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ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI

1. Date despre disciplinŁ
1.1 Denumirea disciplinei FIZICŀ (NTMF-103)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 12
Studiu individual 14
Referate -
Teme casŁ 14
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum NoἪiuni fundamentale de fizicŁ Ἠi matematicŁ din învŁἪŁmântul liceal

(mecanicŁ, termodinamicŁ, derivate, vectori).
3.2 de competenἪe Gândire logicŁ, capacitate de analizŁ Ἠi modelare fizicŁ simplŁ, utilizarea

corectŁ a unitŁἪilor de mŁsurŁ Ἠi a mŁrimilor fizice.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile



din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Mecanica: Principiile mecanicii clasice; noŞiuni
fundamentale ĸi modele folosite în mecanicŁ – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ReflecἪie

Statica punctului material liber; reducerea sistemului
de forŞe ce acŞioneazŁ asupra unui punct material
liber; condiŞiile de echilibru ale punctului material
liber – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Statica punctului material supus la legŁturi;
reducerea sistemului de forte ce acἪioneazŁ asupra
unui punct material supus la legŁturi; condiἪiile de
echilibru ale punctului material supus la legŁturi – 2
ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie

Statica rigidului; momentul unei forte în raport cu un
punct ĸi în raport cu o axŁ; sisteme de forἪe
echivalente; operaἪii elementare de echivalenἪŁ – 2
ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie

Reducerea unui sistem de forte oarecare ĸi
particulare, invarianἪi – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie
Centre de greutate, echilibrul rigidului supus la
legŁturi fŁrŁ frecare – 2 ore

ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Echilibrul rigidului supus la legŁturi cu frecare –
frecarea de alunecare, frecarea de rostogolire,
frecarea de pivotare, frecarea în articulaἪii ĸi lagŁre –
2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Statica sistemelor (puncte materiale ĸi corpuri rigide)
– 2 ore

ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Termodinamica: Stare termodinamicŁ, parametri
termodinamici, coeficienἪi termodinamici,
fundamentul axiomatic al termodinamicii, echilibru
termodinamic, conceptul de proces termodinamic,
procese reversibile ĸi ireversibile – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie



Postulatele termodinamicii; ecuaŞii termice de stare,
cŁlduri specifice – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Modelul de gaz perfect; legile gazului perfect;
amestecuri de gaze perfecte; legea lui Amagat; legea
lui Dalton – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Forme ale energiei: lucrul mecanic Ἠi cŁldura;
conducἪia termicŁ; convecἪia termicŁ; radiaἪia
termicŁ – 2 ore

ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Principiul I al termodinamicii; Principiul al II-lea;
cicluri termodinamice – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Ciclul Carnot; entropia – 2 ore ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Bibliografie
Avram E.R. NotiἪe de curs: FizicŁ, 2025 - Format electronic
Avram ER, Mecanica, NotiŞe de curs, Iaĸi, Editura PIM, ISBN 978-606-13-5594-5, 2020
Avram ER, Avram EI, AbordŁri inovative privind modelarea termofluidicŁ a schimbŁtoarelor de cŁldurŁ cu mini Ἠi
microcanale, Iaĸi, Editura PIM, ISBN 978-606-13-5613-3, 2020
Avram ER, NoἪiuni generale de termodinamicŁ tehnicŁ, Iaĸi, Editura PIM (acreditatŁ CNCSIS 66/2010), ISBN 978-
606-13-7305-5, 2022
Lungu R. P. TermodinamicŁ Ἠi FizicŁ StatisticŁ. Note de Curs Ἠi Seminar, Editura Universitatii Bucuresti, Bucureĸti,
2017, ISBN:978-606-16-0898-0
Petrescu, E., Cirtoaje, C., Elemente de termodinamica si Fizica Statistica, Editura Politehnica Press ISBN: 978-606-
515-657-9, Bucureĸti, 2016
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Probleme ĸi aplicaἪii unitŁἪi de mŁsurŁ – 2 ore

ÎnvŁἪare prin rezolvarea de
probleme
ReflecἪie

Statica punctului material – 4 ore
Statica rigidului – 6 ore
Statica sistemelor – 4 ore
Parametrii termodinamici. Calorimetria Ἠi cŁldura
specificŁ – 2 ore
Gaze perfecte – 2 ore
Amestecuri de gaze – 2 ore
Principiu I al termodinamicii – 2 ore
Ciclul Carnot – 2 ore
Principiul al II lea al termodinamicii – 2 ore
Bibliografie
Avram ER, TermodinamicŁ TehnicŁ – AplicaἪii,  Iaĸi, Editura PIM, ISBN 978-606-13-7306-2, 2022
Avram ER, Îndrumar lucrŁri practice - TemotehnicŁ Ἠi maἨini termice, Iaĸi, Editura PIM, ISBN 978-606-13-7307-9,
2022
Volintiru ON, CoἨofreἪ D, Avram ER, MŁsurŁri în MaἨini Hidraulice Ἠi Pneumatice. AcἪionŁri Hidraulice - Îndrumar de
laborator, Iaĸi, Editura PIM, ISBN 978-606-13-7340-6, 2022
Lungu R. P. TermodinamicŁ Ἠi FizicŁ StatisticŁ. Note de Curs Ἠi Seminar, Editura UniversitŁἪii BucureἨti, BucureἨti,
2017, ISBN:978-606-16-0898-0

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei FizicŁ este corelat cu cerinἪele academice, standardele IMO/STCW Ἠi nevoile
angajatorilor din domeniul ingineriei marine Ἠi navigaἪiei. Se abordeazŁ aplicaἪii practice precum
stabilitatea staticŁ Ἠi dinamicŁ a navelor, eficienἪa energeticŁ Ἠi comportamentul termic al
instalaἪiilor. Se fundamenteazŁ utilizarea software-urilor inginereἨti (COMSOL, ANSYS) Ἠi a
modelŁrii numerice. Angajatorii solicitŁ competenἪe aplicate în evaluarea proceselor fizice reale.
Astfel, disciplina contribuie direct la formarea profesionalŁ a viitorilor ingineri din domeniul



ingineriei marine Ἠi navigaἪiei.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare
- articipare activŁ la curs (prezenἪŁ Ἠi
implicare)

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

- aplicarea cunoἨtinἪelor teoretice prin
rezolvarea de probleme, participare
activŁ Ἠi lucru individual sau în echipŁ.
- capacitatea de aplicare practicŁ a
cunoἨtinἪelor în contexte inginereἨti.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin teste 20%

Evaluarea temei de casŁ 20%
Participare activŁ la seminar
Ἠi lucru individual sau în

echipŁ
10%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ SE PERMITE utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ

ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Se admit maximum 3 absenἪe la curs Ἠi 3 absenἪe la seminar. Accesul la activitatea de evaluare
este permis cu recuperarea noἪiunilor predate la cursul Ἠi/sau seminarul la care studentul are absenἪŁ
prin întocmirea Ἠi predarea unei teme stabilite de profesorul titular de disciplinŁ.
- Examenul final promovat cu minim nota 5.
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate testele.
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5.
- Evaluarea finalŁ scrisŁ – minimum nota 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei CHIMIE (NTMF-104)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ἧef lucrŁri Dr. ing. chim. TUDOR Cristina - Andreea
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator ἧef lucrŁri Dr. ing. chim. TUDOR Cristina - Andreea
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 10
Referate -
Teme casŁ 10
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 3

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
laboratorului

SalŁ de laborator dotatŁ corespunzŁtor (materiale necesare: videoproiector,
ecran proiecŞie, laptop conexiune internet, tablŁ, reactivi specifici, aparatura
Ἠi sticlŁrie, truse de analizŁ a apei, etc))
Sala L-p7



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Introducere în chimie. NoἪiuni
generale Ἠi importanἪa chimiei în
domeniul naval Ἠi portuar. Definirea
chimiei Ἠi ramurile sale. SubstanἪe,
amestecuri Ἠi proprietŁἪi fizico-chimice.
Structura atomului Ἠi tabelul periodic.
ProprietŁἪile substanἪelor chimice
determinate de tipul legŁturii chimice. –
2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

2. SoluἪii Ἠi concentraἪii. Solubilitatea
sŁrurilor în apŁ de mare. Echilibre
chimice ĸi aplicaŞii în soluŞii de
electroliŞi. NoŞiunea de pH ĸi calculul
acestuia la soluŞiile principale de
electroliŞi. – 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.
3. ReacἪii chimice relevante în medii
marine. AplicaŞii moderne ale reacŞiilor
redox, potenŞialului normal de hidrogen,
potenŞialului de electrod; pile
electrochimice. Element galvanic: mod
de funcἪionare. Electrozi-potenἪial de
electrozi. Tipuri de pile electrice utilizate
în tehnicŁ. Pila de combustie, biopile,
noἪiuni introductive privind electroliza Ἠi
coroziunea. – 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

4. Metode optice de analizŁ
instrumentalŁ. Clasificare. Principii
fundamentale ale spectroscopiei optice.
Unde electromagnetice. Spectru.
Legea Lambert-Beer. Spectrometrie UV-
VIS – caracterizare generalŁ.
DeterminŁri calitative în spectroscopia

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.



UV-VIS – 2 ore. - Video educaἪionale pentru procese
chimice relevante.

5. ŝiŞei – compoziŞie, prelucrare ĸi
impact asupra mediului. Clasificarea
combustibililor navali dupŁ British
Standard Ἠi ASTM (cu utilizarea
terminologiei în lb englezŁ). – 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

6. Combustibili utilizaŞi în domeniul
naval: condiἪii de calitate (interpretarea
unui buletin de analize), compoziŞie,
preparare, caracteristici fizico-chimice,
exploatare, ardere, caracteristici de
ardere. Aditivii ce îmbunŁtŁἪesc arderea.
– 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

7. Verificare parἪialŁ 1 (VP1) - 30 min
- LubrifianŞi – Clasificare, compoziŞie ĸi
utilizare în mediul marin. - 90 min

- Evaluarea cunoĸtinŞelor prin teste grilŁ
- Prelegerea interactivŁ

- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-
Based Learning – PBL)

- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -
Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

Tehnici
digitale

8. Clasificarea ĸi compoziŞia chimicŁ a
diferitelor tipuri de ape. Poluare-
impurificare, factori Ἠi agenἪi poluanἪi.
NoἪiuni introductive privind
familiarizarea termenilor din ConvenἪia
MARPOL (din lb. englezŁ): PAH
(hidrocarburi poliaromatice), substanἪe
nocive, mŁrfuri periculoase, ape uzate de
la nave, poluare atmosfericŁ. – 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

9. ObŞinerea ĸi utilizarea apei la bordul
navei. - 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

10. Identificarea indicatorilor fizico-
chimici de calitate ai apei, metode de
analizŁ a acestora ĸi exprimarea
rezultatelor – 2 ore.

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese



chimice relevante.

11. Tratarea apelor la bordul navei Ἠi în
instalaἪii portuare – 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

12. Coroziunea metalelor în medii
salmastre Ἠi maritime. - 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

13.   Metode active Ἠi pasive de protecἪie
anticorozivŁ în industria navalŁ. Metode
specifice de protecŞie a suprafeŞelor:
pelicule formate în urma unor reacŞii
chimice sau aplicarea unor straturi
organice (primer, tipuri de vopsele) Ἠi
acoperiri metalice. – 2 ore

- Prelegerea interactivŁ
- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-

Based Learning – PBL)
- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -

Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

14. Verificare parἪialŁ 2 (VP2) – 30 min
Materiale compozite Ἠi aliaje utilizate în
construcἪia navalŁ. - 90 min

- Evaluarea cunoĸtinŞelor prin teste grilŁ
- Prelegerea interactivŁ

- ÎnvŁἪarea bazatŁ pe probleme (Problem-
Based Learning – PBL)

- ÎnvŁἪarea asistatŁ de tehnologie: -
Utilizarea simulŁrilor chimice, modele 3D
ale atomilor Ἠi moleculelor, platforme de

e-learning.
- Video educaἪionale pentru procese

chimice relevante.

Tehnici
digitale

Bibliografie
1. Petrescu, S. (2020). Chimie generalŁ aplicatŁ. Ed. Matrix Rom
2. Moisil, C. (2018). Chimie pentru inginerie maritimŁ. Ed. Academiei Navale
3. Jones, R. (2015). Marine Corrosion and Prevention. Maritime Publishing
4. Christensen, C. M., & Stenstrøm, S. (2023). Marine Fuels and Their Influence on Engine Design and Emissions.
Journal of Marine Science and Technology, 28(1), 55–67.
5. *** MARPOL - International Convention for the Prevention of Pollution from Ships,
http://www.mar.ist.utl.pt/mventura/Projecto-Navios-I/IMO (accesat în august 2019)
6. Ferrara, C., et al. (2022). Environmentally Acceptable Lubricants (EALs) for Marine Applications. Tribology
International, 175, 107865.
7. Melchers, R. E., & Jeffrey, R. (2021). Marine corrosion of steel structures: New insights from long-term field data.
Corrosion Science, 179, 109168.
8. Wang, L., Dong, C., & Xiao, K. (2020). Marine corrosion behavior and mechanisms of high strength steels. Journal
of Materials Science & Technology, 45, 11–26.
9. Landoulsi, J., Cooksey, K. E., & El Idrissi, M. (2018). Interactions between marine biofilms and corrosion: A review.
Biofouling, 34(4), 387–404.
6.2. Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Instructaj general de protecŞie a
muncii, de prevenire ĸi stingere a
incendiilor. MŁsuri de prim ajutor.
Prezentarea sticlŁriei, aparaturii de

Demonstrarea utilizŁrii ustensilelor, a
sticlŁriei, a

instrumentelor de laborator ĸi reactivilor.
Expunerea.

about:blank


laborator ĸi a instalaŞiilor de laborator. –
2 ore

ExplicaŞia.

2. Determinarea alcalinitŁἪii „p” Ἠi „m” a
apei tehnice – 2 ore

Demonstrarea utilizŁrii ustensilelor, a
sticlŁriei, a

instrumentelor de laborator ĸi reactivilor.
Expunerea.ExplicaŞia.

ÎnvŁŞarea prin descoperire.
Realizarea lucrŁrii experimentale.

Interpretarea rezultatelor

3. Determinarea duritŁŞii totale a apei. –
2 ore

Demonstrarea utilizŁrii ustensilelor, a
sticlŁriei, a

instrumentelor de laborator ĸi reactivilor.
Expunerea.ExplicaŞia.

ÎnvŁŞarea prin descoperire.
Realizarea lucrŁrii experimentale.

Interpretarea rezultatelor

4. Determinarea densitŁἪii relative cu
areometrul– 2 ore

Demonstrarea utilizŁrii ustensilelor, a
sticlŁriei, a

instrumentelor de laborator ĸi reactivilor.
Expunerea.ExplicaŞia.

ÎnvŁŞarea prin descoperire.
Realizarea lucrŁrii experimentale.

Interpretarea rezultatelor

5. ConἪinutul de ioni de clorurŁ Ἠi
salinitatea apei. – 2 ore

Demonstrarea utilizŁrii ustensilelor, a
sticlŁriei, a

instrumentelor de laborator ĸi reactivilor.
Expunerea.ExplicaŞia.

ÎnvŁŞarea prin descoperire.
Realizarea lucrŁrii experimentale.

Interpretarea rezultatelor

6. Determinarea pH-ului– 2 ore

Demonstrarea utilizŁrii ustensilelor, a
sticlŁriei, a

instrumentelor de laborator ĸi reactivilor.
Expunerea.ExplicaŞia.

ÎnvŁŞarea prin descoperire.
Realizarea lucrŁrii experimentale.

Interpretarea rezultatelor

7. Verificare LP finalŁ cu notare – 2 ore
Evaluarea fiἨelor de lucru. Observarea

directŁ a competenἪelor practice.
PrezentŁri orale. Evaluare sumativŁ.

Bibliografie
1. Apetroaei M. R., Marin, C. A., LucrŁri practice de Chimie marina (2018), Ed. ANMB 2018, ISBN: 978-606-642-
171-3
2. NŁstŁsescu, V., & CŁpraru, A. (2016). Chimie analiticŁ. LucrŁri practice. Editura UniversitŁἪii Tehnice “Gheorghe
Asachi” din IaἨi.
3. Braun, R.D., Kluge, D.W. (2019). Laboratory Experiments for Chemistry: The Central Science (13th Edition).
Pearson.
4. Practical Manual of Engineering Chemistry (2021). McGraw-Hill Education India.
5. Skoog, D.A., West, D.M., Holler, F.J., Crouch, S.R. (2017). Fundamentals of Analytical Chemistry (9th Edition).
Cengage Learning.
6. Harris, D.C. (2020). Quantitative Chemical Analysis (10th Edition). Macmillan.
7. Schroll C. A., Cohen S. M. (2016). Introduction to Experimental Electrochemistry, Teacher’s Guide, Gamry
Instruments, Inc. Warminster, Pennsylvania, USA. ISBN-13: 978-0-9983378-1-4.
8. Schroll C. A., Cohen S. M. (2016). Introduction to Experimental Electrochemistry, Student Edition. Gamry
Instruments, Inc. Warminster, Pennsylvania, USA. ISBN-13: 978-0-9983378-0-7.



7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinuturile disciplinei sunt corelate cu aἨteptŁrile Ἠi nevoile exprimate de comunitatea epistemicŁ
(cadre didactice, cercetŁtori, experἪi în ingineria chimicŁ Ἠi navalŁ), de asociaἪii profesionale
precum AsociaἪia InternaἪionalŁ a Inginerilor Navali Ἠi Maritimi (SNAME), Societatea
RomânŁ de Chimie Ἠi de angajatori reprezentativi din domeniul naval Ἠi portuar (ex.
AdministraἪiile Portuare, companii de shipping, Ἠantiere navale, operatori logistici maritimi).
DiscuἪiile Ἠi consultŁrile cu reprezentanἪi ai industriei au evidenἪiat urmŁtoarele cerinἪe esenἪiale,
care se regŁsesc în conἪinutul disciplinei:

ü CunoaἨterea proprietŁἪilor chimice ale materialelor utilizate în industria navalŁ, cu
accent pe rezistenἪa la coroziune, compatibilitatea cu mediile marine Ἠi durabilitate;

ü Familiarizarea cu tehnologiile de tratare a apelor de balast Ἠi a apelor uzate din porturi
Ἠi nave, în acord cu reglementŁrile internaἪionale (ex. ConvenἪia MARPOL);

ü Aplicarea cunoἨtinἪelor de chimie în diagnosticarea Ἠi prevenirea coroziunii marine,
aspect crucial pentru siguranἪa Ἠi întreἪinerea flotelor maritime;

ü ÎnἪelegerea proprietŁἪilor Ἠi comportamentului lubrifianἪilor Ἠi combustibililor marini,
esenἪialŁ pentru eficienἪa Ἠi sustenabilitatea instalaἪiilor de bord;

ü Formarea abilitŁἪilor practice de laborator, cu accent pe testarea Ἠi analiza materialelor Ἠi
substanἪelor utilizate în procesele portuare Ἠi navale.

AceastŁ corelare asigurŁ formarea unor competenἪe practice Ἠi teoretice în acord cu exigenἪele pieἪei
muncii, contribuind la dezvoltarea profesionalŁ Ἠi integrarea rapidŁ a absolvenἪilor în domeniul
naval Ἠi portuar.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi
corectitudinea cunoἨtinἪelor;
- gradul de asimilare a
limbajului ĸtiinŞific ĸitehnic Ἠi
capacitatea de comunicare;
- conĸtiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul
individual;
- capacitatea de a face conexiuni
cu alte discipline

Testarea periodicŁ se va efectua
prin evaluŁri parἪiale în
sŁptŁmânile 7 ĸi 14.
EvaluŁrile parἪiale vor consta din
teste de tip grilŁ ĸi teme de casŁ;
Se vor utiliza tehnicile digitale.
ÎntrebŁrile sunt concepute pe
baza cursului Ἠi a bibliografiei
minime obligatorii.

50%

8.2. Laborator

- efectuarea tuturor lucrŁrilor
practice recunoscute prin
semnŁtura titularului de lucrŁri
practice
- capacitatea de a efectua
determinŁri de caracteristici
fizico-chimice ale unor produse
petroliere ĸi ale apei.
- conĸtiinciozitatea ĸi interesul
manifestat faŞŁ de studiul
individual.

- PrezenŞa ĸi efectuarea tuturor
lucrŁrilor practice sunt condiἪii
obligatorii de intrare în examen;
- Evaluarea activitŁŞii pe parcurs,
prin note, a însuĸirii
cunoĸtinŞelor;
- Examinarea la laborator a
stadiului de pregatire;
- Verificarea finalŁ prin probŁ de
verificare oralŁ/probŁ practicŁ, la
lucrŁrile practice;

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ:
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator



- PrezenἪŁ de minim 80% la activitŁἪile de curs
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei GEOMETRIE DESCRIPTIVŀ (NTMF-105)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ἧef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar ἧef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 47
Documentare 13
Studiu individual 30
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Sisteme de proiecŞie. Punctul. DefiniŞii ĸi notaŞii.
Dubla proiecŞie ortogonalŁ. Tripla proiecŞie ortogonalŁ.
Plane bisectoare. Alfabetul descriptiv al punctului. – 2
ore

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea,

problematizarea

2. Dreapta. Reprezentarea dreptei în epurŁ. Punct ce
aparŞine unei drepte. Urmele dreptei pe planele de
proiecŞie. Drepte particulare. PoziŞia relativŁ a douŁ
drepte. – 2 ore
3. Planul. Reprezentarea planului în epurŁ. Determinarea
urmelor planului pe planele de proiecŞie. Punct ĸi dreaptŁ
ce aparŞin unui plan. Plane particulare. PoziŞia relativŁ a
douŁ plane. – 2 ore
4. Dreapta ĸi planul. PoziŞia unei drepte faŞŁ de un plan.
Drepte remarcabile ale unui plan. IntersecŞia unei drepte
cu planul. Perpendicularitate. – 2 ore
5. Poliedre. Reprezentarea poliedrelor în epurŁ. SecŞiuni
plane în poliedre. IntersecŞia poliedrelor cu dreapta. – 2
ore
6. Suprafete conice si cilindrice. Reprezentarea conurilor
si cilindrilor - secŞiuni plane, intersecŞia cilindro-
conicelor cu dreapta. – 2 ore
7. Sfera. Reprezentare, sectiuni plane, intersectia cu
dreapta. Aprecieri privind necesitatea cunostintelor de
geometrie descriptiva in dobandirea si intelegerea
informatiilor din cuprinsul disciplinelor parcurse in
pregatirea viitorilor ofiteri de marina – 2 ore
Bibliografie
1. NOVAC George, “Geometrie descriptivŁ’ - Editura ANMB, Constanta, 2017;
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Reprezentarea punctului în plan ĸi în spaŞiu. AplicaŞii –
2 ore

ExerciŞiul, discuŞiile ĸi
dezbaterea, modelarea,



2. Reprezentarea dreptei în plan ĸi în spaŞiu. AplicaŞii – 2
ore

lucrul individual ĸi lucrul
în grup organizat.

3. Planul. Dreapta ĸi planul. AplicaŞii – 2 ore

4. Lucrare de verificare nr. 1 (50%) – 2 ore ExerciŞiul, lucrul
individual.

5. Poliedre – reprezentare, secŞiuni plane, intersecŞia
poliedrelor. AplicaŞii – 2 ore

ExerciŞiul, discuŞiile ĸi
dezbaterea, modelarea,

lucrul individual ĸi lucrul
în grup organizat.

6. Conuri, cilindri, sferŁ – aplicaŞii, secŞiuni, intersecŞii.
ConstrucŞii geometrice – 2 ore

7. Lucrare de verificare nr. 2 (50%) – 2 ore ExerciŞiul, lucrul
individual.

Bibliografie
1. NOVAC George, “Geometrie descriptivŁ’ - Editura ANMB, Constanta, 2017;
2. BORDEA Vasilica, “ Geometrie descriptivŁ”, Culegere de probleme, Editura Nautica, ConstanŞa 2004.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din strŁinŁtate. ConŞinutul a fost
realizat având în vedere cerinŞele de pe piaŞa muncii.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare

Verificare: nota se
obŞine fŁcând media
aritmeticŁ a notelor

obŞinute la cele 2 lucrŁri
de verificare.

100%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de verificare
- Verificarea promovatŁ cu minim nota 4,5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei DESEN TEHNIC ķI INFOGRAFICŀ (NTMF-106)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ἧef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator ἧef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 0/2/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 0/28/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 21
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum Parcurgerea disciplinei Geometrie descriptivŁ
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

Laboratorul se va desfŁĸura în salŁ de laborator echipatŁ corespunzŁtor (piese
pentru desenele tehnice, Ἠublere, laptop, proiector, calculatoare ĸi software
AutoCAD).



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Norme generale de desen tehnic. Clasificarea desenelor.
Linii. Formate. Indicator. ScŁrile desenelor tehnice. Tabel de
componenŞŁ. Plierea desenelor. Dispunerea proiecŞiilor. – 2
ore

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea,

problematizarea

2. Reprezentarea vederilor, secŞiunilor ĸi rupturilor. Reguli de
reprezentare specifice ĸi combinate. Haĸuri. Cotarea desenelor
tehnice. Reguli de cotare. – 2 ore
3. Reprezentarea, cotarea ĸi notarea filetelor. Clasificarea,
notarea ĸi cotarea filetelor. AsamblŁri filetate. – 2 ore
4. Reprezentarea arborilor ĸi roŞilor dinŞate. Reprezentarea
arcurilor elicoidale. AsamblŁri demontabile ĸi nedemontabile.
Întocmirea desenului de ansamblu. – 2 ore
5. Principii generale ale proiectŁrii asistate de calculator.
Definirea programelor AutoCAD, SolidWorks Ἠi Ansys ca
sisteme de proiectare asistatŁ. Introducere în AutoCAD. – 2
ore
6. AutoCAD: editarea obiectelor; crearea obiectelor
complexe. – 2 ore
7. AutoCAD: tehnici avansate de desenare si editare. – 2 ore
Bibliografie
1. PRECUPETU, P. DALE, C., Desen tehnic industrial pentru construcἪii de maἨini, BucureἨti, Editura TehnicŁ, 1982
2. HUSEIN Gheorghe, “AplicaŞii si probleme de desen tehnic”, Ed. DidacticŁ ĸi PedagogicŁ, Bucureĸti, 1981
3. SIMION Ionel – „AutoCAD 2011 pentru ingineri” , Editura Teora, Bucureĸti 2011
4. MARIN Gheorghe, CAŝŀ Marian, “Proiectare asistatŁ de calculator. AutoCAD ĸi AutoLISP”, Editura MilitarŁ,
Bucureĸti, 2004
6.2 Laborator (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Întocmirea schiἪei de mânŁ dupŁ modele reale. (Laborator
nr.1) – 2 ore Studiu de caz,

modelarea, lucrul
individual.

2. Întocmirea schiἪei de mânŁ dupŁ modele reale. (Laborator
nr.2) – 2 ore
3. Reprezentarea desenului la scarŁ (Laborator nr.3) – 2 ore



4. Reprezentarea desenului la scarŁ (Laborator nr.4) – 2 ore
5. Întocmirea desenului la scarŁ a unei piese cu filet exterior
dupŁ modele reale (Laborator nr.5) – 2 ore
6. Întocmirea desenului la scarŁ a unei piese cu filet interior
dupŁ modele reale (Laborator nr.6) – 2 ore
7. Întocmirea desenului la scarŁ a unui arc elicoidal
(Laborator nr.7) – 2 ore
8. Întocmirea desenului la scarŁ a unei roἪi dinἪate (Laborator
nr.8) – 2 ore
9. AutoCAD: Reprezentarea elementelor grafice permanente
ale formatului - Laborator nr.9 – pe platforma ADL) – 2 ore
10. AutoCAD: Reprezentarea desenului dupa modele reale -
Laborator nr.10 – pe platforma ADL) – 2 ore
11. AutoCAD: Reprezentarea desenului dupa modele reale -
Laborator nr.11 – pe platforma ADL) – 2 ore
12. AutoCAD: Reprezentarea desenului dupa modele reale -
Laborator nr.12 – pe platforma ADL) – 2 ore
13. AutoCAD: Reprezentarea desenului dupa modele reale -
Laborator nr.13 – pe platforma ADL) – 2 ore
14. AutoCAD: Reprezentarea desenului dupa modele reale -
Laborator nr.14 – pe platforma ADL) – 2 ore
Bibliografie
1. NOVAC G. „Îndrumar de laborator – Desen tehnic si Infografica, Editura ANMB, Constanta, 2019
2. SIMION Ionel – „AutoCAD 2011 pentru ingineri” , Editura Teora, Bucureĸti 2011

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din strŁinŁtate. ConŞinutul a fost
realizat având în vedere cerinŞele de pe piaŞa muncii.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea ĸi completitudinea
cunoĸtinŞelor;
- coerenŞa logicŁ;
- conĸtiinciozitatea ĸi interesul
manifestat faŞŁ de studiul
individual.

Evaluarea finalŁ: lucrare scrisŁ
ce constŁ în rezolvarea a trei
subiecte, punctate conform
baremului precizat pe biletul de
examen:
- 2 subiecte teoretice;
- 1 schiἪŁ de mânŁ la o piesŁ

din laboratorul de desen
tehnic.

50%

8.2 Laborator

- capacitatea de a opera cu aparatul
matematic asimilat;
- capacitatea de aplicare în
probleme practice a cunoĸtinŞelor;
- conĸtiinciozitatea ĸi interesul
manifestat faŞŁ de studiul
individual.

Media aritmetica a notelor
obtinute la lucrarile de

laborator.
50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator



- Examenul promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii
în Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei InformaticŁ aplicatŁ (NTMF-107)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. BŁutu Andrei
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Conf. univ. dr. BŁutu Andrei
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 12
Studiu individual 28
Referate -
Teme casŁ 14
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -

3.2 de competenἪe CompetenŞe digitale primare. CunoἨtinἪe de algebrŁ Ἠi geometrie din ciclul
liceal

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

SalŁ de curs dotatŁ corespunzŁtor (laptop, videoproiector Ἠi ecran de
proiecἪie).

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

Laborator de informaticŁ dotat corespunzator (sisteme de calcul moderne,
software instalat cu licenἪŁ). Maxim doi studenŞi la un calculator.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. 1 Software pentru procesarea textelor
1. Instrumente de formatare directa a textelor la nivel
de caracter, paragraf si sectiune – 4 ore
2. Instrumente de procesare a textelor (coloane, antet
si subsol, tabele, imagini, legende, formule, cuprins,
stiluri, mail merge) – 4 ore

- expunerea
- demonstraŞia
- studiul de caz

Disciplina este
predatŁ sub forma

de prelegere,
însoŞitŁ de

demonstraŞii
interactive cu

ajutorul video-
proiectorului.
Prezentarea

noŞiunilor teoretice
alterneazŁ cu

discutarea unor
studii de caz ĸi

exemple concrete.

Cap. 2 Software pentru calcul tabelar
1. Introducere in calcul tabelar. Editarea si formatarea
foilor de calcul. Formule. Functii de cautare,
conversie, matematice, financiare – 4 ore
2.Instrumente pentru prelucrarea datelor (sortari,
filtrari, tabele pivotante, validarea datelor, subtotaluri)
si vizualizarea lor (grafice, grafice pivotante) – 4 ore
Cap. 3 Software pentru prezentari
1. Notiuni de realizarea a prezentarilor (formatari de
caracter, paragraf si slide, tranzitii, animatii, naratiuni)
– 4 ore
Cap. 4 Software pentru modelare 2D/3D
1. Introducere in modelare 2D/3D. Instrumente pentru
schite 2D. Instrumente pentru modelare 3D – 4 ore
2. Construirea si manipularea ansamblelor. Animarea
si randarea ansamblelor – 4 ore
Bibliografie

1. Manual online - Word help & learning, https://support.microsoft.com/ro-ro/word
2. Manual online - Excel help & learning, https://support.microsoft.com/ro-ro/excel
3. Manual online - PowerPoint help & learning https://support.microsoft.com/ro-ro/powerpoint
4. Manual online - SolidEdge https://www.plm.automation.siemens.com/en_us/academic/resources/solid-edge/

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. 1 Software pentru procesarea textelor
1. Notiuni introductive legate de procesarea textelor.
Instrumente de formatare.
2. Notiuni avansate de procesarea textelor - 1 ora
3. Instrumente pentru tabele si imagini - 1 ora
4. Instrumente pentru colaborare si productivitate
(stiluri, mail merge, tipizate) - 1 ora

- algoritmizarea
- instruirea
programatŁ
- exerciŞiul

- chestionarea oralŁ
- verificare prin teste

grila

Orele de laborator
încep printr-o
conversaŞie

didacticŁ menitŁ sŁ
aminteascŁ
studentului

fundamentele

https://support.microsoft.com/ro-ro/word
https://support.microsoft.com/ro-ro/excel


Cap. 2 Software pentru calcul tabelar
1. Introducere in calcul tabelar. Editarea foilor de
calcul - 1 ora
2. Formule si instrumente de formatare avansate - 1
ora
3. Instrumente pentru date - 1 ora
4. Vizualizarea datelor si alte instrumente. Lucrare de
control - 1 ora

teoretice ce vor fi
utilizate. Ulterior,
prin interemediul

unui studiu de caz,
studenŞii participŁ

la un exerciŞiu
comun de aplicare
a acestor noŞiuni în

practicŁ. Restul
orei se desfŁĸoarŁ

prin exerciŞii
individuale ĸi

colective în cadrul
cŁrora studenŞii

lucreazŁ individual
sau pe echipe (cu
asistenŞa cadrului

didactic) la analiza
unor probleme

practice,
algoritmizarea
unor rezolvŁri

pentru acestea ĸi
implementarea

algoritmului într-
un limbaj de
programare.

La finalul fiecarui
laborator, studentii
sustin un test grila
timp de 10 minute.

Cap. 3 Software pentru prezentari
1. Notiuni privind realizarea prezentarilor cu slideuri:
formatari, tranzitii, animatii – 1 ora
2. Software de prezentare online – 1 ora

Cap. 4 Software pentru modelare 2D/3D
1. Schite 2D. Operatii de editare – 1 ora
2. Modele 3D. Operatii de editare – 1 ora
3. Construirea ansamblelor – 1 ora
4. Animatii ĸi simulari pe ansamble. Lucrare de
control – 1 ora

Bibliografie
1. Manual online - Word help & learning, https://support.microsoft.com/ro-ro/word
2. Manual online - Excel help & learning, https://support.microsoft.com/ro-ro/excel
3. Manual online - PowerPoint help & learning https://support.microsoft.com/ro-ro/powerpoint
4. Manual online - SolidEdge https://www.plm.automation.siemens.com/en_us/academic/resources/solid-edge/

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ŞarŁ ĸi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei ĸi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor atât cu reprezentanŞi ai mediului de afaceri cât ĸi cu profesori de informaticŁ,
reprezentanŞi ai învŁŞŁmântului.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs ÎnsuἨirea cunoἨtintelor teoretice
- examinare la calculator (test
grila) 20%

- teme de casŁ 30%

8.2 Laborator Verificarea abilitŁἪilor practice. - 2 lucrŁri de control 25%
- activitate la laborator 25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe



platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare se permite utilizarea

instrumentelor de inteligenἪŁ artificialŁ generativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- Examenul final promovat cu minim nota 5
- Media ponderatŁ finalŁ a notelor este minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI

1. Date despre disciplinŁ
1.1 Denumirea disciplinei InformaticŁ aplicatŁ (NTMF-107)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs conf. univ. dr. BŁutu Andrei
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator conf. univ. dr. BŁutu Andrei
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 0/2/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 0/28/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 12
Studiu individual 28
Referate -
Teme casŁ 14
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -

3.2 de competenἪe CompetenŞe digitale primare. CunoἨtinἪe de algebrŁ Ἠi geometrie din ciclul
liceal

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

SalŁ de curs dotatŁ corespunzŁtor (laptop, videoproiector Ἠi ecran de
proiecἪie).

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

Laborator de informaticŁ dotat corespunzator (sisteme de calcul moderne,
software instalat cu licenἪŁ). Maxim doi studenŞi la un calculator.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. 1 NoŞiuni introductive de algoritmicŁ.
1. Algoritmi. Gandire algoritmica. Proprietatile
algoritmilor – 1 ora
2. Limbaje algoritmice.  Comenzi de prelucrare a
datelor – 1 ora
3.Comenzi de control (decizii si iteratii) – 1 ora
4. Masive de date. Algoritmi specifici pentru masive
de date. – 1 ora
5. Expresii. Operanzi. Operatori. – 1 ora
6. Biblioteci de funcŞii. – 1 ora
7. Abstractizare. Biblioteci de proceduri. Sub-scheme
logice. Proceduri – 1 ora

- expunerea
- demonstraŞia
- studiul de caz

Disciplina este
predatŁ sub forma

de prelegere,
însoŞitŁ de

demonstraŞii
interactive cu

ajutorul video-
proiectorului.
Prezentarea

noŞiunilor teoretice
alterneazŁ cu

discutarea unor
studii de caz ĸi

exemple concrete.

Cap. 2 Limbaje de programare specializate.
1. Limbajul Matlab. Unitati lexicale – 1 ora
2. Expresii. Operanzi. Operatori. – 1 ora
3. InstrucŞiuni. – 1 ora
4. FuncŞii standard Matlab. – 1 ora
5. Vizualizarea datelor. Grafice 2D. – 1 ora
6. Vizualizarea datelor. Grafice 3D. – 1 ora
7. Mediul Simulink – 1 ora
Bibliografie

1. BŁutu A., Vasiliu P., Bazele programŁrii calculatoarelor, Ed. A.N.M.B., ConstanŞa, 2009,cap. 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10,
11
2. Carlisle M., Introduction to programming course handouts, 2010, http://raptor.martincarlisle.com/
3. Eaton J.W., Bateman D., Hauberg S., GNU Octave Manual Version 10, online, 2025, https://docs.octave.org/latest/,
cap. 3, 7, 8, 10, 15, 16
4. ***, Using Matlab, online 2025, https://www.mathworks.com/help/matlab/index.html

6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. 1 NoŞiuni introductive de algoritmicŁ.
1. Introducere în programarea calculatoarelor – 2 ore
2. Algoritmi simpli (fara instructiuni de control):
analizŁ, proiectare (schemŁ logicŁ ĸi pseudo-cod) ĸi
implementare în Raptor. – 2 ore
3. Algoritmi cu instructiuni de decizie: analizŁ,
proiectare (schemŁ logicŁ ĸi pseudo-cod) ĸi
implementare în Raptor. – 2 ore

- algoritmizarea
- instruirea
programatŁ
- exerciŞiul

- chestionarea oralŁ
- verificare prin teste

grila

Orele de laborator
încep printr-o
conversaŞie

didacticŁ menitŁ sŁ
aminteascŁ
studentului

fundamentele
teoretice ce vor fi



4. Algoritmi cu instructiuni de repetitie: analizŁ,
proiectare (schemŁ logicŁ ĸi pseudo-cod) ĸi
implementare în Raptor. – 2 ore
5. Algoritmi pentru prelucrarea masivelor de date:
analizŁ, proiectare (schemŁ logicŁ ĸi pseudo-cod) ĸi
implementare în Raptor.– 2 ore
6. Utilizarea expresiilor ĸi funcŞiilor pentru prelucrarea
datelor – 2 ore
7. Programare proceduralŁ (Proiectarea,
implementarea ĸi utilizarea procedurilor); Lucrare de
verificare – 2 ore

utilizate. Ulterior,
prin interemediul

unui studiu de caz,
studenŞii participŁ

la un exerciŞiu
comun de aplicare
a acestor noŞiuni în

practicŁ. Restul
orei se desfŁĸoarŁ

prin exerciŞii
individuale ĸi

colective în cadrul
cŁrora studenŞii

lucreazŁ individual
sau pe echipe (cu
asistenŞa cadrului

didactic) la analiza
unor probleme

practice,
algoritmizarea
unor rezolvŁri

pentru acestea ĸi
implementarea

algoritmului într-
un limbaj de
programare.

La finalul fiecarui
laborator, studentii
sustin un test grila
timp de 10 minute.

Cap. 2 Limbaje de programare specializate.
1. Mediul de programare Matlab. Programe Matlab
simple – 2 ore
2. Expresii ĸi operatori Matlab. OperaŞii cu matrici.– 2
ore
3. IntrucŞiuni Matlab.– 2 ore
4. FuncŞii standard Matlab.– 2 ore
5. Analiza graficŁ 2D a datelor în Matlab.– 2 ore
6. Analiza graficŁ 3D a datelor în Matlab.– 2 ore
7. Mediul Simulink, Lucrare de verificare – 2 ore

Bibliografie
1. BŁutu A., Vasiliu P., Bazele programŁrii calculatoarelor, Ed. A.N.M.B., ConstanŞa, 2009,cap. 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10,
11
2. Carlisle M., Introduction to programming course handouts, 2010, http://raptor.martincarlisle.com/
3. Eaton J.W., Bateman D., Hauberg S., GNU Octave Manual Version 10, online, 2025, https://docs.octave.org/latest/,
cap. 3, 7, 8, 10, 15, 16
4. ***, Using Matlab, online 2025, https://www.mathworks.com/help/matlab/index.html

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ŞarŁ ĸi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei ĸi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor atât cu reprezentanŞi ai mediului de afaceri cât ĸi cu profesori de informaticŁ,
reprezentanŞi ai învŁŞŁmântului.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs ÎnsuἨirea cunoἨtintelor
teoretice

- examinare la calculator (test grila) 20%
- teme de casŁ 30%

8.2 Laborator Verificarea abilitŁἪilor practice. - 2 lucrŁri de control 25%
- activitate la laborator 25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro



2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare se permite utilizarea
instrumentelor de inteligenἪŁ artificialŁ generativŁ

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- Examenul final promovat cu minim nota 5
- Media ponderatŁ finalŁ a notelor este minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei BAZELE NAVIGAἩIEI I (NTMF-108)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.drd.ing. RAUCA LIVIA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Asist.univ.drd.ing. RAUCA LIVIA
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 6 din care: 2.2

curs 3 2.3
seminar/laborator/proiect 2/1/0

2.4 Total ore din
planul de învŁἪŁmânt 84 din care: 2.5

curs 42 2.6
seminar/laborator/proiect 28/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 66
Documentare -
Studiu individual 62
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 150
2.10 NumŁrul de credite 6

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului SalŁ de curs dotatŁ cu videoproiector Ἠi ecran de prezentare.

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului Seminariile se vor desfŁἨura în sala de lucru pe hartŁ.

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului Laboratoarele se vor desfŁἨura în sala de lucru pe hartŁ.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (42 ore) Metode de predare ObservaἪii
GeneralitŁŞi. Forma ĸi dimensiunile PŁmântului. Elementele
sferei terestre ĸi ale elipsoidului terestru. Lungimea unitŁŞii de
arc pe elipsoid. Sistemul de coordonate geografice. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

DiferenŞa de coordonate geografice. Deplasarea est–vest.
UnitŁŞi de mŁsurŁ utilizate în navigaŞie. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea
Instrumente de lucru pe hartŁ. Reguli de lucru pe hartŁ.
Procedee grafice de lucru pe hartŁ. – 2 ore

- explicaŞia
- problematizarea

Plane ĸi linii principale ale observatorului pe sfera terestrŁ.
Drumuri ĸi relevmente: definiŞii, reprezentŁri, relaŞii. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Sisteme de contare a drumurilor ĸi relevmentelor. NoŞiuni de
orizont. Orizontul geometric, orizontul vizibil, distanŞa la
orizontul vizibil. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea
Magnetismul terestru, declinaŞia magneticŁ. Magnetismul
navei, deviaŞia compasului. GeneralitŁŞi privind compasul
magnetic. CorecŞia totalŁ a compasului, convertirea
drumurilor ĸi relevmentelor. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

GeneralitŁŞi privind girocompasul. CorecŞia totalŁ giro.
MŁsurarea ĸi convertirea drumurilor ĸi relevmentelor giro.
GeneralitŁŞi despre loch. CorecŞia lochului. Corectarea

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea



distanŞelor mŁsurate. – 2 ore
Loxodroma ĸi ortodroma. CondiŞii care se cer unei hŁrŞi
marine. ConŞinutul hŁrŞilor marine. Documente nautice.
PŁstrarea ĸi actualizarea documentelor nautice. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- studiul de caz
ProiecŞia centralo–cilindricŁ dreaptŁ. ProiecŞia Mercator.
ProiecŞii gnomonice. ProiecŞia gnomonicŁ ecuatorialŁ, polarŁ
ĸi oblicŁ. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea
Sistemul InternaŞional de Balizaj Maritim IALA, regiunea A
Ἠi B. Mijloace pentru asigurarea hidrograficŁ a navigaŞiei.
Sistemul rutelor de navigaŞie. Terminologie ĸi simboluri.
Metode de separare a traficului maritim. – 4 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

GeneralitŁŞi, problema directŁ ĸi inversŁ a estimei. AcŞiunea
vântului asupra deplasŁrii navei, deriva de vânt. Vântul real ĸi
vântul aparent. Estima graficŁ la deriva de vânt. – 4 ore

- explicaŞia
- problematizarea

AcŞiunea curentului asupra deplasŁrii navei, deriva de curent.
Estima graficŁ la deriva de curent. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea
AcŞiunea combinatŁ a vântului, valurilor ĸi curentului asupra
deplasŁrii navei, deriva totalŁ. Estima graficŁ la deriva totalŁ.
– 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

Harta electronicŁ. ConŞinut, mod de afiĸare Ἠi actualizarea
hŁrἪilor electronice - 2 ore.

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

Mareea. Calcule de maree. – 2 ore
- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea
InformaŞii conŞinute de hŁrŞi ĸi atlase nautice privind curenŞii
de mare. – 2 ore

- prelegerea
- studiul de caz

Estima graficŁ în zone în care existŁ curenŞi de maree. – 2 ore
- prelegerea
- explicaŞia

- studiul de caz
GiraŞia navei. Trasarea curbei de giraŞie în estima graficŁ. – 2
ore.

- prelegerea
- explicaŞia

Estima prin calcul – 2 ore
- prelegerea
- explicaŞia

- studiul de caz
Bibliografie

1. Nedelcu A.T., Bazele navigatiei. Indrumar de laborator, Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel Batran’‘,
2024

2. BoἨneagu Romeo, Navigaѿia maritimŁ, Editura Ex Ponto, 2015
3. ***, The principles of navigation. The Admiralty Manual of Navigation vol I, Royal Navy, The Nautical

Institute, London, UK, 2012
4. Balaban, Gh., Tratat de navigaŞie maritimŁ, Editura Leda, Bucureĸti, 1996
5. ***, Bowditch -The American Practical Navigator, 2017
6. Atanasiu T., Bazele navigaŞiei. NavigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, note de curs, Tipografia Academiei Navale

"Mircea cel BŁtrân", ConstanŞa, 2005
7. Tonca, M., Culegere de probleme complexe de navigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, Academia NavalŁ "Mircea cel

BŁtrân", ConstanŞa, 2003
8. ***, Norie’s Nautical Tables
9. ***, BROWN’s Nautical Almanac 2018
10. ***, Chart No. 1: Nautical Chart Symbols, Abbreviations and Terms, 2018
11. ***, Admiralty List of Lights and Fog Signals Vol.A–L, 2018

6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii

Sistemul de coordonate geografice. DiferenŞa de coordonate.
UnitŁἪi de mŁsurŁ folosite în navigaἪie – 2 ore.

- explicaŞia
- conversaἪie

euristicŁ
Drumuri ĸi relevmente. Sisteme de contare a drumurilor ĸi
relevmentelor. ExerciŞii de convertiri. - 2 ore.

- explicaŞia
- conversaἪie

javascript:void(0)
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


euristicŁ
Magnetismul terestru, declinaŞia magneticŁ. ExerciŞii de
calcul a declinaŞiei magnetice pentru anul în curs.
Magnetismul navei, deviaŞia compasului. ExerciŞii de
convertire a drumurilor ĸi relevmentelor compas ĸi giro. – 2
ore

- explicaŞia
- conversaἪie

euristicŁ

Sistemul InternaŞional de Balizaj Maritim IALA, regiunea A
Ἠi B. Mijloace pentru asigurarea hidrograficŁ a navigaŞiei.
Sistemul rutelor de navigaŞie. Terminologie ĸi simboluri.
Metode de separare a traficului maritim. – 2 ore

- explicaŞia
- problematizarea
- aplicaŞii practice

Utilizarea documentelor nautice (Catalogul hŁrἪilor, CŁrἪi
Pilot, CŁrŞi ale Farurilor ĸi Semnalelor de ceaŞŁ, CŁrἪi Radio
faruri, CŁrἪi de maree Ἠi curenἪi de maree) Ἠi extragerea
informaἪiilor pentru un anumit  raion - 4 ore.

- explicaŞia
- studiul de caz

Rezolvarea unor probleme de estimŁ graficŁ pe hartŁ. – 8 ore. - explicaŞia
- problematizarea

Rezolvarea unei probleme de estimŁ prin calcul. – 8 ore - explicaŞia
- problematizarea

Bibliografie
1. Nedelcu A.T., Bazele navigaѿiei. Îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2024
2. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015
3. Atanasiu T., Bazele navigaѿiei. Navigaѿie estimata ѽi costiera, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”

2005
4. Tonca M.D, Culegere de probleme complexe de navigaѿie estimata ѽi costiera, 2002
5. Bowditch, D., The American practical navigator: an epitome of navigation, Paradise Cay Pubn Inc, 2017

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

Harta de navigaἪie. ConἪinut Ἠi reguli de lucru pe hartŁ. - 2
ore.

- explicaἪie
- conversaἪie

euristicŁ
ExerciŞii de actualizare a unei hŁrŞi, pe baza Avizelor pentru
Navigatori (“Admiralty Notices to Mariners”). – 2 ore

- explicaŞia
- aplicaŞii practice

Rezolvarea unei probleme complexe de estimŁ graficŁ pe
hartŁ, cu derivŁ de vânt ĸi curent. Rezolvarea graficŁ a
problemei de determinare a vântului real din vântul aparent ĸi
invers. – 8 ore

- explicaŞia
- problematizarea
- aplicaŞii practice

Calcule de maree - 2 ore. - explicaἪia
- aplicaἪii practice

Bibliografie
1. Nedelcu A.T., Bazele navigaѿiei. Îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2024
2. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015
3. Atanasiu T., Bazele navigaѿiei. Navigaѿie estimata si costiera, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”,

2005
4. Tonca M.D, Culegere de probleme complexe de navigaѿie estimata si costiera, 2002
5. Bowditch, D., The American practical navigator: an epitome of navigation, Paradise Cay Pubn Inc, 2017

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Parcurgerea acestei discipline asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de deprinderi necesare
determinŁrii poziἪiei navei Ἠi a utilizŁrii documentelor nautice.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs
Studentul trebuie sŁ fie în
mŁsurŁ sŁ rŁspundŁ la trei
chestiuni de ordin teoretic.

Examinarea pe baza unei lucrŁri
scrise descriptive din materia
predatŁ în semestrul I.

50%
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La nevoie, pot fi utilizate tehnicile
digitale în cadrul evaluŁrilor.

8.2 Seminar

Studentul trebuie sŁ fie în
mŁsurŁ sŁ rŁspundŁ corect la
chestiunile teoretice parcurse Ἠi
sŁ rezolve exerciἪiile aferente.

Testarea prin douŁ lucrŁri de
verificare semestriale. 25%

8.3 Laborator

Studentul trebuie sŁ fie în
mŁsurŁ sŁ rŁspundŁ corect la
chestiunile teoretice parcurse Ἠi
sŁ rezolve exerciἪiile aferente.

Evaluarea activitatii la laborator 25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
8.4 Standard minim de performanŞŁ:
- participarea la evaluarea finalŁ este condiŞionatŁ de participarea la toate laboratoarele;
- nota la evaluarea finalŁ sŁ fie minim 4,5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs SemnŁtura titularului

de seminar
SemnŁtura titularului de

laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei BAZELE NAVIGAἩIEI II (NTMF-108)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.drd.ing. RAUCA LIVIA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Asist.univ.drd.ing. RAUCA LIVIA
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din
planul de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare -
Studiu individual 40
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului SalŁ de curs dotatŁ cu videoproiector Ἠi ecran de prezentare.

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului Seminariile se vor desfŁἨura în sala de lucru pe hartŁ.

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului Laboratoarele se vor desfŁἨura în sala de lucru pe hartŁ.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
PoziŞii ale navei: Dead Reckoning Position, Sea Position,
Estimated Position, Position Probability Area. DefiniŞii ĸi
semne convenŞionale. EchivalenŞe ale termenilor în literatura
românŁ.
Linii de poziŞie costiere: Clasificare, definiŞii, trasarea pe harta
Mercator. Transportul liniilor de poziŞie. Repere costiere de
navigaŞie. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

ECDIS CADRUL LEGAL scurtŁ prezentare. Ce înseamnŁ
ECDIS. Cine reglementeazŁ cerinἪele ECDIS. Acronime.
HŁrἪile electronice de navigaἪie. Clasificarea hŁrἪilor
electronice. RNC – HŁrἪi de navigaἪie în format Raster. ENC –
HŁrἪi Electronice de NavigaἪie. – 6 ore

- prelegerea
- explicaŞia

MŁsurarea relevmentelor:  reguli de alegere a reperelor, reguli
de mŁsurare. Alidada simplŁ ĸi alidada opticŁ:  descriere.
Sextantul, destinaŞie ĸi compunere. Principiul dublei reflexii.
Reglajul sextantului ĸi determinarea erorii indexului cu
orizontul ĸi cu Soarele. MŁsurarea unghiurilor verticale ĸi
orizontale cu sextantul. – 4 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Determinarea punctului navei  cu  douŁ relevmente simultane:
metoda graficŁ, algoritmul operaŞiunilor la bord. Reducerea

- prelegerea
- explicaŞia



erorilor de nesimultaneitate. – 2 ore - problematizarea
Determinarea punctului navei cu trei relevmente simultane:
metoda graficŁ, algoritmul operaŞiunilor la bord. Precizia
determinŁrii. Reducerea erorilor de nesimultaneitate, reducerea
erorilor sistematice. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

Determinarea punctului navei cu douŁ relevmente succesive:
cazul general, metoda cu distanŞa pe al doilea relevment.
Cazuri particulare. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea
Determinarea punctului navei cu douŁ unghiuri orizontale
simultane:  principiul procedeului, algoritmul operaŞiunilor.
Metoda segmentelor, metoda grafo–analiticŁ, utilizarea
staŞiografului. Cazul de nedeterminare, cazul intersecŞiei
optime. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

Determinarea distanŞei la un obiect de înŁlŞime cunoscutŁ a
cŁrui bazŁ se aflŁ în interiorul ĸi în afara orizontului vizibil.
Determinarea distanŞei la un obiect de înŁlŞime necunoscutŁ a
cŁrui bazŁ se aflŁ în interiorul orizontului vizibil. Determinarea
punctului navei cu distanŞe. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

Procedee combinate: relevment (aliniament) ĸi unghi orizontal;
unghi orizontal ĸi o distanŞŁ; relevment ĸi sondaj. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- problematizarea

NavigaŞia în apropierea coastei. Trasarea drumului preliminar
ĸi executarea practicŁ a navigaŞiei în apropierea coastei. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

- studiu de caz
Utilizarea unei singure drepte de poziŞie. Ancorarea într-o
poziŞie determinatŁ.
Problema complexa de navigatie – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Bibliografie
1. ECDIS-Passage planning and watchkeeping, 3rd Edition, 2017
2. Operational use of electronic Chart Display and Information System (ECDIS), 2012 Edition
3. Nedelcu A.T., Bazele navigatiei. Indrumar de laborator, Editura Academiei Navale „Mircea cel Batran”, 2024
4. BoἨneagu Romeo, Navigaѿia maritimŁ, Editura Ex Ponto, 2015
5. ***, The principles of navigation. The Admiralty Manual of Navigation vol I, Royal Navy, The Nautical Institute,

London, UK, 2012
6. Balaban, Gh., Tratat de navigaŞie maritimŁ, Editura Leda, Bucureĸti, 1996
7. ***, Bowditch -The American Practical Navigator, 2017
8. Atanasiu T., Bazele navigaŞiei. NavigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, note de curs, Tipografia Academiei Navale „Mircea

cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2005
9. Tonca, M., Culegere de probleme complexe de navigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, Academia NavalŁ "Mircea cel

BŁtrân", ConstanŞa, 2003
10. ***, Norie’s Nautical Tables
11. ***, BROWN’s Nautical Almanac 2018
12. ***, Chart No. 1: Nautical Chart Symbols, Abbreviations and Terms, 2018
13. ***, Admiralty List of Lights and Fog Signals Vol.A–L, 2018
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Montarea/demontarea alidadei la/de la compasul magnetic ĸi
repetitorul giro. Antrenament în citirea relevmentelor ĸi
drumurilor. Reguli de întreŞinere ĸi exploatare a sistemelor
optice ale alidadei.
Antrenament în reglajul sextantului ĸi determinarea erorii
indexului cu orizontul ĸi cu Soarele, controlul erorii indexului.
Antrenament în mŁsurarea unghiurilor orizontale ĸi verticale cu
sextantul. – 2 ore

- explicaŞia
- dezbaterea

Harta electronicŁ. ConŞinut, mod de afiĸare Ἠi actualizarea
hŁrἪilor electronice. – 2 ore

- explicaŞia
- dezbaterea

Linii de poziŞie costiere. DefiniŞie ĸi trasare pe hartŁ. Repere
costiere de navigaŞie. Descriere. Transportul liniilor de poziŞie
în condiŞii de derivŁ. – 2 ore

- explicaŞia
- dezbaterea

- problematizarea
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Determinarea poziŞiei navei cu douŁ/trei relevmente simultane.
Eroarea de nesimultaneitate la determinarea poziŞiei navei cu
douŁ relevmente. AplicaŞii numerice la calculul erorii în
relevment datoritŁ înclinŁrii alidadei. – 2 ore

- explicaŞia
- dezbaterea

- problematizarea

Determinarea punctului navei cu douŁ relevmente succesive:
cazul general, metoda cu distanŞa pe al doilea relevment.
Cazuri particulare. Utilizarea relevmentului electronic EBL. – 2
ore

- explicaŞia
- dezbaterea

- studiul de caz

Determinarea punctului navei cu douŁ unghiuri orizontale
simultane:  principiul procedeului, algoritmul operaŞiunilor.
AplicaŞii numerice utilizând metoda arcelor de cerc, metoda
segmentelor, metoda grafo–analiticŁ. Utilizarea staŞiografului.
Analiza cazului de nedeterminare ĸi a cazului intersecŞiei
optime. Reguli de alegere a reperelor. – 2 ore

- explicaŞia
- dezbaterea

- problematizarea

Determinarea punctului navei cu distanŞe. Utilizarea cercului
de distanἪa VRM. – 2 ore

- explicaŞia
- dezbaterea

- problematizarea
Bibliografie
1. ECDIS-Passage planning and watchkeeping, 3rd Edition, 2017
2. Operational use of electronic Chart Display and Information System (ECDIS), 2012 Edition
3. Nedelcu A.T., Bazele navigatiei. Indrumar de laborator, Editura Academiei Navale „Mircea cel Batran”, 2024
4. BoἨneagu Romeo, Navigaѿia maritimŁ, Editura Ex Ponto, 2015
5. ***, The principles of navigation. The Admiralty Manual of Navigation vol I, Royal Navy, The Nautical Institute,

London, UK, 2012
6. Balaban, Gh., Tratat de navigaŞie maritimŁ, Editura Leda, Bucureĸti, 1996
7. ***, Bowditch -The American Practical Navigator, 2017
8. Atanasiu T., Bazele navigaŞiei. NavigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, note de curs, Tipografia Academiei Navale „Mircea

cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2005
9. Tonca, M., Culegere de probleme complexe de navigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, Academia NavalŁ „Mircea cel

BŁtrân”, ConstanŞa, 2003
10. ***, Norie’s Nautical Tables
11. ***, BROWN’s Nautical Almanac 2018
12. ***, Chart No. 1: Nautical Chart Symbols, Abbreviations and Terms, 2018
13. ***,  Admiralty List of Lights and Fog Signals Vol.A–L, 2018
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Structura ECDIS. Pornirea Ἠi oprirea echipamentului.
Familiarizarea cu display-ul ECDIS. Meniul principal si sub-
meniul. – 2 ore

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Utilizarea hŁrἪilor. Actualizarea hŁrἪilor pe baza Avizelor
pentru Navigatori. – 2 ore

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Utilizarea relevmentului electronic EBL Ἠi a cercului de
distanἪa VRM. Utilizarea PI. – 2 ore

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Planificarea Ἠi editarea voiajului. Crearea Ἠi editarea unei rute.
Salvarea unei rute nou create. Încarcarea unei rute existente.
Editarea unei rute existente. Verificarea unei rute complete. – 4
ore.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Monitorizarea voiajului. ÎncŁrcarea unei rute deja salvate.
Selectarea afiἨŁrii navei proprii. Selectarea modului N-Up sau
C-Up. – 4 ore

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Bibliografie
1. ECDIS-Passage planning and watchkeeping, 3rd Edition, 2017
2. Operational use of electronic Chart Display and Information System (ECDIS), 2012 Edition
3. Nedelcu A.T., Bazele navigatiei. Indrumar de laborator, Editura Academiei Navale „Mircea cel Batran”, 2024
4. BoἨneagu Romeo, Navigaѿia maritimŁ, Editura Ex Ponto, 2015
5. ***, The principles of navigation. The Admiralty Manual of Navigation vol I, Royal Navy, The Nautical Institute,

London, UK, 2012
6. Balaban, Gh., Tratat de navigaŞie maritimŁ, Editura Leda, Bucureĸti, 1996
7. ***, Bowditch -The American Practical Navigator, 2017
8. Atanasiu T., Bazele navigaŞiei. NavigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, note de curs, Tipografia Academiei Navale „Mircea

cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2005

javascript:void(0)
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
javascript:void(0)
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


9. Tonca, M., Culegere de probleme complexe de navigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, Academia NavalŁ „Mircea cel
BŁtrân”, ConstanŞa, 2003

10. ***, Norie’s Nautical Tables
11. ***, BROWN’s Nautical Almanac 2018
12. ***, Chart No. 1: Nautical Chart Symbols, Abbreviations and Terms, 2018
13. ***, Admiralty List of Lights and Fog Signals Vol.A–L, 2018

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Parcurgerea acestei discipline asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de deprinderi necesare
determinŁrii poziἪiei navei Ἠi a utilizŁrii documentelor nautice.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs
Studentul trebuie sŁ fie în
mŁsurŁ sŁ rŁspundŁ la trei
chestiuni de ordin teoretic.

Examinarea pe baza unei lucrŁri
scrise descriptive din materia
predatŁ în semestrul I.
La nevoie, pot fi utilizate tehnicile
digitale în cadrul evaluŁrilor.

50%

8.2 Seminar

Studentul trebuie sŁ fie în
mŁsurŁ sŁ rŁspundŁ corect la
chestiunile teoretice
parcurse Ἠi sŁ rezolve
exerciἪiile aferente.

Testarea prin douŁ lucrŁri de
verificare semestriale. 25%

8.3 Laborator

Studentul trebuie sŁ fie în
mŁsurŁ sŁ rŁspundŁ corect la
chestiunile teoretice
parcurse Ἠi sŁ rezolve
exerciἪiile aferente.

Evaluarea activitatii la laborator 25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe platforma
adl.anmb.ro
8.4 Standard minim de performanŞŁ:
- participarea la evaluarea finalŁ este condiŞionatŁ de participarea la toate laboratoarele;
- nota la evaluarea finalŁ sŁ fie minim 4,5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs SemnŁtura titularului

de seminar
SemnŁtura titularului de

laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei PRACTICŀ (NTMF-109)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor practice Asist. Univ. Dr. Horia Croitoru
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 30 din care: 2.2 curs - 2.3 lucrŁri practice 30/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 60 din care: 2.5 curs - 2.6 lucrŁri practice 60/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial 60

Cercetare -
PracticŁ 60
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 15
Documentare -
Studiu individual 13
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
ἨedinἪelor de practicŁ

Logistica didacticŁ din SecἪiei de pregŁtire marinŁreascŁ – PALAZU
MARE.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei



CunoἨtinἪe C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C7. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice motricitŁἪii umane.

AbilitŁἪi A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ
cu siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale
specifice domeniului naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al
acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 ActivitŁἪi practice (60 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. Norme de sŁnŁtate ĸi securitate în muncŁ – 6 ore. DemonstraŞia
ExplicaŞia

2. Acordarea primului ajutor medical. – 4 ore

DemonstraŞia
ExplicaŞia

AplicaŞii practice

3. ApŁrarea împotriva incendiilor. – 2 ore
4. Ambarcaѿiuni. Descriere, construcŞie ĸi inventar.
Arborada ĸi greementul ambarcaŞiunilor cu vele. – 2
ore
5. Parâme. Tipuri, structurŁ, întrebuinŞare, conservare
ĸi mânuire la bordul navelor. – 2 ore
6. LucrŁri de matelotaj. Noduri marinŁreĸti. Matisirea
ĸi patronarea. Executarea preĸurilor ĸi împletiturilor. –
7 ore
7. Macarale ĸi palancuri. Descriere, verificare ĸi
întrebuinŞare. Garnisirea palancurilor. – 4 ore
8. Acostarea ambarcaŞiunilor. Antrenament în
aruncarea bandulei. - 4 ore
9. Transmiterea ĸi recepŞionarea semnalelor în Codul
MORSE. – 4 ore
10. Transmiterea ĸi recepŞionarea mesajelor în codul
internaŞional de semnale (CIS). – 7 ore
11. Transmiterea ĸi recepŞionarea mesajelor de distres
ĸi salvare. – 2 ore

12. Manevra ambarcaŞiunilor cu rame. – 8 ore
Ieĸirea pe lac cu

ambarcaŞiunile cu
rame.

13. Manevra ambarcaŞiunilor cu vele. – 8 ore
Ieĸirea pe lac cu

ambarcaŞiunile cu
vele.

Bibliografie
1. The Admiralty of seamanship 2023
2. D. J. House, Seamanship Techniques, Editura Taylor & Francis Ltd, 2018
3. C. Maraloi, CŁutare ĸi salvare pe mare, Editura ANMB, 2003
4. S. Georgescu, Marinarie note de curs, Editura CTEA, BucureἨti 2009
5. SOLAS - Safety of life at sea, IMO, London, 2008



7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei a fost adaptat în vederea implementŁrii standardelor în domeniu maritim
impuse de IMO: STCW-95 cu amendamentele de la Manila 2010.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 ActivitŁἪi
practice

Corectitudinea rŁspunsurilor ĸi a
lucrŁrilor practice executate.

Nota finala reprezinta media
aritmetica a notelor obtinute
la probele practice.
La nevoie, pot fi utilizate
tehnicile digitale în cadrul
evaluŁrilor.

100%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- prezenŞa minimŁ la cel puŞin 80% din sedinŞele practice parcurse;
- media notelor minim 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de
curs

-

SemnŁtura titularului de activitŁἪi practice

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ MARITIMŀ (NTMF-110)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)

2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Nouns - countables, uncountables, number,
agreement, gender, case;
Maritime Focus: General description of a ship - 4 ore

Prelegerea, conversaŞia,
explicaŞia, dezbaterea,

metode de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de lucru,
metode de dezvoltare a

gândirii critice,
brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

2. Articles and other determiners - possessive,
demonstrative, interrogative and indefinite adjectives;
Maritime Focus: Terms related to dimensions on
board ship - 4 ore
3. Pronouns (personal, reflexive, possessive, relative,
indefinite), numeral (cardinal, ordinal);
Maritime Focus: Terms related to directions on board
ship - 4 ore
4. Adjectives and adverbs - types, position, degrees of
comparison;
Maritime Focus: Terms related to steering - 6 ore
5. Review – 2 ore
6. TestŁri pe parcursul semestrului – 4 ore
7. Tema de casŁ – 4 ore.
Bibliografie

1. Astratinei, Carmen, Maritime English 1st year of Study. ConstanŞa: Editura Academiei Navale “Mircea cel
BŁtrân”, 2008

2. Murphy, Raymond, English grammar in use, Cambridge University Press, 2018.
3. Azar, B. S., Hagen S. A., Understanding and Using English Grammar (Fifth Edition With Answer Key),

Pearson Longman Press, 2016.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ



8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
75%

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) privind întocmirea

temei de casŁ
25%

Note:
1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ MARITIMŀ (NTMF-110)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

-

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul
navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii
de învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de
ceilalἪi Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Tenses: Present Simple and Present Continuous
Maritime Focus: Terms related to naval equipment (1)
- 4 ore

Prelegerea, conversaŞia,
explicaŞia, dezbaterea,

metode de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de lucru,
metode de dezvoltare a

gândirii critice,
brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

2. Tenses: Past Simple and Past Continuous
Maritime Focus: Terms related to naval equipment (2)
- 4 ore

3. Tenses: Present Perfect Simple and Present Perfect
Continuous
Maritime Focus: Terms related to seamanship - 6 ore

4. Tenses: Past Perfect Simple and Past Perfect
Continuous
Maritime Focus: Terms related to manning – 4 ore

5. Tenses Review – 2 ore
6. TestŁri pe parcursul semestrului – 4 ore
7. Tema de casŁ – 4 ore
Bibliografie

1. Astratinei, Carmen, Maritime English 1st year of Study. ConstanŞa: Editura Academiei Navale “Mircea cel
BŁtrân”, 2008

2. Murphy, Raymond, English grammar in use, Cambridge University Press, 2018.
3. Michael Vince, Intermediate Language Practice with key. 3rd Edition, Ed. Macmillan, 2024.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ



8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
75%

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) privind întocmirea

temei de casŁ
25%

Note:
1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei EDUCAŝIE FIZICŀ (NTFM-111)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist. univ. dr. Horia Croitoru
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 11
Documentare -
Studiu individual 11
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) -

2.9 Total ore pe semestru 25
2.10 NumŁrul de credite 1

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Respectarea instrucŞiunilor proprii de securitate ĸi sŁnŁtate în muncŁ pentru
activitŁŞi de educaŞie fizicŁ ĸi sport (în sala de sport/sala de fitness sau pe
terenurile în aer liber aflate pe baza sportivŁ în funcἪie de condiἪiile
meteorologice de la data desfaἨurŁrii seminarului).



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C7. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice motricitŁἪii umane.

AbilitŁἪi A.7.1. Studentul / absolventul interpreteazŁ sensurile principale ale conceptelor de bazŁ ale
teoriei, metodicii Ἠi practicii educaἪiei fizice Ἠi sportului.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

7 lecŞii - Fotbal + Atletism
1. Verificarea calitŁŞilor motrice. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul
2. Structuri de exerciŞii pentru învŁŞarea ĸi consolidarea
elementelor tehnice de bazŁ, pasŁ, dribling, loviturŁ la
poartŁ;
- Pasul alergŁtor de semifond. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

3. Structuri de exerciŞii pentru învŁŞarea ĸi consolidarea
elementelor ĸi procedeelor tactice (acŞiuni tactice
individuale, demarcajul direct ĸi indirect); Joc bilateral;
- Alergare de duratŁ cu menŞinerea pragului aerob;
- Alergare în tempo uniform (linear ĸi fragmentat). (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

4. Tactica jocului de fotbal; acŞiuni individuale ĸi colective
de atac ĸi apŁrare; joc bilateral;
- Alergare de rezistenŞŁ în tempo dinainte stabilit;
- Alergare în tempo progresiv;
- SŁritura în lungime cu elan. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

5. Tactica jocului de fotbal; sisteme de joc 4+4+2, 5+4+1;
Joc bilateral;
- Alergare în tempo variat;
- SŁritura în lungime cu elan;
- Alergare de rezistenŞŁ în tempo dinainte stabilit. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

6. Tactica jocului de fotbal; structuri de exerciŞii pentru
învŁŞarea ĸi consolidarea elementelor ĸi procedeelor tactice
(depŁĸirea individualŁ), joc bilateral;
- Alergare de duratŁ cu creĸterea pragului aerob;
- SŁritura în lungime cu 1 ½ paĸi. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

7. Tactica jocului de fotbal; acŞiuni individuale ĸi colective
de atac ĸi apŁrare; joc bilateral;
- Alergare de duratŁ cu creĸterea pragului  aerob;
- SŁritura în lungime cu 1 ½ paĸi. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

Bibliografie
1. „Didactica Educaѿiei Fizice”, Diana Victoria Gidu, Virgil Ene-Voiculescu, Editura Universitaria, 2017, ISBN  978-606-
14-1350-8;
2. „Periodizarea pregŁtirii în proba de seamenship din pentatlonul naval”, Virgil Ene-Voiculescu, Alexandru Doru
Abramiuc, Editura Discobolul, Bucureĸti, 2020, ISBN  978-606-798-100-1;
3. „Educaѿia FizicŁ în Forѿele Navale”, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Doru Abramiuc,
Cristinel Olaru, Horia Croitoru, Victoria Diana Gidu, , Editura University Press, ConstanἪa, ISBN 978-606-060-072-5
4. „Metodica Educaѿiei Fizice în Sportul Militar” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia,
Editura Academiei Navale, 2023;
5. „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor militari” – note de curs, Ene-
Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei Navale, 2023;



7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ἪarŁ Ἠi din strŁinŁtate.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

Media notelor obŞinute la
testarea calitŁŞilor
motrice (CM) prin probe
atletice – T1

a. Teste de sondaj iniŞial alcŁtuite în
vederea obŞinerii unei informaŞii asupra
nivelului de pregŁtire la început de an

universitar;
b. Teste - destinate investigaŞiei

rezultatelor obŞinute tematica din fiĸa
disciplinei, aprecieri curente prin note, în

scopul îndeplinirii obiectivelor
operaŞionale.

50%

Nota obŞinutŁ la tehnica
în jocul de fotbal – T2 50%

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Standard minim de performanŞŁ pentru calificativul ADMIS: îndeplinirea baremurilor minime
precizate în „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor
militari” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei
Navale, 2023

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei EDUCAŝIE FIZICŀ (NTFM-111)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist. univ. dr. Horia Croitoru
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 11
Documentare -
Studiu individual 11
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) -

2.9 Total ore pe semestru 25
2.10 NumŁrul de credite 1

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Respectarea instrucŞiunilor proprii de securitate ĸi sŁnŁtate în muncŁ pentru
activitŁŞi de educaŞie fizicŁ ĸi sport (în sala de sport/sala de fitness sau pe
terenurile în aer liber aflate pe baza sportivŁ în funcἪie de condiἪiile
meteorologice de la data desfaἨurŁrii seminarului).



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C7. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice motricitŁἪii umane.

AbilitŁἪi A.7.1. Studentul / absolventul interpreteazŁ sensurile principale ale conceptelor de bazŁ ale
teoriei, metodicii Ἠi practicii educaἪiei fizice Ἠi sportului.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
7 lecἪii NataἪie
1. Consolidarea miĸcŁrilor de braŞe ĸi picioare în procedeul
craul;
- Dezvoltarea forŞei spatelui ĸi abdomenului. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

2. PerfecŞionarea miĸcŁrilor de braŞe ĸi picioare cu
respiraŞia în procedeul craul.
Dezvoltarea mobilitŁŞii articulare. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul
3. PerfecŞionarea miĸcŁrilor de braŞe ĸi picioare cu
respiraŞia  în procedeul craul;
- Dezvoltarea rezistenŞei specifice;
- Dezvoltarea forŞei braŞelor ĸi picioarelor. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

4. ÎnvŁŞarea tehnicii corecte a sŁriturii în picioare de pe
marginea bazinului ĸi de pe blocstart;
- Dezvoltarea forŞei spatelui ĸi abdomenului. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul
5. ÎnvŁŞarea tehnicii corecte a sŁriturii de la trambulina de
3 m;
- Dezvoltarea forŞei braŞelor ĸi a abdomenului. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

6. ÎnvŁŞarea întoarcerii la înotul craul;
- Dezvoltarea rezistenŞei specifice la înotul craul. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul
7. Consolidarea întoarcerii la înotul craul;
- Dezvoltarea rezistenŞei specifice ĸi perfecŞionarea
coordonŁrii la procedeul craul.
Verificare (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

Bibliografie
1. „Didactica Educaѿiei Fizice”, Diana Victoria Gidu, Virgil Ene-Voiculescu, Editura Universitaria, 2017, ISBN  978-606-
14-1350-8;
2. „Periodizarea pregŁtirii în proba de seamenship din pentatlonul naval”, Virgil Ene-Voiculescu, Alexandru Doru
Abramiuc, Editura Discobolul, Bucureĸti, 2020, ISBN  978-606-798-100-1;
3. „Educaѿia FizicŁ în Forѿele Navale”, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Doru Abramiuc,
Cristinel Olaru, Horia Croitoru, Victoria Diana Gidu, , Editura University Press, ConstanἪa, ISBN 978-606-060-072-5
4. „Metodica Educaѿiei Fizice în Sportul Militar” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia,
Editura Academiei Navale, 2023;
5. „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor militari” – note de curs, Ene-
Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei Navale, 2023.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ἪarŁ Ἠi din strŁinŁtate.



8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

Media notelor
obŞinute la testarea
calitŁŞilor motrice
(CM) prin probe
din NataἪie – T1

a. Teste de sondaj iniŞial alcŁtuite în vederea
obŞinerii unei informaŞii asupra nivelului de
pregŁtire la început de an universitar;
b. Teste - destinate investigaŞiei rezultatelor
obŞinute tematica din fiĸa disciplinei, aprecieri
curente prin note, în scopul îndeplinirii
obiectivelor operaŞionale;

100%

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Standard minim de performanŞŁ pentru calificativul ADMIS: îndeplinirea baremurilor minime
precizate în „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor
militari” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei
Navale, 2023

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei PREGŀTIRE MARINŀREASCŀ (NTMF-112a)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ.dr. BoἨneagu Romeo
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.drd.ing. Alecse Cristina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 12
Studiu individual 18
Referate -
Teme casŁ 10
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Nava: definiŞie, plane de referinŞã, principalele dimensiuni
ĸi calitãŞi. Deplasamentul ĸi tonajul. Registre de clasificare.
Organisme, convenŞii, reglementãri maritime internaŞionale.
UnitŁŞi de mãsurã folosite în marinŁ. Terminologie specificŁ
în limba englezŁ– 6 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

2. Corpul navei; tipuri de corpuri. Osatura, bordajul punŞile,
compartimentajul, pereŞii ĸi suprastructura navei. – 4 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

3. Deschideri în punŞi, pereŞi ĸi bordaj. Arborada, greementul
ĸi velatura. SuprafaŞa velicŁ a navei. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

4. Clasificarea generalã a navelor. Nave de suprafaŞã ĸi
submarine. Clasificarea navelor militare. –2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.
5. BŁrci ĸi ambarcaŞiuni; definiŞie, clasificare ĸi descriere.
Elemente caracteristice de construcŞie. Inventarul bŁrcilor.
Arborada ĸi greementul ambarcaŞiunilor cu vele. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.
6. Mijloace individuale ĸi colective de salvare. DefiniŞie,
destinaŞie, clasificare, descriere, mod de utilizare sau
funcŞionare. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.
7. Echipamentele din dotarea bãrcilor ĸi plutelor de salvare.
Prevederile convenŞiei SOLAS. Terminologie specificŁ în
limba englezŁ – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.
8. Codul InternaŞional de Semnale. GeneralitŁŞi, definiŞii,
metode de semnalizare. SemnificaŞia semnalelor cifrice.
Terminologie specificŁ în limba englezŁ – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.
9. Semnalizarea cu pavilioane saulŁ ĸi semnalizarea
luminoasŁ. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,



problematizarea.

10. Semnalizarea prin semnale morse cu ajutorul
pavilioanelor de braŞe sau cu braŞele. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

11. Semnalizarea folosind semnale alcŁtuite din una, douŁ sau
trei litere. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.
Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Nava: definiŞie, plane de referinŞã, principalele dimensiuni
ĸi calitãŞi. Deplasamentul ĸi tonajul. Registre de clasificare.
Organisme, convenŞii, reglementãri maritime internaŞionale.
UnitŁŞi de mŁsurŁ folosite în marinŁ. Terminologie specificŁ
în limba englezŁ – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

2. Corpul navei; tipuri de corpuri. Osatura, bordajul, punŞile,
compartimentajul, pereŞii ĸi suprastructura navei– 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

3. Deschideri în punŞi, pereŞi ĸi bordaj. BŁrci ĸi ambarcaŞiuni;
definiŞie, clasificare ĸi descriere. Terminologie specificŁ în
limba englezŁ – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

4. Lucrare de verificare I – 2 ore
5. Mijloace individuale ĸi colective de salvare. DefiniŞie,
destinaŞie, clasificare, descriere, mod de utilizare sau
funcŞionare – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

6. Codul InternaŞional de Semnale. GeneralitŁŞi, definiŞii,
metode de semnalizare. SemnificaŞia semnalelor cifrice.
Terminologie specificŁ în limba englezŁ – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

7. Semnalizarea cu pavilioane saulŁ ĸi semnalizarea
luminoasŁ. – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

8. Lucrare de verificare II – 2 ore
Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii pentru navigaŞia în siguranŞŁ pe diferite tipuru
de nave ĸi situaἪii.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate seminar
25%

EvaluŁri periodice scris Ἠi
oral prin lucrŁri de control 25%



învŁἪate Ἠi activitate seminar
Note:

1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ/referatelor/altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea
instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- LucrŁrile de verificare promovate cu minimum nota 5
- Promovarea temei de casŁ cu minimum nota 5
- Examenul final promovat cu minimum nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii
în Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei PREGŀTIRE MARINŀREASCŀ (NTMF-112a)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ.dr. BoἨneagu Romeo
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.dr.ing. Alecse Cristina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 47
Documentare 12
Studiu individual 18
Referate -
Teme casŁ 13
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum Parcurgerea disciplinei: MarinŁrie I
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Parâme vegetale, sintetice ĸi metalice. DefiniŞie,
materiale de fabricaŞie, clasificare, structurŁ, întrebuinŞare,
conservare ĸi mânuire la bordul navelor. Calculul
rezistenŞei ĸi greutãŞii parâmelor. Terminologie în limba
englezŁ. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

2. Macarale ĸi palancuri. DefiniŞie, materiale de fabricaŞie,
clasificare, descriere, utilizare, verificare ĸi întrebuinŞare.
Garnisirea palancurilor. Calculul câĸtigului de forŞŁ. – 2
ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

3. InstalaŞii de ancorare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sã le
îndeplineascã. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri
de siguranŞŁ. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

4. InstalaŞia de guvernare: pŁrŞi componente, descriere,
funcŞionare. Reguli de exploatare. PregŁtirea instalaŞiilor
pentru punerea lor în funcŞiune. Terminologie în limba
englezŁ – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

5. Instalatia de acostare ĸi legare; destinaŞie, pŁrŞi
componente, descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sŁ
le îndeplineascŁ. PregŁtirea instalaŞiei pentru punerea în
funcŞiune. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri de
siguranŞŁ. Terminologie în limba englezŁ – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

6. InstalaŞia de remorcare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare.Parâme de remorcare. Mecanisme de
remorcare. Reguli de exploatare a instalaŞiei de remorcare.
– 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

7. Gruie pentru bŁrci ĸi gruie gravitaŞionale; destinaŞie,
condiŞii generale, descriere. Lansarea la apŁ ĸi ridicarea

Prelegerea,
explicaŞia,



unei bŁrci de salvare. Terminologie în limba englezŁ – 2
ore

problematizarea.

Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. Parâme vegetale, sintetice ĸi metalice, materiale de
fabricaŞie, structurã, întrebuinŞare, conservare ĸi mânuire la
bordul navelor. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ

2. Macarale ĸi palancuri, materiale de fabricaŞie, descriere,
utilizare, verificare ĸi întrebuinŞare. Garnisirea
palancurilor. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ
3. InstalaŞii de ancorare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sã le
îndeplineascã. Pregãtirea instalaŞiei pentru punerea
înfuncŞiune. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri de
siguranŞã. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ

4. InstalaŞii de acostare ĸi legare; destinaŞie, pŁrŞi
componente, descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sŁ
le îndeplineascŁ. PregŁtirea instalaŞiei pentru punerea în
funcŞiune. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri de
siguranŞŁ. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

5. InstalaŞia de guvernare: pŁrŞi componente, descriere,
funcŞionare. Reguli de exploatare. PregŁtirea instalaŞiilor
pentru punerea lor în funcŞiune. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

6. InstalaŞia de remorcare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare. Parâme de remorcare. Mecanisme
de remorcare. Reguli de exploatare a instalaŞiei de
remorcare. – 1 ore
Gruie pentru bŁrci ĸi gruie gravitaŞionale; destinaŞie,
condiŞii generale, descriere. Lansarea la apŁ ĸi ridicarea
unei bŁrci de salvare. MŁsuri de siguranŞã pe timpul
folosirii gruielor. – 1 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

7. Lucrare de verificare I – 2 ore
Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii pentru navigaŞia în siguranŞŁ pe diferite tipuru
de nave ĸi situaἪii.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare

Evaluare finalŁ
(examen) 50%



8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

EvaluŁri periodice
(scrise, orale) prin
lucrŁri de control Ἠi
activitate seminar

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ/referatelor/altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- LucrŁrile de verificare promovate cu minimum nota 5
-Promovarea temei de casŁ cu minimum nota 5
- Examenul final promovat cu minimum  nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MARINŀRIE (NTMF-112b)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ.dr. BoἨneagu Romeo
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.drd.ing. Alecse Cristina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 12
Studiu individual 18
Referate -
Teme casŁ 10
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Nava: definiŞie, plane de referinŞã, principalele
dimensiuni ĸi calitãŞi. Deplasamentul ĸi tonajul.
Principalele instalaŞii din dotare pentru deservirea navei.
Registre de clasificare. Organisme, convenŞii, reglementãri
maritime internaŞionale. UnitŁŞi de mãsurã folosite în
marinŁ. Terminologie specificŁ în limba englezŁ– 6 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

2. Corpul navei; tipuri de corpuri. Osatura, bordajul
punŞile, compartimentajul, pereŞii ĸi suprastructura navei. –
4 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

3. Deschideri în punŞi, pereŞi ĸi bordaj. Arborada,
greementul ĸi velatura. SuprafaŞa velicŁ a navei. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

4. Clasificarea generalã a navelor. Nave de suprafaŞã ĸi
submarine. Clasificarea navelor militare. –2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

5. BŁrci ĸi ambarcaŞiuni; definiŞie, clasificare ĸi descriere.
Elemente caracteristice de construcŞie. Inventarul bŁrcilor.
Arborada ĸi greementul ambarcaŞiunilor cu vele. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

6. Mijloace individuale ĸi colective de salvare. DefiniŞie,
destinaŞie, clasificare, descriere, mod de utilizare sau
funcŞionare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

7. Echipamentele din dotarea bãrcilor ĸi plutelor de
salvare. Prevederile convenŞiei SOLAS. Terminologie
specificŁ în limba englezŁ – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

8. Codul InternaŞional de Semnale. GeneralitŁŞi, definiŞii,
metode de semnalizare. SemnificaŞia semnalelor cifrice.
Terminologie specificŁ în limba englezŁ – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

9. Semnalizarea cu pavilioane saulŁ ĸi semnalizarea
luminoasŁ. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

10. Semnalizarea prin semnale morse cu ajutorul
pavilioanelor de braŞe sau cu braŞele. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.



11. Semnalizarea folosind semnale alcŁtuite din una, douŁ
sau trei litere. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Nava: definiŞie, plane de referinŞã, principalele
dimensiuni ĸi calitãŞi. Deplasamentul ĸi tonajul. Registre
de clasificare. Organisme, convenŞii, reglementãri
maritime internaŞionale. UnitŁŞi de mŁsurŁ folosite în
marinŁ.– 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul Terminologie

specificŁ în
limba

englezŁ

2. Corpul navei; tipuri de corpuri. Osatura, bordajul,
punŞile, compartimentajul, pereŞii ĸi suprastructura navei–
4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

3. Deschideri în punŞi, pereŞi ĸi bordaj. Terminologie
specificŁ în limba englezŁ – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

4. Lucrare de verificare I – 2 ore
5. Mijloace individuale ĸi colective de salvare. DefiniŞie,
destinaŞie, clasificare, descriere, mod de utilizare sau
funcŞionare , Inventarul bŁrcilor de salvare– 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

6. Codul InternaŞional de Semnale. GeneralitŁŞi, definiŞii,
metode de semnalizare. SemnificaŞia semnalelor cifrice.
Terminologie specificŁ în limba englezŁ – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

7. Semnalizarea cu pavilioane saulŁ ĸi semnalizarea
luminoasŁ. – 4 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

8. Lucrare de verificare II – 2 ore
Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii pentru navigaŞia în siguranŞŁ pe diferite tipuru
de nave ĸi situaἪii.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ,
în contexte diferite, a cunoἨtinἪelor
învŁἪate

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate seminar
25%

EvaluŁri periodice scris Ἠi
oral  privind întocmirea temei

de casŁ
25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ/referatelor/altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea



instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- LucrŁrile de verificare promovate cu minimum nota 5
- Promovarea temei de casŁ cu minimum nota 5
- Examenul final promovat cu minimum  nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii
în Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MARINŀRIE (NTMF-112b)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ.dr. BoἨneagu Romeo
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.dr.ing. Alecse Cristina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul
de studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 47
Documentare 12
Studiu individual 18
Referate -
Teme casŁ 13
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum Parcurgerea disciplinei: MarinŁrie I
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Parâme vegetale, sintetice ĸi metalice. DefiniŞie,
materiale de fabricaŞie, clasificare, structurŁ, întrebuinŞare,
conservare ĸi mânuire la bordul navelor. Calculul
rezistenŞei ĸi greutãŞii parâmelor. Terminologie în limba
englezŁ. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

2. Macarale ĸi palancuri. DefiniŞie, materiale de fabricaŞie,
clasificare, descriere, utilizare, verificare ĸi întrebuinŞare.
Garnisirea palancurilor. Calculul câĸtigului de forŞŁ. – 2
ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

3. InstalaŞii de ancorare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sã le
îndeplineascã. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri
de siguranŞŁ. – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

4. InstalaŞia de guvernare: pŁrŞi componente, descriere,
funcŞionare. Reguli de exploatare. PregŁtirea instalaŞiilor
pentru punerea lor în funcŞiune. Terminologie în limba
englezŁ – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

5. Instalatia de acostare ĸi legare; destinaŞie, pŁrŞi
componente, descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sŁ
le îndeplineascŁ. PregŁtirea instalaŞiei pentru punerea în
funcŞiune. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri de
siguranŞŁ. Terminologie în limba englezŁ – 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

6. InstalaŞia de remorcare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare.Parâme de remorcare. Mecanisme de
remorcare. Reguli de exploatare a instalaŞiei de remorcare.
– 2 ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.

7. Gruie pentru bŁrci ĸi gruie gravitaŞionale; destinaŞie,
condiŞii generale, descriere. Lansarea la apŁ ĸi ridicarea
unei bŁrci de salvare. Terminologie în limba englezŁ – 2
ore

Prelegerea,
explicaŞia,

problematizarea.



Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. Parâme vegetale, sintetice ĸi metalice, materiale de
fabricaŞie, structurã, întrebuinŞare, conservare ĸi mânuire la
bordul navelor. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ

2. Macarale ĸi palancuri, materiale de fabricaŞie, descriere,
utilizare, verificare ĸi întrebuinŞare. Garnisirea
palancurilor. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ
3. InstalaŞii de ancorare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sã le
îndeplineascã. Pregãtirea instalaŞiei pentru punerea
înfuncŞiune. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri de
siguranŞã. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ

4. InstalaŞii de acostare ĸi legare; destinaŞie, pŁrŞi
componente, descriere, funcŞionare. CondiŞii ce trebuie sŁ
le îndeplineascŁ. PregŁtirea instalaŞiei pentru punerea în
funcŞiune. Reguli de exploatare ĸi întreŞinere. MŁsuri de
siguranŞŁ. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

5. InstalaŞia de guvernare: pŁrŞi componente, descriere,
funcŞionare. Reguli de exploatare. PregŁtirea instalaŞiilor
pentru punerea lor în funcŞiune. – 2 ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

6. InstalaŞia de remorcare; destinaŞie, pŁrŞi componente,
descriere, funcŞionare. Parâme de remorcare. Mecanisme
de remorcare. 1 – ore
Gruie pentru bŁrci ĸi gruie gravitaŞionale; destinaŞie,
condiŞii generale, descriere. Lansarea la apŁ ĸi ridicarea
unei bŁrci de salvare. 1 – ore

conversaŞia euristicŁ,
dialogul

8. Lucrare de verificare II – 2 ore
Bibliografie
1. Boĸneagu, R., Alecse, Cr., MarinŁrie – note de curs, ANMB ConstanἪa, 2025
2. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
3. Boĸneagu, R., NavigaŞia maritimŁ, Ed. Ex Ponto, ConstanŞa, 2015

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii pentru navigaŞia în siguranŞŁ pe diferite tipuru
de nave ĸi situaἪii.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare

Evaluare finalŁ
(examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în contexte
diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

EvaluŁri periodice
(scrise, orale) prin
lucrŁri de control Ἠi
activitate seminar

50%



Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ/referatelor/altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- LucrŁrile de verificare promovate cu minimum nota 5
- Promovarea temei de casŁ cu minimum nota 5
- Examenul final promovat cu minimum nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ (NTMF-113)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

-

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
UNIT 1: INTRODUCTIONS- 2 ore
1.1 How to introduce yourself
1.2 Greetings
1.3 Titles and names of family members

Prelegerea,
conversaŞia,
explicaŞia,

dezbaterea, metode
de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de
lucru, metode de

dezvoltare a gândirii
critice,

brainstorming;
folosirea

laboratoarelor de
limbi strŁine ĸi a

mijloacelor audio-
vizuale, în vederea

formŁrii
deprinderilor corecte

de exprimare în
limba englezŁ;

UNIT 2: NATIONALITY AND COUNTRIES- 4 ore
2.1 Names of Countries
2.2 Articles – definite, indefinite
2.3 Travel arrangements
2.4 Phrases for greeting and introducing people
2.5 Going to and will
2.6 Comprehension exercises
UNIT 3: GREETINGS AND OTHER EXPRESSIONS-4
ore
3.1 How to greet people in English
3.2 Phrases for giving opinions, agreeing and disagreeing
3.3 Applied terminology: role play
3.4 Comprehension exercises
UNIT 4: BEING A PART OF A MULTINATIONAL
ENVIRONMENT- 4 ore
4.1 Job positions
4.2 Hierarchy
4.3 Job related vocabulary
4.5 Comprehension exercises
UNIT 5: AT THE AIRPORT- 4 ore
5.1 Travelling vocabulary
5.2 Relative clauses
5.3 Applied terminology: Role-play
5.4 Comprehension exercises
UNIT 6: ATTENDING A MEETING- 4 ore
6.1 Public Speaking
6.2 Logical connectives
6.3 Applied terminology: Role Play
6.4 Note-taking practice: symbols, omissions
UNIT 7: SPELLING NAMES- 2 ore



7.1  Spelling usage
7.2 Body language
7.3 Time relaters
7.4 Abbreviations
7.5 Comprehension exercises
UNIT 8: INTERNATIONAL ALPHABET-2 ore
8.1 Lexical fields related to the alpahbet
8.2 Passives
8.3 Time relaters (2)
8.4 Substitutes, compounds
8.5 Comprehension exercises
9. Evaluare finalŁ- 2 ore
Bibliografie

1. Murphy, Raymond, English grammar in use, Cambridge University Press, 2018.
2. Azar, B. S., Hagen S. A., Understanding and Using English Grammar (Fifth Edition With Answer Key),

Pearson Longman Press, 2016.
3. Vince, M. Macmillan English grammar in context intermediate with key and CD-ROM pack 2008 - Macmillan

Education - Oxford

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

Evaluare finalŁ-test 30%

Note:
1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi testul de evaluare finalŁ Ἠi media ponderatŁ
a acestora sŁ fie minim 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament



Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ (NTMF-113)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu I 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.1 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
UNIT 1: MY FAMILY-2 ore
1.1 Describing people
1.2 Adjectives; Order of Adjectives
1.3 Names of family members

Prelegerea,
conversaŞia,
explicaŞia,

dezbaterea, metode
de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de
lucru, metode de

dezvoltare a gândirii
critice,

brainstorming;
folosirea

laboratoarelor de
limbi strŁine ĸi a

mijloacelor audio-
vizuale, în vederea

formŁrii
deprinderilor corecte

de exprimare în
limba englezŁ;

UNIT 2: LIKES AND DISLIKES- 4 ore
2.1 Hobbies and pastimes
2.2 The Noun - Plurals
2.3 Speaking about what you like
2.4 Phrases for expessing likes and dislikes
2.5 Preferences – vocabulary in use
2.6 Comprehension exercises
UNIT 3: GREETINGS AND OTHER EXPRESSIONS- 3
ore
3.1 The main parts of a ship
3.2 Phrases for giving opinions, agreeing and disagreeing
3.3 Applied terminology: Terms relating to the hull
3.4 Comprehension exercises
UNIT 4: INTERVIEWS-2 ore
4.1 Job positions
4.2 Hierarchy
4.3 Job related vocabulary
4.5 Comprehension exercises
UNIT 5: AT THE INTERVIEW-3 ore
5.1 Interview vocabulary
5.2 Time clauses
5.3 Applied terminology: Role-play
5.4 Comprehension exercises
UNIT 6: APPLYING FOR A JOB- 4 ore
6.1 Public Speaking
6.2 Logical connectives
6.3 Applied terminology: Role Play
6.4 Note-taking practice: symbols, omissions
UNIT 7: LINKERS- 4 ore
7.1 Spelling usage



7.2 Body language
7.3 Time relaters
7.4 Abbreviations
7.5 Comprehension exercises
UNIT 8: DISCOURSE LINKERS- 4 ore
8.1 Connectives
8.2 Conditionals
8.3 Linking words and Phrases(2)
8.4 Synonymy
8.5 Comprehension exercises
Examination 2 ore
Bibliografie

1. Murphy, Raymond, English grammar in use, Cambridge University Press, 2018.
2. Michael Vince, Intermediate Language Practice with key. 3rd Edition, Ed. Macmillan, 2024.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

Evaluare finalŁ 30%

Note:
1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ

- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi testul de evaluare finalŁ Ἠi media
ponderatŁ a acestora sŁ fie minim 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2026-2027

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei COMUNICARE ἧI RELAἩII PUBLICE (NTMF-114)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Lect.univ. Bocai Adina
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ. Bocai Adina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu I 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 6
Studiu individual 8
Referate 4
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.2.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management de proiect, tehnici
economice Ἠi de luare a deciziilor inclusiv într-un cadru multidisciplinar.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap.1. COMUNICAREA INTERPERSONALŀ
1. Conceptul de comunicare. - Procesul de
comunicare; structurŁ, mijloace, obiective, funcŞii

Prelegerea, explicaŞia,
conversaŞia euristicŁ

2. Teoriile comunicŁrii. Coduri. SemnificaἪie -
Canal, mijloace de comunicare, feedback

Prelegerea, explicaŞia,
conversaŞia euristicŁ

3. Tipologia comunicŁrii (comunicarea verbalŁ ĸi
nonverbalŁ, comunicarea oralŁ ĸi comunicarea
scrisŁ).

ConversaŞia euristicŁ,
explicaŞia.

Cap.2. COMUNICAREA ORGANIZAŝIONALŀ
1. Comunicarea în organizaŞiile militare.
Comunicare ĸi culturŁ organizaŞionalŁ.  Structura
(canale, reŞele ĸi structuri de comunicare) ĸi
etapele comunicŁrii.

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

2. Tipuri de comunicare (comunicarea formalŁ -
comunicarea informalŁ, comunicare oficialŁ –
comunicare neoficialŁ). ModalitŁŞi, forme ĸi
mijloace de comunicare

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

3. Limbajul comandanŞilor ĸi al subordonaŞilor;
principiile informŁrii. Comunicarea în situaŞii de
crizŁ.

ExplicaŞia,
problematizarea.

Cap.3. COMPONENTA SECURITARŀ A COMUNICŀRII
1. Fenomenul dezinformŁrii. Comunicare
înἨelŁtoare - Informare Ἠi dezinformare.

ExplicaŞia,
problematizarea.

2. Fenomenul fake news. AdevŁrul. ἧtirea
adevŁratŁ - câmp conceptual, scurt istoric

ExplicaŞia,
problematizarea.

3. ReἪelele de socializare. Tehnici de influenἪare
online
(ἧtirile adevŁrate, Ἠtirile false fabricate,
informarea persuasivŁ)

ExplicaŞia,
problematizarea.

4. Comunicare strategicŁ Ἠi securitate naἪionalŁ ExplicaŞia,
problematizarea.

Cap.4. COMUNICARE ķI RELAŝII PUBLICE
1. RelaŞiile publice: DefiniἪie, evoluἪie, rol,
funcἪii.

ExplicaŞia,
problematizarea.

2. Tipologia relaŞiilor publice (interne, externe).
FuncŞiile relaŞiilor publice.

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

3. Tehnici ĸi metode de relaŞii publice. Rolul ĸi
calitŁŞile specialistului în relaŞii publice.
InstrucŞiuni privind activitatea de relaŞii publice în

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.



armatŁ. Planificarea relaŞiilor publice la nivelul
unitŁŞii.
Cap.5. PRINCIPIILE REDACTŀRII TEXTELOR. RESPONSABILITATEA ETICO-
JURIDICŀ A AUTORULUI DE TEXTE PENTRU RELAŝII PUBLICE (CODURI
PROFESIONALE)
1. Standarde personale, organizaŞionale ĸi
profesionale. - Standarde etice ale practicii
relaŞiilor publice. - LegislaἪia care reglementeazŁ
domeniul.

ExplicaŞia,
problematizarea.

Bibliografie:
1. Attali, J., Istoriile mass-mediei. De la semnalele cu fum la reѿelele de socializare ѽi dincolo de ele, Editura

Polirom, IaἨi, 2022
2. Coman, Cristina, Relatiile publice: principii si strategii,  Editura Polirom , Iasi, 2001.
3. Coroban, C., Comunicare interculturalŁ, Editura PIM, IaἨi, 2020
4. David, G., Tehnici de relaѿii publice. Comunicarea cu mass-media, Editura Polirom, IaἨi, 2008
5. Fiske, J., Introducere în ѽtiinѿele comunicŁrii, Editura Polirom, IaἨi, 2003
6. Gross, P., RŁdŁcinile culturale ale sistemului mass-media românesc, Editura Polirom, IaἨi, 2023
7. Lesenciuc, A., Teorii ale comunicŁrii, Editura Academiei ForἪelor Aeriene „Henri CoandŁ”, BraἨov, 2017
8. Newsom, D., VanSlyke Turk, J., Kruckeberg, D., Totul despre relaѿiile publice (ediѿia a II-a), Editura

Polirom, IaἨi, 2010
9. Oprea, B., Fake News ѽi dezinformare online: recunoaѽte ѽi verificŁ, Editura Polirom, IaἨi, 2021
10. Legea nr. 544/2001, privind liberul acces la informaἪiile de interes public
11. ORDIN nr. M.103 din 21 mai 2020 pentru aprobarea InstrucἪiunilor privind activitatea de informare Ἠi relaἪii

publice în Ministerul ApŁrŁrii NaἪionale
12. AdministraἪia PrezidenἪialŁ. (2020). Strategia NaѿionalŁ de ApŁrare a ѾŁrii pentru perioada 2020-2024.

ÎmpreunŁ, pentru o Românie sigurŁ ѽi prosperŁ într-o lume marcatŁ de noi provocŁri. (SNAp). AprobatŁ prin
HotŁrârea nr. 22 a ķedinŞei comune a Senatului ĸi Camerei
DeputaŞilor din 30 iunie 2020. Monitorul Oficial, Partea I.
nr. 574/1 iulie 2020.

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaŞii

1. Comunicarea: definire, procesualitate, tipologie.
- 2ore

Dezbaterea, explicaŞia,
problematizarea.

Exersarea
polemicii

argumentative pe
grupe de lucru.

2. Strategii de persuasiune; tipuri de ascultare
activŁ. Comunicarea în situaŞii de stres. - 2ore

ExplicaŞia,
problematizarea.

Joc de rol prin
simulare de

situaŞii. Exersarea
practicŁ a

tehnicilor de
ascultare activŁ ĸi
persuasiune  prin
lucru în diade ĸi

pe echipe.

3. Comunicarea  în organizaŞia militarŁ: structurŁ,
etape ĸi tipuri de comunicare.  ModalitŁŞi, forme ĸi
mijloace de comunicare .- 2 ore

Dezbaterea,explicaŞia.

4. Test de verificare a cunoĸtinŞelor. 1 orŁ Lucrare scrisŁ.
5.Fake news Ἠi dezinformare online. ModalitŁἪi de
recunoaἨtere Ἠi verificare a informaἪiilor din
spaἪiul public. 4 ore

Dezbaterea,
problematizarea. Studiu de caz.

6. Test de verificare a cunoĸtinŞelor. 1 orŁ Lucrare scrisŁ.
7. RelaŞiile publice: modelele relaŞiilor publice ĸi
categoria de public. InstrucŞiuni privind activitatea
de relaŞii publice în armatŁ. Planificarea relaŞiilor
publice la nivelul unitŁŞii. 2 ore

Dezbaterea, studiul de
caz, analiza criticŁ.

Exersarea
polemicii

argumentative pe
grupe de lucru.

Bibliografie:
1. Attali, J., Istoriile mass-mediei. De la semnalele cu fum la reѿelele de socializare ѽi dincolo de ele, Editura

Polirom, IaἨi, 2022
2. Coman, Cristina, Relatiile publice: principii si strategii,  Editura Polirom , Iasi, 2001.
3. Coroban, C., Comunicare interculturalŁ, Editura PIM, IaἨi, 2020
4. David, G., Tehnici de relaѿii publice. Comunicarea cu mass-media, Editura Polirom, IaἨi, 2008
5. Fiske, J., Introducere în ѽtiinѿele comunicŁrii, Editura Polirom, IaἨi, 2003
6. Gross, P., RŁdŁcinile culturale ale sistemului mass-media românesc, Editura Polirom, IaἨi, 2023

https://polirom.ro/autori/1149-judy-vanslyke-turk
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/226605


7. Lesenciuc, A., Teorii ale comunicŁrii, Editura Academiei ForἪelor Aeriene „Henri CoandŁ”, BraἨov, 2017
8. Newsom, D., VanSlyke Turk, J., Kruckeberg, D., Totul despre relaѿiile publice (ediѿia a II-a), Editura

Polirom, IaἨi, 2010
9. Oprea, B., Fake News ѽi dezinformare online: recunoaѽte ѽi verificŁ, Editura Polirom, IaἨi, 2021
10. Legea nr. 544/2001, privind liberul acces la informaἪiile de interes public
11. ORDIN nr. M.103 din 21 mai 2020 pentru aprobarea InstrucἪiunilor privind activitatea de informare Ἠi relaἪii

publice în Ministerul ApŁrŁrii NaἪionale
12. Strategia NaѿionalŁ de ApŁrare a ѾŁrii

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tarŁ ĸi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea disciplinei la cerinἪele domeniului de activitate, naἪional Ἠi internaἪional, ĸi acest lucru a
putut fi realizat în urma discuἪiilor cu specialiἨtii în domeniile comunicare Ἠi relaἪii publice din
România, dar Ἠi la nivel NATO, Ἠi cu reprezentanἪii structurilor de profil din Ministerul ApŁrŁrii
NaἪionale.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs
- conŞinut ĸtiinŞific actualizat;

- originalitate, contribuŞie
personalŁ.

- referat la alegere din
tematica propusŁ 50%

8.2 Seminar - rŁspunsuri corecte ĸi
argumentate ĸtiinŞific.

- evaluare continuŁ pe
parcursul semestrului 50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe platforma
adl.anmb.ro
8.3 Standard minim de performanŞŁ:
- participarea la testul de verificare a cunoĸtinŞelor;
- întocmirea referatului dupŁ criterii ĸtiinŞifice.
- media notelor obŞinute sa fie minim 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN

https://polirom.ro/autori/1149-judy-vanslyke-turk
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/226605


ACADEMIA NAVALŀ  „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII : INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANII UNIVERSITARI: 2026-2030

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei VOLUNTARIAT
(NTMF-115, NTMF-216, NTMF-315, NTMF-419)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Comisia de coordonare a creditelor de voluntariat pe

facultate
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu

I/II/
III/IV 1.7 Semestrul 1/2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei
DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 36
Documentare -
Studiu individual 34
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului ExistenἪa aprobŁrii Comisiei de coordonare a creditelor de voluntariat pe

facultate pe cererea de acordare a creditelor suplimentare depusŁ de student.
Semnarea contractului de voluntariat între student Ἠi organizaἪia gazdŁ.4.2 de desfŁἨurare a

seminarului



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe
AbilitŁἪi
Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar Metode de predare ObservaἪii
FiἨa de voluntariat completatŁ cu activitŁἪi/responsabilitŁἪi de
cŁtre organizaἪia gazdŁ – 14 ore

- -

Bibliografie: -

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu preocupŁrile Uniunii Europene de încurajare a
activitŁἪilor de voluntariat Ἠi de recunoaἨtere a competenἪelor dobândite în urma acestora.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs Derularea stagiului de voluntariat.
Redactarea dosarului de
recunoaἨtere credite voluntariat.

Dosar recunoaἨtere credite
voluntariat 70%

8.2 Seminar Raport evaluare responsabil
cu voluntariatul 30%

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ predea în termen dosarul de recunoaἨtere credite voluntariat.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de
curs
---

SemnŁtura titularului de seminar
---

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MATEMATICI SPECIALE (NTMF-201)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Prof.univ.dr.habil. Lascu Dan
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Prof.univ.dr.habil. Lascu Dan
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 10
Studiu individual 20
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 6

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum AnalizŁ matematicŁ (sem 1+sem 2),
AlgebrŁ, Geometrie AnaliticŁ Ἠi DiferenἪialŁ (sem 1+sem 2)

3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ de clasŁ (materiale necesare: tablŁ
smart/videoproiector, laptop, tablŁ marker).

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Seminarul se va desfŁĸura în salŁ de clasŁ (materiale necesare: tablŁ smart
sau tabla cu marker).



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Corpul numerelor complexe. FuncŞii elementare în
complex

Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaἪia euristicŁ,

exemplificarea.
Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaἪia euristicŁ,

exemplificarea.

2. Integrarea în complex. Formula integralŁ a lui Cauchy
3. ķiruri ĸi serii în complex. Serii Laurent. Teorema
reziduurilor
4. EcuaŞii cu derivate parŞiale de ordinul I omogene ĸi
neomogene
5. Câmpuri scalare. Câmpuri vectoriale
6. Fluxul ĸi circulaŞia. Formule integrale
7. Serii Fourier. Integrala Fourier. Transformata Fourier
8. Transformata Laplace. Teoreme utilizate în calculul
operaŞional
9. Transformata Laplace inversŁ
10. Utilizarea transformatei Laplace pentru integrarea
ecuaŞiilor ĸi sistemelor de ecuaŞii diferenŞiale ĸi ecuaŞiilor
integrale
11. EcuaἪii cu derivate parἪiale de ordinul al doilea.
EcuaἪii liniare Ἠi omogene în raport cu derivate parἪiale de
ordinul al doilea, cu coeficienἪi constanἪi
12. EcuaἪia coardei finite. Metoda separŁrii variabilelor
13. ProbabilitŁἪi Ἠi statisticŁ: Câmp de probabilitate.
ProbabilitŁἪi condiἪionate. Teoreme fundamentale. Variabile
aleatoare
14. ProbabilitŁἪi Ἠi statisticŁ: FuncἪia de repartiἪie Ἠi densitate
de repartiἪie. Caracteristici numerice ale variabilelor
aleatoare. Legi clasice de repartiἪie.
Bibliografie

1. Lascu, D., Matematici speciale pentru ingineri, Editura ANMB, 2011, www.adl.anmb.ro
2. GurzŁu, O.M., Curs scurt de Matematici superioare, 2017,

http://users.utcluj.ro/~gurzau/an%20I%20AR%20sem.ii/curs_var_2017.pdf
3. Taylor, Michael E., Introduction to Complex Analisys, AMS, 2019, https://mtaylor.web.unc.edu/wp-

content/uploads/sites/16915/2018/04/complex.pdf
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. AplicaἪii la numere complexe Ἠi funcŞii elementare în
complex ExerciἪiul, discuἪiile

Ἠi dezbaterea,
modelarea, lucrul
individual Ἠi lucrul
în grup organizat.

2. AplicaἪii la integrarea în complex Ἠi formula integralŁ a lui
Cauchy
3. AplicaἪii la serii în complex Ἠi teorema reziduurilor
4. AplicaἪii la ecuaἪii cu derivate parἪiale de ordinul I

http://www.adl.anmb.ro/
http://users.utcluj.ro/~gurzau/an%20I%20AR%20sem.ii/curs_var_2017.pdf
https://mtaylor.web.unc.edu/wp-content/uploads/sites/16915/2018/04/complex.pdf
https://mtaylor.web.unc.edu/wp-content/uploads/sites/16915/2018/04/complex.pdf


omogene ĸi neomogene
5. AplicaἪii la câmpuri scalare Ἠi câmpuri vectoriale
6. AplicaἪii la flux ĸi circulaŞie.
7. AplicaἪii la serii Fourier, integrala Fourier Ἠi transformata
Fourier
8. AplicaἪii la transformata Laplace
9. AplicaἪii la transformata Laplace inversŁ
10. AplicaἪii la utilizarea transformatei Laplace pentru
integrarea ecuaŞiilor ĸi sistemelor de ecuaŞii diferenŞiale ĸi
ecuaŞiilor integrale
11. EcuaἪii cu derivate parἪiale de ordinul al doilea.
EcuaἪii liniare Ἠi omogene în raport cu derivate parἪiale de
ordinul al doilea, cu coeficienἪi constanἪi
12. AplicaἪii la ecuaἪii cu derivate parἪiale de ordinul al
doilea.
13. EcuaἪia coardei finite. Metoda separŁrii variabilelor
14. ProbabilitŁἪi Ἠi statisticŁ: Câmp de probabilitate.
ProbabilitŁἪi condiἪionate. Teoreme fundamentale. Variabile
aleatoare
Bibliografie

1. Lascu D., Matematici speciale pentru ingineri, Editura ANMB, 2011, www.adl.anmb.ro
2. GurzŁu O. M., Curs scurt de Matematici superioare, 2017,

http://users.utcluj.ro/~gurzau/an%20I%20AR%20sem.ii/curs_var_2017.pdf
3. Jeffrey R. Chasnov, Vector Calculus for Engineers, Honh Kong University for Science and Tehnology, 2019,

https://www.math.hkust.edu.hk/~machas/vector-calculus-for-engineers.pdf

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din Ἢara Ἠi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinἪele pieἪei muncii a conἪinutului disciplinei Ἠi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor cu reprezentaἪi ai mediului de afaceri.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea Ἠi
completitudinea
cunoĸtinŞelor;
- coerenἪa logicŁ;
- gradul de asimilare a
limbajului matematic;
- conἨtiinciozitatea Ἠi
interesul manifestat faἪŁ de
studiul individual.

Evaluarea finalŁ (examenul) constŁ
într-un test scris. 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
aparatul matematic asimilat;
- capacitatea de aplicare în
probleme practice a
cunoĸtinŞelor;
- conἨtiinciozitatea Ἠi
interesul manifestat faἪŁ de
studiul individual.

Testarea periodicŁ prin douŁ lucrŁri
de verificare date la seminar în
sŁptŁmânile 7, 13, care au pondere
egalŁ în medie.
Pentru o prezenἪŁ de 100% la cursuri
Ἠi seminare se acordŁ 1 punct la
media finalŁ de la seminar.
Pentru participarea la o sesiune de
comunicŁri ἨtiinἪifice studenἪeἨti, se
acordŁ 1 punct la media finalŁ de la

50%

http://www.adl.anmb.ro/
http://users.utcluj.ro/~gurzau/an%20I%20AR%20sem.ii/curs_var_2017.pdf
https://www.math.hkust.edu.hk/~machas/vector-calculus-for-engineers.pdf


seminar.
Note:

DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- PrezenἪŁ de minim 70% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- Evaluarea finalŁ sŁ fie promovatŁ cu minim 5, iar media notelor obἪinute la 8.1 Ἠi 8.2 sŁ fie minim
4.50.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei METODE NUMERICE (NTMF-202)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Prof.univ.dr.habil. Lascu Dan
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Prof.univ.dr.habil. Lascu Dan
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Prof.univ.dr.habil. Lascu Dan
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 10
Studiu individual 20
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 6

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum AnalizŁ matematicŁ (sem 1 + sem 2), AlgebrŁ liniarŁ, Geometrie AnaliticŁ Ἠi

DiferenἪialŁ (sem 1 + sem 2), Matematici Speciale
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ de clasŁ (materiale necesare: tablŁ
smart/videoproiector, laptop, tablŁ marker).

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Seminarul se va desfŁĸura în salŁ de clasŁ (materiale necesare: tablŁ smart
sau tabla cu marker).

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului Laboratorul se va desfŁἨura în laboratorul de informaticŁ.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. NoἪiuni introductive. Analiza erorilor

Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaἪia euristicŁ,

exemplificarea.
Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaἪia euristicŁ,

exemplificarea.

2. Rezolvarea numericŁ a ecuaἪiilor neliniare. Separarea
soluἪiilor. Metoda bisecἪiei. Metoda secantei
3. Rezolvarea numericŁ a ecuaἪiilor neliniare. Metoda lui
Newton. Metoda contracἪiei. Metoda lui Newton. Metoda
coardei
4. Rezolvarea sistemelor de ecuaἪii liniare. Metode directe:
Eliminarea Gauss. Descompunerea LU
5. Rezolvarea sistemelor de ecuaἪii liniare. Metode iterative:
Metoda Jacobi, Metoda Gauss-Seidel
6. Interpolarea funcἪiilor. Interpolare polinomialŁ
7. Interpolarea funcἪiilor. Interpolare spline
8. Aproximarea funcἪiilor. Metoda celor mai mici pŁtrate
9. Derivarea numericŁ
10. Integrarea numericŁ a funcἪiilor. Metoda dreptunghiurilor,
metoda trapezelor, metoda lui Simpson, metoda Newton
11. Elemente de programare liniara. Metoda graficŁ
12. Algoritmul simplex primal
13. Dualitatea în programarea liniarŁ
14. Problema de transport
Bibliografie

1. R.L. Burden, J. Douglas Faires, Numerical analysis, Editia a 9-a, Cengage Learning, 2011
2. S. Butenko, P. M. Pardalos,  NUMERICAL METHODS AND OPTIMIZATION An Introduction,  CRC Press,

Taylor & Francis Group, 4th Edition, 2019 https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-
Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf

3. A. Kharab, R. B.  Guenther, An introduction to numerical methods: a MATLAB approach, CRC Press, Taylor
& Francis Group, 2014

4. A.L. SporiἨ, AnalizŁ numericŁ, Ed. ANMB, 2003
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Erori

ExerciἪiul, discuἪiile
Ἠi dezbaterea,

modelarea, lucrul
individual Ἠi lucrul
în grup organizat.

2. Rezolvarea numericŁ a ecuaἪiilor neliniare
3. Rezolvarea sistemelor de ecuaἪii liniare. Metode directe
4. Rezolvarea sistemelor de ecuaἪii liniare. Metode iterative
5. Interpolare spline
6. Aproximarea funcἪiilor. Metoda celor mai mici pŁtrate
7. Integrarea numericŁ
Bibliografie

1. S. Butenko, P.M. Pardalos, NUMERICAL METHODS AND OPTIMIZATION An Introduction,  CRC Press,

https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf
https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf


Taylor & Francis Group, 4th Edition, 2019 https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-
Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf .

2. R.T.Trambitas, Software matematic, www.math.ubbcluj.ro/tradu
3. R.T.Trambitas, Culegere de probleme de Analiza Numerica. Lucrul în echipŁ, www.math.ubbcluj.ro/tradu,

2012
4. G.Ciuprina, Algoritmi numerici prin exemple ѽi implementŁri în Matlab, UPB, 2011
5. S.T.Karris, Numerical Analysis Using Matlab and Spreadsheets, Orchard Publications, 2004
6. J.Ronda, Graeme Oliver, Introduction to Numerical Methods with Matlab procedures, 2010

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Erori

ExerciἪiul, discuἪiile
Ἠi dezbaterea,

modelarea, lucrul
individual Ἠi lucrul
în grup organizat.

2. Rezolvarea numericŁ a ecuaἪiilor neliniare
3. Rezolvarea sistemelor de ecuaἪii liniare. Metode directe
4. Rezolvarea sistemelor de ecuaἪii liniare. Metode iterative
5. Interpolare spline
6. Aproximarea funcἪiilor. Metoda celor mai mici pŁtrate
7. Integrarea numericŁ
Bibliografie

1. S. Butenko, P.M. Pardalos, NUMERICAL METHODS AND OPTIMIZATION An Introduction,  CRC Press,
Taylor & Francis Group, 4th Edition, 2019 https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-
Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf .

2. R.T.Trambitas, Software matematic, www.math.ubbcluj.ro/tradu
3. R.T.Trambitas, Culegere de probleme de Analiza Numerica. Lucrul în echipŁ, www.math.ubbcluj.ro/tradu,

2012
4. G.Ciuprina, Algoritmi numerici prin exemple ѽi implementŁri în Matlab, UPB, 2011
5. S.T.Karris, Numerical Analysis Using Matlab and Spreadsheets, Orchard Publications, 2004
6. J.Ronda, Graeme Oliver, Introduction to Numerical Methods with Matlab procedures, 2010

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ἪarŁ Ἠi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei Ἠi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor atât cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri cât Ἠi cu profesori de matematicŁ Ἠi
informaticŁ, reprezentanŞi ai învŁŞŁmântului constŁnŞean.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea Ἠi completitudinea
cunoĸtinŞelor;
- coerenἪa logicŁ;
- gradul de asimilare a limbajului
matematic;
- conἨtiinciozitatea Ἠi interesul
manifestat faἪŁ de studiul
individual.
- capacitatea de a rezolva
probleme numerice teoretice Ἠi
practice

Evaluarea finalŁ (examenul)
constŁ într-un test scris.
Pentru o prezenἪŁ de 100% la
cursuri Ἠi seminare se acordŁ 1
punct la nota de la evaluarea
finalŁ.

50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
aparatul matematic asimilat;
- capacitatea de aplicare în
probleme practice a cunoĸtinŞelor;
- conἨtiinciozitatea Ἠi interesul
manifestat faἪŁ de studiul
individual.
- implementare de algoritmi

Testarea periodicŁ prin o lucrare
de verificare datŁ la seminar în
sŁptŁmâna 10, verificându-se
nivelul de însuἨire a
cunoĸtinŞelor predate pânŁ la
data susἪinerii verificŁrii finale ĸi
examenului.
Pentru participarea la o sesiune

25%

https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf
https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf
https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf
https://industri.fatek.unpatti.ac.id/wp-content/uploads/2019/03/119-Numerical-Methods-and-Optimization-An-Introduction-Sergiy-Butenko-Panos-M.-Pardalos-Edisi-1-2014.pdf


numerici. Rezolvare de probleme de comunicŁri ἨtiinἪifice
studenἪeἨti, se acordŁ 1 punct la
media finalŁ de la seminar.

8.3 Laborator Rezolvare de probleme practice

Toate laboratoarele sunt
obligatorii, în evaluarea
lucrŁrilor de laborator
verificându-se nivelul de
însuἨire a cunoĸtinŞelor predate

25%

Note:
DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro

8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ lucrarea de control de la seminar.
- PrezenἪŁ de minim 70% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar.
- PrezenἪa de 100% la laboratoare Ἠi promovarea cu minim 5 a tuturor laboratoarelor.
- Evaluarea finalŁ sŁ fie promovatŁ cu minim 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de

curs

SemnŁtura titularului de
seminar

SemnŁtura titularului de
laborator/proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MECANICŀ (NTMF-203)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar ἧ.l. univ. dr. ing. BUZILŀ Elisabeta
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 12
Studiu individual 28
Referate -
Teme casŁ 14
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum CunoἨtinἪe de bazŁ din fizica mecanicŁ Ἠi matematicŁ (vectori, ecuaἪii,
trigonometrie).

3.2 de competenἪe Capacitate de analizŁ logicŁ, reprezentare vectorialŁ Ἠi interpretare a
miἨcŁrilor Ἠi forἪelor.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile



din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale
specifice domeniului naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii

Statica sistemelor Ἠi echipamentelor navale Ἠi
portuare. CondiἪii de echilibru – 6 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Cinematica punctului material: noἪiuni
fundamentale, studiul miἨcŁrii punctului material în
diferite sisteme de coordonate – carteziene,
cilindrice, polare, intrinseci – 6 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie

Cinematica rigidului: miἨcarea generalŁ, miἨcŁri
particulare – translaἪie, rotaἪie, elicoidalŁ, plan-
paralelŁ, miἨcarea relativŁ – 6 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie
Dinamica punctului material: noἪiuni fundamentale,
teoreme generale, ecuaἪiile diferenἪiale ale miἨcŁrii
punctului material liber Ἠi supus la legŁturi – 4 ore

ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Dinamica sistemelor de puncte materiale Ἠi a
rigidului: noἪiuni fundamentale – momente de
inerἪie mecanice, lucrul mecanic, moment cinetic,
energie cineticŁ, teoreme generale, miἨcarea relativŁ
fatŁ de centrul de greutate, dinamica rigidului cu axŁ
fixŁ, dinamica rigidului cu punct fix – 6 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie

Bibliografie
Avram E.R. NotiἪe de curs: FizicŁ, 2025 - Format electronic
Avram ER, Mecanica, NotiŞe de curs, Iaĸi, Editura PIM, ISBN 978-606-13-5594-5, 2020
Morariu RM, Haiduc GN, Mecanica. Curs pentru studenἪi, U.T. PRESS CLUJ-NAPOCA, 2017 ISBN 978-606-737-
251-9
Predoi MV, Problems in Technical Mechanics. Statics. Kinematics, Universitatea Politehnica Bucuresti, 2023, ISBN:
978-606-25-0849-4



DascŁlu, D., Oncica, V., - Mecanica ĸi rezistenŞa materialelor, Ed. Academiei Navale ,,Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa,
2003;
Oncica, V., - Mecanica, Ed. Academiei Navale ,,Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2010.
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Calculul vectorial (Aspecte teoretice, AplicaἪie
rezolvatŁ, AplicaἪii propuse spre rezolvare - Test) -
2 ore

Metode de lucru în grup,
individual Ἠi frontal, metode de

dezvoltare a gândirii critice,
studiul bibliografiei

2. ForἪe concurente (Aspecte teoretice, AplicaἪii
rezolvate, AplicaἪii propuse spre rezolvare – Test) -
2 ore
3. Sisteme de forἪe (Aspecte teoretice, AplicaἪii
rezolvate, AplicaἪii propuse spre rezolvare – Test) -
2 ore
4. Centre de masŁ (Aspecte teoretice, AplicaἪii
rezolvate, AplicaἪii propuse spre rezolvare – Test) -
2 ore
5. Echilibrul solidului rigid cu legŁturi fŁrŁ frecare
(Aspecte teoretice, AplicaἪii rezolvate, AplicaἪii
propuse spre rezolvare – Test) - 2 ore
6. Echilibrul sistemelor de corpuri (Aspecte
teoretice, AplicaἪii rezolvate, AplicaἪii propuse spre
rezolvare – Test) - 2 ore
7. Sisteme articulate. Grinzi cu zŁbrele (Aspecte
teoretice, AplicaἪii rezolvate, AplicaἪii propuse spre
rezolvare – Test) - 2 ore
Bibliografie
Deleanu D., Teste grilŁ de MecanicŁ TeoreticŁ, Ed. Nautica, ConstanἪa, 2020, ISBN 978-606-681-149-1
Predoi MV, Problems in Technical Mechanics. Statics. Kinematics, Universitatea Politehnica Bucuresti, 2023, ISBN:
978-606-25-0849-4
Nanu G.,Vintila D., MecanicŁ, culegere de probleme , Ed. Sitech, 2013
Darabont A., VŁiteanu D., Munteanu M., MecanicŁ tehnicŁ, culegere de probleme, Statica Ἠi cinematicŁ, Scrisul
Românesc, Craiova, 1983

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în majoritatea
instituŞiilor de învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinŁtate. Acesta a fost adaptat la cerinŞele
pieŞei muncii, ca urmare a întâlnirilor cu reprezentanŞi ai firmelor din domeniul maritim.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

-asimilarea limbajului de specialitate
Ἠi a conceptelor fundamentale;
-aplicarea corectŁ a legilor mecanicii
în rezolvarea problemelor;
-dezvoltarea intuiἪiei tehnice Ἠi a
gândirii inginereἨti;
-capacitatea de analizŁ Ἠi modelare a
fenomenelor mecanice;
-rigoarea în exprimare Ἠi argumentare
tehnico-ἨtiinἪificŁ.

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

-aplicarea practicŁ a noἪiunilor
teoretice prin rezolvarea de exerciἪii Ἠi
probleme;
- utilizarea corectŁ a metodelor grafice

Evaluare prin 2 teste
(sŁptŁmânile 6, respectiv 13). 25%

Teme de casŁ: rezolvare 25%



Ἠi vectoriale;
-acurateἪea calculelor Ἠi interpretarea
rezultatelor;
- dezvoltarea intuiἪiei inginereἨti în
situaἪii concrete;
-participarea activŁ Ἠi responsabilitatea
în îndeplinirea sarcinilor individuale Ἠi
în echipŁ.

aplicaἪii
Participarea activŁ

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate testele.
- Se admit maximum 2 absenἪe la curs Ἠi o absenἪŁ la seminar. Accesul la activitatea de evaluare

este permis cu recuperarea noἪiunilor predate la cursul Ἠi/sau seminarul la care studentul are
absenἪŁ, prin întocmirea Ἠi predarea unei teme stabilite de profesorul titular de disciplinŁ.

- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5.
- Evaluarea finalŁ scrisŁ – minimum nota 5.
- Media aritmeticŁ a notelor obἪinute la evaluarea finalŁ ĸi activitatea la seminar – minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL: NAVIGAŝIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei REZISTENŝA MATERIALELOR (NTMF – 204)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf.univ.dr.ing. Bejan Mihai
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf.univ.dr.ing. Bejan Mihai
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Conf.univ.dr.ing. Bejan Mihai
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare -
Studiu individual 36
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 8

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum Parcurgerea si/sau promovarea disciplinei MecanicŁ
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

4.3 de desfŁἨurare a SalŁ de laborator dotatŁ corespunzŁtor – L253



laboratorului

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. NoŞiuni fundamentale – 2 ore Prelegerea,

conversaŞia,
explicaŞia

2. Diagrame de eforturi ale barelor – 2 ore
3. Întinderea ĸi compresiunea barelor – 2 ore
4. Analiza stŁrii de tensiune ĸi deformaŞie. Energia potenŞialŁ de deformaŞie. Teorii de rezistenŞŁ –
10 ore
4.1 VariaŞia tensiunilor în jurul unui punct

Prelegerea,
conversaŞia,
explicaŞia

4.2 Legea lui Hooke generalizatŁ
4.3 Energia potenŞialŁ de deformaŞie
4.4 Teoreme energetice
4.5 Teorii de rezistenŞŁ
5. Încovoierea barelor drepte – 6 ore
5.1 Caracteristici geometrice ale secŞiunilor plane Prelegerea,

conversaŞia,
explicaŞia

5.2 Încovoierea purŁ; încovoierea simplŁ
5.3 Deformarea barelor solicitate la încovoiere
6. Torsiunea barelor – 2 ore Prelegerea,

explicaἪia,
problematizarea

7. SolicitŁri compuse – 2 ore
8. Flambajul – 2 ore
Bibliografie
1. Bejan M., RezistenŞa materialelor, Editura BREN, Bucureĸti, 2021
2. Buzdugan, G., RezistenŞa materialelor, Editura Academiei, Bucureĸti, 1986
3. M. Bejan – RezistenŞa materialelor. SolicitŁri simple. Elemente teoretice ĸi aplicaŞii, Editura Matrixrom, Bucureĸti,
2007
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Diagrame de eforturi – 2 ore

ConversaŞia,
dezbaterea, studiul

de caz,
problematizarea

2. SolicitŁri simple – solicitŁri axiale – 2 ore
3. Caracteristici geometrice ale secŞiunilor plane – 2 ore
4. SolicitŁri simple – 4 ore
5. SolicitŁri compuse – 2 ore
6. Flambajul – 2 ore
Bibliografie
1. M. Bejan – RezistenŞa materialelor. SolicitŁri simple. Elemente teoretice ĸi aplicaŞii, Editura Matrixrom, Bucureĸti,
2007
2. Carp, V., Pricop, M., RezistenŞa materialelor. Culegere de probleme, Academia NavalŁ "Mircea cel BŁtrân",
ConstanŞa, 1996
3. Buzdugan, G., RezistenŞa materialelor. AplicaŞii, Editura Academiei, Bucureĸti, 1991



6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Incercarea la tracŞiune

Experimentare
Modelare
Dezbatere

Lucru în echipŁ

2. Determinarea deformaŞiilor la încovoiere a barei simplu
rezematŁ la ambele capete
3. Torsiunea barelor
4. Flambajul barelor
5. Deformari ale barelor
6. Deformari ale barelor
7. Incercarea la torsiune a barelor
Bibliografie
1. M. Pricop, G. SlŁmnoiu, V. Oncica, D. DascŁlu, M. Bejan – RezistenŞa materialelor,LucrŁri practice de laborator,
Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2006

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în instituŞiile de
învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinatate.
ConŞinutul disciplinei a fost adaptat cerinŞelor pieŞei muncii ca urmare a consultŁrii reprezentanŞilor
mediului de afaceri ĸi a altor profesori de rezistenŞa materialelor din învŁŞŁmântul superior
românesc

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs – testarea cunoĸtiinŞelor teoretice

Evaluare finalŁ scrisŁ
(examen)

La nevoie, pot fi utilizate
tehnicile digitale în
cadrul evaluŁrilor

50%

8.2 Seminar – calculul structurilor din bare
EvaluŁri (scrise, orale)

prin lucrŁri de control Ἠi
activitate seminar

25%

8.3 Laborator – noŞiuni teoretice rezultate în urma
experimentelor pe bare

EvaluŁri (scrise, orale)
prin lucrŁri de control Ἠi

activitate laborator
25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
– Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator ĸi sŁ obŞinŁ nota minimŁ 5
– Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului de
seminar

SemnŁtura titularului
de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament



Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

17.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027 - 2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ELECTROTEHNICŀ ἧI MAἧINI ELECTRICE
(NTMF-205)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. DELIU FLORENἩIU
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf. univ. dr. ing. DELIU FLORENἩIU
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Lt. drd. ing. POPA CIPRIAN
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 10
Studiu individual 20
Referate -
Teme casŁ 10
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum Parcurgerea disciplinelor: AnalizŁ matematicŁ, Matematici speciale Ἠi
FizicŁ.

3.2 de competenἪe Definirea mŁrimilor specifice câmpului electromagnetic Ἠi circuitelor
electrice. EnunŞarea legilor electromagnetismului.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului SalŁ de curs dotatŁ cu laptop, videoproiector ĸi software adecvat. (Simulink).

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului SalŁ dotatŁ cu laptop, videoproiector ĸi software adecvat. (Simulink).



4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

SalŁ de laborator dotatŁ corespunzŁtor.
ķedinŞele de laborator se vor desfŁĸura în laboratoarele de Bazele
Electrotehnicii - Ἠi MŁsurŁri electrice (LI-244, LI-246) – Echipamentele
folosite în cadrul lucrŁrilor de laborator se regŁsesc la:
https://www.anmb.ro/ro/files/structura/fim/laboratoare_ieen/

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Obiectul ĸi importanŞa disciplinei, noŞiunea de
câmp, clasificarea regimurilor ĸi mediilor
electromagnetice, mŁrimi primitive ĸi derivate. ScurtŁ
prezentare, sub formŁ integralŁ ĸi localŁ, a legilor
generale ĸi de material ale teoriei câmpului
electromagnetic, parcurse la disciplina FIZICA. – 2
ore

Expunere interactivŁ
Dezbatere

Problematizare

2. Regimul electrostatic: definiŞie, caracterizare,
mŁrimi de stare. Sarcina electricŁ, câmpul electric
coulombian, linii de câmp, potenŞialul electric
coulombian ĸi suprafeŞe echipotenŞiale, tensiunea
electricŁ, teorema potenŞialului electrostatic,
condensatoare electrice, energia câmpului
electrostatic, forŞe generalizate în câmp electric. – 2
ore
3. Regimul electrocinetic staŞionar (regimul circuitelor
de curent continuu): ClasificŁri, noŞiuni de topologie ĸi
problema fundamentalŁ a reŞelelor electrice, prima
teoremŁ a lui Euler (enunŞ). Teoremele lui Kirchhoff
pentru reŞele liniare, filiforme de c.c., teorema
conservŁrii puterilor-forma de bilanŞ a puterilor. – 2
ore
4. Surse ideale ĸi reale de tensiune ĸi curent, teoremele
rezistenŞelor echivalente, formula divizorului de
curent. Acumulatoare electrice. Metoda superpoziŞiei.
– 2 ore
5. Rezolvarea circuitelor de c. c. prin  metoda



curenŞilor ciclici. EcuaŞiile laturii de circuit receptoare
ĸi generatoare. Metoda potenŞialelor de noduri. – 2 ore
6. Câmpul magnetic staŞionar ĸi cvasistaŞionar:
DefiniŞii, legi ĸi teoreme specifice. Linii de câmp
magnetic, formula lui Biot-Savart-Laplace. ForŞa lui
Laplace ĸi Ampere. Materiale feromagnetice, curba de
magnetizare, ciclul de histerezis, clasificarea
materialelor feromagnetice. Circuite magnetice, pŁrŞile
principale dintr-un circuit magnetic simplu, reluctanŞa
ĸi permeanŞa. – 2 ore
7. Teoremele lui Kirchhoff pentru circuite magnetice
InductivitŁŞi proprii ĸi mutuale, relaŞiile lui Maxwell
pentru inductivitŁŞi, exprimarea t.e.m. ĸi cŁderii de
tensiune inductivŁ cu ajutorul inductivitŁŞilor. Energia
câmpului magnetic, forŞe generalizate în câmp
magnetic. – 2 ore
8. Regimul permanent sinusoidal. Circuite de curent
alternativ sinusoidal. Definirea regimului permanent
sinusoidal. MŁrimi variabile, mŁrimi sinusoidale
(valoare medie pe o semiperioadŁ, valoare efectivŁ),
relaŞii de fazŁ. Elemente ideale de circuit în regim
permanent siusoidal. Puteri în regim permanent
sinusoida, factorul de putere. – 2 ore
9. Reprezentarea simbolicŁ în complex simplificat a
mŁrimilor sinusoidale. Caracterizarea în complex a
circuitelor liniare (impedanŞa complexŁ, admitanŞa
complexŁ, puterea complexŁ). AplicaŞii la elemente
ideale de circuit, diagrame fazoriale. EcuaŞia laturii de
circuit ĸi teoremele lui Kirchhoff în valori instantanee
ĸi complex simplificat. Teorema conservŁrii puterilor.
– 2 ore
10. ReŞele de curent alternativ trifazat: Sisteme
trifazate simetrice de t.e.m. ĸi curenŞi. Conexiunile
sistemelor trifazate. Calculul reŞelelor trifazate
echilibrate conectate în stea ĸi triunghi. Puteri în reŞele
trifazate echilibrate. – 2 ore
11. Calculul reŞelelor trifazate dezechilibrate conectate
în stea ĸi triunghi. Puteri în reŞele dezechilibrate. – 2
ore
12. MŁsurŁri electrice. Procesul de mŁsurare, erori de
mŁsurare, clasificŁri. Descrierea constructivŁ ĸi
funcŞionalŁ a instrumentelor de mŁsurare
magnetoelectrice, feromagnetice ĸi electrodinamice.
MŁsurarea curenŞilor ĸi tensiunilor electrice în reŞele
de c.c. ĸi c.a., extinderea domeniului de mŁsurare. – 2
ore
13. MŁsurarea directŁ a puterii electrice în circuite de
c.c. ĸi curent alternativ monofazat. Teorema generalŁ a
mŁsurŁrii puterilor active ĸi reactive în circuite
polifazate. MŁsurarea puterii active în circuite trifazate
prin metoda celor 3 ĸi 2 wattmetre. – 2 ore
14. Aparate electronice analogice pentru mŁsurarea
tensiunilor ĸi curenŞilor. Aparate de mŁsurŁ digitale,
elementele unui lanŞ de achiziŞii de date, convertoare
analog-numerice. – 2 ore
Bibliografie



1. Mircea Ioan CONSTANTINESCU, FlorenἪiu DELIU, PetricŁ POPOV - MŁsurŁri electrice ĸi electronice ditura
Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”,   ConstanŞa, 2016 ,ISBN -978-606-642-125-6

2. Vasile DOBREF, PetricŁ POPOV, FlorenἪiu DELIU CES quizzes for cadet officers electricians-, Editura
Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”,   ConstanŞa, 2017, ISBN 978-606-642-119-5

3. Paul BURLACU, Iancu CIOCIOI, PetricŁ POPOV- Traductoare, interfeѿe ѽi achiziѿii de date - Editura
Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”,   ConstanŞa, 2016 ,  ISBN 978-606-642-120-1

4. Sotir A., „Bazele electrotehnicii, teoria Circuitelor Electrice, Teoria Câmpului Electromagnetic", ED. A.N.M.B.,
ConstanŞa, EdiŞia a V-a revizuitŁ, 2014, ISBN: 978-606-642-071-6
Moĸoiu T., Buciu I., Dobref V., „MŁsurŁri electrice ĸi electronice în ingineria navalŁ", ED. A.N.M.B., ConstanŞa,
2008

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Rezolvarea circuitelor de c.c. prin metoda
teoremelor lui Kirchhoff ĸi curenŞilor ciclici. – 2 ore

Problematizarea,
conversaŞia euristicŁ,

exemplificarea.2. Rezolvarea circuitelor de c.c. prin metoda
potenŞialelor de noduri ĸi cu teoremele generatoarelor
echivalente. – 2 ore
3. Rezolvarea circuitelor de c.c. prin metoda
potenŞialelor de noduri ĸi cu teoremele generatoarelor
echivalente. – 2 ore
4. Rezolvarea circuitelor electrice în c.a. monofazat. –
2 ore
5. Rezolvarea circuitelor electrice în c.a. monofazat. –
2 ore
6. Rezolvarea circuitelor electrice trifazate echilibrate
si dezechilibrate conectate in stea. – 2 ore
7. Rezolvarea circuitelor electrice trifazate echilibrate
si dezechilibrate conectate in triunghi. – 2 ore
Bibliografie
1. Alexandru Sotir, PetricŁ POPOV - Culegere de probleme de Teoria Circuitelor Electrice ѽi Teoria Câmpului

Electromagnetic - , Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”,   ConstanŞa, 2016, ISBN- 978 606 642-141-6,
2. Sotir A., Samoilescu Ghe., Constantinescu M.I., Grozeanu S., „Probleme de Bazele Electrotehnicii", vol. II, ED.

A.N.M.B., ConstanŞa, 2001
3. Vasile –Mircea POPA „ElectrotehnicŁ - Probleme", partea I Ἠi partea. II, Sibiu, 2007
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Instructaj de protecŞia muncii. Prezentarea
laboratorului, a surselor de alimentare cu energie
electricŁ, aparatelor electrice ĸi elementelor de circuit.
– 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul
în grup organizat.

2. Studiul circuitelor RLC serie Ἠi derivaἪie în c.a.
monofazat

Surse de tensiune
de c.a monofazat,

rezistoare de
putere, bobine,
condensatoare,

voltmetre,
ampermetre,

wattmetre

3. Studiul unei reŞele trifazate conectate în stea cu ĸi
fŁrŁ fir neutru. – 2 ore

Surse de tensiune
de c.a trifazat,

blocuri rezistoare,
bobine Ἠi

condensatoare,
voltmetre

ampermetre
wattmetre

4. Studiul unei reŞele trifazate conectate în triunghi. –
2 ore

Surse de tensiune
de c.a trifazat,

blocuri rezistoare,
bobine Ἠi



condensatoare,
voltmetre

ampermetre
wattmetre

5. MŁsurarea puterii active Ἠi a factorului de putere în
circuite alimentate în c. a. monofazat cu metoda
indirectŁ amonte/aval  Ἠi cu ajutorul analizorului de
putere Lutron DW-6090A. – 2 ore

Surse de tensiune
de c.a Ἠi c.c.

trifazat, rezistoare,
bobine Ἠi

condensatoare,
voltmetre,

ampermetre,
wattmetre, analizor

factor de putere

6. MŁsurarea puterilor în reἪele trifazate metoda celor
doua dispozitive Ἠi monitorizarea calitŁἪii energiei
electrice cu analizorul  de putere AMPPROBE PQ55A
– 2 ore

Surse de tensiune
de c.a trifazat,

blocuri rezistoare,
bobine Ἠi

condensatoare,
voltmetre

ampermetre
wattmetre

7. MŁsurarea componentelor pasive de circuit
(rezistenἪe). MŁsurarea rezistenŞelor cu puntea
Wheatstone. – 2 ore

Surse de tensiune
de c.c rezistoare,

voltmetre
ampermetre, punἪi

Wheatstone
Bibliografie
1. Gheorghe Samoilescu, PetricŁ POPOV Materiale Electrotehnice, Îndrumar de laborator Editura Academiei Navale

„Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2014  ISBN 978-973-1870-29-8
2. Mircea Ioan CONSTANTINESCU, PetricŁ POPOV - Îndrumar laborator pentru MŁsurŁri electrice ĸi electronice,

ConstanŞa, 2016
3. Alexandru SOTIR, PetricŁ POPOV - Îndrumar laborator pentru Teoria Circuitelor Electrice Ἠi Teoria Câmpului

Electromagnetic, ConstanŞa, 2016

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinἪele pieἪei muncii a conἪinutului disciplinei si acest lucru a putut fi realizat in urma
întâlnirilor atât cu reprezentanἪi ai mediului de afaceri cât si cu profesori de maἨini electrice ĸi
reprezentanἪi ai învŁἪŁmântului preuniversitar constŁnἪean.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar
- constiinciozitatea si interesul
manifestat faἪŁ de studiul
individual.

- Testarea periodicŁ prin
lucrŁri de control în
sŁptŁmânile 6, 12,
verificându-se nivelul de
însuĸire a cunoĸtinŞelor
predate pânŁ la data susŞinerii

20%



verificŁrii finale ĸi a
examenului.
- Evaluarea nivelului de
pregŁtire în cadrul
seminarului.

8.3 Laborator

- efectuarea schemelor electrice ĸi
interpretarea rezultatelor din
laborator.
- dezvoltarea abilitŁŞilor  practice
în laboratoarele de maĸini
electrice;

- Examinarea la laborator a
stadiului de pregŁtire,
susŞinerea oralŁ a referatelor
de laborator.

30%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE / NU SE

PERMITE (SE VA ALEGE O SINGURŀ VARIANTŀ) utilizarea instrumentelor de
InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ

8.4 Standard minim de performanἪŁ
Utilizarea corectŁ ĸi eficace a aparatelor de laborator specifice domeniului ĸi a limbajului tehnic de
comunicare  la un nivel minim de performanŞŁ.
SusŞinerea oralŁ a referatelor pentru lucrarile de laborator la un nivel minim de  performanŞŁ.
I. CerinŞe minime pentru nota 5 (sau cum se acordŁ nota 5) :
- LucrŁrile de laborator efectuate ĸi susŞinerea verificŁrilor de laborator,
- Nota la evaluarea finalŁ: 5
- Media notelor la evaluarea pe parcurs (lucrŁri de verificare scrise în sŁptŁmânile 6,12): 5
II. CerinŞe pentru nota 10 (sau cum se acordŁ nota 10) :
Media ponderatŁ a notelor de la laborator, de la evaluarea pe parcurs ĸi de la evaluarea finalŁ –
minim 9,50

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului

de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului
de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027 - 2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ELECTROTEHNICŀ ἧI MAἧINI ELECTRICE
(NTMF-205)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. DELIU FLORENἩIU
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Lt. drd. ing. POPA CIPRIAN
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 13
Referate -
Teme casŁ 6
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului SalŁ de laborator dotatŁ corespunzŁtor.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Elemente generale ale maἨinilor ĸi acἪionŁrilor
electrice. Elemente constructive ale maἨinilor
electrice. Materiale folosite. Cinematica ĸi dinamica
acἪionŁrilor electrice. EcuaἪia fundamentalŁ a miἨcŁrii.
– 2 ore

Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaŞia euristicŁ,

documentarea pe
web,

exemplificarea.

2. Transformatorul electric. DefiniἪie. ClasificŁri.
Elemente constructive. EcuaἪiile de funcἪionare în
regim staἪionar. – 2 ore
3. Raportarea secundarului la primar. Diagrame
fazoriale. Scheme echivalente. Regimurile limitŁ de
funcἪionare ale transformatorului electric (gol ĸi
scurtcircuit). – 2 ore
4. MaἨina asincronŁ. ConstrucἪie, principiul de
funcἪionare. Regimuri de funcἪionare. – 2 ore
5. Rotorul echivalent. EcuaἪiile de funcἪionare în
regim staἪionar. Diagrame fazoriale. Scheme
echivalente. – 2 ore
6. Cuplul electromagnetic. VariaἪia cuplului cu
alunecarea. FuncἪionarea în regim de motor. BilanἪul
energetic. Caracteristicile mecanice, naturale ĸi
artificiale ale motorului asincron. – 2 ore
7.Servomotorul asincron bifazat. Tahogeneratoare
asincrone. – 2 ore
8. Maĸina sincronŁ. ConstrucἪie. Sisteme de excitaŞie.
Principiul de funcἪionare. Regimuri de funcŞionare. – 2
ore
9. ReacἪia indusului. EcuaŞiile de funcŞionare în regim
staŞionar. Diagrame fazoriale. – 2 ore
10. Puterea ĸi cuplul electromagnetic Regimul de
motor. EcuaŞii de funcŞionare. Diagrame fazoriale.
Pornirea. Modificarea vitezei. Frânarea. – 2 ore
11. Motoare sincrone speciale. Motorul pas cu pas.
Motorul cu histerezis. – 2 ore



12. Selsine. ConstrucŞie. Regimuri de funcŞionare. – 2
ore
13. Maĸina de curent continuu. ConstrucŞie. Principiul
de funcŞionare. Regimuri de funcŞionare. – 2 ore
14. Regimul de generator. EcuaἪii de funcἪionare.
Caracteristici de funcἪionare. – 2 ore
Bibliografie
1. Constantinescu M., Deliu F., Popov P.,MŁsurŁri electrice Ἠi electronice, Editura Academiei Navale „Mircea cel

BŁtrân”,ConstanŞa, 2016, ISBN 987-606-642-125-6
2. Dobref V., Deliu F., Popov P.. Goga C., “AcἪionŁri electrice Ἠi electronice ale motorului electric asincron”, Editura,

Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2017, ISBN 978-606-642-143-0.
3. Dobref V., Deliu F., Maĸini ĸi acŞionŁri electrice, Îndrumar de laborator, Editura, Academiei Navale „Mircea cel

BŁtrân”, ConstanŞa, 2013, ISBN 978-606-642-047-1 carte, ISBN 978-606-642-048-8.
4. GHEORGHIU S., Maĸini ĸi Sisteme De AcŞionŁri Electrice Navale,  Ed. ACADEMIA ROMŀNŀ, Bucureĸti, 2004.
5. GHEORGHIU S., DELIU F., “Convertoare electromecanice”, Ed. A.N.M.B., ConstanŞa, 2011.
6. Gheorghiu S., Deliu F., Constantinescu M., AcŞionŁri electrice navale, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”

ConstanŞa, 2011, ISBN 978-973-1870-88-5.;
7. Dobref V., Gheorghiu S., Deliu F., AcŞionŁri electrice, Îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale „Mircea cel

BŁtrân”,   ConstanŞa, 2008, ISBN 978-973-1870-29-8.;
Dobref V., Deliu F., Gheorghiu S., Maĸini electrice speciale, Îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale
„Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2009, ISBN 978-973-1870-55-7.;

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
ProtecἪia muncii; prezentarea laboratoarelor de maἨini
electrice. - 2 ore

DiscuἪiile ĸi
dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul
în grup organizat.

SpecificaἪiile maἨinilor electrice.- 2 ore
ÎncercŁrile transformatorului monofazat. - 2 ore
Conexiuni, grupe, scheme de conexiuni la
transformatoarele trifazate. - 2 ore
ÎncercŁrile motorului asincron cu inele. - 2 ore
Caracteristica mecanicŁ în coordonate cuplu Ἠi turaἪie
a motorului asincron trifazat. - 2 ore
Cuplarea ĸi funcἪionarea în paralel a generatoarelor
sincrone. - 2 ore
Bibliografie
1. Dobref, Vasile, Deliu, Florentiu , Popov PetricŁ, Goga Cristian, Actionari electrice si electronice ale motorului electric

asincron. Indrumar de laborator. Descriere si experimente practice, Editura Academiei Navale" Mircea cel Batran",
ConstanἪa, 2017.

2. Dobref V., Deliu F.,Gheorghiu S., „Maĸini electrice speciale”, Îndrumar de laborator , Constanta, Editura Academiei
Navale" Mircea cel Batran", 2010.

3. Deliu F., Dobref V., „Maĸini Ἠi acἪionŁri electrice”. Îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale "Mircea cel
Batran", ConstanἪa, 2013.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinἪele pieἪei muncii a conἪinutului disciplinei si acest lucru a putut fi realizat in urma
întâlnirilor atât cu reprezentanἪi ai mediului de afaceri cât si cu profesori de maἨini electrice ĸi
reprezentanἪi ai învŁἪŁmântului preuniversitar constŁnἪean.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ



8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- coerenἪa logicŁ
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare
- conἨtiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul individual.

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Laborator

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale
complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor
învŁἪate
- efectuarea ĸi interpretarea rezultatelor
din laborator.
- dezvoltarea abilitŁἪilor practice în
laboratoarele de maἨini electrice;
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor
învŁἪate

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de

control în sŁptŁmânile 6,
12,

verificându-se nivelul de
însuἨire a cunoἨtinἪelor

predate

25%

Elaborarea ĸi prezentarea
de referate pentru lucrŁrile

de laborator
25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- PrezenἪŁ de 100%/100% la activitŁἪile de curs Ἠi laborator
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei TEORIA ἧI CONSTRUCἩIA NAVEI (NTMF-206)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ķef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar ķef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect ķef lucrŁri univ. dr. ing. BuzilŁ Elisabeta
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/1

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/14

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 69
Documentare 15
Studiu individual 37
Referate -
Teme casŁ 15
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 125
2.10 NumŁrul de credite 5

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum Parcurgerea disciplinelor: AnalizŁ matematicŁ, FizicŁ, MecanicŁ, Geometrie
descriptivŁ, Desen tehnic Ἠi infograficŁ.

3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



4.4 de desfŁἨurare a
proiectului

ἧedinἪele de proiect se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ calculatoare Ἠi
acces la tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii
facile din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de proiect
(laptop / desktop, videoproiector, conexiune la Internet)

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConἪinuturi

6.1 Curs (28 ore) Metode de
predare ObservaἪii

1. NoŞiuni introductive (scurt istoric al navigaŞiei ĸi al construcŞiilor
navale, reguli si Regulamente, conexiuni inter- disciplinare,
calitŁŞi nautice). – 1 orŁ

Expunere
interactivŁ;

problematizare.

2. Geometria navei (nomenclatura specificŁ construcŞiilor navale,
Sistemul de axe, plane principale, dimensiuni principale,
rapoarte intre dimensiuni, coeficienŞi de fineŞe). – 1 orŁ

3. Flotabilitatea (parametrii unei plutiri, forŞe care acŞioneazŁ
asupra navei, condiŞii de echilibru, greutatea navei,
coordonatele centrului de greutate, grupele de mase ce compun
deplasamentul navei, calculul elementelor hidrostatice ale
carenei ĸi curbele de variaŞie ale acestora cu pescajul, diagrama
de carene drepte, calculul de carene înclinate, diagrama
Bonjean, diagrama de asietŁ, influenŞa ambarcŁrii ĸi debarcŁrii
de mase la bord asupra flotabilitŁŞii navei, deplasamentul unitar
(TPC), rezerva de flotabilitate, marca de bord liber). – 6 ore

4. Stabilitatea iniŞialŁ a navei intacte (mecanismul creŁrii
momentului de stabilitate, forŞe perturbatoare, înŁlŞimea
metacentricŁ; Formula metacentricŁ a stabilitŁŞii, momentul
unitar al înclinŁrii transversale ĸi momentul unitar de asietŁ



(MCTC ), influenŞe asupra poziŞiei ĸi stabilitŁŞii navei în
cazurile: deplasarea maselor la bord, ambarcarea ĸi debarcarea
maselor, mase suspendate, suprafeŞe libere de lichid, proba de
stabilitate, normarea stabilitŁŞii iniŞiale). – 8 ore

5. Stabilitatea la unghiuri mari de inclinare a navei intacte (raza
metacentricŁ, coordonatele centrului de carenŁ si ale
metacentrului in timpul înclinŁrii, stabilitatea staticŁ a navei,
braŞul stabilitŁŞii statice, stabilitatea dinamica a navei, braŞul
stabilitŁŞii dinamice, diagrame de stabilitate, proprietŁŞi,
probleme practice care apar în timpul exploatŁrii navei ĸi care
se rezolvŁ cu ajutorul diagramelor de stabilitate, influenŞe
asupra diagramelor de stabilitate, diagrama de pantocarene,
normarea stabilitŁŞii ( ReglementŁri IMO ),  conceptul global de
siguranŞŁ a navei, documentaŞia de stabilitate pentru nava
intactŁ). – 8 ore

6. Flotabilitatea ĸi stabilitatea navei avariate (generalitŁŞi,
clasificarea compartimentelor inundate, extinderea ĸi
localizarea avariei, efectele fundamentale ale avariei, metode de
calcul a flotabilitŁŞii si stabilitŁŞii navei avariate, cerinŞele
SOLAS ĸi MARPOL privind stabilitatea navelor avariate). – 4
ore

Bibliografie
1. ChiŞac, V., Teoria ĸi ConstrucŞia Navei (vol. 1 „Statica Navei”), Editura Academiei Navale, ConstanŞa, 2008;
2. Pricop, M. , V. Oncica , Elemente de statica ĸi dinamica navei, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2003;
3. Pricop M., ChiŞac V., Oncica V., Teoria ĸi construcŞia navei –NoŞiuni teoretice ĸi probleme, Editura Academiei
Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2009;
4. Maier V. Mecanica ĸi construcŞia navei, Vol. I Statica navei, Editura TehnicŁ, Bucureĸti, 1985;
5. Klass von Dokkum, Ship knowledge, Editia 10, Dokmar Maritime Publishers, Olanda, 2020.

6.2 Seminar (14 ore) Metode de
predare

ObservaἪii

1. Recapitulare: mŁrimi fizice Ἠi unitŁἪi de mŁsurŁ, densitate,
presiune, distribuἪia presiunilor, acἪiunea lichidelor pe
suprafeἪele solide, centre de greutate, momente de inerἪie,
plutirea corpurilor. – 1 orŁ

Dezbatere,
exerciŞiu.

2. Planul de forme, coeficienἪi de fineἪe. Metode numerice
(metoda trapezelor Ἠi metoda Simpson) pentru calculul
caracteristicilor hidrostatice ale carenei (arii Ἠi centre plutiri,
volume, centre de carenŁ, raze metacentrice). – 1 orŁ

ExplicaἪia,
problematizare.

3. InfluenἪa ambarcŁrilor de mase la bord asupra flotabilitŁἪii
navei (modificarea deplasamentului, volumului de carenŁ,
poziἪiei centrului de greutate, pescajului mediu), deplasamentul
unitar (TPC). – 1 orŁ

Dezbatere,
exerciŞiu.

4. Stabilitate iniἪialŁ – Calculul poziἪiei centrului de carenŁ Ἠi a
metacentrelor (transversal Ἠi longitudinal). Calculul înŁlἪimilor
metacentrice. – 1 orŁ

ExplicaἪia,
problematizare.

5. Verificarea cunoἨtiinἪelor dobândite. – 2 ore Lucrul
individual

6. RezolvŁri de probleme de stabilitate iniἪialŁ Ἠi asietŁ – InfluenἪa
deplasŁrilor, ambarcŁrilor Ἠi debarcŁrilor de mase la bord
asupra stabilitŁἪii iniἪiale Ἠi poziἪiei navei în raport cu suprafaἪa
plutirii. Efectul suprafeἪelor libere de lichid asupra stabilitŁἪii
navei. Proba de stabilitate. – 1 ore

Dezbatere,
exerciŞiu.

7. RezolvŁri de probleme de stabilitatea navei la unghiuri mari de
înclinare. – 1 ore

ExplicaἪia
Problematizare

8. RezolvŁri de probleme de stabilitate dinamicŁ a navei. – 2 ore Dezbatere,
exerciŞiu.

9. RezolvŁri de probleme de flotabilitatea Ἠi stabilitatea navei Dezbatere,



avariate. – 2 ore exerciŞiu.

10. Verificarea cunoἨtiinἪelor dobândite. – 2 ore Lucrul
individual

Bibliografie
1. Chitac V., Scurtu I-C., Statica si stabilitatea navei: seminar aplicativ, Constanta, 2015;
2. Pricop M., ChiŞac V., Oncica V., Teoria ĸi construcŞia navei –NoŞiuni teoretice ĸi probleme, Editura Academiei
Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2009;

6.3 Proiect (14 ore) Metode de
predare ObservaἪii

1. Prezentarea temei de proiect ĸi repartizarea datelor individuale
(se impun funcἪionalitatea Ἠi caracteristicile principale ale
navei. Se prezintŁ planul de forme al navei. Determinarea
caracteristicilor geometrice) – 2 ore

Metode de lucru
în grup,

individual Ἠi
frontal, metode
de dezvoltare a
gândirii critice,

studiul
bibliografiei

2. Flotabilitatea navei – Calculul practic de carene drepte prin
metoda trapezelor de integrare aproximativŁ. Trasarea
diagramei de carene drepte) – 4 ore

3. Flotabilitatea navei – Calculul practic de carene drepte prin
metoda Simpson Ἠi CebîἨev. Calculul elementelor necesare Ἠi
reprezentarea diagramei Bonjean – 6 ore

4. Predarea ĸi susŞinerea proiectului – 2 ore
Bibliografie:
1. BuzilŁ E., Teoria navei – Îndrumar de proiect. Flotabilitatea navei, Editura ProUniversitaria, BucureἨti, 2024, ISBN978-
606-26-1855-1;
2. Novac G., Teoria Ἠi construcἪia navei: îndrumar de proiectare, Editura Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”,
ConstanἪa, 2022, ISBN 978-606-642-232-1;
3. Maier V., Mecanica ĸi construcŞia navei, volumul 1, Statica navei, Bucureĸti, Editura TehnicŁ, 1985;
4. ChiŞac, V., Pricop, M., Oncica, V., Scurtu, I.C., Îndrumar de Proiectare Teoria Ἠi ConstrucἪia Navei, Editura Academiei
Navale „Mircea cel BŁtrân”, ColecἪia „Inginerie MecanicŁ”, ConstanἪa, 2015, 160 pag., ISBN 978-606-642-100-3;
5. *** BibliotecŁ virtualŁ. Acces la Baze de Date (Science Direct, Springer Link, Thomson Reuters Web of Science).

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei conduce la obŞinerea competenŞelor necesare pentru utilizarea conceptelor
specifice de proiectare a navei Ἠi de alegerea echipamentelor navei pentru executarea atribuŞiunilor
de manipulare ĸi stivuire a încŁrcŁturii la nivel operaŞional. Aceste competenŞe sunt solicitate de
angajatorii de pe piaŞa muncii implicaŞi în activitŁŞile de exploatare a navelor.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare

Evaluare finalŁ
(examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale
complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

Sustinere douŁ lucrŁri
scrise 25%

8.3 Proiect

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale
complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

Prezentare ĸi susŞinere
proiect 25%

Note:
- DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe



platforma adl.anmb.ro
- Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Proiectul promovat cu minim nota 5
- Examenul final promovat cu minim nota 5
- Media finala minim 4,5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului de
seminar

SemnŁtura titularului
de proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei TEORIA ἧI CONSTRUCἩIA NAVEI (NTMF-206)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ķef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar ķef lucrŁri univ. dr. ing. Novac George
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect ķef lucrŁri univ. dr. ing. BuzilŁ Elisabeta
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/1

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/14

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 10
Studiu individual 25
Referate -
Teme casŁ 7
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum
Parcurgerea disciplinelor: AnalizŁ matematicŁ, FizicŁ, MecanicŁ, Geometrie
descriptivŁ, Desen tehnic Ἠi infograficŁ, Teoria Ἠi construcἪia navei
(semestrul 1)

3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile



din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

4.4 de desfŁἨurare a
proiectului

ἧedinἪele de proiect se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ calculatoare Ἠi
acces la tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii
facile din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de proiect
(laptop / desktop, videoproiector, conexiune la Internet)

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. RezistenŞa la înaintare ĸi propulsia navei (Gruparea

componentelor rezistenŞei la înaintare (ipoteza Froude,
ipoteza ITTC), formula de calcul a rezistenŞei la
înaintare, rezistenŞa de frecare ĸi rezistenŞa de val,
metode experimentale de calcul a rezistenŞei la înaintare,
tipuri de puteri care apar în propulsia navei, tipuri de
propulsoare, teoria propulsorului ideal, elicea
(geometria, împingerea ĸi momentul elicei, randamentul
elicei, regimurile particulare de lucru ale elicelor). – 10
ore Expunere interactivŁ;

problematizare.2. Nomenclatura ĸi structura corpului navei (NoŞiuni de
bazŁ, clasificarea navelor comerciale, scŁri de pescaj,
tonajul navelor, societŁŞi de clasificaŞie, pŁrŞile principale
ale structurii corpului navei, sisteme de osaturŁ,
suprastructuri ĸi rufuri, tancuri speciale ĸi tancuri de
combustibil, parapet, balustrade, paiol, tunel al liniei de
arbori, deschideri în punŞi ĸi în înveliĸul exterior, etrava
ĸi etamboul). – 6 ore

3. ParticularitŁŞile constructive ĸi de exploatare a navelor



(Cargouri pentru mŁrfuri generale, vrachiere, nave  port-
container, nave Roll-on/Roll-off, feriboturi, nave. – 2 ore

4. OscilaἪiile navei (OscilaŞiile decuplate ale navei corp
rigid. Ipoteze de calcul. OscilaŞia pe direcŞie verticalŁ.
Caz particular, val travers. OscilaŞia de tangaj. OscilaŞia
de tangaj liberŁ cu amortizare. OscilaŞia de tangaj
forŞatŁ. OscilaŞia de ruliu. Cazul val travers. OscilaŞia de
ruliu liberŁ cu amortizare. OscilaŞia de ruliu forŞatŁ). – 4
ore

5. Încovoierea longitudinalŁ a corpului navei la aἨezarea
staticŁ Ἠi dinamicŁ a navei pe val (Sarcinile care
acŞioneazŁ asupra corpului navei ĸi solicitŁrile la care
poate fi supusŁ structura corpului navei, modul cum iau
naĸtere sarcinile longitudinale la care este supus corpul
navei în apa calmŁ, curba greutŁŞilor în apŁ calmŁ, curba
împingerilor în apŁ calmŁ, curba de încŁrcare în apŁ
calmŁ, forŞele tŁietoare ĸi momentele  încovoietoare în
apŁ calmŁ, sarcini suplimentare ce acŞioneazŁ asupra
corpului  navei la aĸezarea staticŁ a navei pe val, forŞe
tŁietoare ĸi momente încovoietoare verticale datoritŁ
acŞiunii statice a valului, evaluarea momentelor de
încovoiere maxime ĸi a forŞelor tŁietoare, stabilirea celui
mai nefavorabil val ĸi a celei mai nefavorabile poziŞii a
navei la aĸezarea staticŁ a navei faŞŁ de val, determinarea
tensiunilor datorate încovoierii longitudinale totale în
prima aproximaŞie. Grinda echivalentŁ). – 6 ore

Bibliografie
1. ChiŞac, V., Teoria ĸi ConstrucŞia Navei (vol. 1 „Statica Navei”), Editura Academiei Navale, ConstanŞa, 2008;
2. Pricop, M. , V. Oncica , Elemente de statica ĸi dinamica navei, Editura Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2003;
3. Pricop M., ChiŞac V., Oncica V., Teoria ĸi construcŞia navei –NoŞiuni teoretice ĸi probleme, Editura Academiei
Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2009;
4. Maier V. Mecanica ĸi construcŞia navei, Vol. I Statica navei, Editura TehnicŁ, Bucureĸti, 1985;
5. Klass von Dokkum, Ship knowledge, Editia 10, Dokmar Maritime Publishers, Olanda, 2020;
6. Clark, C., Ship Dynamics for Mariners. The Nautical Institute , London 2005 ISBN: 1870077687;
7. Eyres, D.J., Ship Construction . Elsevier Butterworth-Heinemann , Oxford 2004 ISBN: 0750648872.
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. RezolvŁri de probleme de rezistenἪŁ la înaintare Ἠi

propulsie a navei. – 4 ore Dezbatere, exerciŞiu.

2. RezolvŁri de probleme de oscilaἪii a navei. – 2 ore ExplicaἪia,
problematizare.

3. Verificarea cunoἨtiinἪelor dobândite. – 2 ore Lucrul individual
4. RezolvŁri de probleme de încovoiere longitudinalŁ a

corpului navei (momente de incovoiere Ἠi forἪe tŁietoare,
tensiunile normale în primŁ aproximaŞie). – 4 ore

ExplicaἪia,
problematizare.

5. Verificarea cunoἨtiinἪelor dobândite. – 2 ore Lucrul individual
Bibliografie
1. Chitac V., Scurtu I-C., Statica si stabilitatea navei: seminar aplicativ, Constanta, 2015;
2. Pricop M., ChiŞac V., Oncica V., Teoria ĸi construcŞia navei –NoŞiuni teoretice ĸi probleme, Editura Academiei
Navale „Mircea cel BŁtrân”, 2009;
6.3 Proiect (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Prezentarea temei de proiect Ἠi repartizarea datelor

individuale – 2 ore Metode de lucru în
grup, individual Ἠi
frontal, metode de

dezvoltare a gândirii
critice, studiul
bibliografiei

2. Calculul rezistenἪei la înaintare pentru nava – 6 ore
3. Proiectarea elicei care sŁ consume întreaga putere

disponibilŁ. Determinarea diametrului optim al elicei.
PerformanἪele elicei optime. – 4 ore

4. Predarea Ἠi susἪinerea proiectului. – 2 ore
Bibliografie:



1. Novac G., Teoria Ἠi construcἪia navei: îndrumar de proiectare, Editura Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”,
ConstanἪa, 2022, ISBN 978-606-642-232-1;
2. Maier V., Mecanica ĸi construcŞia navei, volumul 2, Dinamica navei, Bucureĸti, Editura TehnicŁ, 1987;
3. ChiŞac, V., Pricop, M., Oncica, V., Scurtu, I.C., Îndrumar de Proiectare Teoria Ἠi ConstrucἪia Navei, Editura Academiei
Navale „Mircea cel BŁtrân”, ColecἪia „Inginerie MecanicŁ”, ConstanἪa, 2015, 160 pag., ISBN 978-606-642-100-3;
4. *** BibliotecŁ virtualŁ. Acces la Baze de Date (Science Direct, Springer Link, Thomson Reuters Web of Science).

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei conduce la obŞinerea competenŞelor necesare pentru utilizarea conceptelor
specifice de proiectare a navei Ἠi de alegerea echipamentelor navei pentru executarea atribuŞiunilor
de manipulare ĸi stivuire a încŁrcŁturii la nivel operaŞional. Aceste competenŞe sunt solicitate de
angajatorii de pe piaŞa muncii implicaŞi în activitŁŞile de exploatare a navelor.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de comunicare

Evaluare finalŁ
(examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

Sustinere douŁ
lucrŁri scrise 25%

8.3 Proiect

- capacitatea de a opera cu cunoἨtinἪele
asimilate în activitŁἪi intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ, în
contexte diferite, a cunoἨtinἪelor învŁἪate

Prezentare ĸi
susŞinere proiect 25%

Note:
- DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
- Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Proiectul promovat cu minim nota 5
- Examenul final promovat cu minim nota 5
- Media finala minim 4,5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului de
seminar

SemnŁtura titularului
de proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei NAVIGAἩIE ASTRONOMICŀ (NTMF-207)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr.ing. LUPU SERGIU
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Instr.sup.drd.ing. POCORA ANDREI
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Instr.sup.drd.ing. POCORA ANDREI
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 69
Documentare 23
Studiu individual 28
Referate -
Teme casŁ 12
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 6

2.9 Total ore pe semestru 125
2.10 NumŁrul de credite 5

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum - parcurgerea disciplinelor Bazele NavigaἪiei
3.2 de competenἪe - utilizarea calculelor aritmetice Ἠi trigonometrice

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

4.3 de desfŁἨurare a Pentru ĸedinŞele de laborator se va folosi Planetariul



laboratorului

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. I SFERA CEREASCŀ. SISTEME DE COORDONATE

1. Sfera cereascŁ: elemente, definire, reprezentare. - 2
ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea Tema conἪine

terminologie
specificŁ în limba

englezŁ

2. Sistemul de coordonate orizontale: definiŞii,
reprezentŁri, relaŞii. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

3. Sistemul de coordonate ecuatoriale: definiŞii,
reprezentŁri, relaŞii. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. II TRIUNGHIUL SFERIC DE POZIŝIE
4. Triunghiul sferic de poziŞie: formare, elemente.
Calculul înŁlŞimii în funcŞie de latitudine, declinaŞie ĸi
unghi la meridian, cu formula „sin2 z/2”: deducerea
formulei, algoritm de calcul. Calculul înŁlŞimii funcŞie
de latitudine, declinaŞie ĸi unghi la meridian, cu
formula „sin Hc”: deducerea formulei, algoritm de
calcul. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ



5. Calculul azimutului în funcŞie de latitudine,
declinaŞie ĸi unghi la meridian, cu formula „ctg Zs”:
deducerea formulei, algoritm de calcul, contarea
unghiului la zenit semicircular. Calculul azimutului în
funcŞie de latitudine, declinaŞie ĸi unghi la meridian,
cu tablele Norie’s: mod de întocmire ĸi utilizare. - 2
ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. III MIķCAREA AķTRILOR PE SFERA CEREASCŀ
6. Miĸcarea diurnŁ: cauzŁ, consecinŞe. Clasificarea
aĸtrilor din punct de vedere al intersectŁrii orizontului,
meridianului ceresc al observatorului ĸi a primului
vertical. Cazuri particulare ale miĸcŁrii diurne.
Stabilirea cadranului de orizont al unui astru. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

7. Sistemul solar. Legile miĸcŁrii aĸtrilor sistemului
solar. Miĸcarea anualŁ aparentŁ a Soarelui: cauzŁ,
caracteristici. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

8. Ecliptica: definiŞie, elemente caracteristici.
ConsecinŞele miĸcŁrii aparente a Soarelui. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

9. Miĸcarea aparentŁ a Lunii: cauzŁ, consecinŞe.
Fazele ĸi vârsta Lunii. Miĸcarea aparentŁ a planetelor:
cauzŁ, consecinŞe. Identificarea planetelor. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

10. ConstelaŞii ĸi stele principale. Magnitudini stelare.
Identificarea stelelor prin observaŞie directŁ utilizând
metoda aliniamentelor (jaloanelor) ĸi cu ajutorul
hŁrŞilor cereĸti. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. IV TIMPUL
11. Timpul: definiŞie, clasificare. Timpul astronomic ĸi
timpul civil. Timpul locului ĸi timpul universal
(Greenwich). Timpul pe meridiane diferite. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

12. Timpul sideral. Formula timpului sideral. Timpul
solar adevŁrat ĸi timpul solar mediu. EcuaŞia medie a
timpului. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

13. Zone de timp. Timpul zonei. RelaŞii între timpul
zonei ĸi timpul mediu (universal). Ora legalŁ ĸi ora
bordului. Linia de schimbare a datei. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

14. Zone de timp. Timpul zonei. RelaŞii între timpul
zonei ĸi timpul mediu (universal). Ora legalŁ ĸi ora
bordului. Linia de schimbare a datei. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Bibliografie
1. Astro Navigation. The Admiralty Manual of Navigation Volume 2, ISBN-9781906915308, London: The Nautical

Institute, 2011
2. Boĸneagu R., NavigaŞie astronomicŁ, Ed. HidrograficŁ, 2012
3. Lupu, S., Navigaѿie astronomicŁ, Ed. Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanἪa 2017
4. The American Practical Navigator. Bowditch, Springfield, Virginia: National Geospatial-Intelligence Agency, 2019
5. Truong, Khan M. – The Ship officer’s Handbook, ISBN 978-0-9864923-0-3, Asoka Publishing Company, 2011

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Elementele sferei cereĸti: reprezentare în funcŞie de
poziŞia observatorului pe sfera terestrŁ. Reprezentarea
aĸtrilor pe sfera cereascŁ în funcŞie de coordonatele
orizontale, respectiv ecuatoriale. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

2. AplicaŞii numerice privind stabilirea cadranului de
orizont al unui astru ĸi contarea unghiului la zenit
semicircular. Sistemul solar. Legile miĸcŁrii aĸtrilor
sistemului solar. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

3. AplicaŞii numerice privind calculul înŁlŞimii cu - explicaŞia Tema conἪine



formulele „sin2 z/2” ĸi „sin Hc”. - 4 ore - studiul de caz
- aplicaŞii practice

terminologie
specificŁ în limba

englezŁ

4. AplicaŞii numerice privind calculul azimutului cu
formula „ctg Z”, respectiv cu tablele A.B.C. (Norie’s
tables). - 4 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

5. AplicaŞii numerice ĸi reprezentŁri privind noŞiunile
de timp. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Bibliografie
1. Astro Navigation. The Admiralty Manual of Navigation Volume 2, ISBN-9781906915308, London: The Nautical

Institute, 2011
2. Boĸneagu R., NavigaŞie astronomicŁ, Ed. HidrograficŁ, 2012
3. Lupu, S., Navigaѿie astronomicŁ, Ed. Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanἪa 2017
4. The American Practical Navigator. Bowditch, Springfield, Virginia: National Geospatial-Intelligence Agency, 2019
5. Truong, Khan M. – The Ship officer’s Handbook, ISBN 978-0-9864923-0-3, Asoka Publishing Company, 2011

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. Simularea în planetariu a elementelor sferei cereĸti.
- 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

2. Simularea în planetariu a sistemelor de coordonate
cereĸti. Formarea triunghiului sferic de poziŞie. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

3. Simularea în planetariu a miĸcŁrii diurne a sferei
cereĸti, evidenŞierea caracteristicilor, consecinŞelor ĸi a
cazurilor particulare. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

4. Simularea în planetariu a miĸcŁrii anuale aparente a
Soarelui, evidenŞierea caracteristicilor, consecinŞelor ĸi
a cazurilor particulare. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

5. Simularea în planetariu a miĸcŁrii aparente a Lunii,
respectiv planetelor, evidenŞierea caracteristicilor ĸi a
consecinŞelor. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

6. Identificarea în planetariu a stelelor prin observaŞie
directŁ utilizând metoda aliniamentelor (jaloanelor). -
2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

7. Determinarea în laborator a stŁrii absolute a
cronometrului de navigaŞie. AplicaŞii privind calculul
timpului universal pentru momentul observaŞiei. - 2
ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- dezbaterea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Bibliografie
1. Astro Navigation. The Admiralty Manual of Navigation Volume 2, ISBN-9781906915308, London: The Nautical

Institute, 2011
2. Boĸneagu R., NavigaŞie astronomicŁ, Ed. HidrograficŁ, 2012
3. Lupu, S., Navigaѿie astronomicŁ, Ed. Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanἪa 2017
4. The American Practical Navigator. Bowditch, Springfield, Virginia: National Geospatial-Intelligence Agency, 2019
5. Truong, Khan M. – The Ship officer’s Handbook, ISBN 978-0-9864923-0-3, Asoka Publishing Company, 2011



7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din Ἢara Ἠi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei Ἠi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate seminar
25%

8.3 Laborator
- capacitatea de a identifica stele
principale Ἠi constelaἪii folosind
metoda aliniamentelor

Evaluare scrisŁ prin lucrŁri de
control 25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- PrezenἪŁ de minim 70% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului de
laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei NAVIGAἩIE ASTRONOMICŀ (NTMF-207)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr.ing. LUPU SERGIU
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Instr.sup.drd.ing. POCORA ANDREI
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 47
Documentare 7
Studiu individual 28
Referate -
Teme casŁ 6
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 6

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum - parcurgerea disciplinelor Bazele NavigaἪiei Ἠi NavigaἪie AstronomicŁ
3.2 de competenἪe - utilizarea calculelor aritmetice Ἠi trigonometrice

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. I EFEMERIDA NAUTICŀ
1. Efemerida nauticŁ: conŞinut, descrierea tablelor
zilnice. Calculul unghiului la meridian ĸi a declinaŞiei
Soarelui, Lunii, planetelor ĸi stelelor. Algoritm ĸi
tipuri de calcul. Calculul orei culminaŞiei aĸtrilor.
Calculul orei rŁsŁritului (apusului) Soarelui ĸi Lunii.
Calculul orei începutului (sfârĸitului) crepusculului
nautic de dimineaŞŁ (searŁ). - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Cap. II SEXTANTUL. CORECTAREA ÎNŀLŝIMILOR MŀSURATE LA AķTRI
2. Sextantul. MŁsurarea înŁlŞimilor la aĸtri. CorecŞia
sextantului. Corectarea înŁlŞimilor mŁsurate cu
sextantul la aĸtrii. CorecŞia sextantului, depresiunea
orizontului, refracŞia astronomicŁ, paralaxa ĸi
semidiametrul aparent. Formula de calcul a înŁlŞimii
adevŁrate a unui astru. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Cap. III DETERMINAREA PUNCTULUI NAVEI CU OBSERVAŝII LA AķTRI
3. Linia de poziŞie astronomicŁ. Cercul de înŁlŞime.
Dreapta de înŁlŞime. Elementele dreptei de înŁlŞime.
Trasarea dreptei de înŁlŞime pe harta Mercator. Cazuri
particulare ale dreptei de înŁlŞime. Calculul separat al

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ



latitudinii din înŁlŞimea meridianŁ. Amplitudinea.
Calculul separat al latitudinii din înŁlŞimea stelei
Polare. Azimutul stelei Polare. – 2 ore
4. Determinarea punctului navei cu observaŞii
simultane. CondiŞia de înŁlŞime ĸi condiŞia de diferenŞŁ
de azimut. Reducerea înŁlŞimilor la acelaĸi zenit. Scara
graficŁ a latitudinii. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

5. Determinarea punctului navei cu observaŞii
succesive: cazul general, cazuri particulare. Utilizarea
unei singure drepte de înŁlŞime în navigaŞie.
Determinarea punctului navei cu linii de poziŞie
combinate. Metoda Sight Reduction. Tablele Sight
Reduction: prezentare generalŁ, mod de întocmire,
metode de utilizare. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. IV CONTROLUL CORECŝIILOR ķI PREGŀTIREA OBSERVAŝIILOR
6. Navisfera: descriere, utilitate. Orientarea navisferei
pentru momentul observaŞiei. Star-finder. PregŁtirea
observaŞiilor de searŁ (dimineaŞŁ). Identificarea
aĸtrilor cu ajutorul navisferei. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

7. Controlul corecŞiei compasului magnetic (giro) cu
Soarele (Luna) la rŁsŁrit (apus), cu steaua PolarŁ,
respectiv cu un astru la o înŁlŞime oarecare.
Algoritmul operaŞiunilor la bordul navei, tipuri de
calcul ĸi table utilizate. Programe software specializate
pentru rezolvarea problemelor de navigaŞie
astronomicŁ. Mod de utilizare la bordul navei - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Bibliografie
1. Astro Navigation. The Admiralty Manual of Navigation Volume 2, ISBN-9781906915308, London: The Nautical

Institute, 2011
2. Boĸneagu R., NavigaŞie astronomicŁ, Ed. HidrograficŁ, 2012
3. Lupu, S., Navigaѿie astronomicŁ, Ed. Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanἪa 2017
4. The American Practical Navigator. Bowditch, Springfield, Virginia: National Geospatial-Intelligence Agency, 2019
5. Truong, Khan M. – The Ship officer’s Handbook, ISBN 978-0-9864923-0-3, Asoka Publishing Company, 2011

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. AplicaŞii numerice privind calculul unghiului la
meridian ĸi a declinaŞiei Soarelui, Lunii, planetelor ĸi
stelelor. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

2. AplicaŞii numerice privind calculul orei culminaŞiei
aĸtrilor, respectiv orei rŁsŁritului (apusului) Soarelui ĸi
Lunii. AplicaŞii numerice privind calculul înŁlŞimii
adevŁrate pe baza înŁlŞimilor mŁsurate la Soare, LunŁ,
planete ĸi stele. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

3. AplicaŞii numerice privind calculul elementelor
dreptei de înŁlŞime ĸi trasarea dreptei de înŁlŞime pe
harta Mercator. AplicaŞii numerice privind calculul
separat al latitudinii din înŁlŞimea meridianŁ, respectiv
din înŁlŞimea stelei Polare ĸi trasarea latitudinii
adevŁrate pe harta Mercator. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

4. AplicaŞii numerice ĸi de trasare pe harta Mercator
privind determinarea punctului navei cu douŁ ĸi trei
observaŞii simultane la aĸtri. (competenŞa I.1, A -II /1,
STCW). - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

5. AplicaŞii numerice ĸi de trasare pe harta Mercator
privind determinarea punctului navei cu observaŞii
succesive la aĸtri. (competenŞa I.1, A -II /1, STCW). -

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba



2 ore englezŁ
6. AplicaŞii numerice ĸi practice privind pregŁtirea
observaŞiilor de searŁ (dimineaŞŁ). AplicaŞii numerice
ĸi practice privind identificarea aĸtrilor cu ajutorul
navisferei. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

7. AplicaŞii numerice privind calculul corecŞiilor
compaselor de la bordul navei cu Soarele (Luna) la
rŁsŁrit (apus), cu steaua PolarŁ, respectiv cu un astru la
o înŁlŞime oarecare. - 2 ore

- explicaŞia
- studiul de caz
- aplicaŞii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Bibliografie
1. Astro Navigation. The Admiralty Manual of Navigation Volume 2, ISBN-9781906915308, London: The Nautical

Institute, 2011
2. Boĸneagu R., NavigaŞie astronomicŁ, Ed. HidrograficŁ, 2012
3. Lupu, S., Navigaѿie astronomicŁ, Ed. Academiei Navale „Mircea cel BŁtrân”, ConstanἪa 2017
4. The American Practical Navigator. Bowditch, Springfield, Virginia: National Geospatial-Intelligence Agency, 2019
5. Truong, Khan M. – The Ship officer’s Handbook, ISBN 978-0-9864923-0-3, Asoka Publishing Company, 2011

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din Ἢara Ἠi din strŁinŁtate. S-a avut în vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei Ἠi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate seminar
50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- PrezenἪŁ de minim 70% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în SemnŁtura directorului de departament



Consiliul
Departamentului

17.06.2025
Data aprobŁrii în

Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei PROCEDURI DE EXECUTARE A CARTULUI DE
NAVIGAἩIE (NTMF-208)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Lect.univ.dr.ing. CORDUNEANU DUMITRU
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr.ing. CORDUNEANU DUMITRU
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Asist.univ.drd.ing. Alecse Cristina
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 69
Documentare 13
Studiu individual 30
Referate -
Teme casŁ 20
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 6

2.9 Total ore pe semestru 125
2.10 NumŁrul de credite 5

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum - parcurgerea disciplinelor Bazele NavigaἪiei, MarinŁrie
3.2 de competenἪe - cunoaĸterea ĸi utilizarea corectŁ a terminologiei de marinŁ.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: tablŁ inteligentŁ / display interactiv, laptop, conexiune
la internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Seminarul se va desfŁĸura tip multimedia, pe baza de discuŞii interactive ĸi
exerciŞii (tablŁ inteligentŁ / display interactiv, laptop, conexiune la internet,
tablŁ magneticŁ Ἠi resurse online - Platforma ADL).



4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

ἧedinἪele de laborator se vor desfasura in simultorul de navigaἪie

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. I. GENERALITŀἩI
1. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Scop, conŞinut ĸi
mod de aplicare. Domeniul de aplicare,
ResponsabilitŁἪi Ἠi definiἪii generale: regula 1, 2 Ἠi 3. -
2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Cap. II. REGULI DE GUVERNARE ἧI DE DRUM
2. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Conducerea
navelor în orice condiŞii de vizibilitate: regulile 4 - 8. -
2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea Tema conἪine

terminologie
specificŁ în limba

englezŁ

3. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Conducerea
navelor în orice condiŞii de vizibilitate: regulile 9 - 10.
- 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

4. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Comportarea

- prelegerea
- explicaŞia



navelor care se vŁd una pe alta: regulile 11 - 18. - 2
ore
5. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Manevra navelor
pe vizibilitate redusŁ: regula 19. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. III. LUMINI ἧI SEMNE
6. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Lumini Ἠi semne:
regulile 20 - 23. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea Tema conἪine

terminologie
specificŁ în limba

englezŁ

7. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Lumini Ἠi semne:
regulile 24 - 27. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

8. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Lumini Ἠi semne:
regulile 28 - 31. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. IV. SEMNALE SONORE ἧI LUMINOASE
9. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Semnale sonore Ἠi
luminoase: regulile 32 - 35. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- studiul de caz

10. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Semnale sonore Ἠi
luminoase: regulile 36 - 38. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Cap. V. ANEXE
11. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Detalii tehnice Ἠi
de poziἪionare ale semnalelor sonore Ἠi a formelor.
Anexa I. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

12. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Semnale sonore Ἠi
luminoase suplimentare pentru navele de pescuit care
pescuiesc în vecinŁtate. Anexa II. – 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

13. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Detalii tehnice Ἠi
de poziἪionare ale semnalelor sonore. Anexa III. - 2
ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

14. Regulamentul internaŞional de prevenire a
coliziunilor pe mare COLREG 72. Semnale de pericol.
Anexa IV. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia
- problematizarea

Bibliografie
1. SOLAS Consolidated Edition, 2024;
2. Hansen, P. N., Papageorgiou, D., Galeazzi, R. & Blanke, M., Stochastic COLREGs Evaluation for Safe Navigation

under Uncertainty. arXiv., 2024, (arxiv.org, reddit.com).
3. Prabowo, Y. A., Hansen, P. N., Papageorgiou, D. & Galeazzi, R., Codification of Good Seamanship in Complex

and Congested Waterways. arXiv, 2024 (arxiv.org).
4. Wróbel, K., Gil, M., Huang, Y. & Wawruch, R., The Vagueness of COLREG versus Collision Avoidance

Techniques—A Discussion on the Current State and Future Challenges Concerning the Operation of Autonomous
Ships. Sustainability, 2022 (mdpi.com).

5. **Enevoldsen, T. T., Reinartz, C. & Galeazzi, R. (2021). COLREGs-Informed RRT* for Collision Avoidance of
Marine Crafts. arXiv, 2021 (arxiv.org).

6. Zaccone, R., COLREG-Compliant Optimal Path Planning for Real-Time Guidance and Control of Autonomous
Ships. Journal of Marine Science and Engineering, 9(4), 405, 2021, (grafiati.com).

7. Bergman, K., Ljungqvist, O., Linder, J. & Axehill, D., A COLREGs-Compliant Motion Planner for Autonomous
Maneuvering of Marine Vessels in Complex Environments. arXiv., 2020 (arxiv.org).

8. Prabowo, Y. A., Hansen, P. N., Papageorgiou, D. & Galeazzi, R. (2024). Codification of Good Seamanship in
Complex and Congested Waterways. arXiv., 2020 (arxiv.org).

9. Du, L., Valdez Banda, O. A., Goerlandt, F., Huang, Y. & Kujala, P. (2020). A COLREG-compliant ship collision
alert system for stand-on vessels. Ocean Engineering, 107866, 2020 (grafiati.com).

10. Sergiu Lupu, Dumitru CORDUNEANU, Proceduri de executare în siguranѿŁ a cartului de navigaѿie, Note de curs,
Editura ANMB, 2020 (format electronic https://adl.anmb.ro/)

https://arxiv.org/abs/2402.05662?utm_source=chatgpt.com
https://www.reddit.com/r/Romania/comments/evncnj?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2407.09223?utm_source=chatgpt.com
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/24/16516?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2103.14426?utm_source=chatgpt.com
https://www.grafiati.com/en/literature-selections/colreg/?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2012.12145?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2407.09223?utm_source=chatgpt.com
https://www.grafiati.com/en/literature-selections/colreg/?utm_source=chatgpt.com
https://adl.anmb.ro/


11. Convention on the International Regulations for Preventing Collisions at Sea (COLREG),  Consolidated edition,
2018

12. IMO, STCW Convention - International Convention on Standards of Training, Certification and Watchkeeping for
Seafarers, 2017.

13. Karan Chopra, Deck Officer's Handbook- A Resource Guide to Nautical Science, Marine Insight, 2013
14. Karan Chopra, A Guide to Ship Navigation Techniques, Marine Insight, 2012
15. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 1-8,

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ

2. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 9-13

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ

3. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 14-18

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ
- Test 1 de
verificare

4. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 19-23

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ

5. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 24-28

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ

6. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 29-32

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ

7. RecunoaἨtere Ἠi aplicare reguli 33-38

- prezentŁre
interactivŁ
- problematizarea
- explicaŞia

- terminologie
specificŁ în limba
englezŁ
- Test 2 de
verificare

Bibliografie
1. SOLAS Consolidated Edition, 2024;
2. Hansen, P. N., Papageorgiou, D., Galeazzi, R. & Blanke, M., Stochastic COLREGs Evaluation for Safe Navigation

under Uncertainty. arXiv., 2024, (arxiv.org, reddit.com).
3. Prabowo, Y. A., Hansen, P. N., Papageorgiou, D. & Galeazzi, R., Codification of Good Seamanship in Complex

and Congested Waterways. arXiv, 2024 (arxiv.org).
4. Wróbel, K., Gil, M., Huang, Y. & Wawruch, R., The Vagueness of COLREG versus Collision Avoidance

Techniques—A Discussion on the Current State and Future Challenges Concerning the Operation of Autonomous
Ships. Sustainability, 2022 (mdpi.com).

5. **Enevoldsen, T. T., Reinartz, C. & Galeazzi, R. (2021). COLREGs-Informed RRT* for Collision Avoidance of
Marine Crafts. arXiv, 2021 (arxiv.org).

6. Zaccone, R., COLREG-Compliant Optimal Path Planning for Real-Time Guidance and Control of Autonomous
Ships. Journal of Marine Science and Engineering, 9(4), 405, 2021, (grafiati.com).

7. Bergman, K., Ljungqvist, O., Linder, J. & Axehill, D., A COLREGs-Compliant Motion Planner for Autonomous
Maneuvering of Marine Vessels in Complex Environments. arXiv., 2020 (arxiv.org).

8. Prabowo, Y. A., Hansen, P. N., Papageorgiou, D. & Galeazzi, R. (2024). Codification of Good Seamanship in
Complex and Congested Waterways. arXiv., 2020 (arxiv.org).

9. Du, L., Valdez Banda, O. A., Goerlandt, F., Huang, Y. & Kujala, P. (2020). A COLREG-compliant ship collision
alert system for stand-on vessels. Ocean Engineering, 107866, 2020 (grafiati.com).

10. Sergiu Lupu, Dumitru CORDUNEANU, Proceduri de executare în siguranѿŁ  a cartului de navigaѿie, Note de
curs, Editura ANMB, 2020 (format electronic https://adl.anmb.ro/)

11. Convention on the International Regulations for Preventing Collisions at Sea (COLREG),  Consolidated edition,
2018

https://arxiv.org/abs/2402.05662?utm_source=chatgpt.com
https://www.reddit.com/r/Romania/comments/evncnj?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2407.09223?utm_source=chatgpt.com
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/24/16516?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2103.14426?utm_source=chatgpt.com
https://www.grafiati.com/en/literature-selections/colreg/?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2012.12145?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2407.09223?utm_source=chatgpt.com
https://www.grafiati.com/en/literature-selections/colreg/?utm_source=chatgpt.com
https://adl.anmb.ro/


12. IMO, STCW Convention - International Convention on Standards of Training, Certification and Watchkeeping for
Seafarers, 2017.

13. Karan Chopra, Deck Officer's Handbook- A Resource Guide to Nautical Science, Marine Insight, 2013
14. Karan Chopra, A Guide to Ship Navigation Techniques, Marine Insight, 2012
15. Dia, D., Lupu,  S., Manual de marinŁrie, FN 4.2, 2011
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. ExerciἪii de intrare / ieἨire a navelor in/din porturi.
RecunoaἨterea sistemului de balizaj. Viteza de
siguranἪŁ. Riscul de coliziune.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie
2. ExerciἪii privind executarea manevrei de evitare în
diferite zituaἪii: nave ale cŁror drumuri  se
încruciἨeazŁ, nave care au drumuri direct, opuse, navŁ
care ajunge din urma altŁ navŁ.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie

3. ExerciἪii practice privind manevra navei
privilegiate, manevra navei neprivilegiate, canale
înguste, scheme de separare a traficului.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie

4. ExerciἪii practice privind conducerea navelor pe
timp de vizibilitate redusŁ. Aplicarea regulei 19.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie
5. ExerciἪii practice de recunoaἨtere a luminilor Ἠi
semnelor pe care trebuie sŁ le poarte navele, conform
reglementarilor COLREG: nave cu propulsie
mecanicŁ aflate în marἨ, remorcare Ἠi împingere, nave
cu vele.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie

6. ExerciἪii practice de recunoaἨtere a luminilor Ἠi
semnelor pe care trebuie sŁ le poarte navele de pescuit,
navele care nu sunt stŁpâne pe manevrŁ, nave
stŁnjenite de pescaj, nave de pilotaj, nave ancorate si
nave eἨuate.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie

7. ExerciἪii practice de recunoaἨtere a semnalelor
sonore Ἠi luminoase pe care trebuie sŁ le emitŁ navele,
în diferite situaἪii, conform reglementarilor COLREG:
semnale de manevra Ἠi semnale de avertizare, semnale
sonore pe timp de vizibilitate redusŁ, semnale de
distress.

- studiul de caz
- aplicaŞii practice

ķedinŞŁ practicŁ în
simulatorul de

navigaѿie

Bibliografie
1. SOLAS Consolidated Edition, 2024;
2. Hansen, P. N., Papageorgiou, D., Galeazzi, R. & Blanke, M., Stochastic COLREGs Evaluation for Safe Navigation

under Uncertainty. arXiv., 2024, (arxiv.org, reddit.com).
3. Prabowo, Y. A., Hansen, P. N., Papageorgiou, D. & Galeazzi, R., Codification of Good Seamanship in Complex

and Congested Waterways. arXiv, 2024 (arxiv.org).
4. Wróbel, K., Gil, M., Huang, Y. & Wawruch, R., The Vagueness of COLREG versus Collision Avoidance

Techniques—A Discussion on the Current State and Future Challenges Concerning the Operation of Autonomous
Ships. Sustainability, 2022 (mdpi.com)

5. Sergiu Lupu, Dumitru CORDUNEANU, Proceduri de executare în siguranѿŁ a cartului de navigaѿie, Note de curs,
Editura ANMB, 2020 (format electronic https://adl.anmb.ro/)

6. Convention on the International Regulations for Preventing Collisions at Sea (COLREG),  Consolidated edition,
2018

7. IMO, STCW Convention - International Convention on Standards of Training, Certification and Watchkeeping for
Seafarers, 2017

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei a fost adaptat în conformitate cu standardelor în domeniu maritim impuse de
IMO (STCW). Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi
formarea de deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii, de cŁtre ofiἪerul de cart, pentru
manevra în siguranŞŁ a navei în diferite situaἪii.

https://arxiv.org/abs/2402.05662?utm_source=chatgpt.com
https://www.reddit.com/r/Romania/comments/evncnj?utm_source=chatgpt.com
https://arxiv.org/abs/2407.09223?utm_source=chatgpt.com
https://www.mdpi.com/2071-1050/14/24/16516?utm_source=chatgpt.com
https://adl.anmb.ro/


8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - rezolvarea itemilor alocaŞi în
testul grilŁ;

-verificarea finalŁ, test grila,
itemi multipli, 50 de întrebŁri 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

-2  lucrŁri de evaluare a
cunoἨtinἪelor, test grilŁ - 30 de

întrebŁri, saptamana 6 Ἠi 12 25 %
- evaluare tema de casŁ, studiu

situaἪii deosebite

8.3 Laborator
- executarea corectŁ a exerciἪiilor /
aplicaἪiilor în cadrul ἨedinἪelor de
laborator.

Evaluarea deprinderilor
practice în simulatorul de

navigaἪie
25%

Note:
1. În cadrul evaluŁrilor pot fi utilizate tehnicile digitale– de regulŁ pe platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare se permite utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ, cu condiἪia de a fi precizatŁ, punctual
de cŁtre student

8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- PrezenἪŁ de minim 80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5
- Evaluarea finalŁ promovatŁ cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului

de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului
de laborator/proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei PRACTICŀ (NTMF-209)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor practice ἧ.l. univ. dr. ing. BUZILŀ Elisabeta
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 30 din care: 2.2 curs - 2.3 lucrŁri practice 0/0/30

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 60 din care: 2.5 curs - 2.6 lucrŁri practice 0/0/60

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial 60

Cercetare -
PracticŁ 60
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 15
Documentare 5
Studiu individual 5
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 5

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum CunoἨtinἪe însuἨite în cadrul cursurilor de pregŁtire fundamentalŁ Ἠi tehnicŁ
în profil.

3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
ἨedinἪelor de
practicŁ

PrezenἪa unui tutore, echipamente, unelte, dispozitive, utilaje, instalaἪii,
documentaἪie tehnicŁ, etc. în baza unei convenἪii de practicŁ încheiate cu
agenἪi economici pentru desfŁἨurarea stagiului de practicŁ, a unei adeverinἪe
de angajat în domeniu, dacŁ este cazul etc. (Ἠantiere navale (VARD Tulcea,
SNC ConstanἪa, DAMEN Mangalia, DAMEN GalaἪi), firme de proiectare



navalŁ (VEC ConstanἪa, EUXIN Marine Design, ROSINAV, Blue Line)
ARSVOM, divizionul de nave ἨcoalŁ al ANMB, nave comerciale, etc.
Stagiul de practicŁ se poate efectua Ἠi la sediul facultŁἪii, sub supravegherea
cadrelor didactice supervizoare (laboratorul de Teoria Ἠi construcἪia navei –
L243).

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (- ore) Metode de predare ObservaἪii



- - -
6.2 ActivitŁἪi practice (60 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Norme de protecἪia muncii. Elemente
fundamentale constitutive ale unitŁἪii economice. –
6 ore

Conform regulamentelor
unitŁἪii economice unde se

desfŁἨoarŁ stagiul de practicŁ
2. Identificarea elementelor constructive principale
ale navei (atât din punct de vedere al structurii
corpului, al instalaἪiilor Ἠi echipamentelor aflate la
bordul navei). Etape de construcἪie a navei.
Exploatarea navei, echipamentelor Ἠi instalaἪiilor
de la bord în condiἪii de siguranἪŁ.
Acestea se vor studia în funcἪie de unitatea
economicŁ în care se organizeazŁ stagiul de
practicŁ. – 24 ore (în cazuri excepἪionale se pot
efectua 54 ore)

ExplicaἪii, demonstraἪii.
AplicaἪii practice de atelier /

laborator,  utilizarea
echipamentelor,

dispozitivelor, instalaἪiilor etc.
din dotarea facultŁἪii sau

departamentului firmei la care
se desfŁἨoarŁ activitatea de

practicŁ în domeniu

Tema conἪine
terminologie

specificŁ
într-o limbŁ
de circulaἪie

internaἪionalŁ

3. Montarea/demontarea alidadei la/de la compasul
magnetic Ἠi repetitorul giro. Antrenament în citirea
relevmentelor Ἠi drumurilor. – 2 ore

ExplicaἪii, demonstraἪii.
AplicaἪii practice

4. Cronometrul de navigaἪie Ἠi ceasul de bord.
Calculul timpului mediu la Greenwich pentru
momentul observaἪiei. – 2 ore

ExplicaἪii, AplicaἪii practice

5. Controlul Ἠi reglarea sextantului. Antrenament
în mŁsurarea unghiurilor orizontale Ἠi verticale cu
sextantul; citirea precisŁ a unghiurilor – 2 ore

6. Antrenament în rezolvarea unor probleme
complexe de navigaἪie estimatŁ Ἠi costierŁ. – 10
ore

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

7. AplicaἪii numerice Ἠi practice privind pregŁtirea
observaἪiilor de searŁ (dimineaἪŁ). AplicaἪii
numerice Ἠi practice privind identificarea aἨtrilor
cu ajutorul navisferei. – 10 ore
8. ObἪinerea informaἪiilor din documentele
nautice. Corectarea hŁrἪilor Ἠi a documentelor
nautice. – 2 ore
9. Determinarea erorilor compaselor magnetice Ἠi
girocompaselor utilizând mijloacele astronomice Ἠi
terestre, Ἠi introducerea corecἪiilor pentru aceste
erori. – 2 ore
Bibliografie

1. *** Desene tehnice în format electronic a navelor construite în ultimii 10 ani în Ἠantierele navale sau firmele
de proiectare din România, colecἪii de standarde, registre de clasificare navalŁ actualizate la zi

2. *** DocumentaἪie tehnicŁ de specialitate din unitatea economicŁ în care se desfŁἨoarŁ stagiul de practicŁ.
3. *** BibliotecŁ virtualŁ. Acces la Baze de Date (Science Direct, Springer Link, Thomson Reuters Web of

Science)
4. Balaban, Gh., Tratat de navigaŞie maritimŁ, Editura Leda, ConstanŞa, 1996.
5. BOķNEAGU R., NavigaŞie astronomicŁ, Ed. HidrograficŁ, 2012
6. Chioibaĸ, A. – Studiul ĸi tehnologia materialelor, Ed. ANMB, 2011
7. Cojocaru, S., Astronomie nauticŁ. Teorie, aplicaŞii ĸi programe de calcul, note de curs, ANMB, ConstanŞa,

1999
8. Feron, D. - Corrosion behaviour and protection of copper and aluminium alloys in seawater, Cambridge:

Woodhead Publishing Limited, 2007
9. Matthews, F.L. - Composite materials: Engineering and science, Cambridge: Woodhead Publishing Limited,

2007
10. Tonca, M., Culegere de probleme complexe de navigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ, Academia NavalŁ "Mircea cel

BŁtrân", ConstanŞa,  2003;



11. *** Bowditch -The American Practical Navigator;
12. *** BROWN.s Nautical Almanac;
13. *** Norie’s Tables,
14. *** Extras Brown’s Nautical Almanac.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Familiarizarea cu cerinἪele Ἠi oportunitŁἪile oferite de principalii angajatori locali; însuἨirea
deprinderilor specifice necesare inginerului debutant pentru realizarea sarcinilor de execuἪie, control
Ἠi conducere a unui proces de pregŁtire a fabricaἪiei; aprofundarea cunoἨtinἪelor tehnice teoretice
dobândite, cu procesul productiv al unitŁἪii economice; formarea unei mentalitŁἪi profesioniste.
ConἪinutul disciplinei a fost adaptat în vederea implementŁrii standardelor în domeniu maritim
impuse de IMO: STCW-95 cu amendamentele de la Manila 2010.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 ActivitŁἪi
practice

- calitatea achiziἪiilor teoretice Ἠi
practice;
- participarea interactivŁ la orele
stagiului de practicŁ etc.
- utilizarea logicŁ Ἠi creativŁ a
noἪiunilor teoretice Ἠi practice;
- sistematizarea Ἠi reproducerea
coerentŁ a informaἪiilor;
- calitatea redactŁrii Ἠi punerii în
paginŁ a referatului de practicŁ

predarea referatului de
practicŁ, finalizat în proporἪie
de 100%, conform fiἨei
disciplinei (susἪinere oralŁ)

50%pentru unitŁἪi economice -
obἪinerea calificativului
minim bine
pentru laboratoarele ANMB
L243), obἪinerea
calificativului minim bine

- corectitudinea rŁspunsurilor Ἠi a
lucrŁrilor practice executate;

- chestionare oralŁ;
- la nevoie, pot fi utilizate
tehnicile digitale în cadrul
evaluŁrii;

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile practice (minim 42 de ore)
- ObἪinerea calificativului “suficient”, din partea unitŁἪii economice
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului

de curs
-

SemnŁtura titularului
de activitŁἪi practice

SemnŁtura titularului
de activitŁἪi practice

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament



Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ MARITIMŀ (NTMF-210)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)

2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs ( - ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.1 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. Ship Construction. Main Ship Parts. – 4 ore Prelegerea, conversaŞia,
explicaŞia, dezbaterea,

metode de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de lucru,
metode de dezvoltare a

gândirii critice,
brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

2. Ship’s Dimensions. Displacement. – 4 ore

3. Directions. Terms Relating to Position on board.
Ship’s Movement. – 4 ore
4. Propulsion, Steering and the Bridge. Navigation
Equipment. – 4 ore

5. Naval Equipment: Ground Tackle. – 4 ore

6. Lights, Flags and Bells. Buoys. – 2 ore
7. LucrŁri de verificare – 4 ore

8. Verificare finalŁ. – 2 ore

Bibliografie
1. Apostol-Mateĸ, R.; Barbu, A. Sailing Through Maritime English, CD. ConstanŞa : Editura Academiei Navale

"Mircea cel BŁtrân", 2014.
2. Apostol-Mateĸ, R.; Apostol D., Maritime English for the First Voyage, Vol.1 CD-ROM, ConstanŞa: Editura

Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, 2016.
3. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -



8.2 Seminar

- testarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ Ἠi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) privind întocmirea

temei de casŁ
10%

Verificarea finalŁ 20%
Note:

1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro.

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE
utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ MARITIMŀ (NTMF-110)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs ( - ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.1 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Seamanship, Different Types of Ropes. Test unitate
- 3 ore Prelegerea, conversaἪia,

explicaἪia, dezbaterea,
metode de lucru pe perechi,
în grup, individual Ἠi frontal,
ateliere de lucru, metode de
dezvoltare a gândirii critice,

brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

2. Manning. Crew. Ranks. Test unitate – 3 ore
3. Life-saving appliances: Life boats, life rafts, life
vests, life jackets. Test unitate - 5 ore
4. Survival Equipment: EPIRB, SART, Radar
Reflector, VHF Radio, Pyrotechnics, Rockets,
Hand Flares, Heliographs. Survival Techniques. Test
unitate - 6 ore
5. Medical First Aid. Test unitate – 2 ore
6. Fire Fighting: Triangle of Fire, Types of
fires, Extinguishers. Test unitate – 5 ore
7. Prezentare referat/ temŁ de casŁ-2 ore
8. Verificare- 2 ore
Bibliografie

1. Apostol-Mateĸ, R.; Barbu, A. Sailing Through Maritime English, CD. ConstanŞa : Editura Academiei Navale
"Mircea cel BŁtrân", 2014.

2. Apostol-Mateĸ, R.; Apostol D., Maritime English for the First Voyage, Vol.1 CD-ROM, ConstanŞa: Editura
Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, 2016.

3. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -



8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) privind întocmirea
referatului/temei de casŁ

10%

Verificare finalŁ 20%
Note:

1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro.

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE
utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei EDUCAŝIE FIZICŀ (NTFM-211)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist. univ. dr. Horia Croitoru
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 11
Documentare -
Studiu individual 11
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) -

2.9 Total ore pe semestru 25
2.10 NumŁrul de credite 1

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Respectarea instrucŞiunilor proprii de securitate ĸi sŁnŁtate în muncŁ pentru
activitŁŞi de educaŞie fizicŁ ĸi sport (în sala de sport/sala de fitness sau pe
terenurile în aer liber aflate pe baza sportivŁ în funcἪie de condiἪiile
meteorologice de la data desfaἨurŁrii seminarului).



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C7. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice motricitŁἪii umane.

AbilitŁἪi A.7.1. Studentul / absolventul interpreteazŁ sensurile principale ale conceptelor de bazŁ ale
teoriei, metodicii Ἠi practicii educaἪiei fizice Ἠi sportului.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs ( - ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
7 lecŞii consolidare- Fotbal + Atletism
1. Verificarea calitŁŞilor motrice. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul
2. Structuri de exerciŞii pentru învŁŞarea ĸi consolidarea
elementelor tehnice de bazŁ, pasŁ, dribling, loviturŁ la
poartŁ;
- Pasul alergŁtor de semifond. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

3. Structuri de exerciŞii pentru învŁŞarea ĸi consolidarea
elementelor ĸi procedeelor tactice (acŞiuni tactice
individuale, demarcajul direct ĸi indirect); Joc bilateral;
- Alergare de duratŁ cu menŞinerea pragului aerob;
- Alergare în tempo uniform (linear ĸi fragmentat). (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

4. Tactica jocului de fotbal; acŞiuni individuale ĸi colective
de atac ĸi apŁrare; joc bilateral;
- Alergare de rezistenŞŁ în tempo dinainte stabilit;
- Alergare în tempo progresiv;
- SŁritura în lungime cu elan. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

5. Tactica jocului de fotbal; sisteme de joc 4+4+2, 5+4+1 ;
Joc bilateral ;
- Alergare în tempo variat;
- SŁritura în lungime cu elan;
- Alergare de rezistenŞŁ în tempo dinainte stabilit. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

6. Tactica jocului de fotbal; structuri de exerciŞii pentru
învŁŞarea ĸi consolidarea elementelor ĸi procedeelor tactice
(depŁĸirea individualŁ), joc bilateral;
- Alergare de duratŁ cu creĸterea pragului aerob;
- SŁritura în lungime cu 1 ½ paĸi. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

7. Tactica jocului de fotbal; acŞiuni individuale ĸi colective
de atac ĸi apŁrare; joc bilateral;
- Alergare de duratŁ cu creĸterea pragului  aerob;
- SŁritura în lungime cu 1 ½ paĸi. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul

ĸi antrenamentul

Bibliografie
1. „Didactica Educaѿiei Fizice”, Diana Victoria Gidu, Virgil Ene-Voiculescu, Editura Universitaria, 2017, ISBN  978-606-
14-1350-8;
2. „Periodizarea pregŁtirii în proba de seamenship din pentatlonul naval”, Virgil Ene-Voiculescu, Alexandru Doru
Abramiuc, Editura Discobolul, Bucureĸti, 2020, ISBN  978-606-798-100-1;
3. „Educaѿia FizicŁ în Forѿele Navale”, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Doru Abramiuc,
Cristinel Olaru, Horia Croitoru, Victoria Diana Gidu, , Editura University Press, ConstanἪa, ISBN 978-606-060-072-5
4. „Metodica Educaѿiei Fizice în Sportul Militar” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia,
Editura Academiei Navale, 2023;
5. „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor militari” – note de curs, Ene-
Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei Navale, 2023;



7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ἪarŁ Ἠi din strŁinŁtate.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

Media notelor obŞinute la testarea
calitŁŞilor motrice (CM) prin
probe atletice – T1

a. Teste de sondaj iniŞial
alcŁtuite în vederea obŞinerii

unei informaŞii asupra
nivelului de pregŁtire la

început de an universitar;
b. Teste - destinate

investigaŞiei rezultatelor
obŞinute tematica din fiĸa

disciplinei, aprecieri curente
prin note, în scopul

îndeplinirii obiectivelor
operaŞionale.

50%

Nota obŞinutŁ la tehnica în jocul
de fotbal – T2 50%

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Standard minim de performanŞŁ pentru calificativul ADMIS: îndeplinirea baremurilor minime
precizate în „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor
militari” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei
Navale, 2023

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei EDUCAŝIE FIZICŀ (NTFM-111)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist. univ. dr. Horia Croitoru
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 11
Documentare -
Studiu individual 11
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) -

2.9 Total ore pe semestru 25
2.10 NumŁrul de credite 1

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Respectarea instrucŞiunilor proprii de securitate ĸi sŁnŁtate în muncŁ pentru
activitŁŞi de educaŞie fizicŁ ĸi sport (în sala de sport/sala de fitness sau pe
terenurile în aer liber aflate pe baza sportivŁ în funcἪie de condiἪiile
meteorologice de la data desfaἨurŁrii seminarului)



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C7. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice motricitŁἪii umane.

AbilitŁἪi A.7.1. Studentul / absolventul interpreteazŁ sensurile principale ale conceptelor de bazŁ ale
teoriei, metodicii Ἠi practicii educaἪiei fizice Ἠi sportului.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs ( - ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
7 lecἪii consolidareNataἪie
1. Consolidarea miĸcŁrilor de braŞe ĸi picioare în
procedeul bras; (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul

2. PerfecŞionarea miĸcŁrilor de braŞe ĸi picioare cu
respiraŞia în procedeul bras. (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul
3. PerfecŞionarea miĸcŁrilor de braŞe ĸi picioare cu
respiraŞia în procedeul bras;
- Dezvoltarea rezistenŞei specifice; (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul

4. ÎnvŁŞarea tehnicii corecte a sŁriturii în picioare de
pe marginea bazinului ĸi de pe blocstart; (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul

5. ÎnvŁŞarea tehnicii corecte a sŁriturii de la trambulina
de 3 m; (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul
6. ÎnvŁŞarea întoarcerii la înotul bras;
- Dezvoltarea rezistenŞei specifice la înotul bras. (2
ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul
7. Consolidarea întoarcerii la înotul bras;
- Dezvoltarea rezistenŞei specifice ĸi perfecŞionarea
coordonŁrii la procedeul bras. Verificare (2 ore)

ExplicaŞia, conversaŞia,
demonstraŞia, exerciŞiul ĸi

antrenamentul
Bibliografie
1. „Didactica Educaѿiei Fizice”, Diana Victoria Gidu, Virgil Ene-Voiculescu, Editura Universitaria, 2017, ISBN  978-606-
14-1350-8;
2. „Periodizarea pregŁtirii în proba de seamenship din pentatlonul naval”, Virgil Ene-Voiculescu, Alexandru Doru
Abramiuc, Editura Discobolul, Bucureĸti, 2020, ISBN  978-606-798-100-1;
3. „Educaѿia FizicŁ în Forѿele Navale”, Virgil Ene-Voiculescu, Carmen Ene-Voiculescu, Alexandru Doru Abramiuc,
Cristinel Olaru, Horia Croitoru, Victoria Diana Gidu, , Editura University Press, ConstanἪa, ISBN 978-606-060-072-5
4. „Metodica Educaѿiei Fizice în Sportul Militar” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia,
Editura Academiei Navale, 2023;
5. „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor militari” – note de curs, Ene-
Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei Navale, 2023.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din ἪarŁ Ἠi din strŁinŁtate.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -



8.2 Seminar

Media notelor obŞinute la testarea
calitŁŞilor motrice (CM) prin

probe din NataἪie – T1

a. Teste de sondaj iniŞial
alcŁtuite în vederea obŞinerii
unei informaŞii asupra
nivelului de pregŁtire la
început de an universitar;
b. Teste - destinate
investigaŞiei rezultatelor
obŞinute tematica din fiĸa
disciplinei, aprecieri curente
prin note, în scopul
îndeplinirii obiectivelor
operaŞionale;

100%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
Standard minim de performanŞŁ pentru calificativul ADMIS: îndeplinirea baremurilor minime
precizate în „Probe ѽi teste pentru evaluarea capacitŁѿilor motrice ѽi funcѿionale a studenѿilor
militari” – note de curs, Ene-Voiculescu Virgil, Olaru Cristinel, Croitoru Horia, Editura Academiei
Navale, 2023

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei HIDRODINAMICŀ (NTMF-212a)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 5
Studiu individual 12
Referate -
Teme casŁ 12
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum CunoἨtinἪe anterioare de fizicŁ, mecanicŁ generalŁ Ἠi analizŁ matematicŁ
(derivate, integrale, ecuaἪii diferenἪiale).

3.2 de competenἪe Abilitatea de a modela fenomene fizice, de a lucra cu mŁrimi scalare Ἠi
vectoriale Ἠi de a interpreta relaἪii între presiune, debit Ἠi vitezŁ.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri
vizuale (materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop
conexiune internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
din matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale
din matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.
C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de
complexitate medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice
proiectŁrii asistate de calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi
economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor
Ἠi proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ
rezultate teoretice Ἠi experimentale.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi
completeazŁ documente specifice.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de
inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
NoŞiuni introductive: DefiniŞia fluidului. Particula
fluidŁ. Ipotezele continuitŁŞii. Modele de fluid;
ProprietŁŞile fizice ale fluidelor: densitatea, greutatea
specificŁ, compresibilitatea izotermŁ – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

ProprietŁŞile fizice ale fluidelor: dilataŞia termicŁ,
adeziunea, vâscozitatea, conductibilitatea, difuziunea
masicŁ, tensiunea superficiala, capilaritatea,
absorbŞia gazelor, degajarea gazelor, cavitaŞia – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie

Analiza dimensionalŁ ĸi teoria similitudinii: Metoda
Rayleigh. Teorema produselor. AplicaŞii. Criterii de
similitudine – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Cinematica fluidelor. NoŞiuni cinematice de bazŁ.
Reprezentarea miĸcŁrii fluidelor. Sistemul Lagrange
ĸi Euler – 2 ore

ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Elemente ĸi mŁrimi cinematice de bazŁ: traiectorie,
linie de curent, tub de curent, fir de curent, debitul
unui curent, viteza medie – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Câmpul vitezelor. Câmpul acceleraŞiilor. Câmpul Prelegere interactivŁ



vârtejurilor. Clasificarea miĸcŁrii fluidelor. EcuaŞia
diferenŞialŁ de continuitate. Cazuri particulare – 2
ore

ÎnvŁἪare prin rezolvarea de
probleme
ReflecἪie

Dinamica fluidelor: DefiniŞie ĸi obiect. EcuaŞiile de
miĸcare sub forma Euler ĸi Gromeka-Lamb. RelaŞia
lui Bernoulli. Interpretarea energeticŁ ĸi graficŁ a
relaŞiei lui Bernoulli. AplicaἪii ale relaŞiei lui
Bernoulli – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Starea eforturilor la fluidele reale în miĸcare.
Tensorul eforturilor unitare. Presiune hidrodinamicŁ.
EcuaŞiile diferenŞiale ale miĸcŁrii unui fluid real în
funcŞie de eforturi. EcuaŞiile lui Cauchy – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

EcuaŞia lui Bernoulli aplicatŁ fluidelor reale în
miĸcare. Interpretarea energeticŁ ĸi reprezentarea
graficŁ. Pierderi hidraulice. PantŁ hidraulicŁ – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Miĸcarea laminarŁ a fluidelor reale: EcuaŞiile
diferenŞiale ale miĸcŁrii laminare a unui fluid real
incompresibil. EcuaŞiile lui Navier-Stokes. – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

EcuaŞia lui Bernoulli pentru fluidul real în miĸcarea
unidimensionalŁ ĸi permanentŁ printr-un tub de
curent – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Miĸcarea permanentŁ a fluidelor în conducte sub
presiune. Clasificarea pierderilor. Pierderi de sarcinŁ
liniare: influenŞa rugozitŁŞii asupra structurii miĸcŁrii
fluidelor din conducte – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Formule ĸi diagrame practice de calcul ale pierderilor
de sarcinŁ liniare. Pierderi de sarcinŁ locale.
Elemente de calcul hidraulic al conductelor – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Elemente de teoria valurilor. EcuaŞiile de bazŁ. Valul
plan cŁlŁtor. Grupuri de valuri. Val staŞionar; Valul
plan cŁlŁtor în lichid cu adâncime finitŁ. Energia
valurilor. Transportul energiei – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Bibliografie
Avram E.R. – Mecanica Fluidelor – NotiἪe de curs Ἠi aplicaἪii, 2024 – format electronic
Bordeaĸu I., DobândŁ E., Velescu C., Galeriu C., Baciu I., Manea A., Sucitu L., BŁdŁrŁu R., Florescu C. - Probleme de
hidrodinamicŁ, reŞele de conducte, canale ĸi maĸini hidraulice – Editura Politehnica, 2013, ISSN 978-606-554-616-5
Bosioc A.I Mecanica fluidelor Ἠi maἨini hidraulice, Editura Politehnca, TimiἨoara, 2017
Muntean A. Mecanica fluidelor. Editura EX PONTO, Constanta, 2003
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
MŁrimi ĸi unitŁŞi de mŁsurŁ utilizate în
HidrodinamicŁ. ProprietŁŞile fizice ale fluidelor.
Analiza dimensionalŁ – 2 ore

ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative

Cinematica fluidelor – 2 ore

ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative Materiale video
demonstrative

Calcul debite. EcuaἪia de continuitate – 2 ore
ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative

Pierderi de presiune in conducte sub presiune.
Pierderi liniare. Verificare 1 – 2 ore

ReprezentŁri grafice Ἠi scheme
explicative

Studii de caz
Materiale video demonstrative



Pierderi de presiune in conducte sub presiune.
Pierderi locale – 2 ore

ReprezentŁri grafice Ἠi scheme
explicative

Studii de caz
Materiale video demonstrative

Pierderi de presiune in conducte sub presiune.
Pierderi totale– 2 ore

ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative
Verificare 2 – 2 ore
Bibliografie
Avram E.R. – HidrodinamicŁ – NotiἪe de curs Ἠi aplicaἪii, 2024 – format electronic
Bordeaĸu I., DobândŁ E., Velescu C., Galeriu C., Baciu I., Manea A., Sucitu L., BŁdŁrŁu R., Florescu C. - Probleme de
hidrodinamicŁ, reŞele de conducte, canale ĸi maĸini hidraulice – Editura Politehnica, 2013, ISSN 978-606-554-616-5
Muntean A., Arsenie D., Culegere de probleme de mecanica fluidelor. Editura MATRIX ROM, Bucureĸti, 2008;

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în majoritatea
instituŞiilor de învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinŁtate. Acesta a fost adaptat la cerinŞele
pieŞei muncii, ca urmare a întâlnirilor cu reprezentanŞi ai firmelor din domeniul ingineriei marine Ἠi
navigaἪiei.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- Capacitatea de a explica Ἠi aplica
conceptele fundamentale: presiune,
debit, vitezŁ, regimuri de curgere,
ecuaἪiile Bernoulli Ἠi Navier–
Stokes.
- Utilizarea corectŁ a terminologiei
(ex. vâscozitate, curgere, numŁr
Reynolds) în exprimarea oralŁ Ἠi
scrisŁ.
- Transpunerea teoriei în exemple
practice relevante pentru instalaἪii
navale, conducte sau profile
hidrodinamice.

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

– Rezolvarea de probleme aplicate,
interpretarea fenomenelor
hidrodinamice Ἠi argumentarea
soluἪiilor;
– Adaptarea conceptelor la situaἪii
inginereἨti reale, precum curgerea
în conducte, instalaἪii sau elemente
navale.
– Folosirea corectŁ a relaἪiilor,
unitŁἪilor Ἠi metodelor de calcul.
-Participare constantŁ, colaborare în
grup Ἠi asumarea sarcinilor
individuale.

- Evaluare prin 2 teste
(sŁptŁmânile 6, respectiv 13). 25%

- Teme de casŁ: rezolvare
aplicaἪii
- Participarea activŁ

25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ



- Se admit maximum 2 absenἪe la curs Ἠi o absenἪŁ la seminar. Accesul la activitatea de evaluare
este permis cu recuperarea noἪiunilor predate la cursul Ἠi/sau seminarul la care studentul are
absenἪŁ, prin întocmirea Ἠi predarea unei teme stabilite de profesorul titular de disciplinŁ.
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate testele.
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5.
- Evaluarea finalŁ scrisŁ – minimum nota 5;
- Media aritmeticŁ a notelor obἪinute la evaluarea finalŁ ĸi activitatea la seminar – minim nota 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MECANICA FLUIDELOR (NTMF-212b)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf. univ. dr. ing. Avram Elena-Rita
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 5
Studiu individual 12
Referate -
Teme casŁ 12
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum CunoἨtinἪe anterioare de fizicŁ, mecanicŁ generalŁ Ἠi analizŁ matematicŁ
(derivate, integrale, ecuaἪii diferenἪiale).

3.2 de competenἪe Abilitatea de a modela fenomene fizice, de a lucra cu mŁrimi scalare Ἠi
vectoriale Ἠi de a interpreta relaἪii între presiune, debit Ἠi vitezŁ.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile
din partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

6. CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.
C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

7. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
NoŞiuni introductive: DefiniŞia fluidului. Particula
fluidŁ. Ipotezele continuitŁŞii. Modele de fluid;
ProprietŁŞile fizice ale fluidelor: densitatea, greutatea
specificŁ, compresibilitatea izotermŁ – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

ProprietŁŞile fizice ale fluidelor: dilataŞia termicŁ,
adeziunea, vâscozitatea, conductibilitatea, difuziunea
masicŁ, tensiunea superficiala, capilaritatea,
absorbŞia gazelor, degajarea gazelor, cavitaŞia – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
Studiu de caz

ReflecἪie

Analiza dimensionalŁ ĸi teoria similitudinii: Metoda
Rayleigh. Teorema produselor. AplicaŞii. Criterii de
similitudine – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Statica fluidelor: DefiniŞie, obiect, forŞele ce
acŞioneazŁ în interiorul fluidelor; EcuaŞia
fundamentalŁ a staticii fluidelor ĸi formele sale.
ConsecinŞe ale ecuaŞiei fundamentale a staticii
fluidelor – 2 ore

ClasŁ inversatŁ
ReflecἪie

Echilibrul unui lichid în câmp gravitaŞional. Legea
hidrostaticii în câmp gravitaŞional. DistribuŞia
hidrostaticŁ a presiunii în interiorul unui lichid.
Presiune staticŁ totalŁ, absolutŁ, relativŁ. AplicaŞii
ale legii hidrostaticii în câmp gravitaŞional: presa

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie



hidraulicŁ, acumulatorul hidraulic, amplificatorul
hidraulic de presiune – 2 ore
Echilibrul corpurilor cufundate într-un lichid: Legea
lui Arhimede. CondiŞii de echilibru. Plutirea
corpurilor la suprafaŞŁ. Stabilitatea corpurilor
plutitoare. Criteriile de stabilitate – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Cinematica fluidelor. NoŞiuni cinematice de bazŁ.
Reprezentarea miĸcŁrii fluidelor. Sistemul Lagrange
ĸi Euler. Elemente ĸi mŁrimi cinematice de bazŁ:
traiectorie, linie de curent, tub de curent, fir de
curent, debitul unui curent, viteza medie – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Câmpul vitezelor. Câmpul acceleraŞiilor. Câmpul
vârtejurilor. Clasificarea miĸcŁrii fluidelor. EcuaŞia
diferenŞialŁ de continuitate. Cazuri particulare – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Dinamica fluidelor: DefiniŞie ĸi obiect. EcuaŞiile de
miĸcare sub forma Euler ĸi Gromeka-Lamb. RelaŞia
lui Bernoulli. Interpretarea energeticŁ ĸi graficŁ a
relaŞiei lui Bernoulli. AplicaŞii ale relaŞiei lui
Bernoulli – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Starea eforturilor la fluidele reale în miĸcare.
Tensorul eforturilor unitare. Presiune hidrodinamicŁ.
EcuaŞiile diferenŞiale ale miĸcŁrii unui fluid real în
funcŞie de eforturi. EcuaŞiile lui Cauchy – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

EcuaŞiile diferenŞiale ale fluidelor reale
incompresibile în miscare laminarŁ - EcuaŞiile lui
Navier-Stokes. EcuaŞia lui Bernoulli aplicatŁ
fluidelor reale în miĸcare. Interpretarea energeticŁ ĸi
reprezentarea graficŁ. Pierderi hidraulice. PantŁ
hidraulicŁ – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Miĸcarea laminarŁ a fluidelor reale: EcuaŞiile
diferenŞiale ale miĸcŁrii laminare a unui fluid real
incompresibil. EcuaŞiile lui Navier-Stokes. EcuaŞia
lui Bernoulli pentru fluidul real în miĸcarea
unidimensionalŁ ĸi permanentŁ printr-un tub de
curent – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Miĸcarea permanentŁ a fluidelor în conducte sub
presiune. Clasificarea pierderilor. Pierderi de sarcinŁ
liniare: influenŞa rugozitŁŞii asupra structurii miĸcŁrii
fluidelor din conducte – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Formule ĸi diagrame practice de calcul ale pierderilor
de sarcinŁ liniare. Pierderi de sarcinŁ locale.
Elemente de calcul hidraulic al conductelor – 2 ore

Prelegere interactivŁ
ÎnvŁἪare prin rezolvarea de

probleme
ReflecἪie

Bibliografie
Avram E.R. – Mecanica Fluidelor – NotiἪe de curs Ἠi aplicaἪii, 2024 – format electronic
Bordeaĸu I., DobândŁ E., Velescu C., Galeriu C., Baciu I., Manea A., Sucitu L., BŁdŁrŁu R., Florescu C. - Probleme de
hidrodinamicŁ, reŞele de conducte, canale ĸi maĸini hidraulice – Editura Politehnica, 2013, ISSN 978-606-554-616-5
Bosioc A.I Mecanica fluidelor Ἠi maἨini hidraulice, Editura Politehnca, TimiἨoara, 2017
Muntean A. Mecanica fluidelor. Editura EX PONTO, Constanta, 2003
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

MŁrimi ĸi unitŁŞi de mŁsurŁ utilizate în Mecanica
fluidelor. ProprietŁŞile fizice ale fluidelor – 2 ore

ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative

AnalizŁ dimensionalŁ ĸi teoria similitudinii – 2 ore
ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative Materiale video



demonstrative

Statica fluidelor: repausul relativ ĸi absolut, acŞiunea
fluidelor pe pereŞi solizi, plutirea corpurilor.
Verificare 1 – 4 ore

ExplicaἪia interactivŁ Ἠi
rezolvarea de probleme

aplicative ReprezentŁri grafice
Ἠi scheme explicative

Studii de caz
Materiale video demonstrative

Cinematica fluidelor – 2 ore

ReprezentŁri grafice Ἠi scheme
explicative

Studii de caz
Materiale video demonstrative

Dinamica fluidelor ideale, Verificare 2 – 4 ore

ReprezentŁri grafice Ἠi scheme
explicative

Studii de caz
Materiale video demonstrative

Bibliografie
Avram E.R. – Mecanica Fluidelor – NotiἪe de curs Ἠi aplicaἪii, 2024 – format electronic
Bordeaĸu I., DobândŁ E., Velescu C., Galeriu C., Baciu I., Manea A., Sucitu L., BŁdŁrŁu R., Florescu C. - Probleme de
hidrodinamicŁ, reŞele de conducte, canale ĸi maĸini hidraulice – Editura Politehnica, 2013, ISSN 978-606-554-616-5
Muntean A., Arsenie D., Culegere de probleme de mecanica fluidelor. Editura MATRIX ROM, Bucureĸti, 2008;

8. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în majoritatea
instituŞiilor de învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinŁtate. Acesta a fost adaptat la cerinŞele
pieŞei muncii, ca urmare a întâlnirilor cu reprezentanŞi ai firmelor din domeniul ingineriei marine Ἠi
navigaἪiei.

9. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- Capacitatea de a explica Ἠi aplica
conceptele fundamentale: presiune,
debit, vitezŁ, regimuri de curgere,
ecuaἪiile Bernoulli Ἠi Navier–
Stokes.
- Utilizarea corectŁ a terminologiei
(ex. vâscozitate, curgere, numŁr
Reynolds) în exprimarea oralŁ Ἠi
scrisŁ.
- Transpunerea teoriei în exemple
practice relevante pentru instalaἪii
navale, conducte sau profile
hidrodinamice.

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

– Rezolvarea de probleme aplicate,
interpretarea fenomenelor
hidrodinamice Ἠi argumentarea
soluἪiilor;
– Adaptarea conceptelor la situaἪii
inginereἨti reale, precum curgerea
în conducte, instalaἪii sau elemente
navale.
– Folosirea corectŁ a relaἪiilor,
unitŁἪilor Ἠi metodelor de calcul.
-Participare constantŁ, colaborare în
grup Ἠi asumarea sarcinilor

- Evaluare prin 2 teste
(sŁptŁmânile 6, respectiv 13). 25%

- Teme de casŁ: rezolvare
aplicaἪii
- Participarea activŁ

25%



individuale.
Note:

1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea
instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Se admit maximum 2 absenἪe la curs Ἠi o absenἪŁ la seminar. Accesul la activitatea de evaluare
este permis cu recuperarea noἪiunilor predate la cursul Ἠi/sau seminarul la care studentul are
absenἪŁ, prin întocmirea Ἠi predarea unei teme stabilite de profesorul titular de disciplinŁ.
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate testele.
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5.
- Evaluarea finalŁ scrisŁ – minimum nota 5;
- Media aritmeticŁ a notelor obἪinute la evaluarea finalŁ ĸi activitatea la seminar – minim nota 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ἧTIINἩA ἧI TEHNOLOGIA MATERIALELOR
(NTMF-213a)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ķef lucrŁri univ. dr. ing. Aurelia CHIOIBAķ
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator ķef lucrŁri univ. dr. ing. Aurelia CHIOIBAķ
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 8
Referate 7
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 8

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum NoἪiuni fundamentale de FizicŁ, Chimie, Desen tehnic
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ inteligentŁ)

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

SedinἪele de laborator se vor desfŁἨura în sala de laborator în care existŁ
acces la: standuri pentru efectuarea experimentelor, aparate de mŁsurŁ Ἠi
control, epruvete, softuri, laptop, conexiune internet, tablŁ inteligentŁ.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
din matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale
din matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de
complexitate medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice
proiectŁrii asistate de calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor
Ἠi proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode
utilizate în operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale
specifice domeniului naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de
inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. ProprietŁἪile materialelor metalice – 2 ore Prelegerea

ExplicaŞia
ConversaἪia

Problematizarea
2. ÎncercŁrile la care sunt supuse materialele

metalice. Materiale nemetalice (mase plastice,
cauciucuri, materiale compozite, lemn) - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

3. Metale ĸi aliaje neferoase: Cu ĸi aliajele sale, Al ĸi
aliajele sale (proprietŁŞi, simbolizŁri, utilizŁri) - 2
ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

4. OŞeluri carbon. Fonte albe. Fonte cenuĸii. Fonte
modificate. OŞeluri aliate. Structurile Ἠi
proprietŁŞile discutate pe diagrama Fe-C,
simbolizŁrile, utilizŁrile acestora. - 3 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

5. Asamblarea prin sudare: generalitŁŞi, procese
fizico-chimice-metalurgice care au loc la sudare,
structura îmbinŁrilor sudate, sudabilitatea
materialelor metalice, clasificarea procedeelor de
sudare, surse termice utilizate la sudarea prin
topire, formarea arcului electric; sudarea cu arc
electric deschis ĸi electrozi înveliŞi - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

6. Sudarea sub strat de flux, sudarea în mediu
protector de gaze, sudarea în baie de zgurŁ,
sudarea cu plasmŁ. Materiale de adaos, electrozi
fuzibili, fluxuri - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

7. Sudarea prin presiune la cald ĸi la rece – 2 ore Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia



Problematizarea
8. Sudarea prin topire cu flacŁrŁ de gaz. Asamblarea

prin lipire: generalitŁŞi, lipirea moale; brazura.
TŁierea metalelor cu flacŁrŁ oxigaz, cu arc electric
- 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

9. Metode de control defectoscopic nedistructiv: cu
ultrasunete, cu radiaŞii penetrante, cu pulberi
magnetice, cu lichide penetrante - 1 orŁ

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

10. Turnarea pieselor metalice în forme temporare de
amestec: modele, miezuri, amestecuri de formare,
reŞele de turnare, formarea manualŁ ĸi mecanizatŁ
- 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

11. Metode speciale de formare ĸi turnare: turnarea în
forme metalice, turnarea prin presiune, turnarea
centrifugŁ – 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

12. Prelucrarea metalelor prin laminare. Prelucrarea
prin tragere ĸi trefilare - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

13. Prelucrarea metalelor prin extrudare. Prelucrarea
prin forjare ĸi  matriŞare – 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

14. Prelucrarea tablelor prin  tŁiere ĸi deformare:
tŁierea la foarfeci, prin ĸtanŞare; prelucrarea prin
îndoire, profilare, curbare, ambutisare - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

Bibliografie
Chioibaĸ, A. Studiul ĸi tehnologia materialelor, Ed. ANMB, 2011, ISBN 978-606-642-004-4
CŁlἪaru, M.M. Tehnologia materialelor, Ed Univ. Petrol Ἠi Gaze, PloieἨti 2015
Ardelean, M., Ἠa, Tehnologia materialelor, Ed. Politehnica, Timiĸoara, 2015
Dumitrescu, I., Tehnologia materialelor-Note de curs, Ed. Universitas, 2020
CimpoeἨu, N., Ἠa, Materiale nemetalice, Ed. PIM, IaἨi, 2015
Behr, B.  Beitz, W. D, Manualul inginerului mecanic. Fundamente. (DUBBEL , Handhook of Mechanical Engineering
). Bucuresti : Editura Tehnica, 1999, ISBN 9733112712
Gâdea, S., Metalurgie FizicŁ, Ed.TehnicŁ, Bucureĸti, 1982.
Kiraly, A., Desen tehnic, Ed. Mega Cluj-Napoca, 2017
6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. ProtecŞia muncii. Încercarea la tracἪiune - 2 ore Prezentarea

metodologiei de
lucru;

Lucrul în echipŁ;
Culegerea,

prelucrarea ĸi
interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
încercarea la

tracἪiune
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

2. MŁsurarea dimensiunilor cu ĸublerul. Lucrare
scrisŁ L1 (ProprietŁἪile Ἠi  simbolizarea
materialelor metalice) - 2 ore

Prezentarea
principiului de citire

a Ἠublerului;
Lucrul în echipŁ;

Test Verificare lab.

ἧublere
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare
3. Încercarea la încovoiere. Lucrare scrisŁ L2

(Metale Ἠi aliaje neferoase) - 2 ore
Prezentarea

metodologiei de
lucru;

Lucrul în echipŁ;

Standul pentru
încercarea la
încovoiere

TablŁ interactivŁ



Culegerea,
prelucrarea ĸi

interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Laptop
Conexiunile

necesare

4. Determinarea duritŁŞii Brinell. Lucrare scrisŁ L3
(ConstituienἪii metalografici din oἪeluri Ἠi fonte.
ProprietŁἪile dependente Ἠi independente de
structurŁ ale oἪelurilor Ἠi fontelor) - 2 ore

Prezentarea
metodologiei de

lucru;
Lucrul în echipŁ;

Culegerea,
prelucrarea ĸi

interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
determinarea

duritŁŞii Brinell
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

5. Încovoierea prin Ἠoc. Lucrare scrisŁ L4
(Procedeele de prelucrare prin sudare ale
materialelor metalice) - 2 ore

Prezentarea
metodologiei de

lucru;
Lucrul în echipŁ;

Culegerea,
prelucrarea ĸi

interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
încovoierea prin

Ἠoc
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

6. MŁsurarea dimensiunilor cu micrometrul - 2 ore Prezentarea
principiului de citire

a micrometrului;
Lucrul în echipŁ;

Test Verificare lab.

Micrometre
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare
7. Determinarea indicelui Erichsen- 2 ore Prezentarea

metodologiei de
lucru;

Lucrul în echipŁ;
Culegerea,

prelucrarea ĸi
interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
determinarea IE
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

Bibliografie
Chioibaĸ, A. Studiul ĸi tehnologia materialelor. Teste. Ed. ANMB, 2013
Chioibas, A., Prelucrari prin deformare plastica. Teste-partea I., Ed ANMB, 2021
Chioibas, A., Prelucrari prin deformare plastica. Teste-partea II., Ed ANMB, 2022
ChioibaἨ, A., ProprietŁѿile materialelor metalice. ÎncercŁrile materialelor metalice. Teste – partea I, Ed ANMB, 2023
ChioibaἨ, A., ProprietŁѿile materialelor metalice. ÎncercŁrile materialelor metalice. Teste – partea II, Ed ANMB, 2024
RŁdulescu, M., Ἠa, Atlas metalografic, Ed. TehnicŁ, BucureἨti, 1971
Macmillan, R.H., An Introduction to The Theory of Control in Mechanical Engineering. Cambridge at the University
Press, 2016
CioatŁ, F., Ἠa, Toleranѿe ѽi control dimensional, IaἨi, 2019
Lohan, N.M., Ἠa, Studiul materialelor – Aplicaѿii, IaἨi 2017
ChioibaἨ, A., Slamnoiu, G., ķtiinŞa si tehnologia materialelor. Îndrumar de laborator. Editura Academiei
Navale`Mircea cel Batran`, Constanta, 2008

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei formeazŁ capacitatea studentului de procesare ĸi analizŁ preliminarŁ a
informaŞiilor necesare fundamentŁrii ĸi elaborŁrii deciziilor, capacitatea de a lucra performant într-o
echipŁ interdisciplinarŁ, conferind studenŞilor deprinderea de a comunica eficient, faŞŁ în faŞŁ ĸi prin
intermediul echipamentelor tehnice moderne, specifice domeniului de pregŁtire al specializŁrii.
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în majoritatea
instituŞiilor de învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinŁtate. Acesta a fost adaptat la cerinŞele
pieŞei muncii, ca urmare a întâlnirilor cu reprezentanŞi ai firmelor din domeniul naval.



8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ scrisŁ
(examen) 50%

8.2 Laborator

- capacitatea de a-Ἠi dezvolta
deprinderile practice impuse de
efectuarea experimentelor
- capacitatea de a se armoniza la
lucrul în echipŁ
- capacitatea de prelucrare Ἠi
interpretare a datelor obἪinute

EvaluŁri scrise la sfârἨitul
fiecŁrei lucrŁri de laborator 30%

EvaluŁri periodice scrise prin
lucrŁrile L1, L2, L3, L4 20%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea referatelor, pregŁtirea lucrŁrilor scrise Ἠi a examenului se permite

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control L1-L4
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator L1-L7
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile de curs
- Laboratorul promovat cu minim nota 5
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei INGINERIA MATERIALELOR (NTMF-213b)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ķef lucrŁri univ. dr. ing. Aurelia CHIOIBAķ
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator ķef lucrŁri univ. dr. ing. Aurelia CHIOIBAķ
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 8
Referate 7
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 8

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum NoἪiuni fundamentale de FizicŁ, Chimie, Desen tehnic
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ inteligentŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
laboratorului

SedinἪele de laborator se vor desfŁἨura în sala de laborator în care existŁ
acces la: standuri pentru efectuarea experimentelor, aparate de mŁsurŁ Ἠi
control, epruvete, softuri, laptop, conexiune internet, tablŁ inteligentŁ.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme de matematicŁ, fizicŁ Ἠi chimie cu
aplicabilitate în inginerie Ἠi valideazŁ soluἪia obἪinutŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.4. Studentul / absolventul elaboreazŁ desene tehnice de execuἪie Ἠi de ansamblu în
format letric sau proiectate asistat de calculator.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. ProprietŁἪile Ἠi încercŁrile materialele metalice. -

2 ore
Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

2. Materiale nemetalice (mase plastice, cauciucuri,
materiale compozite, ceramice, sticlŁ, lemn) - 2
ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

3. Structura cristalinŁ a metalelor ĸi aliajelor: reŞele
cristaline; structura policristalinŁ a metalelor ĸi
aliajelor; imperfecŞiuni în cristale; transformŁri
alotropice; proprietŁŞi dependente ĸi independente
de structurŁ - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

4. Sisteme de aliaje: fazele din sistemele de aliaje;
constituienŞi structurali în aliaje; transformŁri în
sistemele de aliaje. InfluenŞa deformŁrii plastice
asupra structurii ĸi proprietŁŞilor materialelor
metalice: deformarea agregatelor policristaline;
tensiuni reziduale; ruperea metalelor; efectul
încŁlzirii asupra structurii ĸi proprietŁŞilor
materialelor deformate plastic la rece - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

5. Structura ĸi proprietŁŞile aliajelor fier-carbon:
noŞiuni introductive, diagrama de echilibru fier –
cementitŁ; structurile oŞelurilor ĸi fontelor albe;
legŁtura structurŁ-proprietŁŞi; simbolizŁri; utilizŁri
- 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

6. Diagrama de echilibru fier – grafit; fonte cenuĸii;
fonte modificate; legŁtura structurŁ-proprietŁŞi;
simbolizŁri; utilizŁri – 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

7. Bazele tratamentelor termice ale oŞelurilor ĸi Prelegerea



fontelor: noŞiuni generale; puncte critice ale
oŞelurilor; transformŁri structurale la încŁlzirea
oŞelului; transformŁrile austenitei la rŁcire;
transformŁrile martensitei la încŁlzire - 2 ore

ExplicaŞia
ConversaἪia

Problematizarea

8. Recoacerea oŞelurilor. CŁlirea oŞelurilor.
Revenirea oŞelurilor - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

9. Tratamente termice aplicate fontelor. Tratamente
termochimice. OŞeluri ĸi fonte aliate: definire;
clasificare; simbolizŁri; utilizŁri - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

10. Metale ĸi aliaje neferoase: cuprul ĸi aliajele sale,
aluminiul ĸi aliajele sale, proprietŁŞi ĸi domenii de
utilizare. Materiale compozite - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

11. Asamblarea prin sudare: generalitŁŞi, formarea
arcului electric. Sudarea cu arc electric descoperit
ĸi electrod învelit. Sudarea în mediu protector de
gaze. Sudarea cu plasmŁ - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

12. Sudarea cu flacŁrŁ de gaz. Sudarea prin presiune:
principii de lucru, surse, metode (sudarea în
puncte; sudarea în linie) - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

13. PrelucrŁri prin deformare plasticŁ: laminarea,
tragerea ĸi trefilarea, matriŞarea, prelucrarea
tablelor - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

14. Prelucrarea prin metode speciale de turnare a
materialelor metalice - 2 ore

Prelegerea
ExplicaŞia

ConversaἪia
Problematizarea

Bibliografie
Chioibaĸ, A. Studiul ĸi tehnologia materialelor, Ed. ANMB, 2011, ISBN 978-606-642-004-4
CŁlἪaru, M.M. Tehnologia materialelor, Ed Univ. Petrol Ἠi Gaze, PloieἨti 2015
Ardelean, M., Ἠa, Tehnologia materialelor, Ed. Politehnica, Timiĸoara, 2015
Dumitrescu, I., Tehnologia materialelor-Note de curs, Ed. Universitas, 2020
CimpoeἨu, N., Ἠa, Materiale nemetalice, Ed. PIM, IaἨi, 2015
Behr, B.  Beitz, W. D, Manualul inginerului mecanic. Fundamente. (DUBBEL , Handhook of  Mechanical Engineering
). Bucuresti : Editura Tehnica, 1999, ISBN 9733112712
Gâdea, S., Metalurgie FizicŁ, Ed.TehnicŁ, Bucureĸti, 1982.
Kiraly, A., Desen tehnic, Ed. Mega Cluj-Napoca, 2017
6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. ProtecŞia muncii. Încercarea la tracἪiune - 2 ore Prezentarea

metodologiei de
lucru;

Lucrul în echipŁ;
Culegerea,

prelucrarea ĸi
interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
încercarea la

tracἪiune
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

2. MŁsurarea dimensiunilor cu ĸublerul. Lucrare
scrisŁ L1 (ProprietŁἪile Ἠi  simbolizarea
materialelor metalice) - 2 ore

Prezentarea
principiului de citire

a Ἠublerului;
Lucrul în echipŁ;

Test Verificare lab.

ἧublere
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare
3. Încercarea la încovoiere. Lucrare scrisŁ L2 Prezentarea Standul pentru



(Metale Ἠi aliaje neferoase) - 2 ore metodologiei de
lucru;

Lucrul în echipŁ;
Culegerea,

prelucrarea ĸi
interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

încercarea la
încovoiere

TablŁ interactivŁ
Laptop

Conexiunile
necesare

4. Determinarea duritŁŞii Brinell. Lucrare scrisŁ L3
(ConstituienἪii metalografici din oἪeluri Ἠi fonte.
ProprietŁἪile dependente Ἠi independente de
structurŁ ale oἪelurilor Ἠi fontelor) - 2 ore

Prezentarea
metodologiei de

lucru;
Lucrul în echipŁ;

Culegerea,
prelucrarea ĸi

interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
determinarea

duritŁŞii Brinell
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

5. Încovoierea prin Ἠoc - 2 ore Prezentarea
metodologiei de

lucru;
Lucrul în echipŁ;

Culegerea,
prelucrarea ĸi

interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
încovoierea prin

Ἠoc
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

6. MŁsurarea dimensiunilor cu micrometrul - 2 ore Prezentarea
principiului de citire

a micrometrului;
Lucrul în echipŁ;

Test Verificare lab.

Micrometre
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare
7. Determinarea indicelui Erichsen. Lucrare scrisŁ

L4 (Procedeele de prelucrare prin sudare ale
materialelor metalice)- 2 ore

Prezentarea
metodologiei de

lucru;
Lucrul în echipŁ;

Culegerea,
prelucrarea ĸi

interpretarea datelor;
Test Verificare lab.

Standul pentru
determinarea IE
TablŁ interactivŁ

Laptop
Conexiunile

necesare

Bibliografie
Chioibaĸ, A. Studiul ĸi tehnologia materialelor. Teste. Ed. ANMB, 2013
Chioibas, A., Prelucrari prin deformare plastica. Teste-partea I., Ed ANMB, 2021
Chioibas, A., Prelucrari prin deformare plastica. Teste-partea II., Ed ANMB, 2022
ChioibaἨ, A., ProprietŁѿile materialelor metalice. ÎncercŁrile materialelor metalice. Teste – partea I, Ed ANMB, 2023
ChioibaἨ, A., ProprietŁѿile materialelor metalice. ÎncercŁrile materialelor metalice. Teste – partea II, Ed ANMB, 2024
RŁdulescu, M., Ἠa, Atlas metalografic, Ed. TehnicŁ, BucureἨti, 1971
Macmillan, R.H., An Introduction to The Theory of Control in Mechanical Engineering. Cambridge at the University
Press, 2016
CioatŁ, F., Ἠa, Toleranѿe ѽi control dimensional, IaἨi, 2019
Lohan, N.M., Ἠa, Studiul materialelor – Aplicaѿii, IaἨi 2017
ChioibaἨ, A., Slamnoiu, G., ķtiinŞa si tehnologia materialelor. Îndrumar de laborator. Editura Academiei
Navale`Mircea cel Batran`, Constanta, 2008

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei formeazŁ capacitatea studentului de procesare ĸi analizŁ preliminarŁ a
informaŞiilor necesare fundamentŁrii ĸi elaborŁrii deciziilor, capacitatea de a lucra performant într-o
echipŁ interdisciplinarŁ, conferind studenŞilor deprinderea de a comunica eficient, faŞŁ în faŞŁ ĸi prin
intermediul echipamentelor tehnice moderne, specifice domeniului de pregŁtire al specializŁrii.
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în majoritatea



instituŞiilor de învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinŁtate. Acesta a fost adaptat la cerinŞele
pieŞei muncii, ca urmare a întâlnirilor cu reprezentanŞi ai firmelor din domeniul naval.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ scrisŁ
(examen) 50%

8.2 Laborator

- capacitatea de a-Ἠi dezvolta
deprinderile practice impuse de
efectuarea experimentelor
- capacitatea de a se armoniza la
lucrul în echipŁ
- capacitatea de prelucrare Ἠi
interpretare a datelor obἪinute

EvaluŁri scrise la sfârἨitul
fiecŁrei lucrŁri de laborator 30%

EvaluŁri periodice scrise prin
lucrŁrile L1, L2, L3, L4 20%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea referatelor, pregŁtirea lucrŁrilor scrise Ἠi a examenului se permite

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control L1-L4
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator L1-L7
- PrezenἪŁ de minim 70/80% la activitŁἪile de curs
- Laboratorul promovat cu minim nota 5
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ (NTMF-214)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)

2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul
navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale
specifice domeniului naval.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de
inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de
ceilalἪi Ἠi interculturalitatea.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (-) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
UNIT 1: PHYSICAL APPEARANCE-2 ore
1.1 How to describe yourself; characteristics
1.2 Descriptive Adjectives
1.3 Conditionals

Prelegerea, conversaŞia,
explicaŞia, dezbaterea,

metode de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de lucru,
metode de dezvoltare a

gândirii critice,
brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

UNIT 2: GIVING OPINIONS-4 ore
2.1 Speaking about other peoples
2.2 Tenses, telling about past events
2.3 Past Tenses
2.4 Phrases for expressing opinions
2.5 Going to and will
2.6 Comprehension exercises
UNIT 3: SOCIAL ISSUES-4 ore
3.1 Public Speaking Techniques
3.2 Phrases for giving opinions, agreeing and
disagreeing
3.3 Applied terminology: role play
3.4 Comprehension exercises
UNIT 4: LIFE EXPERIENCES- 2 ore
4.1 Speaking about past events
4.2 Narratives
4.3 Telling stories
4.5 Comprehension exercises
UNIT 5: THE ENVIRONMENT-2 ore
5.1 Ecology vocabulary
5.2 Relative clauses
5.3 Applied terminology: Role-play
5.4 Comprehension exercises
UNIT 6: TELEVISION-4 ore
6.1 Public Speaking
6.2 Logical connectives
6.3 Applied terminology: Role Play
6.4 Note-taking practice: symbols, omissions
UNIT 7: FAKE NEWS-4 ore
7.1 Spelling usage
7.2 Body language
7.3 Time relaters



7.4 Abbreviations
7.5 Comprehension exercises
UNIT 8: SOCIAL MEDIA-4 ore
8.1 Lexical fields related to the social media
8.2 Passives
8.3 Time relaters (2)
8.4 Substitutes, compounds
Verificare finalŁ - 2 ore
Bibliografie

1. Apostol-Mateĸ, R.; Barbu, A. Sailing Through Maritime English, CD. ConstanŞa : Editura Academiei Navale
"Mircea cel BŁtrân", 2014.

2. Apostol-Mateĸ, R.; Apostol D., Maritime English for the First Voyage, Vol.1 CD-ROM, ConstanŞa: Editura
Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, 2016.

3. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ Ἠi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

Verificare finalŁ 30%

Note:
1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi testul de evaluare finalŁ Ἠi media ponderatŁ
a acestora sŁ fie minim 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ (NTMF-214)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei



CunoἨtinἪe C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul
navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale
specifice domeniului naval.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de
inginer.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de
ceilalἪi Ἠi interculturalitatea.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (-) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
UNIT 1: MANNERS AND POLITENESS- 2 ore
1.1 How to describe yourself; characteristics
1.2 Descriptive Adjectives
1.3 Conditionals

Prelegerea, conversaἪia,
explicaἪia, dezbaterea,

metode de lucru pe
perechi, în grup,

individual Ἠi frontal,
ateliere de lucru,

metode de dezvoltare a
gândirii critice,

brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în
vederea formŁrii

deprinderilor corecte de
exprimare în limba

englezŁ;

Unit 2: TELEPHONES AND MOBILE PHONES- 4 ore
2.1 Speaking about other peoples
2.2 Tenses, telling about past events
2.3 Past Tenses
2.4 Phrases for expressing opinions
2.5 Going to and will
2.6 Comprehension exercises
UNIT 3: EARNING MONEY- 4 ore
3.1 Public Speaking Techniques
3.2 Phrases for giving opinions, agreeing and disagreeing
3.3 Applied terminology: role play
3.4 Comprehension exercises
UNIT 4: WELL-PAID JOBS VS LOW-PAID JOBS- 2
ore
4.1 Speaking about money
4.2 Salary versus wages
4.3 Money Vocabulary
4.5 Comprehension exercises
UNIT 5: SOCIAL NETWORKS – 4 ore
5.1 Social networks and their impact on society
5.2 Word Order
5.3 Applied terminology: Role-play
5.4 Comprehension exercises
Unit 6: MANNERS AND POLITENESS- 2 ore
6.1 Public Speaking
6.2 Logical connectives
6.3 Applied terminology: Role Play
6.4 Note-taking practice: symbols, omissions
UNIT 7: TRAVEL -4 ore
7.1  Spelling usage
7.2 Travel Vocabulary
7.3 Time relaters
7.4 Abbreviations
7.5 Comprehension exercises



UNIT 8: FOOD- 4 ore
8.1 Lexical fields related to food
8.2 Passives
8.3 Time relaters (2)
8.4 Substitutes, compounds
8.5 Comprehension exercises
Verificare finalŁ - 2 ore
Bibliografie

1. Apostol-Mateĸ, R.; Barbu, A. Sailing Through Maritime English, CD. ConstanŞa : Editura
Academiei Navale "Mircea cel BŁtrân", 2014.

2. Apostol-Mateĸ, R.; Apostol D., Maritime English for the First Voyage, Vol.1 CD-ROM,
ConstanŞa: Editura Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, 2016.

3. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos,
2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

Verificare finalŁ 30%

Note:
1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ECONOMIE GENERALŀ (NTMF-215)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. GRECU GHEORGHE
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf. univ. dr. GRECU GHEORGHE
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu II 1.7 Semestrul 3 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 19
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁĸura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecŞie, laptop conexiune internet, tablŁ
magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁĸura salŁ media, pe baza de discuŞii interactive
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecŞie, laptop conexiune internet, tablŁ
magneticŁ)



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C1. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
C2. Studentul / absolventul explicŁ Ἠi interpreteazŁ rezultate teoretice Ἠi experimentale din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, economie, desen tehnic Ἠi informaticŁ.

AbilitŁἪi A.1.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu concepte, principii Ἠi metode de bazŁ din
matematicŁ, fizicŁ, chimie, desen tehnic, economie Ἠi informaticŁ.
A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.2.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management de proiect, tehnici
economice Ἠi de luare a deciziilor inclusiv într-un cadru multidisciplinar.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Economia ĸi ĸtiinŞa economicŁ. NoŞiuni
introductive
1.1.Obiectul de studiu al economiei politice.
MetodŁ în ĸtiinŞa economicŁ
1.2. Resursele economice limitate în relaŞie
cu nevoile nelimitate
1.3. Activitatea economicŁ
1.4. Forme de organizare ĸi funcŞionare a
economiei

Metoda expozitivŁ ĸi a
dialogului

interactiv (prezentare
PowerPoint)

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

2. PiaŞa. Cererea ĸi oferta
2.1.PiaŞa ĸi concurenŞa
2.2. Tipurile de pieŞe
2.3. Cererea
2.4. Oferta
2.5. PreŞul ĸi echilibru pieŞei

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea, problematizarea.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

3 Comportamentul consumatorului
3.1. Conceptul de bun economic ĸi
clasificarea
bunurilor
3.2. Utilitatea. Concept ĸi forme
3.3. Curba de indiferenŞŁ ĸi optimul
onsumatorului

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea, studiul de caz,

problematizarea.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

4. Comportamentul producŁtorului.
Combinarea factorilor de producŞie
4.1. Întreprinderea ca sistem
4.2. Factorii de producŞie
4.3. Comportamentul producŁtorului

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea, studiul de caz,

problematizarea.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;



utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

5 Costul de producŞie
5.1 Natura ĸi funcŞiile costului de producŞie
5.2. Costul total, costul mediu ĸi costul
marginal
5.3. RelaŞia dintre costul marginal, costul
mediu
variabil ĸi costul  mediu total
5.4. EvoluŞia costurilor pe termen lung

Prelegerea, conversaŞia
euristicŁ, explicaŞia,

dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, simularea de

situaŞii, metode de lucru în
grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

6 PiaŞa muncii ĸi salariul
6.1. Conceptul, trŁsŁturile ĸi restricŞiile
pieŞei muncii
6.2. Cererea ĸi oferta. Echilibrul pieŞei
muncii
6.3. Salariul

Prelegerea, conversaŞia
euristicŁ, explicaŞia,

dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, simularea de

situaŞii, metode de lucru în
grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

7 Profitul ĸi renta
7.1.Conceptul ĸi tipologia profitului
7.2. FuncŞiile profitului. Rata profitului ĸi
viteza de rotaŞie a capitalului
7.3. Renta –conŞinut ĸi tipologie

Prelegerea, explicaŞia, studiul
de caz, problematizarea,

simularea de situaŞii, metode
de lucru în grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

8 PiaŞa monetarŁ
8.1. Banii ĸi sistemul bancar
8.2. Agregatele monetare
8.3. PiaἪa monetarŁ
8.4. Dobânda ĸi rata dobânzii

Prelegerea, explicaŞia, studiul
de caz, problematizarea,

simularea de situaŞii, metode
de lucru în grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

9 PiaŞa capitalului  Ἠi piaŞa valutarŁ
9.1. PiaŞa capitalului - concept ĸi obiect
9.2. PiaŞa primarŁ ĸi piaŞa secundarŁ de
capital
9.3. PiaŞa valutarŁ – concept, subiecŞi,
cerere ĸi ofertŁ
9.4. Valuta, cursul valutar Ἠi operaŞiunile
valutare

Prelegerea, explicaŞia, studiul
de caz, problematizarea,

simularea de situaŞii, metode
de lucru în grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

10 Teoria comportamentelor economice
agregate
10.1. Cererea ĸi oferta în expresii agregate
10.2. CorelaŞia dintre cererea agregatŁ ĸi
oferta agregatŁ
10.3. Sistemul Conturilor NaŞionale
10.4. Indicatori agregaŞi în sistemul
ontabilitŁŞii

Prelegerea, conversaŞia
euristicŁ, explicaŞia,

dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, simularea de

situaŞii, metode de lucru în
grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore



naŞionale

11 Creĸterea ĸi dezvoltarea economicŁ
11.1.Creĸterea economicŁ
11.2. Dezvoltarea economicŁ durabilŁ
11.3. Factorii ĸi tipurile creĸterii economice
11.4. Subdezvoltarea

Prelegerea, conversaŞia
euristicŁ, explicaŞia,

dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, simularea de

situaŞii, metode de lucru în
grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 1 orŁ

12 Venitul, consumul, economiile ĸi
investiŞiile
12.1. Formele venitului
12.2. Consumul ĸi economiile
12.3. InvestiŞiile în economie
12.4. Multiplicatorul ĸi acceleratorul
investiŞiilor

Prelegerea, conversaŞia
euristicŁ, explicaŞia,

dezbaterea, studiul de caz,
problematizarea, simularea de

situaŞii, metode de lucru în
grup.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 1 orŁ

13. FluctuaἪiile activitŁἪii economice
13.1. Ciclicitatea activitŁŞii economice
13.2. Ciclurile lungi
13.3. Mecanismul ciclului economic

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea, problematizarea,

simularea de situaŞii.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

14 Ocuparea, ĸomajul Ἠi inflaἪia
14.1.Ocuparea
14.2. ķomajul – concept ĸi tipologie
14.3. Indicatorii ĸomajului
14.4. InflaŞia – concept ĸi forme

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea, problematizarea,

simularea de situaŞii.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

15. ExternalitŁŞi ĸi bunuri publice
15.1. Eĸecul pieŞelor
15.2. ExternalitŁŞile
15.3. Bunurile publice

Prelegerea, explicaŞia,
dezbaterea, problematizarea,

simularea de situaŞii.

PrezenŞa la curs
pentru a urmŁri
prelegerea ĸi a

participa la dialog,
utilizarea

prezentŁrii
PowerPoint;

utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

Bibliografie
1. Andrei L., Economie. EdiἪia a treia, Ed. EconomicŁ, 2019
2. Gavril I.A., Macroeconomie, Editura ASE BucureἨti, 2020
3. Grant S., Cambridge IGCSE Economics, UK Cambridge: Cambridge University Press, 2014
4. MarinaἨ M.C., Miicroeconomia explicatŁ pe înἪelesul studenἪilor, Editura ASE BucureἨti, 2021
5. Nistor F., Grecu Gh. Bazele economiei. Note de curs, Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran,
2018  (www.adl.anmb.ro)

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Economia naturalŁ versus economia de
schimb. Avantajul absolut Ἠi avantajul

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup

StudenἪii parcurg
în



relativ în activitatea comercialŁ organizat. prealabil suportul
de curs Ἠi consultŁ

bibliografia
indicatŁ/ 2 ore

2. PiaŞa cererea ĸi oferta. Elasticitatea cererii
Ἠi, respectiv ofertei funcἪie de preἪ Ἠi
impactul acesteia asupra volumului
vânzŁrilor – aplicaŞii practice Ἠi studii de caz

DiscuŞiile ĸi dezbaterea,
metode de lucru în grup

organizat.

StudenἪii parcurg
în

prealabil suportul
de curs Ἠi consultŁ

bibliografia
indicatŁ/ 2 ore

3. Echilibrul pieŞei muncii. caracteristici ale
pieŞei muncii în România: cererea ĸi oferta
de forŞŁ de muncŁ

ConversaŞia euristicŁ,
dezbaterea, problematizarea,

simularea de situaŞii.

StudenἪii parcurg
în

prealabil suportul
de curs Ἠi consultŁ

bibliografia
indicatŁ/ 2 ore

4. Lucrare de verificare – 2 ore
5. Profitul ĸi supraprofitul: dezbateri pe bazŁ
de studii de caz

DiscuŞia, demonstrarea,
descrierea

StudenἪii parcurg
în

prealabil suportul
de curs Ἠi consultŁ

bibliografia
indicatŁ/ 2 ore

6. Macroindicatorii: rolul acestora Ἠi
aplicatii practice Studiul de caz,

problematizarea, simularea de
situaŞii.

StudenἪii parcurg
în

prealabil suportul
de curs Ἠi consultŁ

bibliografia
indicatŁ/ 2 ore

7. FluctuaἪiile activitŁἪii economice. Studiu
de caz România Studiul de caz,

problematizarea, simularea de
situaŞii.

StudenἪii parcurg
în

prealabil suportul
de curs Ἠi consultŁ

bibliografia
indicatŁ/ 2 ore

Bibliografie
1. Andrei L., Economie. EdiἪia a treia, Ed. EconomicŁ, 2019
2. Gavril I.A., Macroeconomie, Editura ASE BucureἨti, 2020
3. Grant S., Cambridge IGCSE Economics, UK Cambridge: Cambridge University Press, 2014
4. MarinaἨ M.C., Miicroeconomia explicatŁ pe înἪelesul studenἪilor, Editura ASE BucureἨti, 2021
5. Nistor F., Grecu Gh. Bazele economiei. Note de curs, Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran,
2018  (www.adl.anmb.ro)

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu ceea ce se face în alte centre universitare din ŞarŁ ĸi din
strŁinŁtate.
Permanent cursul este îmbunŁtŁŞit în conformitate cu noile teorii ĸi concepte economice ale
comunitŁŞii epistemice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ



8.1 Curs

- corectitudinea ĸi completitudinea
cunoĸtinŞelor asimilate;
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate;
- o înŞelegere de ansamblu a
importanŞei disciplinei studiate ĸi a
legŁturii cu celelalte discipline
fundamentale

Verificare finalŁ 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu formule
economice ĸi de a aplica ĸi
interpreta legi ĸi modele
economice;
-coerenἪa logicŁ

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate seminar
25%

EvaluŁri periodice scris Ἠi
oral  privind întocmirea temei

de casŁ
25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5
- Verificarea finalŁ promovatŁ cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ  „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII : INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANII UNIVERSITARI: 2026-2030

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei VOLUNTARIAT
(NTMF-115, NTMF-216, NTMF-315, NTMF-419)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Comisia de coordonare a creditelor de voluntariat pe

facultate
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu

I/II/
III/IV 1.7 Semestrul 1/2 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei
DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 36
Documentare -
Studiu individual 34
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

ExistenἪa aprobŁrii Comisiei de coordonare a creditelor de voluntariat pe
facultate pe cererea de acordare a creditelor suplimentare depusŁ de student.
Semnarea contractului de voluntariat între student Ἠi organizaἪia gazdŁ.4.2 de desfŁἨurare a

seminarului



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe
AbilitŁἪi
Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar Metode de predare ObservaἪii
FiἨa de voluntariat completatŁ cu
activitŁἪi/responsabilitŁἪi de cŁtre organizaἪia gazdŁ –
14 ore
Bibliografie: -

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu preocupŁrile Uniunii Europene de încurajare a
activitŁἪilor de voluntariat Ἠi de recunoaἨtere a competenἪelor dobândite în urma acestora.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs Derularea stagiului de voluntariat.
Redactarea dosarului de
recunoaἨtere credite voluntariat.

Dosar recunoaἨtere credite
voluntariat 70%

8.2 Seminar Raport evaluare responsabil
cu voluntariatul 30%

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ predea în termen dosarul de recunoaἨtere credite voluntariat.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de
curs
---

SemnŁtura titularului de seminar
---

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL: NAVIGAŝIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ORGANE DE MAķINI ķI MECANISME
(NTMF – 301)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf.univ.dr.ing. Bejan Mihai
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf.univ.dr.ing. Bejan Mihai
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 5 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)

2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare -
Studiu individual 27
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 6

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum Parcurgerea disciplinelor MecanicŁ (Mecanica solidului rigid) ĸi a RezistenŞei
materialelor

3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Modulul I. MECANISME
1. Analiza structuralŁ a mecanismelor. NoŞiuni de bazŁ – 2
ore

Expunere interactivŁ,
conversaŞie, explicaŞii

2. Analiza structuralŁ a mecanismelor. LanŞuri cinematice.
Mecanisme. Analiza mobilitŁŞii mecanismelor – 2 ore
3. Analiza cinematicŁ a mecanismelor. Mecanisme plane cu
bare. Metoda contururilor poligonale – 2 ore
4. Analiza cinematicŁ a mecanismelor. Analiza cinematicŁ
a mecanismelor plane cu came – 2 ore
5. Analiza cinematicŁ a mecanismelor. Analiza cinematicŁ
a mecanismelor cu roŞi dinŞate – 2 ore
6. Dinamica mecanismelor. Tipuri de sarcini. Torsorul
forŞelor de inerŞie – 2 ore
7. Dinamica mecanismelor. Echilibrarea rotorilor – 2 ore
Modulul II. ORGANE DE MAķINI
8. AsamblŁri permanente (AsamblŁri nituite, asamblŁri
sudate) – 2 ore

Expunere interactivŁ,
conversaŞie, explicaŞii

9. AsamblŁri filetate – 2 ore
10. AsamblŁri arbore – butuc – 2 ore
11. AsamblŁri elastice cu arbori – 2 ore
12. Osii ĸi arbori – 2 ore
13. Elemente de tribologie – 2 ore
14. LagŁre cu alunecare – 2 ore
Bibliografie
1. Bejan, M., Mecanisme ĸi organe de maĸini, Editura Bren, Bucureĸti, 2025



2. Uicker, John J. and others, Theory of Machines and Mechanisms, Oxford University Press, New York, 2017 (ISBN-
13: 9780190264505)

3. William Cleghorn, Mechanics of Machines, Oxford University Press Inc, 2015 (ISBN 0199379912)
4. Simon Mata, Antonio & others, Fundamentals of Machine Theory and Mechanisms, Springer, 2016 (ISBN-13 : 978-
3319319681)
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. NoŞiuni de bazŁ în mecanisme ĸi organe de maĸini.
Grupe cinematice. – 2 ore

ConversaŞie,
dezbatere, studii de

caz, formularea
problemei

2. Determinarea clasei mecanismului ĸi a gradului de
mobilitate. Verificarea desmodromiei – 2 ore
3. Elemente de analizŁ cinematicŁ – 2 ore
4. Calculul ĸuruburilor ĸi al piuliŞelor – 2 ore
5. Mecanisme cu roŞi dinŞate – 2 ore
6. Mecanisme cu came – 2 hours
7. Osii ĸi arbori – 2 ore
Bibliografie
1. Bejan, M., Mecanisme ĸi organe de maĸini, Editura Bren, Bucureĸti, 2025
2. Uicker, John J. and others, Theory of Machines and Mechanisms, Oxford University Press, New York, 2017 (ISBN-

13: 9780190264505)
3. William Cleghorn, Mechanics of Machines, Oxford University Press Inc, 2015 (ISBN 0199379912)
4. Simon Mata, Antonio & others, Fundamentals of Machine Theory and Mechanisms, Springer, 2016 (ISBN-13 : 978-
3319319681)

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare predate în majoritatea
instituŞiilor de învŁŞŁmânt superior tehnic din ŞarŁ ĸi strŁinŁtate. Acesta a fost adaptat la cerinŞele
pieŞei muncii, ca urmare a întâlnirilor cu reprezentanŞi ai firmelor din domeniul naval – portuar.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs – test al cunoĸtiinŞelor teoretice Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar
– elemente de calcul a
mecanismelor plane cu bare ĸi a
organelor de maĸini

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate seminar
50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN





ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ELECTRONICŀ ἧI AUTOMATIZŀRI (NTMF-302)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf.univ.dr.ing. Cristea Ovidiu
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Conf.univ.dr.ing. Cristea Ovidiu
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 5 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 15
Referate -
Teme casŁ 4
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: tablŁ inteligentŁ, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
laboratorului

Se realizeazŁ în laboratorul interdisciplinar de inginerie electricŁ Ἠi
electronicŁ sau prin simulatoare de circuite

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei



CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de complexitate
medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice proiectŁrii asistate de
calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Dispozitive electronice pasive; 2ore

Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaŞia euristicŁ,

documentarea pe
web, exemplificarea.

Dispozitive semiconductoare; 2ore
Tranzistorul bipolar; 2ore
Tranzistorul cu efect de câmp cu joncŞiune (TEC-j,
MOSFET) ; 2ore
Amplificatoare electronice. ReacŞia în amplificatoare;
2ore
Redresoare. Stabilizatoare de tensiune ĸi curent; 2ore
Filtre Ἠi oscilatoare armonice; 2ore
Amplificatoare operationale, inversoare, neinversoare,
diferentiale; 2ore
Introducere în electronicŁ digitalŁ; 2ore
Poarta logicŁ. Circuite poartŁ – TTL, CMOS. Circuite
integrate; 2ore
Circuite Logice CombinaŞionale. Decodificator BCD-
zecimal. MUX, DEMUX, Sumatoare. Comparatoare.
detectoare ĸi generarea paritŁἪii. Memorii ROM,
PROM, EPROM, EEPROM. 2ore
Circuite logice secvenἪiale; Circuite sincrone Ἠi
asincrone. Memoria RAM. 2ore
Arhitectura Ἠi funcἪionarea unui microcontroler. 2ore
Automate programabile – PLC. AplicaἪii navale; 2ore
Bibliografie

1. Recent Advances in Power Electronics and Drives / Shailendra Kumar, Bhim Singh, Vijay Kumar Sood
(2023), (ID Biblioteca SHA 18063);

2. Latest Advances in Electrical Engineering and Electronics, Springer (2022), (Biblioteca 18061)
3. Advanced Marine Electrics and Electronics Troubleshooting / Sherman, Ed (2007), (ID Bliblioteca 17393);
4. Shipboard Propulsion, Power Electronics, and Ocean Energy / Patel, Mukund R. (2012), (ID Biblioteca

17739)
5. Electronic and Electrical Servicing. Consumer and commercial electronics / Sinclair, Ian & Dunton, John



(2007) (ID Bliblioteca 17736)
6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Introducere în electronicŁ. Utilizarea platformei
LucasNule. 2ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul
în grup organizat,
experimentarea Ἠi

simularea.

Dioda semiconductoare; 2ore
Tranzistorul bipolar. Tranzistorul cu efect de câmp.
Amplificatorul; 2ore
Redresorul. Stabilizatoare; 2ore
PorἪi logice de bazŁ. OperaŞii în binar, conversii,
tabele de adevŁr, diagrame minimizŁri de funcŞii
logice; 2ore
MUX, DMUX, Sumatorul, ALU. 2ore
Programare PLC Siemens; 2ore
Bibliografie

1. Electronics (Îndrumar de laborator) / Badara, Nicolae & Cristea, Ovidiu (2017), (ID Bliblioteca 17633);
2. Recent Advances in Power Electronics and Drives / Shailendra Kumar, Bhim Singh, Vijay Kumar Sood

(2023), (ID Biblioteca SHA 18063);
3. Latest Advances in Electrical Engineering and Electronics, Springer (2022), (Biblioteca 18061)

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tarŁ ĸi din strŁinŁtate. S-a avut in vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei ĸi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor atât cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri cât ĸi cu profesori de electronicŁ ĸi
reprezentanŞi ai învŁŞŁmântului preuniversitar constŁnŞean.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea ĸi completitudinea
cunoĸtinŞelor;
- coerenŞa logicŁ;
- gradul de asimilare a limbajului;
- conĸtiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul
individual.

Test grilŁ pe platforma
adl.anmb.ro. 50%

8.2 Laborator

- Efectuarea ĸi interpretarea
lucrŁrilor de laborator.
-dezvoltarea abilitŁŞilor practice în
laboratorul de electronicŁ;
- conĸtiinciozitatea ĸi interesul
manifestat faŞŁ de studiul
individual.

- Verificarea la laborator a
stadiului de pregatire 25%

- Testarea periodicŁ prin
lucrŁri de control în
sŁptŁmânile 6, 12,
verificându-se nivelul de
însuĸire a cunoĸtinŞelor
predate pânŁ la data susŞinerii
verificŁrii finale ĸi a
examenului.

25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ sau echivalent.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator



- PrezenἪŁ de minimum 70% la activitŁἪile de curs
- Verificarea finalŁ promovat cu minimum nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIķA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ECHIPAMENTE ἧI SISTEME DE NAVIGAἩIE
(NTMF-303)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ἧ.l.univ.dr.ing. ἧERBAN Sergiu
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.drd.ing. ALECSE Cristina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator ἧ.l.univ.dr.ing. ἧERBAN Sergiu
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁŞilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 69
Documentare 20
Studiu individual 30
Referate -
Teme casŁ 5
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 14

2.9 Total ore pe semestru 125
2.10 NumŁrul de credite 5

3. PrecondiŞii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum
- parcurgerea disciplinelor FizicŁ, Desen tehnic Ἠi infograficŁ, Bazele
navigaἪiei, MecanicŁ, ElectrotehnicŁ ĸi maἨini electrice, Teoria Ἠi
construcἪia navei.

3.2 de competenŞe - utilizarea calculelor aritmetice Ἠi trigonometrice;
- exploatarea în siguranἪŁ a echipamentelor electrice de navigaŞie.

4. CondiŞii (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁĸurare a
cursului

Cursul se va desfŁĸura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri
vizuale (materiale necesare: videoproiector, ecran proiecŞie, laptop
conexiune internet, tablŁ/ tablŁ inteligentŁ).



4.2 de desfŁĸurare a
seminarului

ķedinŞele de seminar se vor desfŁĸura în sŁlile de seminarii dotate cu
videoproiector, ecran proiecἪie ĸi tablŁ/ tablŁ inteligentŁ.

4.3 de desfŁĸurare a
laboratorului

ķedinŞele de laborator se vor desfŁĸura în laboratoarele de Sisteme
integrate de navigaἪie (L-p16), Echipamente Ἠi sisteme electronice de
navigaἪie (L-p11), Echipamente de navigaŞie (L-122) Ἠi simulatorul
integrat de conducerea navei.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de
complexitate medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice
proiectŁrii asistate de calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi
economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor
Ἠi proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ
rezultate teoretice Ἠi experimentale.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi
completeazŁ Jurnal de Bord.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode
utilizate în operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi
completeazŁ documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime
Ἠi fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de
inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare
în luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii
de învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de
ceilalἪi Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConŞinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaŞii
1. Teoria magnetismului aplicatŁ materialelor

feromagnetice. Magnetismul terestru. AcἪiunea
magnetismului terestru asupra acului magnetic. – 2
ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

2. Magnetismul navei. InfluenŞa câmpurilor magnetice Prelegerea, explicaŞia,



terestre ĸi ale navei asupra rozei compasului
magnetic. – 2 ore

problematizarea.

3. Principiul de funcŞionare a compasului magnetic.
ConstrucŞia compasului magnetic. Compasul cu flux
magnetic. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

4. ForŞele magnetice ce acŞioneazŁ asupra compasului
magnetic ĸi deviaŞiile produse de acestea. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

5. Giroscopul liber. ProprietŁŞile  giroscopului liber.
Miĸcarea aparentŁ a axului principal al giroscopului
liber. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

6. Transformarea giroscopului liber în girocompas prin
metoda pendularŁ ĸi metoda electromagneticŁ.
OscilaŞiile neamortizate ale girocompaselor. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

7. Amortizarea oscilaŞiilor girocompaselor pendulare
ĸi electromagnetice. OscilaŞiile amortizate ale
girocompaselor. CondiŞia de stabilitate în meridian.
– 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

8. Erorile girocompaselor. Eroarea de vitezŁ. Cauze Ἠi
metode de eliminare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

9. Erorile girocompaselor. Deplasarea inerŞialŁ.
Eroarea inerŞialŁ de gradul I Ἠi II. Eroarea de balans.
Cauze Ἠi metode de eliminare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

10. Sisteme funcŞionale ale girocompaselor.
Elementul sensibil. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

11. Sisteme funcŞionale ale girocompaselor.
Sistemul de urmŁrire. Sistemele de centrare Ἠi
alimentare. Sistemele de rŁcire Ἠi semnalizare.
Repetitorul. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

12. Girocompasul cu fibrŁ opticŁ. Principii de
funcŞionare ĸi construcŞie. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

13. Principiul de funcŞionare a pilotului automat.
Regimurile manual Ἠi automat ale pilotului automat.
Pilotul automat adaptiv P.I.D. – 2 ore Prelegerea, explicaŞia,

problematizarea.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

14. Standarde de performanἪŁ Ἠi reguli de utilizare
ale pilotului automat. Alarmele pilotului automat. –
2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Bibliografie
1. BOZIANU, FR., Aparate electrice de navigaŞie, Editura “Gh. Asachi”, 2002
2. BOZIANU, FR., PiloŞi automaŞi, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
3. BOZIANU, FR., Compase giroscopice navale, Editura Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2006
4. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
5. LOWNSBOROUGH, R., CALCUTT, D., Electronic aids to navigation: radar and ARPA, 1st ed., Edward Arnold,

London, 1993
6. SARMA, P.M., Theory of marine gyro compass, Bhandarkar Publications, Mumbai, 2011
7. TETLEY, L., CALCUTT, D., Electronic navigation systems, 3rd ed., Butterworth Heinemann, Oxford, 2001
8. ***, Handbook of magnetic compass adjustment, National Geospatial-Inteligence Agency, Bethesda, 2004
9. ***, www.adl.anmb.ro
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaŞii
1. InfluenŞa magnetismului terestru asupra compasului

magnetic. Magnetismul temporar ĸi permament al
navei. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

2. Calculul coeficienŞilor dupŁ deviaŞiile observate în 8 ExplicaŞia, dezbaterea,

http://www.adl.anmb.ro/


drumuri magnetice. Întocmirea tablei de deviaŞii. – 2
ore

studiul de caz,
problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

3. Transformarea giroscopului liber în girocompas.
OscilaŞiile neamortizate ale girocompaselor. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

4. OscilaŞiile amortizate ale girocompaselor. Trasarea
diagramei de orientare în meridian. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

5. Sistemele funcἪionale ale girocompasului. Principii
de funcἪionare. Schema bloc a girocompasului. – 2
ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

6. Pilotul automat autoadaptiv. Principiu de
funcἪionare. Schema bloc. – 2 ore ExplicaŞia, dezbaterea,

studiul de caz,
problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

7. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. – 2 ore Evaluare sumativŁ
Bibliografie
1. BOZIANU, FR., Aparate electrice de navigaŞie, Editura “Gh. Asachi”, 2002
2. BOZIANU, FR., PiloŞi automaŞi, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
3. BOZIANU, FR., Compase giroscopice navale, Editura Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2006
4. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
5. SARMA, P.M., Theory of marine gyro compass, Bhandarkar Publications, Mumbai, 2011
6. TETLEY, L., CALCUTT, D., Electronic navigation systems, 3rd ed., Butterworth Heinemann, Oxford, 2001
7. ***, Handbook of magnetic compass adjustment, National Geospatial-Inteligence Agency, Bethesda, 2004
8. ***, www.adl.anmb.ro
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaŞii
1. Descrierea Ἠi exploatarea compasului magnetic. – 2

ore
ExplicaŞia, dezbaterea,

studiul de caz,
problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

2. Compensarea practicŁ a compasului magnetic. – 2
ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

3. ProprietŁŞile giroscopului liber. Miĸcarea aparentŁ a
axului principal al giroscopului liber. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

4. Descrierea sistemelor funcἪionale ale
girocompaselor. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

5. Exploatarea girocompaselor. Punerea în funcŞiune.
VerificŁri Ἠi reglaje specifice. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

6. Descrierea Ἠi exploatarea pilotului automat. Punerea
în funcŞiune. VerificŁri ĸi reglaje specifice. – 2 ore ExplicaŞia, dezbaterea,

studiul de caz,
problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba

http://www.adl.anmb.ro/


englezŁ
7. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. – 2 ore Evaluare sumativŁ
Bibliografie
1. BOZIANU, FR., Aparate electrice de navigaŞie, Editura “Gh. Asachi”, 2002
2. BOZIANU, FR., PiloŞi automaŞi, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
3. BOZIANU, FR., Compase giroscopice navale, Editura Academiei Navale “Mircea cel BŁtrân”, ConstanŞa, 2006
4. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
5. SARMA, P.M., Theory of marine gyro compass, Bhandarkar Publications, Mumbai, 2011
6. ***, Handbook of magnetic compass adjustment, National Geospatial-Inteligence Agency, Bethesda, 2004
7. ***, www.adl.anmb.ro

7. Coroborarea conŞinuturilor disciplinei cu aĸteptŁrile reprezentanŞilor comunitŁŞii
epistemice, asociaŞiilor profesionale ĸi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare exploatŁrii în siguranŞŁ a echipamentelor ĸi sistemelor electrice de navigaŞie de
la bordul navelor.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- rezolvarea subiectelor
alocate la examenul scris;
- studentul trebuie sŁ deŞinŁ
notŁ profesionalŁ atât la
seminar cât ĸi la laborator.

- examinarea pe baza
unui test grilŁ complex. 50%

8.2 Seminar

- rezolvarea subiectelor
alocate prin testul grilŁ;
- pentru acordarea notei
profesionale este necesar ca
studentul sŁ fie prezent la cel
puŞin 70% din ĸedinŞele de
seminar.

- evaluarea
cunoĸtinŞelor pentru
activitatea de la
seminar;
- o lucrare de verificare
scrisŁ la seminar, pe
baza unui test grilŁ.

25%

8.3 Laborator

- rezolvarea subiectelor
alocate prin testul grilŁ;
- pentru acordarea notei
profesionale este necesar ca
studentul sŁ fie prezent la
toate ĸedinŞele de laborator.

- efectuarea ĸi
interpretarea
rezultatelor din
laborator;
- o lucrare de verificare
scrisŁ la laborator, pe
baza unui test grilŁ.

25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanŞŁ:

- participarea la lucrŁrile de evaluare a cunoĸtinŞelor, la seminar Ἠi laborator;
- participarea la toate laboratoarele;
- cel puŞin 70% prezenἪŁ la ĸedinŞele de curs Ἠi seminar.
- nota la evaluarea finalŁ sŁ fie minim 4,5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de

curs

SemnŁtura titularului de
seminar

SemnŁtura titularului de
laborator

http://www.adl.anmb.ro/


Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIķA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei ECHIPAMENTE ἧI SISTEME DE NAVIGAἩIE
(NTMF-303)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs ἧ.l.univ.dr.ing. ἧERBAN Sergiu
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist.univ.drd.ing. ALECSE Cristina
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator ἧ.l.univ.dr.ing. ἧERBAN Sergiu
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 2 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁŞilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 15
Studiu individual 20
Referate -
Teme casŁ 5
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiŞii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum

- parcurgerea disciplinelor FizicŁ, Desen tehnic Ἠi infograficŁ, Bazele
navigaἪiei, MecanicŁ, ElectrotehnicŁ ĸi maἨini electrice, Teoria Ἠi
construcἪia navei, Teoria sistemelor automate, Echipamente Ἠi sisteme
de navigaἪie 1.

3.2 de competenŞe - utilizarea calculelor aritmetice Ἠi trigonometrice;
- exploatarea în siguranἪŁ a echipamentelor electrice de navigaŞie.

4. CondiŞii (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁĸurare a
cursului

Cursul se va desfŁĸura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri
vizuale (materiale necesare: videoproiector, ecran proiecŞie, laptop



conexiune internet, tablŁ/ tablŁ inteligentŁ).
4.2 de desfŁĸurare a
seminarului

ķedinŞele de seminar se vor desfŁĸura în sŁlile de seminarii dotate cu
videoproiector, ecran proiecἪie ĸi tablŁ/ tablŁ inteligentŁ.

4.3 de desfŁĸurare a
laboratorului

ķedinŞele de laborator se vor desfŁĸura în laboratoarele de Sisteme
integrate de navigaἪie (L-p16), Echipamente Ἠi sisteme electronice de
navigaἪie (L-p11), Echipamente de navigaŞie (L-122) Ἠi simulatorul
integrat de conducerea navei.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de
complexitate medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice
proiectŁrii asistate de calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi
economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor
Ἠi proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ
rezultate teoretice Ἠi experimentale.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi
completeazŁ Jurnal de Bord.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode
utilizate în operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi
completeazŁ documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime
Ἠi fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de
inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare
în luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii
de învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de
ceilalἪi Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConŞinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaŞii
1. Principiul mŁsurŁrii adâncimilor cu ultrasunete.

Producerea, recepŞia Ἠi propagarea ultrasunetelor
în apa de mare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

2. Componentele principale ale sondelor ultrason. Prelegerea, explicaŞia,



Principiul de funcἪionare. Schema bloc. – 2 ore problematizarea.
3. Principiul de funcŞionare a lochului

electromagnetic. Traductorul lochului
electromagnetic. Principiul de funcἪionare a
lochului hidrodinamic. Traductorul lochului
hidrodinamic. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

4. Principiul de funcŞionare a lochului hidroacustic Ἠi
lochului Doppler. Traductorul lochului Doppler. –
2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

5. Principii de bazŁ ale sistemelor de navigaἪie
hiperbolicŁ. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

6. Sistemele de navigaἪie hiperbolicŁ LORAN-C Ἠi
eLORAN. Principii de funcἪionare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

7. Sisteme globale de navigaἪie prin satelit. Principii
de operare. Elemente de miἨcare Ἠi orbitele
sateliἪilor artificiali. – 2 ore Prelegerea, explicaŞia,

problematizarea.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

8. Sistemul de navigaἪie prin satelit GPS. Principii de
funcἪionare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

9. Sistemul de navigaἪie prin satelit DGPS. Principii
de funcἪionare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

10. Sistemele de navigaἪie prin satelit GLONASS
Ἠi GALILEO. Alte sisteme de navigaἪie prin
satelit. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

11. Sistemul de identificare Ἠi urmŁrire la distanἪŁ
LRIT. Principii de funcἪionare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

12. Sistemul de înregistrare a datelor la bordul
navei. Sistemele VDR Ἠi S-VDR. Principii de
funcἪionare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

13. Sistemul de semnalizare pe timp de ceaἪŁ.
Sistemul de semnalizare sonorŁ. Sistemul de
recepἪie a semnalelor sonore. Alte echipamente Ἠi
sisteme de navigaŞie. Principii de funcἪionare. – 2
ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

14. Puntea integratŁ de navigaἪie. Rolul
echipamentelor Ἠi sistemelor de navigaἪie în cadrul
punἪii integrate de navigaἪie. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Bibliografie
1. BOķNEAGU, R., NavigaŞia radioelectronicŁ, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2004
2. BOSNEAGU, R., Navigaѿie maritimŁ,  Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2011
3. BOἧNEAGU, R., Navigaѿia electronicŁ. Navigaѿia ortodromicŁ, Editura DirecἪiei Hidrografice, ConstanἪa, 2013
4. BOZIANU, FR., Aparate electrice de navigaŞie, Editura “Gh. Asachi”, 2002
5. BOZIANU, FR., Lochuri maritime, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
6. BOZIANU, FR., Sonde ultrason, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
7. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
8. LUPU, S., Elemente de dinamica sistemului de poziѿionare NAVSTAR-GPS, Editura Academiei Navale “Mircea cel

BâtrŁn”, ConstanŞa, 2011
9. ***, DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2009
10.***, www.adl.anmb.ro
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaŞii
1. Erorile sondelor ultrason. DiferenἪiere, cauze Ἠi ExplicaŞia, dezbaterea,

http://www.adl.anmb.ro/


metode de eliminare. Fenomenele de
piezoelectricitate ĸi magnetostricŞiune. – 2 ore

studiul de caz,
problematizarea ĸi evaluare

formativŁ.
2. Erorile lochurilor. Moduri de calibrare Ἠi

compensare a lochurilor. – 2 ore
ExplicaŞia, dezbaterea,

studiul de caz,
problematizarea ĸi evaluare

formativŁ.
3. Descrierea modului de funcἪionare a sistemelor

hiperbolice de navigaἪie. – 2 ore
ExplicaŞia, dezbaterea,

studiul de caz,
problematizarea ĸi evaluare

formativŁ.
4. Receptorul de navigaἪie prin satelit GPS. Schema

bloc. FacilitŁἪi oferite. – 2 ore
ExplicaŞia, dezbaterea,

studiul de caz,
problematizarea ĸi evaluare

formativŁ.
5. Descrierea modului de funcἪionare a sistemelor

AIS Ἠi LRIT. – 2 ore ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

6. Descrierea modului de funcἪionare a sistemului
automat de emitere a semnalelor de ceaἪŁ, de
indicare a unghiului de cârmŁ Ἠi a indicatorului
ratei de giraἪie. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

7. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. – 2 ore Evaluare sumativŁ
Bibliografie
1. BOķNEAGU, R., NavigaŞia radioelectronicŁ, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2004
2. BOSNEAGU, R., Navigaѿie maritimŁ,  Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2011
3. BOἧNEAGU, R., Navigaѿia electronicŁ. Navigaѿia ortodromicŁ, Editura DirecἪiei Hidrografice, ConstanἪa, 2013
4. BOZIANU, FR., Aparate electrice de navigaŞie, Editura “Gh. Asachi”, 2002
5. BOZIANU, FR., Lochuri maritime, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
6. BOZIANU, FR., Sonde ultrason, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
7. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
8. LUPU, S., Elemente de dinamica sistemului de poziѿionare NAVSTAR-GPS, Editura Academiei Navale “Mircea cel

BâtrŁn”, ConstanŞa, 2011
9. TETLEY, L., CALCUTT, D., Electronic navigation systems, 3rd ed., Butterworth Heinemann, Oxford, 2001
10. ***, DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2009
11.***, www.adl.anmb.ro
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaŞii
1. Descrierea Ἠi operarea sondei ultrason. Punerea în

funcŞiune. MentenanἪŁ, verificŁri ĸi reglaje
specifice. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

2. Descrierea Ἠi operarea lochului electromagnetic Ἠi
a lochului Doppler. Punerea în funcŞiune.
VerificŁri ĸi reglaje specifice. – 2 ore.

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

3. Descrierea Ἠi operarea receptorului GPS/DGPS.
Punerea în funcŞiune. VerificŁri ĸi reglaje
specifice. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

4. Descrierea Ἠi operarea receptorului AIS. Punerea
în funcŞiune. VerificŁri ĸi reglaje specifice. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

5. Descrierea Ἠi operarea sistemului S-VDR. Punerea
în funcŞiune. VerificŁri ĸi reglaje specifice. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

http://www.adl.anmb.ro/


problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

6. Descrierea Ἠi exploatarea sistemului automat de
emitere a semnalelor de ceaἪŁ, de indicare a
unghiului de cârmŁ Ἠi a indicatorului ratei de
giraἪie. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi evaluare
formativŁ.

Tema
conἪine

terminologie
specificŁ în

limba
englezŁ

7. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. – 2 ore Evaluare sumativŁ
Bibliografie
1. BOķNEAGU, R., NavigaŞia radioelectronicŁ, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2004
2. BOSNEAGU, R., Navigaѿie maritimŁ, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2011
3. BOἧNEAGU, R., Navigaѿia electronicŁ. Navigaѿia ortodromicŁ, Editura DirecἪiei Hidrografice, ConstanἪa, 2013
4. BOZIANU, FR., Aparate electrice de navigaŞie, Editura “Gh. Asachi”, 2002
5. BOZIANU, FR., Lochuri maritime, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
6. BOZIANU, FR., Sonde ultrason, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanŞa, 2006
7. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
8. LUPU, S., Elemente de dinamica sistemului de poziѿionare NAVSTAR-GPS, Editura Academiei Navale “Mircea cel

BâtrŁn”, ConstanŞa, 2011
9. TETLEY, L., CALCUTT, D., Electronic navigation systems, 3rd ed., Butterworth Heinemann, Oxford, 2001
10. ***, DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2009
11.***, www.adl.anmb.ro

7. Coroborarea conŞinuturilor disciplinei cu aĸteptŁrile reprezentanŞilor comunitŁŞii
epistemice, asociaŞiilor profesionale ĸi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare exploatŁrii în siguranŞŁ a echipamentelor ĸi sistemelor electrice Ἠi electronice de
navigaŞie de la bordul navelor.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- rezolvarea subiectelor
alocate la examenul scris;
- studentul trebuie sŁ deŞinŁ
notŁ profesionalŁ atât la
seminar cât ĸi la laborator.

- examinarea pe baza
unui test grilŁ complex. 50%

8.2 Seminar

- rezolvarea subiectelor
alocate prin testul grilŁ;
- pentru acordarea notei
profesionale este necesar ca
studentul sŁ fie prezent la cel
puŞin 70% din ĸedinŞele de
seminar.

- evaluarea
cunoĸtinŞelor pentru
activitatea de la
seminar;
- o lucrare de verificare
scrisŁ la seminar, pe
baza unui test grilŁ.

25%

8.3 Laborator

- rezolvarea subiectelor
alocate prin testul grilŁ;
- pentru acordarea notei
profesionale este necesar ca
studentul sŁ fie prezent la
toate ĸedinŞele de laborator.

- efectuarea ĸi
interpretarea
rezultatelor din
laborator;
- o lucrare de verificare
scrisŁ la laborator, pe
baza unui test grilŁ.

25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea

instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanŞŁ:

http://www.adl.anmb.ro/


- participarea la lucrŁrile de evaluare a cunoĸtinŞelor, la seminar Ἠi laborator;
- participarea la toate laboratoarele;
- cel puŞin 70% prezenἪŁ la ĸedinŞele de curs Ἠi seminar.
- nota la evaluarea finalŁ sŁ fie minim 4,5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de

curs

SemnŁtura titularului de
seminar

SemnŁtura titularului de
laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei METEOROLOGIE ἧI OCEANOGRAFIE
(NTMF-304)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 5 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din
planul de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 20
Studiu individual 20
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum Cunoĸtinte aferente disciplinelor: FizicŁ – cap. TermodinamicŁ;

Hidrodinamica (Mecanica fluidelor)
3.2 de competenἪe Lucru pe calculator; EnglezŁ maritimŁ

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁĸura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecŞie, laptop conexiune
internet, tablŁ).

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului Seminariile se vor desfŁἨura în laboratorul de meteorologie ĸi oceanografie.

4.3 de desfŁἨurare a Laboratoarele se vor desfŁἨura în laboratorul de meteorologie ĸi



laboratorului oceanografie.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Obiectul meteorologiei. Instrumente meteorologice la
bordul navei : Elemente meteorologice. Înregistrarea,
mãsurarea ĸi determinarea elementelor meteorologice la
bordul navelor -2 ore

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Atmosfera terestrŁ: CompoziŞia, structura ĸi proprietŁŞile
fizice ale atmosferei terestre. - 2 ore

ExplicaŞia
Descrierea

ConversaŞia euristicŁ
Prelegerea

problematizatŁ
Presiunea atmosfericŁ: DefiniŞie, unitŁŞi de mŁsurŁ.
DistribuŞia pe verticalŁ ĸi pe orizontalŁ a presiunii
atmosferice. VariaŞiile zilnice ĸi anuale ale presiunii.
VariaŞii neperiodice. Definirea izobarelor. Reprezentarea
câmpului baric. Forme de relief baric. Gradientul baric.
TendinŞa baricŁ - 2 ore.

ExplicaŞia
Descrierea
Modelarea

DemonstraŞia

Vântul: Definirea ĸi elementele vântului, direcŞia ĸi viteza Descrierea



vântului. ForŞe generatoare ĸi modificatoare. Efectul forŞei
Coriolis ĸi a forŞei de gradient. Scara Beaufort a forŞei
vântului. Efectele vântului asupra stŁrii mŁrii. Legea Buys
Ballot - 2 ore.

ExplicaŞia
ConversaŞia euristicŁ

DemonstraŞia

MŁsurarea ĸi determinarea elementelor vântului la
bordul navelor. AplicaŞii în navigaŞie: Vântul aparent,
vântul navei, vântul real. Deriva de vânt ĸi efectul acesteia
asupra navigaŞiei. ŝinerea navigaŞiei în condiŞii de vânt
puternic - 2 ore.

DemonstraŞia
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ
Algoritmizarea

Nebulozitatea: Definirea norilor ĸi a nebulozitŁŞii. CondiŞii
de formare a norilor. Microstructura norilor. ÎnŁlŞimea la
care se formeazŁ norii. Clasificarea norilor. Denumirea,
caracteristicile ĸi recunoaĸterea genurilor de nori.
Nebulozitatea. Sisteme noroase. PrecipitaŞiile atmosferice.
Clasificarea precipitaŞiilor atmosferice. DistribuŞia
precipitaŞiilor pe glob- 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ
Modelarea

Ceata ĸi vizibilitatea: Definirea ceŞei ĸi vizibilitŁŞii.
CondiŞii de formare a ceŞurilor. Clasificarea ceŞurilor.
Scara vizibilitŁŞii orizontale. Fenomene de reducere a
vizibilitŁŞii pe mare ĸi pe canaluri navigabile. NavigaŞia pe
timp de ceaŞŁ ĸi în alte situaŞii de reducere a vizibilitŁŞii
orizontale pe mare ĸi pe canaluri navigabile - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Vânturile ĸi sistemele barice deasupra oceanelor:
CirculaŞia aerului în celule în cadrul centurilor de presiune
în raport cu latitudinea ĸi miĸcŁrile de rotaŞie ĸi de
revoluŞie ale PŁmântului. Clasificarea vânturilor.
DistribuŞia generalŁ a vânturilor din troposferŁ ĸi
distribuŞia vânturilor în raport cu sistemele barice ĸi
modificŁrile sezoniere de varŁ ĸi de iarnŁ. Vânturile
oceanice ecuatoriale, alizeele, vânturile de vest ĸi vânturile
polare. InfluenŞa lor asupra navigaŞiei - 2 ore.

Descrierea
DemonstraŞia

ExplicaŞia
ConversaŞia euristicŁ

Musonii: Mecanismul formŁrii musonilor, distribuŞia lor
pe glob ĸi caracteristicile musonilor din diferite regiuni
oceanice. Vremea asociatŁ musonilor în Oceanul Indian,
Pacificul de Vest, Mediterana AsiaticŁ ĸi pe coastele
Africii. ParticularitŁŞile manifestŁrii musonilor pe coastele
de nord-est ale Braziliei. InfluenŞa musonilor asupra
navigaŞiei - 2 ore

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Tipuri specifice de vânturi: Brizele de mare ĸi de uscat.
Vânturile catabatice. Grenurile. Vânturile locale.
CondiŞiile formŁrii acestor vânturi, mod de manifestare,
zone de acŞiune, influenŞa acestora asupra navigaŞiei.
Descrierea caracteristicilor vânturilor ĸi particularitŁŞile
modului de reprezentare pe hŁrŞile meteorologice ĸi în
diverse documente nautice - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia
Modelarea

Dinamica atmosferei: mase de aer ĸi fronturi
atmosferice: NoŞiuni generale de dinamica atmosferei.
Mase de aer: definire, formarea maselor de aer, clasificare,
caracteristicile principalelor mase de aer care afecteazŁ
regiunile oceanice ĸi costiere. Fronturi atmosferice: tipuri
de fronturi atmosferice, mecanismul formŁrii ĸi evoluŞia
acestora, vremea asociatŁ frontului cald ĸi frontului rece,
modul de reprezentare a fronturilor atmosferice pe hŁrŞile
meteorologice - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia
Modelarea

Depresiunile atmosferice: NoŞiuni generale, geneza
depresiunilor, întinderea ĸi deplasarea depresiunilor,

Descrierea
ExplicaŞia



structura ĸi evoluŞia depresiunilor / perturbaŞiilor barice
extratropicale, depresiuni formate prin segmentare, familii
de depresiuni, distribuŞia frecventŁ a depresiunilor pe glob,
caracteristicile depresiunilor formate la latitudini medii ĸi
înalte, modul de reprezentare a depresiunilor pe hŁrŞile
meteorologice - 2 ore.

Modelarea

Cicloane tropicale: NoŞiuni generale; geneza ,dezvoltarea
ĸi destrŁmarea cicloanelor tropicale; structura ĸi
configuraŞia câmpului baric al unui ciclon tropical;
manifestŁrile vremii într-un ciclon tropical; traiectoria
cicloanelor tropicale; regiunile oceanice în care se
manifestŁ ĸi caracteristicile cicloanelor din diferite regiuni
ale globului - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ
Algoritmizarea

Manevra navei în ciclon: MŁsuri ce se iau la bordul navei
pentru evitarea ciclonului tropical ĸi pentru manevra navei
surprinsŁ de ciclon. Determinarea centrului ciclonului
tropical la bordul navei. Estimarea traiectoriei probabile a
unui ciclon tropical. Identificarea pe hŁrŞile meteorologice
a centrelor de joasŁ presiune, a perturbaŞiilor barice ĸi a
cicloanelor tropicale - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

DemonstraŞia
Algoritmizarea

Bibliografie
1. Nedelcu A.T., Meteorologie ѽi oceanografie- îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel

Batran’‘, 2022;
2. Atodiresei D., Meteorologie-oceanografie aplicatŁ pentru respectarea cerinŞelor STCW,  Suport de curs

Editura ANMB, Vol I,II ConstanŞa, 2017;
2. Atodiresei D.V Meteorologie – oceanografie. Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran, 2017.
3. Bosneagu R., Meteorologie marinŁ. Navigatie meterologicŁ,Editura Ex Ponto, ConstanŞa , 2014;
4. Frampton, R.M., Uttridge P.A. Meteorology for seafarers, Third Edition reprinted, Brown, son & Ferguson

LTD, 2010;
5. Milan, I.; Dragusan, A., Porturi si cai navigabile. Constanta:Editura Academiei Navale “Mircea cel Batran”,

2007,
6. Pescaru, Cornelia ; Pescaru, Al., Meteorologie marinŁ , Editura Nautica, Constanta, 2005
7. *** FN-14 Manualul pentru asigurarea hidrograficŁ, de navigaŞie, oceanograficŁ ĸi topograficŁ a ForŞelor

Navale cap IV (Reguli privind asigurarea oceanograficŁ), Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;
8. *** FN-14.5 ,Manualul cu proceduri ĸi servicii de meteorologie marinŁ din NATO (STANAG 6006), cap II

(Serviciile meteorologice pentru forŞele maritime NATO) cap III (Rapoarte meteorologice primite de la forŞele
navale) cap. IV (ComunicaŞii meteorologice) Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;

9. ***Admiralty List of Radio Signal.. Meteorological Observation Stations. Admiralty Charts and Publications.
The United Kingdom, Hydrographic Office, 2015;

10. *** Cartea Pilot a MŁrii Negre, Vol. I ĸi II, DirecŞia HidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2006;
11. *** Admiralty List of Radio Signals , Maritime Safety Information Servicess, vol 3, U.K. Hydrographic Office;
12. *** U.S. Pilot Charts, Defense Mapping Agency, United States Naval Oceanographic Office, WashingtonD.C;
13. *** Routeing Charts, United Kingdom Hydrographic Office, London;
14. *** Admiralty  Tide Tables,  Hidrographer of Navy, U.K;
15. *** Admiralty Sailing Directions (Pilot of maritime regions), UK Hydrographic Office;
16. *** Ocean Passages for the World,  United Kingdom Hydrographic Office, London;

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Instrumente meteorologice la bordul navelor: Principii de
funcŞionare, elemente constructive ĸi citirea valorilor.
MŁsurarea, înregistrarea ĸi determinarea elementelor
meteorologice la bordul navei cu ajutorul instrumentelor -
2 ore.

ObservaŞia sistematicŁ ĸi
independentŁ,

Analiza comparativŁ
Modelarea

AplicaŞii practice
Atmosfera terestrŁ: compoziŞie, structurŁ, proprietŁŞi
fizice. MŁrimi higrometrice. Definirea ĸi descrierea
proceselor de evaporare, condensare, sublimare,
desublimare. Definirea ĸi determinarea „punctului de rouŁ”
„umiditŁŞii relative ĸi absolute” „presiunea vaporilor”.
Presiunea atmosfericŁ: Deteminarea valorii presiunii,
treptei barice,  interpretarea barogramelor, recunoaĸterea
izobarelor ĸi a centrilor barici pe hŁrŞile sinoptice - 2 ore.

Analiza comparativŁ
Modelarea

AplicaŞii practice

http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


Vântul: noŞiuni generale, Scara Beaufort, mŁsurarea ĸi
determinarea elementelor vântului la bordul navei,
Aplicarea Legii Buys-Ballot pentru determinarea poziŞiei
centrilor barici, influenŞa vântului asupra navigaŞiei - 2 ore

DemonstraŞia
Analiza comparativŁ

ExplicaŞia
AplicaŞii practice

Norii ĸi precipitaŞiile atmosferice. CeaŞa ĸi vizibilitatea.
NavigaŞia pe timp de ceaŞŁ - 2 ore

ObservaŞia sistematicŁ ĸi
independentŁ

ExplicaŞia
Analiza comparativŁ

AplicaŞii practice
Vânturile ĸi sistemele barice deasupra oceanelor. Vânturile
permanente, vânturile periodice, brizele, grenurile,
vânturile catabatice ĸi vânturile locale. Zonele de
manifestare a acestor vânturi ĸi influenŞa asupra navigaŞiei
- 2 ore
Dinamica atmosferei: mase de aer, fronturi atmosferice,
pertubaŞii barice. Caracteristici, mod de reprezentare pe
hŁrŞile meteorologice, vremea asociatŁ acestora, influenŞa
asupra navigaŞiei. - 2 ore

Modelarea
ExplicaŞia

AplicaŞii practice

Depresiuni atmosferice: Depresiuni extratropicale ĸi
depresiuni tropicale (Cicloane tropicale): condiŞii de
formare, evoluŞie, traiectorii, regiuni în care se manifestŁ,
reprezentare baricŁ, identificarea pe hŁrŞile sinoptice,
vremea asociatŁ acestora, mŁsuri ce se iau la bordul
navelor - 2 ore

ExplicaŞia
AplicaŞii practice

Bibliografie
1. Nedelcu A.T., Meteorologie ѽi oceanografie- îndrumar de laborator, , Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel

Batran’‘, 2022;
2. Atodiresei D., Meteorologie-oceanografie aplicatŁ pentru respectarea cerinŞelor STCW, Suport de curs

Editura ANMB, Vol I, II ConstanŞa, 2017;
3. Atodiresei D.V Meteorologie – oceanografie. Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran, 2017.
4. Bosneagu R., Meteorologie marinŁ. Navigatie meterologicŁ,Editura Ex Ponto, ConstanŞa , 2014;
5. Frampton, R.M., Uttridge P.A. Meteorology for seafarers, Third Edition reprinted, Brown, son  &    Ferguson

LTD, 2010;
6. Milan, I.; Dragusan, A., Porturi si cai navigabile. Constanta:Editura Academiei Navale “Mircea cel Batran”,

2007,
7. Pescaru, Cornelia ; Pescaru, Al., Meteorologie marinŁ , Editura Nautica, Constanta, 2005
8. *** FN-14 Manualul pentru asigurarea hidrograficŁ, de navigaŞie, oceanograficŁ ĸi topograficŁ a ForŞelor

Navale cap IV (Reguli privind asigurarea oceanograficŁ), Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;
9. *** FN-14.5 ,Manualul cu proceduri ĸi servicii de meteorologie marinŁ din NATO (STANAG 6006), cap II

(Serviciile meteorologice pentru forŞele maritime NATO) cap III (Rapoarte meteorologice primite de la forŞele
navale) cap. IV (ComunicaŞii meteorologice) Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;

10. ***Admiralty List of Radio Signal.. Meteorological Observation Stations. Admiralty Charts and Publications.
The United Kingdom, Hydrographic Office, 2015;

11. *** Cartea Pilot a MŁrii Negre, Vol. I ĸi II, DirecŞia HidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2006;
12. *** Admiralty List of Radio Signals , Maritime Safety Information Servicess, vol 3, U.K. Hydrographic Office;
13. *** U.S. Pilot Charts, Defense Mapping Agency, United States Naval Oceanographic Office, WashingtonD.C;
14. *** Routeing Charts, United Kingdom Hydrographic Office, London;
15. *** Admiralty  Tide Tables,  Hidrographer of Navy, U.K;
16. *** Admiralty Sailing Directions (Pilot of maritime regions), UK Hydrographic Office;
17. *** Ocean Passages for the World,  United Kingdom Hydrographic Office, London;

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Prezentarea cerinἪelor generale a tematicii proiectului:
Optimizarea unui voiaj pe pe o rutŁ stabilitŁ prin
prelucrarea in timp real a parametrilor
hicrometeorologici. Selectarea datelor statistice a
parametrilor meteorologici prelucrati din cartile pilot ale
zonei si situ-rilor de arhivŁ - 2 ore

ExplicaŞia
Analiza comparativŁ

AplicaŞii practice

Instalarea softului Naviplanner-BVS. Prezentarea
tutorialelor pentru utilizarea softului si de proiectare a
rutei/voiajului. Utilizarea softului ECDIS in proiectarea

Analiza comparativŁ
Modelarea

AplicaŞii practice

http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


voiajului - 2 ore.
Harti sinoptice: Definitie, elemente  selectarea hartilor
sinoptice in timp real pe durata voiajului si a parametrilor
meteorologici cu rol in optimizarea acestuia - 2 ore

Analiza comparativŁ
ExplicaŞia

AplicaŞii practice
Harti sinoptice: Dinamica atmosferei: mase de aer, fronturi
atmosferice, pertubaŞii barice. Caracteristici, mod de
reprezentare pe hŁrŞile meteorologice, vremea asociatŁ
acestora, influenŞa asupra navigaŞiei in timp real si
corelarea acestora cu voiajul proiectat
Utilizarea softului  ECDIS in proiectarea voiajului - 2 ore.

ObservaŞia sistematicŁ ĸi
independentŁ

ExplicaŞia
Analiza comparativŁ

AplicaŞii practice

Prelucrarea parametrilor hidrometerologici
Utilizarea softului  ECDIS in proiectarea voiajului - 2 ore
Analiza comparativŁ a datelor statistice obtinute cu
ajutorul cartilor pilot si situ-rile de arhivŁ cu cele
prelucrate in timp real - 2 ore

Modelarea
ExplicaŞia

AplicaŞii practice
Optimizarea voiajului pe ruta stabilitŁ: în funtie de ETA
sau optimizerea consumului. Rute recomandate, estimari
ale consumului de combustibil, factorii de risc
meteorologic identificati la adresa voiajului - 2 ore

ExplicaŞia
Analiza comparativŁ

AplicaŞii practice

Bibliografie
1. Nedelcu A.T., Meteorologie ѽi oceanografie- îndrumar de laborator, , Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel

Batran’‘, 2022;
2. Atodiresei D., Meteorologie-oceanografie aplicatŁ pentru respectarea cerinŞelor STCW, Suport de curs

Editura ANMB, Vol I, II ConstanŞa, 2017;
3. Atodiresei D.V Meteorologie – oceanografie. Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran, 2017.
4. Bosneagu R., Meteorologie marinŁ. Navigatie meterologicŁ,Editura Ex Ponto, ConstanŞa , 2014;
5. Frampton, R.M., Uttridge P.A. Meteorology for seafarers, Third Edition reprinted, Brown, son & Ferguson

LTD, 2010;
6. Milan, I.; Dragusan, A., Porturi si cai navigabile. Constanta:Editura Academiei Navale “Mircea cel Batran”,

2007,
7. Pescaru, Cornelia ; Pescaru, Al., Meteorologie marinŁ , Editura Nautica, Constanta, 2005
8. *** FN-14 Manualul pentru asigurarea hidrograficŁ, de navigaŞie, oceanograficŁ ĸi topograficŁ a ForŞelor

Navale cap IV (Reguli privind asigurarea oceanograficŁ), Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;
9. *** FN-14.5 ,Manualul cu proceduri ĸi servicii de meteorologie marinŁ din NATO (STANAG 6006), cap II

(Serviciile meteorologice pentru forŞele maritime NATO) cap III (Rapoarte meteorologice primite de la forŞele
navale) cap. IV (ComunicaŞii meteorologice) Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;

10. ***Admiralty List of Radio Signal.. Meteorological Observation Stations. Admiralty Charts and Publications.
The United Kingdom, Hydrographic Office, 2015;

11. *** Cartea Pilot a MŁrii Negre, Vol. I ĸi II, DirecŞia HidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2006;
12. *** Admiralty List of Radio Signals , Maritime Safety Information Servicess, vol 3, U.K. Hydrographic Office;
13. *** U.S. Pilot Charts, Defense Mapping Agency, United States Naval Oceanographic Office, WashingtonD.C;
14. *** Routeing Charts, United Kingdom Hydrographic Office, London;
15. *** Admiralty  Tide Tables,  Hidrographer of Navy, U.K;
16. *** Admiralty Sailing Directions (Pilot of maritime regions), UK Hydrographic Office;
17. *** Ocean Passages for the World,  United Kingdom Hydrographic Office, London;

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei a fost adaptat în vederea implementŁrii standardelor în domeniu maritim
impuse de IMO: STCW-95 cu amendamentele de la Manila 2010

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

Rezolvarea itemilor alocaŞi
prin testul grilŁ;
Rezolvarea corectŁ a 3
aplicaŞii/probleme.

Examinarea pe baza  unui
test grilŁ ĸi aplicaŞii din
materia predatŁ
La nevoie, pot fi utilizate
tehnicile digitale în cadrul

50%

http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


evaluŁrilor.

8.2 Seminar

Rezolvarea itemilor alocaŞi
prin testele grilŁ
Rezolvarea aplicaŞiilor
(cunoaĸterea si modul de
utilizare a aparaturii
meteorologice ĸi
oceanografice, interpretarea
hŁrŞilor sinoptice, a celor de tip
ships routering , determinarea
prin calcul a parametrilor
hidro-meteorologici etc,.

- 2 lucrŁri de verificare scrise
- realizarea/rezolvarea
diferitelor aplicaŞii;

25%

8.3 Laborator

Întocmirea unei teme de casŁ
pe o tematicŁ impusŁ privind
analiza condiŞiilor
hidrometeorologice aferente
unei zone costiere ĸi influienŞa
acestora asupra navigaŞiei

- evaluarea temei de casŁ
întocmitŁ in format
scris/electronic.

30%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- participarea la evaluarea finalŁ este condiŞionatŁ de participarea la toate laboratoarele;
- tema de casŁ predatŁ;
- nota la evaluarea finalŁ sŁ fie minim 4,5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de

curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului de
laborator/proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei METEOROLOGIE ἧI OCEANOGRAFIE
(NTMF-304)

1.2 Titularul activitŁἪilor de curs S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator S.l.univ.dr.ing. NEDELCU ANDRA-TEODORA
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2

curs 2 2.3
seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din
planul de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5

curs 28 2.6
seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 20
Studiu individual 20
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum Cunoĸtinte aferente disciplinelor: FizicŁ – cap. TermodinamicŁ;
Hidrodinamica (Mecanica fluidelor)

3.2 de competenἪe Lucru pe calculator; EnglezŁ maritimŁ

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁĸura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecŞie, laptop conexiune
internet, tablŁ).

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului Seminariile se vor desfŁἨura în laboratorul de meteorologie ĸi oceanografie.



4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

Laboratoarele se vor desfŁἨura în laboratorul de meteorologie ĸi
oceanografie.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Anticicloane: DefiniŞie, întinderea ĸi evoluŞia
anticicloanelor, reprezentarea baricŁ a unui anticiclon,
tipuri de anticicloane, vremea asociatŁ anticicloanelor,
deplasarea maselor de aer ĸi direcŞia vânturilor în
anticiclon, reprezentarea graficŁ a anticicloanelor pe
hŁrŞile meteorologice - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Forme secundare de relief baric: Dorsala anticiclonicŁ,
ĸaua baricŁ, talvegul depresionar, culoarul depresionar,
galeria depresionarŁ etc.,DefiniŞii, caracteristici, forme de
reprezentare graficŁ pe hŁrŞile meteorologice, vremea
asociatŁ la traversarea acestora – 2 ore.

ExplicaŞia
Descrierea

ConversaŞia euristicŁ
Prelegerea problematizatŁ

Servicii meteorologice: Organizarea, funcŞionarea ĸi
obiectivele serviciilor meteorologice coordonate de
OrganizaŞia MeteorologicŁ MondialŁ. Sursele informŁrii
meteorologice la bordul navelor. Servicii meteorologice
maritime speciale. Fluxul informaŞiilor dintre navŁ ĸi

ExplicaŞia
Descrierea
Modelarea

DemonstraŞia



serviciile meteorologice. ConŞinutul buletinelor meteo ĸi
al mesajelor hidrometeorologice combinate primite prin
fax, e-mail, NAVTEXT, INMARSAT, ETC. AvertizŁri
de furtunŁ ĸi pentru alte situaŞii hidrometeorologice
periculoase - 2 ore.
Informari hidrometeorologice în clar ĸi codificate la
bordul navelor: NoŞiuni generale, necesitatea codurilor
meteo, tipuri de coduri meteo, conŞinutul acestora. Codul
SHIP: structura codului, utilizare, algoritm de
codificare/decodificare a informaŞiilor meteo. Tipuri de
informaŞii codificate recepŞionate prin diferite mijloace -
2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ
DemonstraŞia

Reprezentarea elementelor meteorologice la o statie
meteo.
Înregistrarea, mŁsurarea ĸi determinarea elementelor
meteorologice la bordul navei. Abrevieri ĸi simboluri
folosite în hidrometeorologia maritimŁ. Schema Bjerknes
- 2 ore.

DemonstraŞia
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ
Algoritmizarea

Prognozarea fenomenelor meteorologice- pe baza
observaŞiilor proprii înregistrate ĸi determinate la bordul
navei. Interpretarea hŁrŞilor sinoptice, a prognozelor
meteorologice ĸi a informaŞiilor hidrometeorologice
recepŞionate la bordul navei -2 ore

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ
Modelarea

Prevederea evoluŞiei elementelor hidrometeorologice  pe
rutele de navigaŞie transoceanice ĸi maritime: la
recepŞionarea mesajelor meteorologice, a codurilor
sinoptice ĸi a hŁrŞilor meteo, precum ĸi la primirea
mesajelor de pericol de furtunŁ, la traversarea zonelor cu
perturbaŞii barice sau cu alte manifestŁri extreme - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Prevederea ĸi determinarea influenŞei elementelor ĸi
factorilor hidrometeorologici asupra navigaŞiei in
conditiile analizei factorilor de risc: Analiza factorilor
de risc. Prevenirea ĸi limitarea efectelor factorilor de risc
la recepŞionarea mesajelor de pericol de furtunŁ,
perturbaŞii barice, cicloane tropicale ĸi alte fenomene
meteorologice extreme - 2 ore.

Descrierea
DemonstraŞia

ExplicaŞia
ConversaŞia euristicŁ

Obiectul de studiu al oceanografiei. Dinamica apelor
marine. Fenomenul de maree. Mareele teoretice ĸi
mareele efective. Terminologia folositŁ în navigaŞie
pentru maree – 2ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Calcule de maree pentru porturile principale. Utilizarea
diagramelor pentru rezolvarea problemelor de maree la
intrarea navelor în porturi – 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia
Modelarea

Calcule de maree pentru porturile secundare - 2 ore. Descrierea
ExplicaŞia

Formele de miĸcare ale apelor marine. Valurile: de
vânt, hula ĸi alte forme de miĸcare ale apelor marine.
InfluenŞa acestora asupra navigaŞiei - 2 ore

Descrierea
ExplicaŞia
Modelarea

CurenŞii marini: cauzele formŁrii curenŞilor marini,
circulaŞia curenŞilor oceanici, caracteristicile principalilor
curenŞi marini, influenŞa curenŞilor marini asupra
navigaŞiei - 2 ore.

Descrierea
ExplicaŞia

ConversaŞia euristicŁ

Proprietati fizico-chimice ale apei marine: Temperatura,
salinitatea ĸi densitatea apei de mare. DistribuŞia
regimului termosalin în Oceanul Planetar ĸi  influenŞa
acestuia asupra navigaŞiei. GheŞurile  marine: aisbergurile

Descrierea
ExplicaŞia

DemonstraŞia



ĸi câmpurile de gheaŞŁ. Informarea asupra  gheŞurilor
marine. Depunerile de gheaŞŁ pe corpul navei. NavigaŞia
în zone cu gheŞuri marine - 2 ore.
Bibliografie

1. Nedelcu A.T., Meteorologie ѽi oceanografie- îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel
Batran’‘, 2022;

2. Atodiresei D., Meteorologie-oceanografie aplicatŁ pentru respectarea cerinŞelor STCW,  Suport de curs
Editura ANMB, Vol I,II ConstanŞa, 2017;

3. Atodiresei D.V Meteorologie – oceanografie. Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran,
2017.

4. Bosneagu R., Meteorologie marinŁ. Navigatie meterologicŁ,Editura Ex Ponto, ConstanŞa , 2014;
5. Frampton, R.M., Uttridge P.A. Meteorology for seafarers, Third Edition reprinted, Brown, son & Ferguson

LTD, 2010;
6. Milan, I.; Dragusan, A., Porturi si cai navigabile. Constanta:Editura Academiei Navale “Mircea cel Batran”,

2007,
7. Pescaru, Cornelia ; Pescaru, Al., Meteorologie marinŁ , Editura Nautica, Constanta, 2005
8. *** FN-14 Manualul pentru asigurarea hidrograficŁ, de navigaŞie, oceanograficŁ ĸi topograficŁ a ForŞelor

Navale cap IV (Reguli privind asigurarea oceanograficŁ), Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;
9. *** FN-14.5 ,Manualul cu proceduri ĸi servicii de meteorologie marinŁ din NATO (STANAG 6006), cap II

(Serviciile meteorologice pentru forŞele maritime NATO) cap III (Rapoarte meteorologice primite de la forŞele
navale) cap. IV (ComunicaŞii meteorologice) Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;

10. ***Admiralty List of Radio Signal.. Meteorological Observation Stations. Admiralty Charts and Publications.
The United Kingdom, Hydrographic Office, 2015;

11. *** Cartea Pilot a MŁrii Negre, Vol. I ĸi II, DirecŞia HidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2006;
12. *** Admiralty List of Radio Signals , Maritime Safety Information Servicess, vol 3, U.K. Hydrographic

Office;
13. *** U.S. Pilot Charts, Defense Mapping Agency, United States Naval Oceanographic Office, WashingtonD.C;
14. *** Routeing Charts, United Kingdom Hydrographic Office, London;
15. *** Admiralty  Tide Tables,  Hidrographer of Navy, U.K;
16. *** Admiralty Sailing Directions (Pilot of maritime regions), UK Hydrographic Office;
17. *** Ocean Passages for the World,  United Kingdom Hydrographic Office, London;

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Anticicloane ĸi alte forme de relief baric secundar:
dorsala anticiclonicŁ, ĸaua baricŁ etc,. Caracteristici, mod
de reprezentare pe hŁrŞile meteo, prognoza meteorologicŁ
la traversarea acestora ĸi influenŞa asupra navigaŞiei - 2
ore

Modelarea
ExplicaŞia

AplicaŞii practice
Modelarea

Servicii meteorologice în folosul navigaŞiei. Reguli ĸi
proceduri privind asigurarea meteorologicŁ  la bordul
navelor. (Serviciile meteorologice, Rapoarte
meteorologice primite, ComunicaŞii meteorologice:
NAVTEX, INMARSAT, STAŝII METEO, etc..)
ConŞinutul buletinelor meteo ĸi al mesajelor
hidrometeorologice combinate - 2 ore

ExplicaŞia
Algoritmizarea

AplicaŞii practice

RecepŞia, înregistrarea, raportarea ĸi executarea
observaŞiilor meteorologice la bordul navelor - 2 ore

ExplicaŞia
Algoritmizarea

AplicaŞii practice
Prognoza meteorologicŁ maritimŁ. Interpretarea hŁrŞilor
sinoptice ĸi a informaŞiilor meteorologice obŞinute la
bordul navei pentru prognozarea meteorologicŁ pe timpul
navigaŞiei (direcἪia ĸi viteza vântului, zone de vânturi
puternice, cu nebulozitate ridicatŁ Ἠi precipitaŞii, zone cu
ceaἪŁ, gheaἪŁ respectiv zone cu vreme frumoasŁ) - 2 ore

ExplicaŞia
Modelarea

AplicaŞii practice

Fenomenul de maree. Mareea efectivŁ. Terminologia
maritimŁ ĸi abrevierile utilizate pentru maree. Calcule de
maree pentru porturile standard ĸi pentru porturile
secundare - 2 ore

DemonstraŞia
ExplicaŞia
Modelare

AplicaŞii practice

Formele de miĸcare ale apelor marine. Valurile de vânt ĸi
hula. CurenŞii marini pe hŁrŞile „ships' routeing,”.
Regimul termosalin ĸi densitatea apei de mare - 2 ore

DemonstraŞia
ExplicaŞia

Algiritmizarea
Modelare

http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


Informarea asupra gheŞurilor, depunerile de gheaŞŁ pe
corpul navei, navigaŞia în zone cu gheŞuri marine
InfluenŞa acestora asupra navigaŞiei - 2 ore

ExplicaŞia
Algoritmizarea

Modelare
AplicaŞii practice

Bibliografie
1. Nedelcu A.T., Meteorologie ѽi oceanografie- îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel

Batran’‘, 2022;
2. Atodiresei D., Meteorologie-oceanografie aplicatŁ pentru respectarea cerinŞelor STCW, Suport de curs

Editura ANMB, Vol I, II ConstanŞa, 2017;
3. Atodiresei D.V Meteorologie – oceanografie. Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran,

2017.
4. Bosneagu R., Meteorologie marinŁ. Navigatie meterologicŁ,Editura Ex Ponto, ConstanŞa , 2014;
5. Frampton, R.M., Uttridge P.A. Meteorology for seafarers, Third Edition reprinted, Brown, son & Ferguson

LTD, 2010;
6. Milan, I.;Dragusan, A., Porturi si cai navigabile. Constanta:Editura Academiei Navale “Mircea cel Batran”,

2007,
7. Pescaru, Cornelia ; Pescaru, Al., Meteorologie marinŁ , Editura Nautica, Constanta, 2005
8. *** FN-14 Manualul pentru asigurarea hidrograficŁ, de navigaŞie, oceanograficŁ ĸi topograficŁ a ForŞelor

Navale cap IV (Reguli privind asigurarea oceanograficŁ), Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;
9. *** FN-14.5 ,Manualul cu proceduri ĸi servicii de meteorologie marinŁ din NATO (STANAG 6006), cap II

(Serviciile meteorologice pentru forŞele maritime NATO) cap III (Rapoarte meteorologice primite de la forŞele
navale) cap. IV (ComunicaŞii meteorologice) Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;

10. ***Admiralty List of Radio Signal.. Meteorological Observation Stations. Admiralty Charts and Publications.
The United Kingdom, Hydrographic Office, 2015;

11. *** Cartea Pilot a MŁrii Negre, Vol. I ĸi II, DirecŞia HidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2006;
12. *** Admiralty List of Radio Signals , Maritime Safety Information Servicess, vol 3, U.K. Hydrographic Office;
13. *** U.S. Pilot Charts, Defense Mapping Agency, United States Naval Oceanographic Office, WashingtonD.C;
14. *** Routeing Charts, United Kingdom Hydrographic Office, London;
15. *** Admiralty  Tide Tables,  Hidrographer of Navy, U.K;
16. *** Admiralty Sailing Directions (Pilot of maritime regions), UK Hydrographic Office;
17. *** Ocean Passages for the World,  United Kingdom Hydrographic Office, London;

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Utilizarea receptorului de tip NAVTEXT ĸi a site-urilor
de specialitate în recepŞionarea mesajelor meteorologice;
- 2 ore

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice
MŁsurarea parametrilor meteorologici la bordul navei cu
ajutorul unei staŞii meteorologice automate ĸi codificarea
acestora cu ajutorul codului SHIP; - 2 ore

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice
Extragerea/înscrierea parametrilor meteorologici aferenŞi
unei staŞii meteorologice cu ajutorul schemei lui
BJERKNES utilizând sistemul integrat SIMIN - 2 ore

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice
Realizarea prognozei meteorologice la bordul navei prin
analiza succesivŁ a hŁrŞilor sinoptice transmise prin
sistemul integrat SIMIN ĸi compararea acesteia cu cea
existenŞŁ pe site-urile de specialitate - 2 ore

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice

Utilizarea hŁrŞilor de tip “weather routeing chart” în
planificarea iniŞialŁ a voiajului (principalii parametri
hidrometeorologici determinaŞi cu rol în planificarea
voiajului pe baza informaἪiilor climatologice extrase) - 2
ore

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice

Determinarea principalilor parametri aferenŞi curenŞilor
oceanici (vitezŁ, direcŞie, adâncime, temperaturŁ),
estimŁrii gradului mŁrii (H, L, T valului, D si V vântului)
si nivelul mareei cu ajutorul Simulatorului integrat de
conducere a navei , modelŁrii sistemelor de valuri ĸi
curenŞi transmise prin sistemul  SIMIN ĸi site-urilor de
specialitate - 2 ore

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice

Determinarea principalelor proprietati fizico-chimice ale
apei marine: Temperatura, salinitatea ĸi densitatea apei de
mare. Elemente de oceanografie biologicŁ - analiza

ExplicaŞia
DemonstraŞia

AplicaŞii practice

http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


calitativŁ a apelor  balast din punct de vedere a speciilor
reprezentative
Bibliografie

1. Nedelcu A.T., Meteorologie ѽi oceanografie- îndrumar de laborator, , Editura Academiei Navale ‘‘Mircea cel
Batran’‘, 2022;

2. Atodiresei D., Meteorologie-oceanografie aplicatŁ pentru respectarea cerinŞelor STCW, Suport de curs
Editura ANMB, Vol I, II ConstanŞa, 2017;

3. Atodiresei D.V Meteorologie – oceanografie. Platforma E-learning Academia Navala Mircea cel Batran,
2017.

4. Bosneagu R., Meteorologie marinŁ. Navigatie meterologicŁ,Editura Ex Ponto, ConstanŞa , 2014;
5. Frampton, R.M., Uttridge P.A. Meteorology for seafarers, Third Edition reprinted, Brown, son & Ferguson

LTD, 2010;
6. Milan, I.; Dragusan, A., Porturi si cai navigabile. Constanta:Editura Academiei Navale “Mircea cel Batran”,

2007,
7. Pescaru, Cornelia ; Pescaru, Al., Meteorologie marinŁ , Editura Nautica, Constanta, 2005
8. *** FN-14 Manualul pentru asigurarea hidrograficŁ, de navigaŞie, oceanograficŁ ĸi topograficŁ a ForŞelor

Navale cap IV (Reguli privind asigurarea oceanograficŁ), Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;
9. *** FN-14.5 ,Manualul cu proceduri ĸi servicii de meteorologie marinŁ din NATO (STANAG 6006), cap II

(Serviciile meteorologice pentru forŞele maritime NATO) cap III (Rapoarte meteorologice primite de la forŞele
navale) cap. IV (ComunicaŞii meteorologice) Directia hidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2008;

10. ***Admiralty List of Radio Signal.. Meteorological Observation Stations. Admiralty Charts and Publications.
The United Kingdom, Hydrographic Office, 2015;

11. *** Cartea Pilot a MŁrii Negre, Vol. I ĸi II, DirecŞia HidrograficŁ MaritimŁ, ConstanŞa, 2006;
12. *** Admiralty List of Radio Signals , Maritime Safety Information Servicess, vol 3, U.K. Hydrographic Office;
13. *** U.S. Pilot Charts, Defense Mapping Agency, United States Naval Oceanographic Office, WashingtonD.C;
14. *** Routeing Charts, United Kingdom Hydrographic Office, London;
15. *** Admiralty  Tide Tables,  Hidrographer of Navy, U.K;
16. *** Admiralty Sailing Directions (Pilot of maritime regions), UK Hydrographic Office;
17. *** Ocean Passages for the World,  United Kingdom Hydrographic Office, London;

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei a fost adaptat în vederea implementŁrii standardelor în domeniu maritim
impuse de IMO: STCW-95 cu amendamentele de la Manila 2010

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

Rezolvarea itemilor alocaŞi
prin testul grilŁ;
Rezolvarea corectŁ a 3
aplicaŞii/probleme.

Examinarea pe baza  unui
test grilŁ ĸi aplicaŞii din
materia predatŁ
La nevoie, pot fi utilizate
tehnicile digitale în cadrul
evaluŁrilor.

50%

8.2 Seminar

Rezolvarea itemilor alocaŞi
prin testele grilŁ
Rezolvarea aplicaŞiilor
(cunoaĸterea si modul de
utilizare a aparaturii
meteorologice ĸi
oceanografice, interpretarea
hŁrŞilor sinoptice, a celor de tip
ships routering , determinarea
prin calcul a parametrilor
hidro-meteorologici etc,.

- 2 lucrŁri de verificare scrise
- realizarea/ rezolvarea
diferitelor aplicaŞii;

25%

8.3 Laborator
Întocmirea unei teme de casŁ
pe o tematicŁ impusŁ privind
analiza condiŞiilor

- evaluarea temei de casŁ
întocmitŁ in format
scris/electronic.

30%

http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false
http://89.136.242.233:8080/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&modeRadio=KEYWORD&=bazele&=nav&=AUTHOR&=KEYWORD&queryTerm=navigatie%20estimata&=BASIC&searchTarget=THIS_LIBRARY&operator=bestMatch&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&gmd=All&branch=Toate&resourceCollection=Toate&activeMenuItem=false


hidrometeorologice aferente
unei zone costiere ĸi influienŞa
acestora asupra navigaŞiei

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- participarea la evaluarea finalŁ este condiŞionatŁ de participarea la toate laboratoarele;
- tema de casŁ predatŁ;
- nota la evaluarea finalŁ sŁ fie minim 4,5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de

curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului de
laborator/proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LEADERSHIP (NTMF-305)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. psih. Cojocaru Carmen
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Conf. univ. dr. psih. Cojocaru Carmen
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 10
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 5

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum CunoἨtinἪe minimale de psihologie, management
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.2.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management de proiect, tehnici
economice Ἠi de luare a deciziilor inclusiv într-un cadru multidisciplinar.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi

6.1 Curs (28 ore) Metode de
predare ObservaἪii

Cap.1 LEADERSHIP ķI MANAGEMENT: delimitŁri conceptuale 6 ore
1. Leadership: definire, principii, atribute; SintezŁ:
modele de leadership.
2. Tipologii ale personalitŁἪii Ἠi comportamente aferente

ale liderilor de nave. Stiluri de leadership. Personalitatea
liderului Ἠi construirea excelenἪei. Factori care relevŁ
modul cum comportamentul liderilor afecteazŁ rŁspunsul
subordonaἪilor.
3.Leadership Ἠi management - identificarea noἪiunilor,
diferenἪierea categoricŁ, postularea unei relaἪii de
coincidenἪŁ parἪialŁ a sferelor celor douŁ noἪiuni.
Management: definire, funcἪii, activitŁἪi.

Prelegerea,
conversaἪia

euristicŁ, explicaἪia

Cap.2 CONVENŝII INTERNAŝIONALE MARITIME ķI RECOMANDŀRI ALE LEGISLAŝIEI
NAŝIONALE PRIVIND RESURSA UMANŀ LA BORDUL NAVELOR 2 ore
1. CunoaἨterea Ἠi înἪelegerea cadrului legal care
guverneazŁ activitatea de transport maritim: convenἪii
maritime internaἪionale, recomandŁri Ἠi legislaἪie
naἪionalŁ.
Managementul politicii cu referire la vapoare: rolurile,
scopurile, obiectivele Ἠi aἨteptŁrile companiei pentru
ofiἪerii navigatori. Problematica managerialŁ privind:
operaἪii, finanἪe, comunicaἪii.
Maritime Labour Convention, SCTW, ConvenŞii ILO,
Codul ISM - scurtŁ prezentare.

Expunerea
interactivŁ,

dezbaterea, studiul
de caz.

Cap.3 MANAGEMENTUL MUNCII ECHIPEI PE COMANDA DE NAVIGAἩIE 4 ore
1.Pre-planificarea, planificarea, coordonarea, activitŁἪi în
procesul de control Ἠi distribuirea personalului. LimitŁrile
de timp Ἠi resurse. Prioritizarea Ἠi alocarea resurselor.
2.ÎncŁrcarea cu sarcini de muncŁ a personalului
(workload), delegarea Ἠi automatizarea. Conducerea
ἨedinἪei de lucru Ἠi evaluarea îndeplinirii sarcinilor
(AAR).

Dezbaterea,
explicaἪia,

problematizarea.

Cap.4 PRINCIPIILE SI MANAGEMENTUL ECHIPEI PE COMANDA DE NAVIGAἩIE 8 ore
1.Echipajul navei ca echipŁ de muncŁ multiculturalŁ: ExplicaἪia,



formarea Ἠi stagiile de dezvoltare a echipei. Cultura
muncii, distanἪa culturalŁ, atitudini, valori, prejudecŁἪi.
2.RelaἪii interpersonale în echipajul naval: cooperare,
competiἪie, conflict. Seturi comportamentale ale
angajaἪilor: participare, efort, performanἪŁ. Factori care
pot influenἪa comportamentul, disciplina, calitatea
muncii în echipajul naval.
3.Surse de conflict organizaἪional. Tehnici de prevenire a
conflictelor de grup versus tehnici ineficiente în
managementul conflictelor de grup. Utilizarea regulilor Ἠi
regulamentelor stringente pentru a rezolva conflictele.
4. Leadership Ἠi asertivitate. Conceptul de provocare-
rŁspuns optimal. InteracἪiunea între funcἪii la bord.
Atitudinea faἪŁ de autoritate Ἠi reguli.

dezbaterea, studiul
de caz.

Cap.5. APLICAŝII ALE MANAGEMENTULUI EFICIENT AL RESURSELOR ķI LUAREA
DECIZIEI 8 ore
1. Comunicarea eficientŁ în spaἪiul multicultural la
bordul navei Ἠi la ἪŁrm: definire, funcἪii, mecanisme,
obstacole, optimizare; Stiluri de comunicare autenticŁ.
2.Leadership Ἠi motivaἪie. Definirea, funcἪiile Ἠi
atributelor scopurilor. Comportament uman Ἠi factori
motivaἪionali; RelaἪia: motivaἪie–satisfacἪie–
performanἪŁ; Tehnici de motivare a echipajului naval.
3.ObŞinerea Ἠi menἪinerea conἨtientizŁrii situaἪionale,
emoἪionale Ἠi multiculturale. Factori psihologici care
conduc la eroarea umanŁ; Stagii psihologice corelate cu
conἨtientizarea situaἪionalŁ pe comanda de navigaἪie.
4.Procesul luŁrii deciziilor ca reflectare a experienἪei
echipei; Tehnici de luare a deciziilor:
-evaluarea riscului în raport de situaἪie (certitudine, risc,
incertitudine).
-identificarea Ἠi considerarea soluἪiilor;
-selectarea modalitŁἪilor de acἪiune în desfŁἨurare;
-evaluarea eficacitŁἪii rezultatelor;
- Stagii de rezolvare a problemelor. Metode de
identificare Ἠi considerare a opἪiunilor generate.

ExplicaἪia,
dezbaterea,

problematizarea,
studiul de caz.

Tema 5.1 conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Bibliografie
1. Brown, Brene, DARE TO LEAD, Ed. Curtea Veche, BucureἨti, 2019.
2. Cojocaru, Carmen LuminiἪa, Leadership, - Note de curs, format electronic. https://adl.anmb.ro/
3. Dias, Dexter. The Ten Types of Human. London: Random House UK, 2018.
4.Echterling, L-G., Presbury, J., Edson McKee, J., Intervenѿia in situaѿii de crizŁ. Construirea Rezilienѿei în vremuri
tulburi, Ed. Trei, BucureἨti, 2024.
5. Erikson, Th., Surorunded by Bad Bosses (and lazy employees), St Martin Press, New York, 2021.
6. OpenStax Rice University, Organizational Behavior, 6100 Main Street MS-375 Houston, Texas 77005, 2019, ediἪie
revizuitŁ 2023.
7. *** ILO, Maritime Labour Convention 2006  (ConvenἪia MaritimŁ 2006).
8. *** IMO, International Convention for the Safety of Life at Sea (SOLAS 1974).
9. ***IMO, Standard of Training Certification and Watch  Keeping (S.T.C.W. 78/95 cu amendamentele în vigoare).
10. *** IMO Model Course 7.03/2014.

6.2 Seminar (14 ore) Metode de
predare ObservaἪii

1. Personalitatea liderului de nave Ἠi construirea
excelenἪei. Stiluri de leadership. Tipuri de planificŁri,
tehnici de depŁἨire a barierelor în planificare. Întocmirea
practicŁ a profilului de personalitate.

DemonstraἪii
practice, dezbatere,

problematizare.

Chestionare
(auto)cunoaἨtere:

personalitate,
potenἪial de lider,
stil de leadership;

2. Interpretarea Ἠi dezbaterea convenἪiilor
internaἪionale maritime Ἠi recomandŁrilor legislaἪiei

Dezbatere,
problematizare.

Set de exemple,
studii de caz.

https://adl.anmb.ro/


naἪionale – respectarea standardelor minime obligatorii.
Responsabilitatea individualŁ Ἠi colectivŁ.

Tema 2. conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ.

3. Exercitarea leadership-ului la bordul navei:
- distribuirea, prioritizarea, evaluarea îndeplinirii
sarcinilor; constrângerile de resurse Ἠi timp. Factori
implicaἪi în constituirea echipajului navei ca echipŁ de
muncŁ multiculturalŁ. Exersarea unor tehnici practice de
negociere/ amorsare a conflictelor.

AplicaἪii practice,
dezbatere, joc de
rol, simulare de
situaἪii, set de

exemple.

Antrenarea
comportamentului
asertiv verbal Ἠi

nonverbal
corelativ cu

interacἪiunea între
funcἪii la bord Ἠi
atitudinea faἪŁ de

autoritate Ἠi
reguli.

4. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. Lucrare scrisŁ.
5.Multiculturalism Ἠi comunicare eficientŁ/autenticŁ.
Tehnici de motivare a echipajului. ObἪinerea Ἠi
menἪinerea conἨtientizŁrii situaἪionale, emoἪionale Ἠi
multiculturale

Joc de rol,
demonstraἪii

practice.

Exersarea
practicŁ a

tehnicilor de
comunicare prin

antrenarea
abilitŁἪilor de

auto-exprimare Ἠi
ascultare activŁ.
Întocmirea unui

profil de
personalitate
evidenἪiind

factorii
psihologici
implicaἪi în
obἪinerea Ἠi
menἪinerea

conἨtientizŁrii
situaἪionale,
emoἪionale Ἠi
multiculturale.

6. Luarea deciziilor care reflectŁ experienἪa echipei:
rezolvare de situaἪii problematice.

Dezbatere, lucru în
echipŁ, studii de

caz.

Aplicarea practicŁ
a tehnicilor de

luare a deciziei cu
centrare pe

fiecare etapŁ a
procesului
decizional.

7. Verificare finalŁ.
Bibliografie
1. Cojocaru, Carmen Luminita, Leadership - Note de curs, format electronic. www.adl.anmb.ro
2. Echterling, L-G., Presbury, J., Edson McKee, J., Intervenѿia in situaѿii de crizŁ. Construirea Rezilienѿei în vremuri
tulburi, Ed. Trei, BucureἨti, 2024.
3. *** ILO, Maritime Labour Convention 2006  (ConvenἪia MaritimŁ 2006).
4. *** IMO, International Convention for the Safety of Life at Sea (SOLAS 1974).
5. *** IMO,Standard of Training Certification and Watch Keeping (S.T.C.W. 78/95 cu amendamentele în vigoare).
6. *** IMO Model Course 7.03/2014.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este în concordanἪŁ cu curriculumul altor centre universitare din ἪarŁ Ἠi din strŁinŁtate

http://www.adl.anmb.ro/


în domeniu, în conformitate cu cerinἪele ConvenἪiei STCW-78/95 cu amendamentele în vigoare Ἠi conform
IMO Model Course 7.03/2014, BRIDGE RESOURCE MANAGEMENT; studenἪii care ating standardul de
competenἪŁ pentru toἪi navigatorii cŁrora li se atribuie sarcini la bord, aἨa cum sunt stabilite în tabelul A-II/1
Ἠi A-II/3 din Codul STCW, trebuie sŁ demonstreze: Monitorizarea încŁrcŁrii, depozitarea/stivuirea, amararea,
siguranἪa mŁrfurilor pe perioada voiajului Ἠi descŁrcarea acestora; Aplicarea Leadership-ului Ἠi abilitŁἪilor de
lucru în echipŁ, în conformitate cu exigenἪele angajatorilor reprezentativi ai domeniului Inginerie MarinŁ Ἠi
NavigaἪie, oferind o resursŁ umanŁ pregŁtitŁ corespunzŁtor în construirea Leadership-ului Ἠi excelenἪei
organizaἪionale, în integrarea socialŁ Ἠi multiculturalŁ. Pentru o mai bunŁ adaptare la cerinἪele pieἪei muncii a
conἪinutului disciplinei, au avut loc întâlniri atât cu universitari Ἠi absolvenἪi cât Ἠi cu reprezentanἪi ai
mediului de afaceri, beneficiari (ANR, Sindicatul Liber al Navigatorilor, AsociaἪia Companiilor de Crewing
din România, AsociaἪia Armatorilor din România).

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului de
specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

- referat/eseu la alegere din
tematica propusŁ dupŁ a doua
orŁ de curs.
- evaluare periodicŁ oralŁ
privind întocmirea temei de casŁ

50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practicŁ,
în contexte diferite, a cunoἨtinἪelor
învŁἪate

- evaluare periodicŁ scrisŁ
printr-o lucrare de control Ἠi
activitate seminar

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ o lucrare de control.
- Tema de casŁ promovatŁ cu minim nota 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei NAVIGAŝIE RADAR (NTMF-306)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf.univ.dr. Boĸneagu Romeo
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Asist. univ.drd. ing. Rauca Livia
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect Asist. univ.drd. ing. Rauca Livia
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 5 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 1 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/1

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 14 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/14

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 14
Studiu individual 28
Referate -
Teme casŁ 12
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum parcurgerea disciplinelor Desen tehnic Ἠi infograficŁ, Bazele navigaἪiei.
3.2 de competenἪe cunoaἨterea modului de lucru cu instrumentele de navigaἪie.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

4.4 de desfŁἨurare a
proiectului

ķedinŞele de proiect se vor desfŁĸura în sŁli de clasŁ dotate cu videoproiector,
ecran proiecἪie ĸi tablŁ.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. I. Principii de funcἪionare Ἠi operare a unui sistem radar de navigaἪie – 6 ore
1. Principii fundamentale radar. Principiul mŁsurŁrii
distanἪei Ἠi relevmentului. Orientarea imaginii radar,
tipuri de miἨcŁri. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

2. Sistemul radar – principii de operare. Elemente
componente. Schema bloc. DetecἪia Ἢintelor radar.
Caracteristicile propagŁrii undelor radar.  Factori
externi ce afecteazŁ performanἪele detecἪiei radar.
Orizontul radar. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

3. Factori ce afecteazŁ interpretarea corectŁ a imaginii
radar. Ecouri false – cauze Ἠi efecte. Setarea Ἠi
menἪinerea unei imagini radar optime. Standarde de
performanἪŁ IMO – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Cap. II. Radar plotting operator manual – 6 ore
4. OperaἪii cu vectori. Sisteme de coordonate utilizate
în navigaἪie. Conceptul de miἨcare relativŁ. Triunghiul
de coliziune. Determinarea parametrilor de miἨcare ai
Ἢintei. Determinarea distanἪei minime de apropiere,
CPA Ἠi a timpului pânŁ la aceasta, TCPA. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

5. Efectul modificŁrilor de drum Ἠi de vitezŁ. Procedee
de evitare a coliziunii pe mare. Evitarea coliziunii

Prelegerea, explicaŞia,



imediat. Evitarea coliziunii dupŁ un timp alocat.
– 2 ore

problematizarea, studiul
de caz.

6. Evitarea ciclonului tropical. – 2 ore Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea, studiul

de caz.
7. Manevra cinematicŁ pentru cŁutare pe mare. – 2 ore Prelegerea, explicaŞia,

problematizarea, studiul
de caz.

Bibliografie
1.Bowdich, N., American Practical Navigator 1 & 2, National Geospatial - Intelligence Agency, SUA, 2024
2. BOἧNEAGU, R., Cinematica navalŁ. NavigaἪia radar, Editura ExPonto ConstanἪa, 2015.
3. BOķNEAGU, R., NavigaŞia electronicŁ. NavigaŞia ortodromicŁ,  Editura ExPonto, ConstanŞa, 2015.
4. ***DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2024.
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Principii fundamentale radar. FuncἪiile elementelor
componente ale unui radar. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

2. Caracteristicile propagŁrii undelor radar. DistanἪe
de siguranἪŁ. Pericolul de radiaἪii Ἠi mŁsuri de
siguranἪŁ. – 2 ore

ExplicaŞia, dezbaterea,
studiul de caz,

problematizarea ĸi
evaluare formativŁ.

3. Rezolvarea pe planἨeta radar a triunghiului de
coliziune. Determinarea CPA, TCPA. – 2 ore

ExplicaŞia, algoritmizarea,
studiul de caz,

problematizarea, exerciἪiul
ĸi evaluare formativŁ.

Se vor folosi
planἨete

radar
standard.

4. Rezolvarea pe planἨeta radar a problemelor de
evitare a coliziunii. – 2 ore

ExplicaŞia, algoritmizarea,
studiul de caz,

problematizarea, exerciἪiul
ĸi evaluare formativŁ.

Se vor folosi
planἨete

radar
standard.

5. Rezolvarea pe planἨeta radar a problemelor de
trasare a paralelelor indicatoare. – 2 ore

ExplicaŞia, algoritmizarea,
studiul de caz,

problematizarea, exerciἪiul
ĸi evaluare formativŁ.

Se vor folosi
planἨete

radar
standard.

6. Rezolvarea pe planἨeta radar a problemelor
complexe de navigaἪie. Evitarea simultanŁ. – 2 ore

ExplicaŞia, algoritmizarea,
studiul de caz,

problematizarea, exerciἪiul
ĸi evaluare formativŁ.

Se vor folosi
planἨete

radar
standard.

7. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. – 2 ore Evaluare sumativŁ
Bibliografie
1.Bowdich, N., American Practical Navigator 1 & 2, National Geospatial - Intelligence Agency, SUA, 2024
2. BOἧNEAGU, R., Cinematica navalŁ. NavigaἪia radar, Editura ExPonto ConstanἪa, 2015.
3. BOķNEAGU, R., NavigaŞia electronicŁ. NavigaŞia ortodromicŁ,  Editura ExPonto, ConstanŞa, 2015.
4. ***DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2024.
6.3 Proiect (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Prezentarea generalŁ a simulatorului integrat de
conducere a navei. – 2 ore

ExplicaἪia,
simularea.

2. Proiectarea Ἠi rezolvarea problemelor de evitare a
coliziunii imediat. – 2 ore

ExerciἪiul,
algoritmizarea,

aplicaŞii practice.

Se vor folosi
planἨete radar

standard.
3. Proiectarea Ἠi rezolvarea problemelor de evitare a
coliziunii dupŁ un timp alocat. – 2 ore

ExerciἪiul,
algoritmizarea,

aplicaŞii practice.

Se vor folosi
planἨete radar

standard.
4. Proiectarea Ἠi rezolvarea problemelor de evitare a
Ἢintelor fixe în condiἪii de derivŁ. – 2 ore

ExerciἪiul,
algoritmizarea,

aplicaŞii practice.

Se vor folosi
planἨete radar

standard.



5. Proiectarea Ἠi rezolvarea problemelor de trasare a
paralelelor indicatoare. – 2 ore

ExerciἪiul,
algoritmizarea,

aplicaŞii practice.

Se vor folosi
planἨete radar

standard.
6. Proiectarea Ἠi rezolvarea problemelor de construcἪie
PAD. – 2 ore

ExerciἪiul,
algoritmizarea,

aplicaŞii practice.

Se vor folosi
planἨete radar

standard.
7. Predarea Ἠi susἪinerea proiectului de curs. – 2 ore Studiul de caz,

problematizarea,
conversaἪia.

Bibliografie
1.Bowdich, N., American Practical Navigator 1 & 2, National Geospatial - Intelligence Agency, SUA, 2024
2. BOἧNEAGU, R., Cinematica navalŁ. NavigaἪia radar, Editura ExPonto ConstanἪa, 2015.
3. BOķNEAGU, R., NavigaŞia electronicŁ. NavigaŞia ortodromicŁ,  Editura ExPonto, ConstanŞa, 2015.
4. SÜßMILCH, J., Radar Plotting Simplified, Independently published, 2021
5. BOLE, A. G., WALL, A. D., & NORRIS, A. Radar and ARPA manual: radar, AIS and target tracking for marine
radar users 3rd Edition. Butterworth-Heinemann, 2014
6. BOLE, A. G., DINELEY, W. O., RADAR and ARPA Manual, Newnes, 2013
7. WEBSTER, S. N., Radar Plotting, Manual Radar Collision Avoidance: Lesson #7 (Two Boats School), CreateSpace,
2017
8. ***DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2024.
9. ***, www.adl.anmb.ro

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare folosirii optime a radarului de navigaἪie Ἠi a sistemelor ARPA în funcἪie de
circumstanἪe, Ἢinând cont de limitŁrile acestora în ceea ce priveἨte acurateἪea detectŁri Ἢintelor,
asigurând astfel o reacŞie eficientŁ a ofiŞerului de cart pentru prevenirea Ἠi evitarea situaἪiilor de
coliziune, conform prevederilor COLREG.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control
Ἠi activitate seminar

25%

8.3. Proiect

- conceperea ĸi rezolvarea corectŁ
a aplicaŞiilor de evitare a
coliziunii pe planĸeta radar Ἠi a
problemelor de navigaἪie radar.

Se evalueazŁ corectitudinea
situaŞiilor de evitare alese ĸi
modul grafic de rezolvare. 25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control.
- PrezenἪŁ de minimum 70/80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar.
- Proiectul promovat cu minimum nota 5.



- Examenul final promovat cu minimum nota 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului
de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului
de proiect

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI

1. Date despre disciplinŁ
1.1 Denumirea disciplinei NAVIGAŝIE RADAR (NTMF-306)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf.univ.dr. Boĸneagu Romeo
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Asist. univ.drd. ing. Rauca Livia
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 15
Studiu individual 14
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum parcurgerea disciplinelor Desen tehnic Ἠi infograficŁ, Bazele navigaἪiei.
NavigaŞie radar I

3.2 de competenἪe cunoaἨterea modului de lucru cu instrumentele de navigaἪie.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

ķedinŞele de laborator se vor desfŁĸura la simulatorul integrat de navigaἪie Ἠi
conducerea navei.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei



CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Cap. III. Radarul ARPA. Descriere Ἠi operare. – 14 ore
1. Radarul anticoliziune. Caracteristici, criterii de achiziἪie a
Ἢintelor, standarde de performanἪŁ IMO. – 4 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

2. Radarul ARPA. CapabilitŁἪile de urmŁrire Ἠi limitŁrile
sistemului. Procesarea întârzierilor. Simularea manevrei de
evitare. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

3. Operarea unui radar ARPA. Setarea Ἠi menἪinerea unei
imagini ARPA corecte. ObἪinerea informaἪiilor despre ἪintŁ.
– 4 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

4. Erori de interpretare a informaἪiilor despre ἪintŁ. Factori
ce produc erori de afiἨare a informaἪiilor radar. Riscul
supraevaluŁrii performanἪelor radarului ARPA. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

5. OperaἪiuni ce se executŁ la bord pentru utilizarea eficientŁ
a radarului ARPA. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Cap. IV. Utilizarea radarului pentru siguranἪa navigaἪiei. – 10 ore
6. Determinarea poziἪiei Ἢintei Ἠi a navei proprii cu
observaἪii radar. Identificarea Ἢintelor radar fixe. – 2 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

7. Utilizarea tehnicii paralelelor indicatoare în navigaἪia
radar. NoἪiuni fundamentale. Metode ĸi procedee de trasare
a paralelelor indicatoare. – 8 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Cap. V. Utilizarea radarului pentru evitarea coliziunii Ἠi
a situaἪiilor de foarte mare apropiere. – 8 ore

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea.

Bibliografie
1.Bowdich, N., American Practical Navigator 1 & 2, National Geospatial - Intelligence Agency, SUA, 2024



2. BOἧNEAGU, R., Cinematica navalŁ. NavigaἪia radar, Editura ExPonto ConstanἪa, 2015.
3. BOķNEAGU, R., NavigaŞia electronicŁ. NavigaŞia ortodromicŁ,  Editura ExPonto, ConstanŞa, 2015.
4. ***DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2024.
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Radarul de navigaἪie BridgeMaster. Principalele funcἪii
Ἠi facilitŁἪi. Setarea Ἠi menἪinerea unei imagini radar
optime. – 2 ore

ExplicaŞia, exerciἪiul,
problematizarea,

simularea.
2. Radarul de navigaἪie BridgeMaster. SetŁri avansate.
Erori de interpretare. – 2 ore

ExplicaŞia, exerciἪiul,
problematizarea,

simularea.
3. Radarul de navigaἪie BridgeMaster. MŁsurarea cu
acurateἪe a distanἪelor Ἠi relevmentelor. – 2 ore

ExplicaŞia, exerciἪiul,
problematizarea,

simularea.
4. Radarul de navigaἪie BridgeMaster. Identificarea
pericolului de coliziune. Evitarea coliziunii. – 2 ore

ExplicaŞia, exerciἪiul,
problematizarea,

simularea.
5. Radarul de navigaἪie BridgeMaster. Folosirea tehnicii
paralelelor indicatoare. – 2 ore

ExplicaŞia, exerciἪiul,
problematizarea,

simularea.
6. Radarul de navigaἪie BridgeMaster. Simularea manevrei
de evitare. Utilizarea radarului de navigaἪie BridgeMaster
într-o situaἪie complexŁ de navigaἪie. – 2 ore

ExplicaŞia, exerciἪiul,
problematizarea,

simularea.
7. Test de verificare a cunoἨtinἪelor. – 2 ore Evaluare sumativŁ
Bibliografie
1.Bowdich, N., American Practical Navigator 1 & 2, National Geospatial - Intelligence Agency, SUA, 2024
2. BOἧNEAGU, R., Cinematica navalŁ. NavigaἪia radar, Editura ExPonto ConstanἪa, 2015.
3. BOķNEAGU, R., NavigaŞia electronicŁ. NavigaŞia ortodromicŁ,  Editura ExPonto, ConstanŞa, 2015.
4. ***DocumentaŞia tehnicŁ a simulatorului integrat de conducere a navei, 2024.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare folosirii optime a radarului de navigaἪie Ἠi a sistemelor ARPA în funcἪie de
circumstanἪe, Ἢinând cont de limitŁrile acestora în ceea ce priveἨte acurateἪea detectŁri Ἢintelor,
asigurând astfel o reacŞie eficientŁ a ofiŞerului de cart pentru prevenirea Ἠi evitarea situaἪiilor de
coliziune, conform prevederilor COLREG.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Laborator

- cunoaἨterea modului de lucru cu
radarul de navigaἪie Ἠi a
facilitŁἪilor oferite de acestea;
- pentru acordarea notei
profesionale este necesar ca
studentul sŁ fie prezent la toate
ĸedinŞele de laborator

- efectuarea ĸi interpretarea
rezultatelor de la lucrŁrile de
laborator;
- o lucrare de verificare scrisŁ
la laborator, pe baza unui test
grilŁ.

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE



utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control.
- PrezenἪŁ de minimum 70/100% la activitŁἪile de curs Ἠi laborator.
- Lucrarea de verificare la laborator promovatŁ cu minimum  nota 5.
- Examenul final promovat cu minimum nota 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MANEVRA NAVEI (NTMF-307)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. Toma Alecu
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Instr.sup.drd. ing. Pocora Andrei
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Instr.sup.drd. ing. Pocora Andrei
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 5 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 69
Documentare 10
Studiu individual 40
Referate -
Teme casŁ 10
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 9

2.9 Total ore pe semestru 125
2.10 NumŁrul de credite 5

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum - parcurgerea disciplinelor de specialitate ESN, NR, NEC, PECN.
3.2 de competenἪe - operarea sistemelor ĸi echipamentelor de navigaŞie.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

ἧedinἪele e laborator se vor desfŁἨura în laboratorul integrat de conducere a
navei din dotarea departamentului.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management de proiect, tehnici
economice Ἠi de luare a deciziilor inclusiv într-un cadru multidisciplinar.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. CalitŁŞi nautice ĸi manevriere ale navei. Factori interni ĸi
externi care influenŞeazŁ manevra navei - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

2. Efectul de guvernare al cârmei ĸi elicei. GiraŞia navei.
DistanŞe de stopare. Propulsoare de manevrŁ (thrusters) - 2
ore.

- prelegerea

3. Efectul de guvernare combinat al cârmei ĸi elicei la marĸ
înainte/înapoi - 2 ore.

- prelegerea
- explicaŞia

4. LegŁturile navei ĸi efectele acestora asupra manevrei
navei. Manevra navei pe parâme de-a lungul cheului - 2
ore.

- prelegerea
- explicaŞia

5. Manevra navei pentru ancorare. Ancorarea cu o singura
ancora. MŁsuri de siguranŞŁ pe timpul staŞionŁrii la ancorŁ. - prelegerea



Manevra de plecare de la ancorŁ - 2 ore.
6. Manevra de ancorare cu douŁ ancore. Manevra de
plecare de la locul de ancorare - 2 ore.
7. Manevra de intrare în port. Manevra de acostare cu
bordul la cheu în diferite condiŞii de vânt ĸi curent cu ĸi
fŁrŁ remorcher. Manevra de plecare de la cheu - 2 ore.
8. Manevra de acostare cu pupa la cheu în diferite condiŞii
de vânt, curent, cu ĸi fŁrŁ remorcher. Manevra de plecare
de la cheu. - 2 ore.
9. Manevra navei pentru ieĸire din port. Manevra navei în
schemele de separare a traficului. - 2 ore
10. Manevra navei la ambarcarea/debarcarea pilotului. 2
ore
11. Manevra de legare la una sau douŁ geamanduri.
Manevra de plecare de la geamandurŁ în diferite condiŞii
de vânt ĸi curent - 2 ore.
12. Manevra navei pentru operare la un terminal (SPM,
MPM) - 2 ore.
13. Manevra navei în caz de ”om la apŁ“, în diferite
condiŞii de vânt, valuri, curenŞi, vizibilitate. - 2 ore.

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ
14. Manevra navei în zone cu adâncimi mici, efectul de
squat. Manevra navei în zone înguste. InteracŞiunea dintre
navele care trec una pe lângŁ cealaltŁ (efectul de sucŞiune).
2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Bibliografie
1. Manevra navei - Suport de curs, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 196 pagini.
2. Manevra navei - Îndrumar de laborator, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 42

pagini.
3. Marin Deboveanu – „Tratat de manevra navei”, vol I, II, III, IV. Editura Lumina Lex, Bucuresti, 1999-2006;
4. Herve Baudu – Ship handling, Dokmar Maritime Publishers BV,Netherlands, 2014;
5. Rowe, R.W. - The Shiphandler`s Guide. The Nautical Institute , London 2000;
6. The Nautical Institute - The Nautical Institute on Pilotage and Shiphandling, London 1990;
7. Videotel Marine International - Ship Handling Series. Part 1. DVD. London, 2002;
8. Techniques for Ship Handling and Bridge Team Management, Kobayashi, Hiroaki (2020)
9. The Admirality Manual of Seamanship (2023)
*** - Safety of life at sea – SOLAS. IMO , London 2024;
*** - Regulamentul de prevenire a abordajelor pe mare – COLREG, London 2003;

6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Efectul curentului ĸi vântului asupra manevrei navei.
Efectul de guvernare al cârmei ĸi elicei la marĸ
înainte/înapoi. GiraŞia navei. DistanŞe de stopare - 2 ore.

- explicaŞia
- dezbaterea

2. LegŁturile navei ĸi efectele acestora asupra manevrei
navei. Manevra navei pe parâme de-a lungul cheului - 2
ore.

- dezbaterea
- problematizarea

3. Manevra navei de ancorare ĸi de plecare de la ancorŁ.
Manevra de acostare ĸi de plecare la cheu în diferite
condiŞii de vânt - 2 ore.

- dezbaterea
- studiul de caz

4. Test de verificare a cunoĸtinŞelor - 2 ore. - test scris
5. Manevra navei de ”om la apŁ“ în diferite situaŞii. – 4 ore - explicaŞia
6. Manevra navei în zone cu adâncimi mici ĸi în zone
înguste. InteracŞiunea dintre navele care trec una pe lângŁ
cealaltŁ - 2 ore

- dezbaterea
- problematizarea

Bibliografie
1. Manevra navei - Suport de curs, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 196 pagini.
2. Manevra navei - Îndrumar de laborator, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 42

pagini.
3. Marin Deboveanu – „Tratat de manevra navei”, vol I, II, III, IV. Editura Lumina Lex, Bucuresti, 1999-2006;



4. Herve Baudu – Ship handling, Dokmar Maritime Publishers BV,Netherlands, 2014;
5. Rowe, R.W. - The Shiphandler`s Guide. The Nautical Institute , London 2000;
6. The Nautical Institute - The Nautical Institute on Pilotage and Shiphandling, London 1990;
7. Videotel Marine International - Ship Handling Series. Part 1. DVD. London, 2002;
8. Techniques for Ship Handling and Bridge Team Management, Kobayashi, Hiroaki (2020)
9. The Admirality Manual of Seamanship (2023)
10. *** Safety of life at sea – SOLAS. IMO, London 2024;
11. *** Regulamentul de prevenire a abordajelor pe mare – COLREG, London 2003;

6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Pilot card. Interpretarea caracteristicilor navei ĸi
calitŁŞilor ei manevriere. Determinarea influenŞei factorilor
externi asupra manevrei navei: vânt, curent, valuri, - 2 ore.

- studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ
2. Demonstrarea efectelor de guvernare create de cârmŁ ĸi
elice. GiraŞia navei. DistanŞe de stopare - 2 ore.

- studiul de caz
- demonstraŞia

3. Guvernarea navei folosind efectele combinate ale cârmei
ĸi elicei. Demonstrarea efectelor de guvernare la navele cu
douŁ elice ĸi bowthruster/sternthruster - 2 ore.

- studiul de caz
- demonstraŞia

4. Manevra de acostare cu bordul la cheu în diferite situaŞii
ĸi de plecare de la locul de acostare. Demonstrarea
efectelor legŁturilor navei asupra manevrei - 2 ore.

- studiul de caz
- demonstraŞia

5. Manevra de acostare cu pupa la cheu cu ĸi fŁrŁ
fundarisirea ancorei ĸi de plecare de la locul de acostare - 2
ore.

- studiul de caz
- demonstraŞia

6. Manevra navei de ”om la apŁ“ în diferite situaŞii - 2 ore.
- studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie
specificŁ în

limba englezŁ
7. Manevra navei de acostare la geamandurŁ pentru
operare la un terminal - 2 ore.

- studiul de caz
- demonstraŞia

Bibliografie
1. Manevra navei - Suport de curs, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 196 pagini.
2. Manevra navei - Îndrumar de laborator, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 42

pagini.
3. Marin Deboveanu – „Tratat de manevra navei”, vol I, II, III, IV. Editura Lumina Lex, Bucuresti, 1999-2006;
4. Herve Baudu – Ship handling, Dokmar Maritime Publishers BV,Netherlands, 2014;
5. Rowe, R.W. - The Shiphandler`s Guide. The Nautical Institute , London 2000;
6. The Nautical Institute - The Nautical Institute on Pilotage and Shiphandling, London 1990;
7. Videotel Marine International - Ship Handling Series. Part 1. DVD. London, 2002;
8. Techniques for Ship Handling and Bridge Team Management, Kobayashi, Hiroaki (2020)
9. The Admirality Manual of Seamanship (2023)
10. *** Safety of life at sea – SOLAS. IMO , London 2024;
11. *** Regulamentul de prevenire a abordajelor pe mare – COLREG, London 2003;

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii pentru manevra în siguranŞŁ a navei în diferite
situaἪii asigurând reacŞia eficientŁ a ofiŞerului de cart de pe puntea de comandŁ.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%



8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cunoἨtinἪele asimilate în activitŁἪi
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

EvaluŁri periodice (scrise) prin
lucrŁri de control Ἠi activitate
seminar

25%

8.3 Laborator
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

Verificare finalŁ a deprinderilor
practice se realizeazŁ printr-o
probŁ practicŁ în cadrul
simulatorului integrat de
conducere a navei

30%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- PrezenἪŁ de minim 80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- Testarea de laborator promovatŁ cu minim nota 5;
- Examenul final promovat cu minim nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului de
laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MANEVRA NAVEI (NTMF-307)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf. univ. dr. ing. Toma Alecu
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Instr.sup.drd. ing. Pocora Andrei
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Instr.sup.drd. ing. Pocora Andrei
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei
DS

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 10
Studiu individual 40
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 8

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum - parcurgerea disciplinelor de specialitate ESN, NR, NEC, PECN.
3.2 de competenἪe - operarea sistemelor ĸi echipamentelor de navigaŞie.

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de calcul, proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

ἧedinἪele e laborator se vor desfŁἨura în laboratorul integrat de conducere a
navei din dotarea departamentului.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi economice.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management de proiect, tehnici
economice Ἠi de luare a deciziilor inclusiv într-un cadru multidisciplinar.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Manevra navei pentru evitarea coliziunii. Manevra
navei dupŁ coliziune - 2 ore - prelegerea

- explicaŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

2. Manevra navei în ecluze, la urcarea ĸi coborâre de
pe doc, cale, sincrolift - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

3. Manevra navei în zone cu curenŞi. Caracteristicile
manevrei navei la fluviu - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

4. Manevra navei de ancorare, de acostare ĸi de
plecare de la ancorŁ/acostare la fluviu - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

5. Manevra navei pe vreme rea. Micĸorarea ruliului ĸi - prelegerea



tangajului pentru protejarea navei ĸi a încŁrcŁturii.
Drumul la capŁ - 2 ore

- explicaŞia

6. Manevra navei în ciclon. Reguli pentru navele aflate
la cheu sau la ancorŁ în cazul apropierii unui ciclon
tropical - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

7. Manevra navei în zone cu gheŞuri. Manevra de
pilotaj asistatŁ de staŞii radar de la coastŁ - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

8. Remorcajul maritim Ἠi portuar - 2 ore - prelegerea
- explicaŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

9. Marĸul la remorcŁ. Calcule de remorcaj. MŁsuri de
siguranŞŁ pe timpul remorcajului de port/radŁ ĸi la
mare. ParticularitŁŞile remorcajului la fluviu - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

10. Remorcajul de avarie, pregŁtiri la bord pentru
darea/primirea remorcii. Manevra navei remorcher ĸi a
navei remorcatŁ pentru darea, întinderea ĸi molarea
remorcii - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

11. Manevra navei pentru transbordarea
combustibilului în marĸ. - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

12. Manevra navei cu avarii la corp. Manevra navei
având avarie la instalaŞia de guvernare. Guvernarea de
avarie - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

13. Manevra de eĸuare voluntarŁ a navei avariate;
pregŁtiri la bord, alegerea locului de eĸuare. Manevra
navei pentru dezeĸuare, cu ĸi fŁrŁ asistenŞŁ. Procedee
ĸi mijloace de dezeĸuare - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

14. Manevra navei cu incendiu la bord. Manevra navei
având mŁrfuri periculoase la bord - 2 ore

- prelegerea
- explicaŞia

Bibliografie
1. Manevra navei - Suport de curs, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 196 pagini.
2. Manevra navei - Îndrumar de laborator, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 42

pagini.
3. Marin Deboveanu – „Tratat de manevra navei”, vol I, II, III, IV. Editura Lumina Lex, Bucuresti, 1999-2006;
4. Herve Baudu – Ship handling, Dokmar Maritime Publishers BV,Netherlands, 2014;
5. Rowe, R.W. - The Shiphandler`s Guide. The Nautical Institute , London 2000;
6. The Nautical Institute - The Nautical Institute on Pilotage and Shiphandling, London 1990;
7. Videotel Marine International - Ship Handling Series. Part 1. DVD. London, 2002;
8. Techniques for Ship Handling and Bridge Team Management, Kobayashi, Hiroaki (2020)
9. The Admirality Manual of Seamanship (2023)
10. *** Safety of life at sea – SOLAS. IMO, London 2024;
11. *** Regulamentul de prevenire a abordajelor pe mare – COLREG, London 2003;

6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. Manevra navei pe pase de intrare în porturi, scheme
de separare a traficului - 2 ore

- studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

2. Manevra navei pe vreme rea - 2 ore - studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

3. Manevra navei pe vizibilitate redusŁ - 2 ore - studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

4. Manevra de acostare ĸi de plecare de la locul de
acostare cu ajutorul remorcherelor - 2 ore

- studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ



5. Manevra navei având avarii la instalaŞia de
guvernare - 2 ore

- studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

6. Manevra navei având avarii la instalaŞia de
propulsie - 2 ore

- studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

7. Manevra navei cu incendiu la bord – 2 ore - studiul de caz
- demonstraŞia

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Bibliografie
1. Manevra navei - Suport de curs, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 196 pagini.
2. Manevra navei - Îndrumar de laborator, format electronic pe platforma ADL a ANMB, ConstanἪa 2019, 42

pagini.
3. Marin Deboveanu – „Tratat de manevra navei”, vol I, II, III, IV. Editura Lumina Lex, Bucuresti, 1999-2006;
4. Herve Baudu – Ship handling, Dokmar Maritime Publishers BV,Netherlands, 2014;
5. Rowe, R.W. - The Shiphandler`s Guide. The Nautical Institute , London 2000;
6. The Nautical Institute - The Nautical Institute on Pilotage and Shiphandling, London 1990;
7. Videotel Marine International - Ship Handling Series. Part 1. DVD. London, 2002;
8. Techniques for Ship Handling and Bridge Team Management , Kobayashi, Hiroaki (2020)
9. The Admirality Manual of Seamanship (2023)
10. *** Safety of life at sea – SOLAS. IMO , London 2024;
11. *** Regulamentul de prevenire a abordajelor pe mare – COLREG, London 2003;

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Prin parcurgerea temelor acestei discipline se asigurŁ acumularea de cunoĸtinŞe ĸi formarea de
deprinderi necesare luŁrii celor mai eficiente decizii pentru manevra în siguranŞŁ a navei în diferite
situaἪii asigurând reacŞia eficientŁ a ofiŞerului de cart de pe puntea de comandŁ.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- completitudinea Ἠi corectitudinea
cunoἨtinἪelor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate Ἠi capacitatea de
comunicare

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Laborator
- capacitatea de aplicare în
practicŁ, în contexte diferite, a
cunoἨtinἪelor învŁἪate

Verificare finalŁ a
deprinderilor practice se
realizeazŁ printr-o probŁ
practicŁ în cadrul
simulatorului integrat de
conducere a navei

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- PrezenἪŁ de minim 80% la activitŁἪile de curs Ἠi seminar
- Testarea de laborator promovatŁ cu minim nota 5;
- Examenul final promovat cu minim nota 5



Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei COMUNICAἩII NAVALE (NTMF-308)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Conf.univ.dr.ing. Cristea Ovidiu
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Conf.univ.dr.ing. Cristea Ovidiu
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 15
Referate -
Teme casŁ 4
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)

4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: tablŁ inteligentŁ, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
laboratorului

Se realizeazŁ în Simulatorul integrat de conducerea a navei (Simulator
GMDSS)

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei



CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.4. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate situaŞiilor de urgenŞŁ ĸi
siguranŞei navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.3. Studentul / absolventul aplicŁ proceduri, regulamente Ἠi legi internaἪionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Introducere în GMDSS - 2 ore

Expunerea
interactivŁ,

problematizarea,
conversaŞia euristicŁ,

documentarea pe
web, exemplificarea.

2. Tipuri de comunicaŞii in serviciul mobil maritim. Tipuri de
staŞii in serviciul mobil maritim. Rescue Coordination Centre
(RCC). CunoĸtinŞe elementare despre frecvenŞe ĸi benzi de
frecvenŞŁ. Caracteristicile frecvenŞelor. Propagare. 2 ore
3. Rolul diferitelor moduri de comunicaŞie (DSC,
Radiotelefonie, NBDP, Facsimil, Transmisii de date,
Telegrafie, Morse). Tipuri de modulaŞie ĸi clase de emisie.
FrecvenŞe alocate în serviciul mobil maritim. 2 ore
4. Receptoarele de veghe. InstalaŞia radio. Proceduri de
comunicatii in VHF (VTS, RCC) -2 ore
5. InstalaŞia radio MF/HF. Baterii - 2 ore
6. DSC (digital selective calling).  Cunoaĸtere si utilizare - 2
ore
7 Cunoaĸterea principiilor generale ale NBDP ĸi sistemelor
RADIO TELEX. AbilitaŞi în utilizarea maritimŁ a NBDP ĸi
echipamentului RADIO TELEX în practicŁ - 2 ore
8. CunoĸtinŞe de baza privind comunicaŞiile prin satelit. Tipuri
de staŞii in serviciul mobil maritim prin satelit - 2 ore
9. Cunoaĸterea utilizŁrii sistemelor INMARSAT/IRIDIUM.
Abilitatea de  utilizare a echipamentului
INMARSAT/IRIDIUM în practicŁ sau în simulator - 2 ore
10. EPIRB-ul - 2 ore
11. Search And Rescue Radar Transponder – SART - 2 ore



12. Proceduri pentru comunicaŞii de primejdie, urgenŞŁ ĸi
securitate în segmentul terestru GMDSS - 2 ore
13. Proceduri pentru comunicaŞii de primejdie, urgenŞŁ ĸi
securitate prin INMARSAT - 2 ore
14. AIS, LRITS. - 2 ore
Bibliografie

1. Manual de comunicatii maritime si GMDSS / Cristea, Ovidiu (2024) (ID Bibl. 18097)
2. Admiralty List of Radio Signals vol. 3 Ἠi 5 (2020), (ID Bibl. 17714)
3. IMO GMDSS Manual (2019) (ID Bibl. 18008)
4. Manual for use by the Maritime Mobile – Satellite Services
5. An introduction to GMDSS, Jann M. Olsen, Tor R. Kristensen
6. Modelul de curs IMO ĸi funcŞiile „HELP” ale echipamentelor din componenŞa simulatorului

6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. StaŞia VHF . Proceduri de comunicatii in VHF (VTS,

RCC) 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul
în grup organizat,
experimentarea Ἠi

simularea.

2. StaŞia MF/HF cu DSC Ἠi Radiotelex. 2 ore
3. Cunoaĸterea utilizŁrii sistemelor INMARSAT C.

Abilitatea de  utilizare a echipamentului INMARSAT C în
practicŁ sau în simulator 2 ore

4. Search And Rescue Radar Transponder – SART 2 ore
5. AbilitaŞi în utilizarea maritima a NBDP ĸi echipamentului

RADIO TELEX în practicŁ 2 ore
6. EPIRB-ul, Radiogoniometru, Aero-VHF – 2  ore
7. Utilizarea INMARSAT FBB/ Iridium în practicŁ sau în

simulator. 2 ore
Bibliografie

1. Îndrumar de laborator (format video) – adl.anmb.ro
2. Admiralty List of Radio Signals vol. 3 Ἠi 5 (2020), (ID Bibl. 17714)
3. IMO GMDSS Manual (2019) (ID Bibl. 18008)

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tarŁ ĸi din strŁinŁtate. S-a avut in vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei ĸi acest lucru a putut fi realizat în urma
întâlnirilor atât cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri cât ĸi cu profesori de electronicŁ ĸi
reprezentanŞi ai învŁŞŁmântului preuniversitar constŁnŞean.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea ĸi completitudinea
cunoĸtinŞelor;
- coerenŞa logicŁ;
- gradul de asimilare a limbajului;
- conĸtiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul individual.

Test grilŁ pe platforma adl.anmb.ro. 50%

8.2 Laborator

- Efectuarea ĸi interpretarea
lucrŁrilor de laborator.
-dezvoltarea abilitŁŞilor practice în
simulatorul GMDSS;
- conĸtiinciozitatea ĸi interesul
manifestat faŞŁ de studiul
individual.

- Verificarea la laborator a
stadiului de pregatire 25%

- Testarea periodicŁ prin lucrŁri
de control în sŁptŁmânile 6, 12,
verificându-se nivelul de
însuĸire a cunoĸtinŞelor predate
pânŁ la data susŞinerii verificŁrii
finale ĸi a examenului.

25%



Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ sau echivalent.
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control
- Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de laborator
- PrezenἪŁ de minimum 70% la activitŁἪile de curs
- Examenul final promovat cu minimum nota 5

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs SemnŁtura titularului de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei PRACTICŀ (NTMF-309)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor practice Asist.univ.drd.ing. RAUCA LIVIA
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 30 din care: 2.2 curs - 2.3 activitŁἪi practice 30

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 60 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 60

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial 60

Cercetare -
PracticŁ 60
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 15
Documentare -
Studiu individual 10
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 5

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 NumŁrul de credite 3

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum - parcurgerea disciplinelor Echipamente Ἠi sisteme de navigaἪie,

Meteorologie Ἠi oceanografie, ComunicaἪii navale, NavigaἪie radar, MaἨini
Ἠi instalaἪii navale.

3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
ἨedinἪelor de
practicŁ

ķedinŞele practice se vor desfŁἨura la simulatorul integrat de navigaἪie Ἠi
conducerea navei din dotarea ANMB.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.3.2. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
proiectarea transmiterii ĸi recepἪionŁrii semnalelor.
A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.2. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
Jurnal de Bord.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteazŁ, prelucreazŁ, interpreteazŁ date ĸi completeazŁ
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme specifice asociate navigaἪiei maritime Ἠi
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplicŁ valorile eticii Ἠi deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs Metode de predare ObservaἪii

- - -
6.2 ActivitŁἪi practice Metode de predare ObservaἪii
1. Norme de sŁnŁtate ĸi securitate în muncŁ. Reguli de
comportare în simulatorul integrat de navigaἪie Ἠi de
conducere a navei. – 2 ore

ExplicaἪia

2. Prezentarea generalŁ a simulatorului integrat de ExplicaἪia,



navigaἪie Ἠi de conducere a navei. – 2 ore simularea,
algoritmizarea,

aplicaἪii practice
3. Identificarea caracteristicilor constructive principale
ale navei. – 4 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

4. Exploatarea echipamentelor Ἠi sistemelor de
navigaŞie de la bordul navei. – 8 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

5. Înregistrarea ĸi interpretarea informaŞiilor obŞinute
de la echipamentele de navigaŞie de la bordul navei. –
3 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

6. Exploatarea echipamentelor radar de la bordul
navei. – 8 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

7. Exploatarea sistemelor de comunicaŞii navale de la
bordul navei. Consola GMDSS. – 8 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

8. Transmiterea, recepŞionarea ĸi interpretarea
mesajelor de comunicaἪii navale. – 3 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

9. Exploatarea sistemelor ĸi echipamentelor
meteorologice de la bordul navei. – 8 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

10. Utilizarea ĸi interpretarea informaŞiilor obŞinute de
la instrumentele meteorologice de la bordul navei. – 6
ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

11. Antrenament în rezolvarea unor probleme
complexe de navigaŞie estimatŁ ĸi costierŁ. – 8 ore

ExplicaἪia,
simularea,

algoritmizarea,
aplicaἪii practice

Tema conἪine
terminologie

specificŁ în limba
englezŁ

Bibliografie
1. ATODIRESEI, D., POPOV P., Îndrumar pentru lucrŁri practice de meteorologie - oceanografie, Editura ANMB,

ConstanŞa, 2014
2. BOLE, A. G., DINELEY, W. O., RADAR and ARPA Manual, Elsevier, Oxford, 2006
3. BOἧNEAGU, R., CinematicŁ navalŁ. Navigaѿie radar, Editura Academiei Navale “Mircea cel BâtrŁn”, ConstanἪa,

2012
4. BOķNEAGU, R., NavigaŞie ortodromicŁ ĸi navigaŞie radioelectronicŁ, Editura ANMB, ConstanŞa, 2005
5. BOZIANU, FR., Tratat de echipamente ĸi sisteme de navigaŞie, vol. I ĸi II, Editura Ex Ponto, ConstanŞa, 2007
6. COCKCROFT, A. N., LAMEIJER, J. N., A guide to the collision avoidance rules, 5th ed., Elsevier, Oxford, 2006
7. GHEORGHIŝŀ, V.S., Manual de meteorologie ĸi oceanografie pentru învŁŞŁmântul superior de marinŁ, Editura

ADCO, ConstanŞa, 2003
8. TATARU, N., NavigaŞie radar ĸi radar plotting. Îndrumar de laborator, Editura Academiei Navale “Mircea cel

BâtrŁn”,, ConstanŞa, 2008
9. TETLEY, L., CALCUTT, D., Electronic navigation systems, 3rd ed., Butterworth Heinemann, Oxford, 2001
10. ***, Safety of Life at Sea Convention, (SOLAS'74 Consolidated Edition 2007)
11. BOLE, A. G., WALL, A. D., & NORRIS, A. Radar and ARPA manual: radar, AIS and target tracking for marine

radar users 3rd Edition. Butterworth-Heinemann, 2013
12. WEBSTER, S. N., Radar Plotting, Manual Radar Collision Avoidance: Lesson #7 (Two Boats School),

CreateSpace, 2017
13. ***, Radar Navigation and Maneuvering Board Manual Pub. 1310, 2020 Edition, Oceangrafix, USA, 2020



14. SAEED, F., A Practical Guide to the Rules of the Road: For OOW, Chief Mate and Master Students, Routledge;
3rd edition, 2015

15. BREHAUT, D., GMDSS: A User's Handbook, Adlard Coles Nautical; 6th edition, 2017
16. IVES E., CORNISH M., Reeds Maritime Meteorology, Reeds; 4th edition, 2019

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei a fost adaptat în vederea implementŁrii standardelor în domeniu maritim
impuse de IMO: STCW-95 cu amendamentele de la Manila 2010.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -
8.2 ActivitŁἪi

practice ActiviἪŁἪi practice Chestionare oralŁ. 100%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- participarea la minim 80% din ἨedinἪele de practicŁ;
- nota la verificare sŁ fie minim 5,00.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

-

SemnŁtura titularului de activitŁἪilor practice

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ MARITIMŀ (NTMF-310)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 4 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)

2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din partea
studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o gamŁ
largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii de
învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de ceilalἪi
Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (- ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.1 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Anchoring. SMCP Related to Anchoring. Test
unitate - 5 ore

Prelegerea, conversaŞia,
explicaŞia, dezbaterea,

metode de lucru pe perechi,
în grup, individual ĸi

frontal, ateliere de lucru,
metode de dezvoltare a

gândirii critice,
brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

2. Mooring. SMCP Related to Mooring. Test unitate –
5 ore
3. Towing. SMCP Related to Towing . Test unitate– 5
ore
4. Taking a Pilot Aboard. SMCP Related to Taking a
Pilot Aboard.Test unitate – 4 ore
5. Boarding the Ship. Medical Inspection. Examining
the Ship by the Customs. Test unitate – 4 ore
6. Referat individual/temŁ de casŁ- 3 ore

7. Verificare finalŁ – 2 ore

Bibliografie
1. Nisbet, Kurtz, Logie Marlins Stzdy Pack 2 (book and CD). Edinburgh, Marlins, 1997 (ISBN 0 9531748 0 8)
2. Apostol-Mates, Raluca & Barbu, Alina, Sailing Through Maritime English (2014)
3. Apostol-Mates, Raluca & Barbu, Alina, Maritime English Quizzes (2022)
4. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -



8.2 Seminar

- testarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ Ἠi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cunoἨtinἪelor privind
noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) privind întocmirea

temei de casŁ
10%

Verificare finalŁ 20%
Note:

1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro.

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE
utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2027-2028

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZŀ MARITIMŀ (NTMF-110)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs -
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATEķ RALUCA
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator -
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare V 1.9 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 2 din care: 2.2 curs 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 28 din care: 2.5 curs 2.6 seminar/laborator/proiect 28/0/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme casŁ 8
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 NumŁrul de credite 2

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului -

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

ἧedinἪele de seminar se vor desfŁἨura într-o salŁ în care existŁ acces la
tehnicŁ de proiecἪie Ἠi resurse online, în vederea identificŁrii facile din
partea studentului a materialelor aferente ἨedinἪelor de seminar.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei



CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului
inginerie marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.3.3. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate comunicaἪiilor la bordul
navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplicŁ standardele Ἠi normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunicŁ eficient despre activitŁἪile de inginerie cu o
gamŁ largŁ de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în învŁἪarea pe tot parcursul vieἪii pentru
dobândirea Ἠi implementarea cunoἨtinἪelor, dupŁ cum este necesar, folosind strategii
de învŁἪare adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveazŁ dialogul, cooperarea, respectul faἪŁ de
ceilalἪi Ἠi interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul foloseἨte în comunicarea tehnicŁ cel puἪin o limbŁ de
circulaἪie internaἪionalŁ (limba englezŁ).

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (- ore) Metode de predare ObservaἪii
- - -
6.2 Seminar (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Maritime Communication. GMDSS Radio
communication Functions.Test unitate - 4 ore

Prelegerea, conversaἪia,
explicaἪia, dezbaterea,

metode de lucru pe perechi,
în grup, individual Ἠi frontal,
ateliere de lucru, metode de
dezvoltare a gândirii critice,

brainstorming; folosirea
laboratoarelor de limbi
strŁine ĸi a mijloacelor

audio-vizuale, în vederea
formŁrii deprinderilor

corecte de exprimare în
limba englezŁ;

2. SMCP External Communication. General. Test
unitate - 4 ore
3. SMCP ship-to-ship, ship-to-shore Routine
Messages. Test unitate - 5 ore
4. SMCP Emergency Situations: Mayday, Pan Pan,
Securite. Test unitate - 5 ore
5. SMCP Emergency Situations: Search and Rescue.
Helicopter Operations. Test unitate - 5 ore
6. Referat individual/ TemŁ de casŁ - 3 ore

7. Verificare finalŁ – 2 ore
Bibliografie

1. Nisbet, Kurtz, Logie Marlins Stzdy Pack 2 (book and CD). Edinburgh, Marlins, 1997 (ISBN 0 9531748 0 8)
2. Apostol-Mates, Raluca & Barbu, Alina, Sailing Through Maritime English (2014)
3. Apostol-Mates, Raluca & Barbu, Alina, Maritime English Quizzes (2022)
4. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConἪinutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competenἪe de comunicare tehnicŁ Ἠi
profesionalŁ, esenἪiale în domeniul ingineriei Ἠi managementului portuar. Astfel, pregŁteĸte
studenŞii pentru cerinἪele pieἪei muncii Ἠi ale comunitŁἪii ἨtiinἪifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cunoĸtinŞelor privind
noἪiunile de terminologie
specificŁ ĸi a capacitŁἪii de
utilizare a vocabularului de

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) prin lucrŁri de control

Ἠi activitate la seminar
70%



specialitate;
- evaluarea cunoἨtinἪelor privind

noἪiunile gramaticale specifice
disciplinei.

EvaluŁri periodice (scrise,
orale) privind întocmirea
referatului/temei de casŁ

10%

Verificare finalŁ 20%
Note:

1. DacŁ este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro.

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE
utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ.

8.3 Standard minim de performanἪŁ
Studentul trebuie sŁ susἪinŁ toate lucrŁrile de control ĸi sŁ le promoveze cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului de curs
-

SemnŁtura titularului de seminar

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN
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ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL: NAVIGAŝIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIķA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei TEORIA SISTEMELOR AUTOMATE (NTMF-311a)
1.2 Titularul activitŁŞilor de curs Conf. univ. dr.ing. PAUL BURLACU
1.3 Titularul activitŁŞilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁŞilor de laborator S.l.univ.dr.ing. ROBE Elena
1.5 Anul
de studiu III 1.6 Semestrul 5 1.7 Tipul de evaluare E 1.8 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁŞilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁŞŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuŞia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 20
Studiu individual 30
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁŞi (inclusiv verificare, examen) 8

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiŞii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenŞe -

4. CondiŞii (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁĸurare a
cursului SalŁ de curs dotatŁ cu tablŁ, laptop, videoproiector ĸi software adecvat.

4.2 de desfŁĸurare a
laboratorului

SalŁ de laborator dotatŁ cu calculatoare, videoproiector ĸi software
adecvat.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
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C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de
complexitate medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice
proiectŁrii asistate de calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi
economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor
Ἠi proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ
rezultate teoretice Ἠi experimentale.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode
utilizate în operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare
în luarea deciziilor.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConŞinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Introducere în automaticŁ. Obiectul automaticii, definiŞii,
terminologie. Structuri de sisteme automate convenŞionale,
principii de funcŞionare. Clasificarea sistemelor automate.
Principalele probleme ale teoriei sistemelor de reglare
automatŁ. – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.
2. Elemente de analizŁ operaŞionalŁ a sistemelor automate.
Introducere în analiza sistemelor automate monovariabile
liniare netede invariante. Clasificarea modelelor matematice
utilizate în analiza sistemelor. Principalele tipuri de semnale
de excitaŞie convenŞionale. Regimurile de  funcŞionare ale
sistemelor liniare netede. Principalele performanŞe în raport
cu referinŞa ĸi perturbaŞia treaptŁ unitarŁ. Statica sistemelor
de reglare automatŁ – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.

3. Calculul rŁspunsului sistemelor automate ĸi elementelor
prin rezolvarea directŁ a ecuaŞiei diferenŞiale. Calculul
rŁspunsului ĸi performanŞelor elementului aperiodic de
ordinul 1. Calculul rŁspunsului ĸi performanŞelor unui
sistem liniar neted de ordinul 2 – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.

4. FuncŞia de transfer: definiŞia funcŞiei de transfer în raport
cu referinŞa, algebra funcŞiilor de transfer. Utilizarea funcŞiei
de transfer pentru calculul erorii permanente – 4 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.
5. RŁspunsul la frecvenŞŁ al sistemelor automate liniare
netede. Definirea rŁspunsului la frecvenŞŁ, caracteristicile de
frecvenŞŁ, proprietŁŞile caracteristicilor de frecvenŞŁ.
Caracteristicile logaritmice de frecvenŞŁ. CorelaŞia dintre
rŁspunsul indicial ĸi rŁspunsul la frecvenŞŁ – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.
6. Metoda variabilelor de stare. Definirea variabilelor de
stare ĸi fazŁ. Ilustrarea alegerii variabilelor de stare ĸi fazŁ.
SoluŞia ecuaŞiilor de stare. Calculul matricei fundamentale.

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,



3

RealizŁri – 4 ore documentarea pe web,
exemplificarea.

7. Stabilitatea sistemelor liniare netede. DefiniŞii, stabilitatea
internŁ ĸi externŁ. Criteriul de stabilitate Nyquist,  marginile
de stabilitate. Criteriul practic de stabilitate al lui Bode – 2
ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.
8. Elemente de sintezŁ a sistemelor liniare. Regulatoare
automate clasice. FuncŞiile de transfer ale regulatoarelor
automate tipizate. FuncŞia de transfer simplificatŁ  a
regulatorului automat electronic. Scheme de regulatoare
automate electronice  pentru procese rapide, deducerea
funcŞiilor de transfer. Criteriul modului ĸi simetriei de
acordare optimŁ a regulatoarelor automate – 4 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.

9. CorecŞia sistemelor liniare netede. DefiniŞii, clasificŁri,
metode de corecŞie. CorecŞia serie ĸi derivaŞie, circuite de
corecŞie – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.

10. Sisteme automate neliniare. Introducere privind
sistemele neliniare. DefiniŞii, scheme de structurŁ.
Principalele tipuri de neliniaritŁŞi statice. ParticularitŁŞile
sistemelor neliniare în raport cu sistemele liniare – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.
11. Analiza sistemelor neliniare. Metoda planului fazelor.
Metoda liniarizŁrii armonice, principiul metodei, funcŞia de
descriere, studiul stabilitŁŞii pe baza liniarizŁrii armonice.
Analiza sistemelor neliniare cu regulatoare bipoziŞionale ĸi
tripoziŞionale. Criteriul frecvenŞial de stabilitate absolutŁ al
lui VM Popov – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea,

conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web,

exemplificarea.

Bibliografie
1. CŁlin S., Dumitrache I., ĸ.a, „AutomatizŁri electronice”, E.D.P., Bucureĸti, 1982;
2. Mihail Voicu, „Introducere în automaticŁ”, ED: Polirom, Iaĸi, 2002;
3. Gheorghe LivinŞ, „Teoria sistemelor automate”, ED. Gama, Iaĸi, 1996;
4. ķerban I., Corâci I.C., Popescu O., Popescu C.D., „Teoria sistemelor – Culegere de probleme. RŁspunsul în timp al
sistemelor liniare. Analiza stabilitŁŞii sistemelor liniare.”, ED. MATRIX-ROM, Buc. 1997;
5. ķerban S., Corâci I.C., „Teoria sistemelor. Analiza în frecvenŞŁ a sistemelor liniare”, ED. MATRIX-ROM, Buc.,
1997;
6. Sever ķerban, Emil CreŞu, „Sisteme liniare. AplicaŞii numerice.”, Editura UniversitŁŞii Titu Maiorescu, Buc., 2003;
7. Constantinescu M., „Tehnica reglŁrii automate”, ED. A.N.M.B., 2003;
8. Constantinescu M., Preda I., „Teoria reglŁrii automate. Sisteme liniare netede invariante. Culegere de probleme.”,
ED. ANMB, ConstanŞa, 2006.
6.2 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Prezentarea mediului de programare Matlab ĸi Simulink.
Modelarea ĸi simularea sistemelor liniare netede invariante
descrise prin ecuaŞii diferenŞiale. Determinarea
performanŞelor – 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în
grup organizat.

2. Modelarea ĸi simularea sistemelor liniare netede descrise
prin funcŞii de transfer. Determinarea  performanŞelor – 2
ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în
grup organizat.

3. Calculul caracteristicilor de frecvenŞŁ – 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în
grup organizat.

4. Analiza sistemelor liniare netede descrise prin variabile
de stare. Trecerea de la funcŞia de transfer la variabilele de
stare Ἠi trecerea inversŁ.  Scheme de modelare în

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în



4

SIMULINK utilizând variabilele de tare. Calculul
rŁspunsului indicial ĸi al performanŞelor. Analiza stabilitŁŞii
sistemelor liniare netede prin diagrame Nyquist ĸi diagrame
Bode. Determinarea rezervei de stabilitate – 2 ore

grup organizat.

5. Analiza unui sistem de reglare în cascadŁ a turaŞiei unui
motor de curent continuu cu excitaŞie independentŁ
comandat pe indus. Analiza unui sistem liniar de reglare a
debitului. Sinteza unui sistem de prelucrare automatŁ a
drumului într-unpilot automat – 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în
grup organizat.

6. Analiza sistemelor neliniare prin metoda planului fazelor.
Traiectorii de fazŁ. Analiza unui sistem de reglare automatŁ
a temperaturii cu re gulator bipoziŞional ĸi tripoziŞional.
AplicaŞii privind criteriul frecvenŞial de stabilitate absolutŁ
al lui VM Popov – 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în
grup organizat.

7. Exemple de analizŁ a sistemelor descrise prin scheme de
structurŁ:

- analiza schemei de structurŁ a pilotului automat;
- analiza schemei electrice de principiu a sistemului de

stabilizare a tensiunii generatoarelor sincrone – 2 ore

DiscuŞiile ĸi
dezbaterea, lucrul

individual ĸi lucrul în
grup organizat.

Bibliografie
1. Burlacu P., Bucur C., Alexa M., Sisteme de control automat dupŁ puterea de remorcare pentru propulsia navalŁ,
Editura MatrixRom, BucureἨti, 2016;
2. Sever ķerban, Emil CreŞu, „Sisteme liniare. AplicaŞii numerice.”, Editura UniversitŁŞii Titu Maiorescu, Buc., 2003;
3. Constantinescu M., „Tehnica reglŁrii automate”, ED. A.N.M.B., 2003;
4. Constantinescu M., Preda I., „Teoria reglŁrii automate. Sisteme liniare netede invariante. Culegere de probleme.”,
ED. ANMB, ConstanŞa, 2006;
5. Popov P., Ciocioi I., Burlacu P., Traductoare, interfeἪe Ἠi achiziἪii de date, Editura Academiei Navale “Mircea cel
BŁtrân”, ConstanἪa.

7. Coroborarea conŞinuturilor disciplinei cu aĸteptŁrile reprezentanŞilor comunitŁŞii
epistemice, asociaŞiilor profesionale ĸi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din strŁinŁtate. S-a avut in vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei si acest lucru a putut fi realizat in urma
întalnirilor atât cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri cât si cu profesori de Teoria sistemelor
automate ĸi reprezentanti ai învŁŞŁmântului preuniversitar constantean.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea ĸi completitudinea
cunoĸtinŞelor
- coerenŞa logicŁ
- gradul de asimilare a limbajului
- conĸtiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul individual

Evaluarea consta în
abordarea Ἠi tratarea de
cŁtre student a celor trei
subiecte teoretice de
examen.
Se vor folosi:
- Expunerea liberŁ
- ConversaŞia de evaluare
- Chestionare oralŁ.

50%

8.2 Laborator

- Efectuarea ĸi interpretarea
rezultatelor aplicatiilor matlab-
simulink
-dezvoltarea abilitŁŞilor de utilizare a
softurilor specifice de teoria
sistemelor ĸi reglaj automat
- constiinciozitatea si interesul

- Testarea periodicŁ prin
lucrŁri de control în
sŁptŁmânile 6, 12,
verificându-se nivelul de
însuĸire a cunoĸtinŞelor
predate pânŁ la data
susŞinerii verificŁrii finale.

50%
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manifestat fata de studiul individual
Note:

1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe
platforma adl.anmb.ro

2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE
utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ

8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Utilizarea corectŁ ĸi eficace a mediului matlab pentru probleme specifice domeniului ĸi a
limbajului tehnic de comunicare la un nivel minim de performanŞŁ.
- Elaborarea si prezentarea unei teme personale pe domeniul teoriei sistemelor ĸi reglaj automat, la
un nivel minim de performanta.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului
de curs

SemnŁtura titularului
de laborator

Data avizŁrii în Consiliul
Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN
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ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL: NAVIGAŝIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIķA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei TEORIA SISTEMELOR AUTOMATE (NTMF-311a)
1.2 Titularul activitŁŞilor de curs Conf. univ. dr.ing. PAUL BURLACU
1.3 Titularul activitŁŞilor de seminar -
1.4 Titularul activitŁŞilor de laborator S.l.univ.dr.ing. ROBE Elena
1.5 Anul
de studiu III 1.6 Semestrul 5 1.7 Tipul de evaluare E 1.8 Regimul

disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁŞilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 3 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 0/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁŞŁmânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 0/14/0

DistribuŞia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 58
Documentare 20
Studiu individual 30
Referate -
Teme casŁ -
Proiect -
Alte activitŁŞi (inclusiv verificare, examen) 8

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiŞii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenŞe -

4. CondiŞii (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁĸurare a
cursului SalŁ de curs dotatŁ cu tablŁ, laptop, videoproiector ĸi software adecvat.

4.2 de desfŁĸurare a
laboratorului

SalŁ de laborator dotatŁ cu calculatoare, videoproiector ĸi software
adecvat.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
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C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.

AbilitŁἪi A.1.3. Studentul / absolventul efectueazŁ calcule inginereἨti Ἠi economice de
complexitate medie Ἠi le asociazŁ cu reprezentŁri grafice letrice sau specifice
proiectŁrii asistate de calculator.
A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene Ἠi procese fizico-chimice Ἠi
economice.
A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor
Ἠi proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ
rezultate teoretice Ἠi experimentale.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode
utilizate în operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare
în luarea deciziilor.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.

6. ConŞinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii

1. NoἪiuni generale despre procesul de
mŁsurare. Erori, calculul erorilor – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea, conversaἪia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea

2. Traductoare de temperaturŁ – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

3. Traductoare rezistive – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

4. Traductoare capacitive Ἠi traductoare
inductive – 2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

5. Osciloscopul catodic – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

6. Amplificatoare – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

7. MŁsurarea tensiunilor electrice – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

8.MŁsurarea curenἪilor electrici – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

9. MŁsurarea rezistenἪelor Ἠi impedanἪelor –
2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

10. MŁsurarea energiei Ἠi puterii electrice –
2 ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

11. MŁsurarea timpului Ἠi frecvenἪei – 2 ore Expunerea interactivŁ,
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problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

12. MŁsurarea diodelor semiconductoare – 2
ore

Expunerea interactivŁ,
problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

13. Zgomote – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

14. MŁsurŁri asistate de calculator – 2 ore
Expunerea interactivŁ,

problematizarea, conversaŞia euristicŁ,
documentarea pe web, exemplificarea.

Bibliografie
1. Popov P., Ciocioi I., Burlacu P., Traductoare, interfeἪe Ἠi achiziἪii de date, Editura Academiei Navale “Mircea cel

BŁtrân”, ConstanἪa, 2016
2. Moĸoiu T., Buciu I., Dobref V., „MŁsurŁri electrice ĸi electronice în ingineria navalŁ", ED. A.N.M.B., ConstanŞa,

2008
3. CepiĸcŁ C., „MŁsurŁri electrice. Aparate de mŁsurŁ", EDP, Bucureĸti, 1999
4. Cocoĸ E., etc, „Culegere de probleme de Bazele electrotehnicii ĸi MŁsurŁri electrice", vol. I, ED. A.N.M.B.

ConstanŞa, 1994
5. Constantin A., „MŁsurŁri electrice. Îndrumar de laborator", ED. A.N.M.B., ConstanŞa, 2001
6. Golovanov C., „MŁsurŁri electrice, electronice ĸi sisteme de mŁsurare", U.P. Bucureĸti, 1999
6.2 Laborator Metode de predare ObservaŞii
1.Extinderea domeniilor de mŁsurare –
rezitenἪa adiἪionalŁ, Ἠuntul – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

2. Determinarea R, L prin metode industriale
(Legea lui Ohm în cc, ca) – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

3. MŁsurarea rezistenἪelor cu puntea
Wheatstone – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

4. Determinarea L (Ls, Rs), M cu puntea
Maxwell-Wien. Determinarea C (Cs, Rs) cu
puntea Wien serie – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

5. MŁsurarea puterii în cc, ca (cu V+A
metru, W metru). MŁsurarea T.E.M. prin
metoda compensŁrii – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

6. Osciloscopul catodic. MŁsurarea
temperaturii (NTC, KTY, LM135, ev. PT,
termocuplu) – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

7. Traductorul de deplasare inductiv,
diferenἪial. MŁsurarea efortului mecanic cu
timbre tensometrice rezistive – 2 ore

DiscuŞiile ĸi dezbaterea, lucrul
individual ĸi lucrul în grup organizat.

Bibliografie
1. Moĸoiu T., Buciu I., Dobref V., „MŁsurŁri electrice ĸi electronice în ingineria navalŁ", ED. A.N.M.B., ConstanŞa,

2008
2. CepiĸcŁ C., „MŁsurŁri electrice. Aparate de mŁsurŁ", EDP, Bucureĸti, 1999
3. Cocoĸ E., etc, „Culegere de probleme de Bazele electrotehnicii ĸi MŁsurŁri electrice", vol. I, ED. A.N.M.B.

ConstanŞa, 1994
4. Constantin A., „MŁsurŁri electrice. Îndrumar de laborator", ED. A.N.M.B., ConstanŞa, 2001
5. Golovanov C., „MŁsurŁri electrice, electronice ĸi sisteme de mŁsurare", U.P. Bucureĸti, 1999

7. Coroborarea conŞinuturilor disciplinei cu aĸteptŁrile reprezentanŞilor comunitŁŞii
epistemice, asociaŞiilor profesionale ĸi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
ConŞinutul disciplinei este în concordanŞŁ cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din strŁinŁtate. S-a avut in vedere
adaptarea la cerinŞele pieŞei muncii a conŞinutului disciplinei si acest lucru a putut fi realizat in urma
întalnirilor atât cu reprezentaŞi ai mediului de afaceri cât si cu profesori de Teoria sistemelor
automate ĸi reprezentanti ai învŁŞŁmântului preuniversitar constantean.
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8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

- corectitudinea ĸi completitudinea
cunoĸtinŞelor;
- coerenŞa logicŁ;
- gradul de asimilare a limbajului;
- conĸtiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul individual.

Evaluarea consta in
abordarea si tratarea de
cŁtre student a celor trei
subiecte teoretice de
examen.
Se vor folosi:
- Expunerea liberŁ
- ConversaἪia de evaluare;
- Chestionare oralŁ.

50%

8.2 Laborator

- Efectuarea ĸi interpretarea
rezultatelor mŁsurŁtorilor;
-dezvoltarea abilitŁŞilor de utilizare a
aparatelor de mŁsurare;
- constiinciozitatea si interesul
manifestat fata de studiul individual.

- Testarea periodicŁ prin
lucrŁri de control în
sŁptŁmânile 6, 12,
verificându-se nivelul de
însuĸire a cunoĸtinŞelor
predate pânŁ la data
susŞinerii verificŁrii finale.

50%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare NU SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.3 Standard minim de performanἪŁ
- Utilizarea corectŁ ĸi eficace a mediului matlab pentru probleme specifice domeniului ĸi a
limbajului tehnic de comunicare la un nivel minim de performanŞŁ.
- Elaborarea si prezentarea unei teme personale pe domeniul teoriei sistemelor ĸi reglaj automat, la
un nivel minim de performanta.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura titularului
de curs

SemnŁtura titularului
de laborator

Data avizŁrii în Consiliul
Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în Consiliul
FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei MAἧINI ἧI INSTALAἩII NAVALE (NTMF - 312a)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Prof. univ. dr. ing. Nicolae Florin
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Prof. univ. dr. ing. Nicolae Florin
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Instr. sup. dr. ing. Simion DragoἨ
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 10
Studiu individual 24
Referate -
Teme casŁ 6
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Seminarul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri
vizuale (materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

LucrŁrile de laborator se vor efectua în cadrul simulatorului integrat
TRANSAS. În cadrul acestuia studenŞii au posibilitatea de a identifica



sistemele, maἨinile Ἠi instalaἪiile navale, prezente la bordul navelor Ἠi vor
pune în practicŁ cunoἨtinἪele dobândite la activitŁἪile de curs.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
Tema 1: InstalaἪii navale de bord (14 ore)
1.1. InstalaŞii navale: cerinŞe generale, elemente componente,
armŁturi navale, siguranŞa în funcŞionare. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

1.2. Generatoare hidro-pneumatice utilizate in instalaŞiile
navale. Maĸini cu principiu de funcŞionare volumic utilizate
în instalaŞiile navale. AcŞionŁri hidraulice utilizate în
instalaŞiile navale. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

1.3. Sistemul de balast-santina: rol funcŞional, cerinŞe impuse,
construcŞie ĸi  funcŞionare. InstalaŞiile separatoare de reziduuri
petroliere: principii de separare,instalaŞii separatoare de
hidrocarburi. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

1.4. InstalaŞii sanitare: destinaŞie si cerinŞe generale, norme
sanitare navale, instalaŞii de alimentare cu apŁ, tratarea apelor
uzate. CondiŞionarea aerului din încŁperile navale: destinaŞie
si cerinŞe generale, parametrii de confort, elementele
instalaŞiei de condiŞionare. InstalaŞii frigorifice navale pentru
transportul mŁrfurilor perisabile. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea



1.5. InstalaŞiile navelor petroliere: destinaŞie si cerinŞe
generale, instalaŞii de marfŁ si curŁŞire, instalaŞii de evacuare
a gazelor, instalaŞia de gaz inert, instalaŞia de încŁlzire a
mŁrfii, spŁlarea tancurilor de marfa, etc. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

1.6. InstalaŞiile navelor pentru transport gaze lichefiate (LNG,
LPG):sisteme de relichefiere a mŁrfii, proceduri  de pregŁtire
a operaŞiunilor cu marfa la navŁ, siguranŞa operaŞiunilor
pentru diverse situaŞii de exploatare (intrarea în spaŞii închise,
proceduri de urgenŞŁ,  incendii ĸi explozii). (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

1.7. InstalaŞiile navelor pentru transport produse chimice.
InstalaŞiile navelor specializate:nave port-container, nave
ferybot, RO-RO, nave port-barje, etc. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Tema 2: InstalaŞii navale de punte (6 ore)
2.1. InstalaŞia de guvernare a navelor: destinaŞie si cerinŞe
generale, organe de guvernare, schema bloc a instalaŞiei de
guvernare, instalaŞia de guvernare cu acŞionare
electromecanicŁ, instalaŞii cu acŞionare electro-hidraulicŁ.
Sisteme speciale de guvernare. Elemente de calcul.  (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

2.2. InstalaŞii de ancorare, legare si remorcare: destinaŞie si
cerinŞe generale, echilibrul lanŞurilor si parâmelor de ancorŁ,
forŞe exterioare care acŞioneazŁ asupra navei ancorate,
acostate sau remorcate. Caracteristica de dotare a navelor.
Mecanisme specifice instalaŞiilor de ancorare, legare si
remorcare. Elemente de calcul. (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

2.3. InstalaŞii gravitaŞionale: condiŞii generale, mecanisme de
acŞionare, instalaŞii de ridicat, instalaŞii pentru manevra
capacelor gurilor de magazie. Elemente de calcul.  (2 ore)

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Tema 3: InstalaŞii energetice navale (8 ore)
3.1 Rolul ĸi clasificarea sistemelor energetice navale.
InstalaŞia energeticŁ navalŁ cu turbinŁ cu abur.  InstalaŞia
energeticŁ navalŁ cu turbinŁ cu gaze. Elemente de calcul. (2
ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

3.2. InstalaŞia de propulsie navalŁ: rol funcŞional, variante de
propulsie, elementele instalaŞiei de propulsie. FuncŞionarea
motoarelor cu ardere interna cu piston în doi timpi ĸi în patru
timpi. Propulsoare navale: linia de arbori, tipuri constructive,
cerinŞe impuse propulsoarelor, funcŞionare, etc. Elemente de
calcul.  (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

3.3. Regimurile de funcŞionare ale motoarelor navale:
definirea si clasificarea caracteristicilor M.A.I., analiza
caracteristicilor M.A.I. si interpretarea mŁrimilor
caracteristice. Elemente de calcul. (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Bibliografie
1. Biran, A., & López-Pulido, R. (2024). Ship hydrostatics and stability. Elsevier.
2. Kamphuis, J. W. (2020). Introduction to coastal engineering and management (Vol. 48). World Scientific.
3. Molland, A. F. (Ed.). (2021). The maritime engineering reference book: a guide to ship design, construction and
operation. Elsevier.
4. Meade, R. W. (2020). A Treatise on Naval Architecture and Ship-Building. BoD–Books on Demand.
5. Nicolae F. Masini si instalatii navale. E-learning Platform of Naval Academy Mircea cel Batran Pres,  2013.
www.adlanmb.ro., 2025. Curs pe pagina adl.
6. Nicolae, F. Sisteme navale ĸi portuare de operare. Elemente tehnice generale. Editura Academiei Navale „Mircea cel
BŁtrân”/ www.adlanmb.ro., 2025. Curs pe pagina adl.
7. Nicolae, F. Sisteme navale ĸi portuare de operare. Terminale specializate. Editura Academiei Navale „Mircea cel
BŁtrân”/ www.adlanmb.ro , 2025.
8. Nicolae F., Ristea M., Cotorcea A., Masini si instalatii navale. Editura Academiei Navale Mircea cel Batran, 2013.
ISBN 978-606-642-040-2.
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii

http://www.adlanmb.ro/


1. Elemente de inginerie în domeniul maĸinilor ĸi instalaŞiilor
navale. AplicaŞii.  (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

2. Maĸini si acŞionari hidraulice navale: aplicaŞii. dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

3. Sistemul de balast-santina. InstalaŞii separatoare de
reziduuri petroliere. AplicaŞii.  (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

4. InstalaŞii caracteristice navelor petroliere. InstalaŞii ĸi
proceduri de exploatare caracteristice navelor pentru
transportul gazelor lichefiate.  AplicaŞii. (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

5. InstalaŞii de ancorare, legare, remorcare. InstalaŞii
gravitaŞionale. InstalaŞia de guvernare. AplicaŞii (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

6. InstalaŞii energetice navale. AplicaŞii. (2 ore) dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

7. Seminar recapitulativ. (2 ore) dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

Bibliografie
1. Biran, A., & López-Pulido, R. (2024). Ship hydrostatics and stability. Elsevier.
2. Kamphuis, J. W. (2020). Introduction to coastal engineering and management (Vol. 48). World Scientific.
3. Molland, A. F. (Ed.). (2021). The maritime engineering reference book: a guide to ship design, construction and
operation. Elsevier.
4. Meade, R. W. (2020). A Treatise on Naval Architecture and Ship-Building. BoD–Books on Demand.
5. Nicolae F. Masini si instalatii navale. E-learning Platform of Naval Academy Mircea cel Batran Pres,  2013.
www.adlanmb.ro., 2025. Curs pe pagina adl.
6. Nicolae, F. Sisteme navale ĸi portuare de operare. Elemente tehnice generale. Editura Academiei Navale „Mircea cel
BŁtrân”/ www.adlanmb.ro., 2025. Curs pe pagina adl.
7. Nicolae, F. Sisteme navale ĸi portuare de operare. Terminale specializate. Editura Academiei Navale „Mircea cel
BŁtrân”/ www.adlanmb.ro , 2025.
8. Nicolae F., Ristea M., Cotorcea A., Masini si instalatii navale. Editura Academiei Navale Mircea cel Batran, 2013.
ISBN 978-606-642-040-2.
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. Elemente de inginerie în domeniul maĸinilor ĸi instalaŞiilor
navale. AplicaŞii.  (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

2. Maĸini si acŞionari hidraulice navale: aplicaŞii. dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

3. Sistemul de balast-santina. InstalaŞii separatoare de
reziduuri petroliere. AplicaŞii.  (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

4. InstalaŞii caracteristice navelor petroliere. InstalaŞii ĸi
proceduri de exploatare caracteristice navelor pentru
transportul gazelor lichefiate.  AplicaŞii. (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

5. InstalaŞii de ancorare, legare, remorcare. InstalaŞii
gravitaŞionale. InstalaŞia de guvernare. AplicaŞii (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

6. InstalaŞii energetice navale. AplicaŞii. (2 ore) dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

Bibliografie
1. DocumentaἪie specificŁ simulatorului integrat TRANSAS 5000
2. DocumentaἪie specificŁ simulatorului integrat LCHS 5000

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Disciplina are ca obiectiv analiza constructiv – funcŞionalŁ a maἨinilor Ἠi instalaἪiilor navale în
conformitate cu reglementŁrile internaἪionale în domeniu, a cerinŞelor societŁŞilor de clasificare, a
codurilor de bunŁ practicŁ specifice companiilor de transport naval (maritim ĸi fluvial) ĸi a altor
normative în vigoare. Îndeplinirea cu succes a obiectivelor stabilite în cadrul acestei discipline va
asigura condiŞiile necesare pentru elaborarea, implementarea, utilizarea ĸi mentenanŞa maἨinilor Ἠi
instalaἪiilor navale.  ConŞinuturile disciplinei sunt adaptate la specificul activitŁŞilor desfŁἨurate în
domeniu Ἠi contribuie la cunoaĸterea, înŞelegerea ĸi utilizarea regulilor de bunŁ practicŁ. Aceste
aspecte vin în întâmpinarea dorinŞelor factorilor interesaἪi din industria maritimŁ de a angaja resurse

http://www.adlanmb.ro/


umane cu posibilitŁŞi rapide de integrare, ceea ce va conferi o ĸansŁ suplimentarŁ studenŞilor, pentru
obŞinerea rapidŁ a unor posturi corespunzŁtoare  programului de studiu absolvit.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

EvaluŁrile realizate de student (enunŞuri,
aprecieri, calcule ĸi determinŁri, sinteze,
analize, etc.) se bazeazŁ pe principiile
acceptate, pe argumente bine fondate si
corect realizate.
Observaѿie: La nevoie, metodele de evaluare
precizate la punctul 9.2  pot fi completate/
înlocuite (în situaѿii deosebite) cu evaluarea
online cu prezenѿa fizicŁ în ANMB/
evaluarea online pe platforma e-learning.

Evaluare finalŁ
(examen) 50%

8.2 Seminar

EvaluŁrile realizate de student (enunŞuri,
aprecieri, calcule ĸi determinŁri, sinteze,
analize, etc.) se bazeazŁ pe principiile
acceptate, pe argumente bine fondate si
corect realizate.

TemŁ de casŁ 15%

Evaluare continuŁ în
cadrul orelor de seminar 10%

8.3 Laborator

Evaluarea activitŁἪilor desfŁἨurate în cadrul
lucrŁrilor de laborator (testarea abilitŁἪilor
practice în cadrul simulatorului). La nevoie,
pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul
evaluŁrilor.

Evaluare continuŁ în
cadrul orelor de

laborator
25%

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe platforma
adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea
instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ efectueze Ἠi sŁ promoveze toate lucrŁrile de laborator.
- Tema de casŁ promovatŁ cu nota minimŁ 5.
- Examenul final promovat cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului
de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVALŀ „MIRCEA CEL BŀTRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGAἩIE ἧI MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARINŀ ἧI NAVIGAἩIE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGAἩIE ἧI TRANSPORT MARITIM ἧI
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICENἩŀ
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FIἧA DISCIPLINEI
1. Date despre disciplinŁ

1.1 Denumirea disciplinei TERMOTEHNICA (NTMF – 312b)
1.2 Titularul activitŁἪilor de curs Prof. univ. dr. ing. Nicolae Florin
1.3 Titularul activitŁἪilor de seminar Prof. univ. dr. ing. Nicolae Florin
1.4 Titularul activitŁἪilor de laborator Instr. sup. dr. ing. Simion DragoἨ
1.5 Titularul activitŁἪilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare E 1.9 Regimul

disciplinei DOp

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitŁἪilor didactice)
2.1 NumŁr de ore pe
sŁptŁmânŁ 4 din care: 2.2 curs 2 2.3 seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de învŁἪŁmânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6 seminar/laborator/proiect 14/14/0

DistribuἪia fondului de timp ore
2.7 ActivitŁἪi asistate parἪial -

Cercetare -
PracticŁ -
Elaborare proiect diplomŁ -

2.8 ActivitŁἪi neasistate 44
Documentare 10
Studiu individual 24
Referate -
Teme casŁ 6
Proiect -
Alte activitŁἪi (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 100
2.10 NumŁrul de credite 4

3. PrecondiἪii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competenἪe -

4. CondiἪii de desfŁἨurare (acolo unde este cazul)
4.1 de desfŁἨurare a
cursului

Cursul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.2 de desfŁἨurare a
seminarului

Seminarul se va desfŁἨura în salŁ tip multimedia, pe baza de prezentŁri
vizuale (materiale necesare: videoproiector, ecran proiecἪie, laptop conexiune
internet, tablŁ magneticŁ)

4.3 de desfŁἨurare a
laboratorului

LucrŁrile de laborator se vor efectua în cadrul simulatorului integrat
TRANSAS. În cadrul acestuia studenŞii au posibilitatea de a identifica



sistemele, maἨinile Ἠi instalaἪiile navale, prezente la bordul navelor Ἠi vor
pune în practicŁ cunoἨtinἪele dobândite la activitŁἪile de curs.

5. Obiectivele disciplinei - rezultate aἨteptate ale învŁἪŁrii la formarea cŁrora contribuie
parcurgerea Ἠi promovarea disciplinei

CunoἨtinἪe C3. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului de inginerie marinŁ ĸi navigaἪie.
C4. Studentul / absolventul explicŁ, analizeazŁ Ἠi interpreteazŁ fenomene, procese ĸi
parametri specifici ingineriei marine ĸi navigaἪiei.
C5. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie concepte, principii Ἠi metode de bazŁ
specifice domeniului navigaἪie Ἠi transport naval.
C6. Studentul / absolventul identificŁ Ἠi descrie terminologia specificŁ domeniului inginerie
marinŁ ĸi navigaἪie, în limba englezŁ.

AbilitŁἪi A.2.1. Studentul / absolventul aplicŁ criterii Ἠi metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza Ἠi aprecierea calitativŁ Ἠi cantitativŁ a fenomenelor Ἠi
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achiziἪioneazŁ Ἠi prelucreazŁ date, interpreteazŁ rezultate
teoretice Ἠi experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe soluἪii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerinἪe de sŁnŁtate publicŁ, siguranἪŁ, bunŁstare, mediu, sustenabilitate Ἠi factori
economici, precum Ἠi alte constrângeri specifice.
A.3.1. Studentul / absolventul opereazŁ cu coduri ĸi proceduri din domeniu ĸi le asociazŁ cu
siguranŞa navigaŞiei.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ principii, concepte Ἠi metode de bazŁ
pentru a explica procese Ἠi proiecte din domeniul inginerie marinŁ Ἠi navigaἪie.
A.4.3. Studentul / absolventul elaboreazŁ modele ĸi proiecte profesionale în domeniul
inginerie marinŁ ĸi navigaŞie.
A.4.5. Studentul / absolventul aplicŁ tehnici moderne de management ĸi administrare a
navei.
A.5.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi aplicŁ concepte, principii ĸi metode utilizate în
operarea Ἠi proiectarea sistemelor din domeniul naval.
A.5.2. Studentul / absolventul rezolvŁ probleme asociate mentenanἪei sistemelor din
domeniul naval.

Responsabilitate Ἠi
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practicŁ raἪionamentul logic, evaluarea Ἠi autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreazŁ eficient ca membru în echipŁ sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteazŁ ĸi analizeazŁ surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreazŁ autonomie în învŁἪare pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea sŁ lucreze la sarcini tehnice în echipŁ.

6. ConἪinuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare ObservaἪii
MŁrimi termodinamice: energia internŁ, lucrul mecanic,
cŁldura, proces termodinamic, procese termodinamice
pentru gaze (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

EcuaŞiile de stare ale gazului ideal. Transformarea
generalŁ a gazului ideal. TransformŁrile gazului ideal (2
ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

TransformŁri de fazŁ. CŁldura latentŁ specificŁ. Cantitatea
de cŁldurŁ obŞinutŁ prin arderea completŁ a unei cantitŁἪi de
combustibil (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Principiul întâi  al termodinamicii. Lucru mecanic,
cantitatea de cŁldurŁ. coeficienŞi calorici pentru gazele
ideale, energia internŁ a gazului ideal. Aplicarea principiului
întâi al termodinamicii la gazele ideale (4 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Principiul al doilea al termodinamicii. (2 ore) Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Maĸini termice: motor termic (randament termic, ciclul
Carnot), motorul Otto (motorul cu explozie), motorul

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea



Diesel, maĸina frigorificŁ Ἠi sisteme frigorifice, alte maἨini
termice la bordul navei (4 ore)
Vapori. Transformarea de fazŁ lichid-vapori: proprietŁἪile
vaporilor, diagrame de fazŁ, procese de condensare Ἠi
evaporare, aplicaἪii în domeniul naval (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Aerul umed: proprietŁἪi psihrometrice, diagramele aerului
umed, aplicaἪii în cadrul sistemelor de climatizare Ἠi de
ventilaἪie la bordul navelor (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Arderea combustibililor: combustibili navali, clasificarea
internaἪionalŁ a combustibililor navali, reacἪii chimice de
ardere, calculul puterii calorice, analiza gazelor de ardere,
impactul asupra mediului (2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Transfer de cŁldurŁ. SchimbŁtoare de cŁldurŁ (6 ore)
- ConducἪia termicŁ. Moduri de realizare. Conductivitatea
termicŁ a corpurilor solide, lichide ĸi gazoase. ConducἪia
termicŁ prin pereἪi plani. (2 ore)
- ConvecἪia termicŁ. Fenomenul fizic. RadiaŞia termicŁ.
Tipuri Ἠi regimuri de curgere. Schimbul de cŁldurŁ prin
radiaŞie între corpuri solide separate prin medii transparente.
RadiaŞia  termicŁ a gazelor ĸi vaporilor ( 2 ore).
- SchimbŁtoare de cŁldurŁ. ( 2 ore).

Prelegerea, explicaŞia,
problematizarea

Bibliografie
1. Borgnakke, C., & Sonntag, R. E. (2020). Fundamentals of thermodynamics. John Wiley & Sons.
2. Turns, S. R., & Pauley, L. L. (2020). Thermodynamics: concepts and applications. Cambridge University Press.
3. Whitman, A. M. (2020). Thermodynamics: basic principles and engineering applications (pp. 1-320). Springer.
4. Nicolae F. TermotehnicŁ. E-learning Platform of Naval Academy Mircea cel Batran Pres,  2025.  www.adlanmb.ro.
5. Nicolae F., Ristea M., Cotorcea A., Masini si instalatii navale. Editura Academiei Navale Mircea cel Batran, 2013.
ISBN 978-606-642-040-2.
6. Nicolae F., Ali B. Procese termice Ἠi hidraulice în maἨinile Ἠi instalaἪiile navale. AplicaἪii. Editura Academiei Navale
Mircea cel Batran, ISBN-973-97913-5-2, 2002.
6.2 Seminar (14 ore) Metode de predare ObservaἪii
1. NoἪiuni termodinamice de bazŁ: masa molecularŁ. mŁrimi
energetice specifice sistemelor termodinamice; procese
termodinamice pentru gaze (2 ore).

explicaŞia,
exemplificarea

2. Gazul ideal. Elemente de teoria cinetico-molecularŁ a
gazului ideal: formula fundamentalŁ a teoriei cinetico-
moleculare; ecuaŞii de stare ale gazului ideal; transformarea
generalŁ a gazului ideal; transformŁrile gazului ideal (2 ore).

explicaŞia,
exemplificarea

3. MŁrimi termodinamice: energia internŁ, lucrul mecanic,
cŁldura. TransformŁri de fazŁ. CŁldura latentŁ specificŁ.
Cantitatea de cŁldurŁ obŞinutŁ prin arderea completŁ a unei
cantitŁἪi de combustibil (2 ore).

explicaŞia,
exemplificarea

4. Principiul întâi  al termodinamicii. Lucru mecanic,
cantitatea de cŁldurŁ. coeficienŞi calorici pentru gazele
ideale, energia internŁ a gazului ideal, grade de libertate.
Aplicarea principiului întâi al termodinamicii la gazele
ideale (2 ore).

explicaŞia,
exemplificarea

5. Maĸini termice. Principiul al doilea al termodinamicii. (4
ore)

explicaŞia,
exemplificarea

6. Transfer de cŁldurŁ. SchimbŁtoare de cŁldura (4 ore) explicaŞia,
exemplificarea

Bibliografie
1. Nicolae F. TermotehnicŁ. E-learning Platform of Naval Academy Mircea cel Batran Pres,  2025.  www.adlanmb.ro.
2. Nicolae F., Ristea M., Cotorcea A., Masini si instalatii navale. Editura Academiei Navale Mircea cel Batran, 2013.
ISBN 978-606-642-040-2.
3. Nicolae F., Ali B. Procese termice Ἠi hidraulice în maἨinile Ἠi instalaἪiile navale. AplicaἪii. Editura Academiei Navale
Mircea cel Batran, ISBN-973-97913-5-2, 2002.
6.3 Laborator (14 ore) Metode de predare ObservaἪii



1. Reguli de sŁnŁtate Ἠi securitate in muncŁ in cadrul
laboratorului de TermotehnicŁ. MŁsurarea mŁrimilor de
stare specifice sistemelor termice.  (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

2. Determinarea coeficientului adiabatic al aerului cu
metoda lui Rüchardt.

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

3. Determinarea umiditŁἪii relative a aerului. Calculul ITU si
determinarea punctului de rouŁ.  (2 ore)

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

4. Transfer de cŁldurŁ. Evaporarea lichidelor. (2 ore) dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

5. Transfer de cŁldurŁ. Fierberea lichidelor (2 ore) dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

6. Transfer de cŁldurŁ. Condensarea lichidelor. (2 ore) dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

7. Motorul cu ardere externŁ Stirling. Trasarea caracteristicii
de eficientŁ (performanἪŁ) randament/turaἪie.

dezbaterea, studiul de
caz, problematizarea

Bibliografie
1. Popa I., Ristea M., Indrumar laborator de TermotehnicŁ, Editura Academiei Navale "Mircea cel Batrân", 2019.

7. Coroborarea conἪinuturilor disciplinei cu aἨteptŁrile reprezentanἪilor comunitŁἪii
epistemice, asociaἪiilor profesionale Ἠi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Disciplina are ca obiectiv analiza constructiv – funcŞionalŁ identificarea particularitŁἪilor termice Ἠi
hidraulice asociate maἨinilor Ἠi instalaἪiilor navale în conformitate cu reglementŁrile internaἪionale
în domeniu, a cerinŞelor societŁŞilor de clasificare, a codurilor de bunŁ practicŁ specifice
companiilor de transport naval (maritim ĸi fluvial) ĸi a altor normative în vigoare. Îndeplinirea cu
succes a obiectivelor stabilite în cadrul acestei discipline va asigura condiŞiile necesare pentru
elaborarea, implementarea, utilizarea ĸi mentenanŞa sistemelor de la bordul navei. ConŞinuturile
disciplinei sunt adaptate la specificul activitŁŞilor desfŁἨurate în domeniu Ἠi vin în întâmpinarea
dorinŞelor factorilor interesaἪi din industria maritimŁ de a angaja resurse umane cu posibilitŁŞi
rapide de integrare, ceea ce va conferi o ĸansŁ suplimentarŁ studenŞilor, pentru obŞinerea rapidŁ a
unor posturi corespunzŁtoare  programului de studiu absolvit.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota finalŁ

8.1 Curs

EvaluŁrile realizate de student
(enunŞuri, aprecieri, calcule ĸi
determinŁri, sinteze, analize, etc.)
se bazeazŁ pe principiile
acceptate, pe argumente bine
fondate si corect realizate.
Observaѿie: La nevoie, metodele
de evaluare precizate la punctul
9.2  pot fi completate/ înlocuite (în
situaѿii deosebite) cu evaluarea
online cu prezenѿa fizicŁ în
ANMB/ evaluarea online pe
platforma e-learning.

Evaluare finalŁ (examen) 50%

8.2 Seminar

EvaluŁrile realizate de student
(enunŞuri, aprecieri, calcule ĸi
determinŁri, sinteze, analize, etc.)
se bazeazŁ pe principiile
acceptate, pe argumente bine
fondate si corect realizate.

TemŁ de casŁ 15%

Evaluare continuŁ în cadrul
orelor de seminar 10%

8.3 Laborator Evaluarea activitŁἪilor desfŁἨurate
în cadrul lucrŁrilor de laborator

Evaluare continuŁ în cadrul
orelor de laborator 25%



(testarea abilitŁἪilor practice în
cadrul simulatorului). La nevoie,
pot fi utilizate tehnicile digitale în
cadrul evaluŁrilor.

Note:
1. DacŁ este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evaluŁrilor – de regulŁ pe platforma
adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de casŁ / referatelor / altor sarcini Ἠcolare SE PERMITE utilizarea
instrumentelor de InteligenἪŁ ArtificialŁ GenerativŁ
8.4 Standard minim de performanἪŁ
- Studentul trebuie sŁ efectueze Ἠi sŁ promoveze toate lucrŁrile de laborator.
- Tema de casŁ promovatŁ cu nota minimŁ 5.
- Examenul final promovat cu nota minimŁ 5.

Data completŁrii
16.06.2025

SemnŁtura
titularului de curs

SemnŁtura titularului
de seminar

SemnŁtura titularului
de laborator

Data avizŁrii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

SemnŁtura directorului de departament

Data aprobŁrii în
Consiliul FacultŁἪii

18.06.2025

SemnŁtura decanului FNMN



ACADEMIA NAVAL ��  „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGA�	 IE ��I TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGA�	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICEN�	��
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FI ��A DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZ �� (NTMF -313)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs -
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATE�ù RALUCA
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator -
1.5 Titularul activit���
ilor deproiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 5 1.8 Tipul de evaluare V

1.9 Regimul
disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activit���
ilor didactice)

2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 2 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 28 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect28/0/0

Distribu �
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme cas�� 8
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 Num��rul de credite 2

3. Precondi�
ii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competen�
e -

4. Condi�
ii de desf����urare (acolo unde este cazul)
4.1 de desf����urare a
cursului

-

4.2 de desf����urare a
seminarului

��edin�
ele de seminar se vor desf����ura într-o sal�� în care exist�� acces la
tehnic�� deproiec�
ie ��i resurse online, în vederea identific��rii facile din partea
studentului a materialelor aferente��edin�
elor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei

Cuno��tin�
e C3. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului de inginerie marin�� �úi naviga�
ie.
C6. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie terminologia specific�� domeniului inginerie
marin�� �úi naviga�
ie, în limba englez��.

Abilit ���
i A.3.3. Studentul / absolventul rezolv�� probleme asociate comunica�
iilor la bordul navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplic�� standardele ��i normele specificelimbii engleze din
domeniul inginerie marin�� ��i naviga�
ie.

Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunic�� eficient despre activit���
ile de inginerie cu o gam��
larg�� de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în înv���
area pe tot parcursul vie�
ii pentru
dobândirea ��i implementarea cuno��tin�
elor, dup�� cum este necesar, folosind strategii de
înv���
are adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveaz�� dialogul, cooperarea, respectul fa�
�� de ceilal�
i
��i interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteaz�� �úi analizeaz�� surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul folose��te în comunicarea tehnic�� cel pu�
in o limb�� de
circula�
ie interna�
ional�� (limba englez��).

6. Con�
inuturi
6.1 Curs (-) Metode de predare Observa�
ii
- - -
6.2 Seminar (28ore) Metode de predare Observa�
ii
UNIT 1: NATURAL DISASTERS -4 ore
1.1How to speak about the weather
1.2Descriptive Adjectives related to weather
1.3Conditionals

Prelegerea,
conversa� ia,
explica� ia,

dezbaterea, metode
de lucru pe perechi,
în grup, individual �úi
frontal, ateliere de
lucru, metode de

dezvoltare a gândirii
critice,

brainstorming;
folosirea

laboratoarelor de
limbi str��ine �úi a

mijloacelor audio-
vizuale, în vederea

form��rii deprinderilor
corecte de exprimare

în limba englez��;

Unit 2: ANNOYING THINGS -2 ore
2.1Speaking about other people
2.2Tenses, telling about past events
2.3Past Tenses
2.4Phrases for expressing opinions
2.5Going toandwill
2.6 Comprehension exercises
UNIT 3: VIO LENCE IN THE WORLD TODAY -2 ore
3.1Public Speaking Techniques
3.2 Phrases for giving opinions, agreeing and disagreeing
3.3 Applied terminology:role play
3.4 Comprehension exercises
UNIT 4: SUCCESS– FAILURE - 4 ore
4.1Speaking about working in anothercountry
4.2Adaptability
4.3How to acquire new vocabulary
4.5 Comprehension exercises
UNIT 5: SOCIAL NETWORKING - 2 ore
5.1 Social networks and their impact on society
5.2Word Order
5.3Applied terminology:Role-play
5.4 Comprehension exercises
Unit 6: DISEASES- 4 ore
6.1Health related vocabulary
6.2At the doctor’s
6.3 Applied terminology:Role Play
6.4Note-taking practice: symbols, omissions
Unit 7: NEWS COVERAGE IN THE MEDIA TODAY. -
4 ore
7.1 Spelling usage



7.2Media Vocabulary
7.3Time relaters
7.4Abbreviations
7.5 Comprehension exercises
UNIT 8: NEWSPAPERS VERSUS ONLINE NEWS- 4
ore
8.1 Lexical fields related tothe printed press
8.2 Passives
8.3 Time relaters (2)
8.4 Substitutes, compounds
8.5 Comprehension exercises
Verificarefinal�� - 2 ore
Bibliografie

1. Nisbet, Kurtz, Logie Marlins Stzdy Pack 2 (book and CD). Edinburgh, Marlins, 1997 (ISBN 0 9531748 0 8)
2. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.
3. Vince, M. Macmillan English grammar in context intermediate with key and CD-ROM pack 2008- Macmillan

Education- Oxford

7. Coroborarea con�
inuturilor disciplinei cu a ��tept��rile reprezentan�
ilor comunit ���
ii
epistemice, asocia�
iilor profesionale ��i angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Con�
inutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competen�
e de comunicare tehnic�� ��i
profesional��, esen�
iale în domeniul ingineriei ��i managementului portuar. Astfel, preg��te�úte
studen� ii pentru cerin�
ele pie�
ei muncii ��i ale comunit���
ii ��tiin�
ifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere din
nota final��

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cuno��tin�
elor privind
no�
iunile de terminologie
specific�� ��i a capacit���
ii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cuno��tin�
elor privind
no�
iunile gramaticale specifice
disciplinei.

Evalu��ri periodice (scrise,
orale) prin lucr��ri de control

��i activitate la seminar
70%

Verificarefinal�� 30%

Note:
1. Dac�� este cazul, pot fi utilizate tehniciledigitale în cadrul evalu��rilor – de regul�� pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de cas�� / referatelor / altor sarcini ��colare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de Inteligen�
�� Artificial �� Generativ��.
8.3 Standard minim de performan�
��
Studentul trebuie s�� sus�
in�� toate lucr��rile de control �úi testul de evaluare final�� ��i media ponderat��
a acestora s�� fie minim 5.

Data complet��rii
16.06.2025

Semn��tura titularului de curs
-

Semn��tura titularului de seminar

Data aviz��rii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

Semn��tura directorului de departament

Data aprob��rii în Semn��tura decanului FNMN



Consiliul Facult���
ii

18.06.2025



ACADEMIA NAVAL ��  „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGA�	 IE ��I TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGA�	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICEN�	��
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FI ��A DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei LIMBA ENGLEZ �� (NTMF -313)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs -
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar Lect.univ.dr. APOSTOL-MATE�ù RALUCA
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator -
1.5 Titularul activit���
ilor deproiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 6 1.8 Tipul de evaluare V

1.9 Regimul
disciplinei DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activit���
ilor didactice)
2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 2 din care: 2.2curs 2.3seminar/laborator/proiect 2/0/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 28 din care: 2.5 curs 2.6seminar/laborator/proiect 28/0/0

Distribu �
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 22
Documentare 4
Studiu individual 6
Referate -
Teme cas�� 8
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 Num��rul de credite 2

3. Precondi�
ii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competen�
e -

4. Condi�
ii de desf����urare (acolo unde este cazul)
4.1 de desf����urare a
cursului

-

4.2 de desf����urare a
seminarului

��edin�
ele de seminar se vor desf����ura într-o sal�� în care exist�� acces la
tehnic�� de proiec�
ie ��i resurse online, în vederea identific��rii facile din
partea studentului a materialelor aferente ��edin�
elor de seminar.

5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei



Cuno��tin�
e C3. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului de inginerie marin�� �úi naviga�
ie.
C6. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie terminologia specific�� domeniului
inginerie marin�� �úi naviga�
ie, în limba englez��.

Abilit ���
i A.3.3. Studentul / absolventul rezolv�� probleme asociate comunica�
iilor la bordul
navei.
A.6.1. Studentul / absolventul aplic�� standardele ��i normele specifice limbii engleze
din domeniul inginerie marin�� ��i naviga�
ie.

Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.3. Studentul / absolventul comunic�� eficient despre activit���
ile de inginerie cu o
gam�� larg�� de public.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în înv���
area pe tot parcursul vie�
ii pentru
dobândirea ��i implementarea cuno��tin�
elor, dup�� cum este necesar, folosind strategii
de înv���
are adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveaz�� dialogul, cooperarea, respectul fa� 
� � de
ceilal�
i ��i interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteaz�� �úi analizeaz�� surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.6.1. Studentul / absolventul folose��te în comunicarea tehnic�� cel pu�
in o limb�� de
circula�
ie interna�
ional�� (limba englez��).

6. Con�
inuturi
6.1 Curs (-) Metode de predare Observa�
ii
- - -
6.2 Seminar (28ore) Metode de predare Observa�
ii
UNIT 1: SHOPPING ON THE INTERNET - 4 ore
1.1How to speak about shopping
1.2Retail and wholesale
1.3Word Order

Prelegerea,
conversa�
ia,

explica�
ia, dezbaterea,
metode de lucru pe
perechi, în grup,

individual ��i frontal,
ateliere delucru,

metode de dezvoltare
a gândirii critice,
brainstorming;

folosirea
laboratoarelor de
limbi str��ine �úi a

mijloacelor audio-
vizuale, în vederea

form��rii deprinderilor
corecte de exprimare

în limba englez��;

Unit 2: TAKING RISKS - 4 ore
2.1Speaking about taking risks
2.2Sequence of Tenses
2.3Vocabulary related to risk assessment
2.4Phrases for expressing opinions
2.5Going toandwill
2.6 Comprehension exercises
UNIT 3: TECHNOLOGY - 2 ore
3.1Public Speaking Techniques
3.2 Phrases for giving opinions, agreeing and disagreeing
3.3 Applied terminology:role play
3.4 Comprehension exercises
UNIT 4: LIVING IN A DIGITAL ERA -4 ore
4.1Speaking about digitalization
4.2Adaptability
4.3How to acquire new vocabulary
4.5 Comprehension exercises
UNIT 5: ONLINE PLATFORMS - 4 ore
5.1Social networks and their impact on society
5.2Word Order
5.3Applied terminology:Role-play
5.4 Comprehension exercises
Unit 6: THE INTERNET AS COMMUNICATION
TOOL - 2 ore
6.1Internet related vocabulary
6.2Internet Slang; Abbreviations
6.3 Applied terminology:Role Play
6.4Note-taking practice: symbols, omissions
Unit 7: CAREERS TODAY - 4 ore
7.1 Spelling usage
7.2Profession related Vocabulary



7.3Time relaters
7.4Abbreviations
7.5 Comprehension exercises
UNIT 8: INVENTIONS - 2 ore
8.1 Lexical fields related toinventions
8.2 Passives
8.3 Time relaters (2)
8.4 Substitutes, compounds
8.5 Comprehension exercises
Verificare final�� - 2 ore
Bibliografie

1. Apostol-Mates, Raluca & Barbu, Alina,  Maritime English Quizzes (2022)
2. Ververi M., Koutsogianni S., Maritime English for the Shipping Industry, Ed. Fedimos, 2019.
3. Vince, M. Macmillan English grammar in context intermediate with key and CD-ROM pack 2008- Macmillan

Education- Oxford

7. Coroborarea con�
inuturilor disciplinei cu a��tept��rile reprezentan�
ilor comunit ���
ii
epistemice, asocia�
iilor profesionale ��i angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Con�
inutul disciplinei este adaptat pentru a dezvolta competen�
e de comunicare tehnic�� ��i
profesional��, esen�
iale în domeniul ingineriei ��i managementului portuar. Astfel, preg��te�úte
studen� ii pentru cerin�
ele pie�
ei muncii ��i ale comunit���
ii ��tiin�
ifice.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere din
nota final��

8.1 Curs - - -

8.2 Seminar

- testarea cuno�útin� elor privind
no�
iunile de terminologie
specific�� �úi a capacit���
ii de
utilizare a vocabularului de
specialitate;

- evaluarea cuno��tin�
elor privind
no�
iunile gramaticale specifice
disciplinei.

Evalu��ri periodice (scrise,
orale) prin lucr��ri de control

��i activitate la seminar
70%

Verificare final�� 30%

Note:
1. Dac�� este cazul, pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evalu��rilor – de regul�� pe

platforma adl.anmb.ro.
2. Pentru întocmirea temelor de cas�� / referatelor / altor sarcini ��colare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de Inteligen�
�� Artificial �� Generativ��.
8.3 Standard minim de performan�
��
Studentul trebuie s�� sus�
in�� toate lucr��rile de control �úi testul de evaluare final�� ��i media ponderat��
a acestora s�� fie minim 5.

Data complet��rii
16.06.2025

Semn��tura titularului de curs
-

Semn��tura titularului de seminar

Data aviz��rii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

Semn��tura directorului de departament

Data aprob��rii în
Consiliul Facult���
ii Semn��tura decanului FNMN



18.06.2025



ACADEMIA NAVAL ��  „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL INGINERIE��I MANAGEMENT NAVAL ��I
PORTUAR
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIE MARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIA L
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2028-2029

FI ��A DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei ANTREPRENORIAT (NTMF -314)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs Conf. univ. dr. GRECU GHEORGHE
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar Conf. univ. dr. GRECU GHEORGHE
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator -
1.5 Titularul activit���
ilor deproiect -
1.6 Anul de
studiu III 1.7 Semestrul 1 1.8 Tipul de evaluare V

1.9 Regimul
disciplinei

DFac

2. Timpul tot al estimat (ore pe semestru al activit���
ilor didactice)

2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 3 din care: 2.2 curs 2 2.3seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6seminar/laborator/proiect 14/0/0

Distrib u�
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 33
Documentare 10
Studiu individual 19
Referate -
Teme cas�� -
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 4

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 Num��rul de credite 3

3. Precondi�
ii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competen�
e -

4. Condi�
ii de desf����urare (acolo unde este cazul)

4.1 de desf����urare a
cursului

Cursul se va desf����ura în sal�� tip multimedia, pe baza de prezent��ri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiec�
ie, laptop conexiune
internet, tabl�� magnetic��)

4.2 de desf����urare a
seminarului

��edin�
ele de seminar se vor desf� ���ura într-o sal�� în care exist�� acces la
tehnic�� de calcul,proiec�
ie ��i resurse online, în vederea identific��rii facile
din partea studentului a materialelor aferente��edin�
elor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei

Cuno��tin�
e C3. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului de inginerie marin�� �úi naviga�
ie.

Abilit ���
i A.1.4. Studentul / absolventul descrie fenomene ��i procese fizico-chimice ��i economice.
A.2.5. Studentul / absolventul aplic�� tehnici moderne de management de proiect, tehnici
economice ��i de luare a deciziilor inclusiv într-un cadru multidisciplinar.
A.4.5. Studentul / absolventul aplic�� tehnici moderne de management �úi administrare a
navei.

Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplic�� valorile eticii ��i deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practic�� ra�
ionamentul logic, evaluarea ��i autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în înv���
area pe tot parcursul vie�
ii pentru
dobândirea ��i implementarea cuno��tin�
elor, dup�� cum este necesar, folosind strategii de
înv���
are adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveaz�� dialogul, cooperarea, respectul fa�
�� de ceilal�
i
��i interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreaz�� eficient ca membru în echip�� sau lider al acesteia.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreaz�� autonomie în înv���
are pe problematici
specifice domeniului.

6. Con�
inuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare Observa�
ii
1. Antreprenoriatul �úi antreprenorul
1.1 Conceptele de antreprenor �úi antreprenoriat
1.2 Mituri despre antreprenori Metoda expozitiv�� �úi

a dialogului
interactiv

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a
participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 2 ore

2. Identificarea �úi analiza oportunit��� ilor
2.1 Factorii mediului extern care influen� eaz��
antreprenoriatul
2.2 Surse pentru o bun�� idee de afacere
2.3 Recunoa�úterea �úi analiza oport

Metoda expozitiv�� �úi
a dialogului
interactiv

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a
participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 4 ore

3. Caracteristici ale IMM-urilor �úi
particularit ��� ile
func� iilor managementului
3.1 Întreprinderea ca sistem
3.2 Obiectivele întreprinderii
3.3 Dimensiunea întreprinderilor �úi tipologia
acestora
3.4 Particularit��� ile func� iilor managementului în
IMM -uri

Metoda expozitiv�� �úi
a dialogului
interactiv

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a
participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 4 ore

4. Constituirea �úi formalit ��� ile necesare
înmatricul ��rii societ��� ilor comerciale
4.1 Forme juridice de organizare a afacerii
4.2 Formalit��� ile necesare înregistr��rii persoanei
fizice autorizate, întreprinderii individuale �úi
întreprinderii familiale
4.3 Regimul juridic al persoanelor fizice
autorizate, al întreprinz��torilor titulari ai
întreprinderilor individuale �úi al întreprinderilor
familiale
4.4 Constituirea societ��� ilor comerciale �úi
formalit��� ile necesare înmatricul��rii acestora

Metoda expozitiv�� �úi
a dialogului
interactiv

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a
participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 4 ore

5.Planificarea afacerii
5.1  Planul de afaceri

Metoda expozitiv�� �úi
a dialogului

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a



5.2 Structura ��i elaborarea planului de afaceri interactiv participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 6 ore

6. Marketingul antreprenorial �úi planul de
marketing
6.1 Marketingul antreprenorial
6.2 Conceperea planului de marketing

Metoda expozitiv�� �úi
a dialogului
interactiv

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a
participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 4 ore

7. Managementul riscului ��i sustenabilitatea
7.1 Managementul riscului: principii, activit���
i ��i
etape în elaborarea programului de management
al riscului
7.2 Sustenabilitatea afacerii

Metoda expozitiv�� �úi
a dialogului
interactiv

Prezen� a la curs pentru a
urm��ri prelegerea �úi a
participa la dialog,
utilizarea rezent��rii
PowerPoint; utilizarea
bibliografiei/ 4 ore

Bibliografie
1. Grigore A.M., Antreprenoriat ��i management pentru afaceri mici ��i mijlocii, Editura C.H. Beck, Bucure��ti, 2019
2. Loredana Nicoleta Zainea, Managementul voluntarilor si provocarile antreprenoriatului social, Editura:
UNIVERSITARA, 2023
3. John C. Maxwell, Lider in vremuri dificile, Editura: AMALTEA, 2022
4. Jim Collins, Bill Lazier, Lumea antreprenoriatului 2.0, Editura: CURTEA VECHE, 2023
5. Catalina Florentina Popa, Manageri si leadership, Editura: PRO UNIVERSITARIA, 2022
6. Catalina Chinie, Business models. Leading the company from inception to growth (Modele de afaceri. Conducerea
companiei de la inceput pana la crestere), Editura ASE Bucure��ti, 2023
7. Mihail Busu, Florentin Serban, Quantitative and Qualitative Analysis for Business, Editura ASE Bucure��ti, 2022
8. Kory Kogon Adam Merrill Leena Rinne , James Wood , Suzette Blakemore, Managerul neoficial de proiect,
Editura ALL, 2018
9. Mariana Dragusin, Mirela Octavia Sirbu, Raluca Mariana Grosu, Alina-Elena Iosif, Antreprenoriat, teorie si
practica, Editura ASE Bucure��ti, 2019

6.2 Seminar(14 ore) Metode de predare Observa�
ii
1. De la idee la oportunitatea demar��rii ��i
implement��rii afacerii: Studiu de caz privind
oportunitatea înfiin�
��rii unei afaceri

Exerci� iul,
explica� ia, analiza,

dezaterea

Studen�
ii parcurg în
prealabil suportul de curs
��i consult��  bibliografia
indicat��/
2 ore

2. Etapele elabor��rii unui plan de afaceri �úi
elaborarea propriu-zis�� a acestuia, � inând seama
de oportunitatea economic�� �úi parcurgând
func� iile managementului unei organiza� ii

Exerci� iul,
explica� ia, analiza,

dezaterea

Studen�
ii parcurg în
prealabil suportul de curs
��i consult��  bibliografia
indicat��/
2 ore

3. Analiza SWOT
Exerci� iul,

explica� ia, analiza,
dezaterea

Studen�
ii parcurg în
prealabil suportul de curs
��i consult��  bibliografia
indicat��/
2 ore

4. Lucrare de verificare– 2 ore
5. Diagrama GANTT

Exerci� iul,
explica� ia, analiza,

dezaterea

Studen�
ii parcurg în
prealabil suportul de curs
��i consult��  bibliografia
indicat��/
2 ore

6. Relevarea erorilor frecvente în elaborarea �úi
prezentarea planului de afaceri Exerci� iul,

explica� ia, analiza,
dezaterea

Studen�
ii parcurg în
prealabil suportul de curs
��i consult��  bibliografia
indicat��/
2 ore



7. Bugetarea afacerii
Exerci� iul,

explica� ia, analiza,
dezaterea

Studen�
ii parcurg în
prealabil suportul de curs
��i consult��  bibliografia
indicat��/
2 ore

Bibliografie
1. Grigore A.M., Antreprenoriat ��i management pentru afaceri mici ��i mijlocii, Editura C.H. Beck, Bucure��ti, 2019
2. Loredana Nicoleta Zainea, Managementul voluntarilor si provocarile antreprenoriatului social, Editura:
UNIVERSITARA, 2023
3. John C. Maxwell, Lider in vremuri dificile, Editura: AMALTEA, 2022
4. Jim Collins, Bill Lazier, Lumea antreprenoriatului 2.0, Editura: CURTEA VECHE, 2023
5. Catalina Florentina Popa, Manageri si leadership, Editura: PRO UNIVERSITARIA, 2022
6. Catalina Chinie, Business models. Leading the company from inception to growth (Modele de afaceri. Conducerea
companiei de la inceput pana la crestere), Editura ASE Bucure��ti, 2023
7. Mihail Busu, Florentin Serban, Quantitative and Qualitative Analysis for Business, Editura ASE Bucure��ti, 2022
8. Kory Kogon Adam Merrill Leena Rinne , James Wood , Suzette Blakemore, Managerul neoficial de proiect,
Editura ALL, 2018
9. Mariana Dragusin, Mirela Octavia Sirbu, Raluca Mariana Grosu, Alina-Elena Iosif, Antreprenoriat, teorie si
practica, Editura ASE Bucure��ti, 2019

7. Coroborarea con�
inuturilor disciplinei cu a��tept��rile reprezentan�
ilor comunit ���
ii
epistemice, asocia�
iilor profesionale ��i angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Con� inutul disciplinei este în concordan� �� cu cel al disciplinelor similare care se predau la acest
moment în majoritatea centrelor universitare de profil din tara si din str��in��tate. S-a avut in vedere
adaptarea la cerin� ele pie� ei muncii a con� inutului disciplinei si acest lucru a putut fi realizat in urma
întalnirilor atât cu reprezenta� i ai mediului de afaceri.

8. Evaluare
Tip

activitate
Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din

nota final��

8.1 Curs

- completitudinea��i corectitudinea
cuno��tin�
elor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate��i capacitatea de
comunicare

Verificarefinal�� 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cuno��tin�
ele asimilate în activit���
i
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în practic��,
în contexte diferite, a cuno��tin�
elor
înv���
ate

Evalu��ri periodice (scrise,
orale) prin lucr��ri de control

��i activitateseminar
25%

Evalu��ri periodice scris��i
oral  privind întocmirea temei

de cas��
25%

Note:
1. Dac�� este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evalu��rilor – de regul�� pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de cas�� / referatelor / altor sarcini ��colare SE PERMITE

utilizarea instrumentelor de Inteligen�
�� Artificial �� Generativ��
8.3Standard minim de performan�
��
- Studentul trebuie s�� sus�
in�� toate lucr��rile de control
- Tema de cas�� promovat�� cu minim nota 5
- Verificarea final�� promovat�� cu minim nota 5

Data complet��rii
16.06.2025

Semn��tura titularului de curs Semn��tura titularului de seminar



Data aviz��rii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

Semn��tura directorului de departament

Data aprob��rii în
Consiliul Facult���
ii

18.06.2025

Semn��tura decanului FNMN



ACADEMIA NAVAL ��   „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII : INGINERIEMARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICEN�	 ��
SERIA: 2026-2030
ANII UNIVERSITARI: 2026-2030

FI ��A DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei VOLUNTARIAT

(NTMF -115, NTMF-216, NTMF-315, NTMF-419)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs -
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar Comisia de coordonare a creditelor de voluntariat pe

facultate
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator -
1.5 Titularul activit���
ilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu

I/II/
III/IV 1.7 Semestrul 1/2 1.8 Tipul de evaluare V

1.9 Regimul
disciplinei

DFac

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activit���
ilor didactice)
2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 1 din care: 2.2 curs - 2.3 seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 14 din care: 2.5 curs - 2.6 seminar/laborator/proiect 14/0/0

Distribu �
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 36
Documentare -
Studiu individual 34
Referate -
Teme cas�� -
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 Num��rul de credite 2

3. Precondi�
ii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competen�
e -

4. Condi�
ii de desf����urare (acolo unde este cazul)
4.1 de desf����urare a
cursului

Existen�
a aprob��rii Comisiei de coordonare a creditelor de voluntariat pe
facultatepe cererea de acordare a creditelor suplimentaredepus�� de student.
Semnarea contractului de voluntariat între student ��i organiza�
ia gazd��.4.2 de desf����urare a

seminarului



5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei

Cuno��tin�
e
Abilit ���
i
Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.2. Studentul / absolventul practic�� ra�
ionamentul logic, evaluarea ��i autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în înv���
area pe tot parcursul vie�
ii pentru
dobândirea ��i implementarea cuno��tin�
elor, dup�� cum estenecesar, folosind strategii de
înv���
are adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveaz�� dialogul, cooperarea, respectul fa�
�� de ceilal�
i
��i interculturalitatea.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreaz�� eficient ca membru în echip�� sau lider al acesteia.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea s�� lucreze la sarcini tehnice în echip��.

6. Con�
inuturi
6.1 Curs Metode de predare Observa�
ii

Bibliografie:
6.2 Seminar Metode de predare Observa�
ii
Fi��a de voluntariat completat�� cu
activit���
i/responsabilit���
i de c��tre organiza�
ia gazd�� –
14 ore
Bibliografie:

7. Coroborarea con�
inuturilor disciplinei cu a ��tept��rile reprezentan�
ilor comunit ���
ii
epistemice, asocia�
iilor profesionale ��i angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Con� inutul disciplinei este în concordan� �� cu preocup��rile Uniunii Europene de încurajare a
activit���
ilor de voluntariat ��i de recunoa��tere a competen�
elor dobândite în urma acestora.

8. Evaluare
Tip

activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare
Pondere din
nota final��

8.1 Curs Derularea stagiului de voluntariat.
Redactarea dosaruluide
recunoa��tere credite voluntariat.

Dosar recunoa��tere credite
voluntariat

70%

8.2 Seminar Raport evaluare responsabil
cu voluntariatul

30%

8.3 Standard minim de performan�
��
- Studentul trebuie s�� predea în termen dosarul de recunoa��tere credite voluntariat.

Data complet��rii
16.06.2025

Semn��tura titularului de
curs
---

Semn��tura titularului de seminar
---

Data aviz��rii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

Semn��tura directorului de departament

Data aprob��rii în
Consiliul
Facult���
ii

18.06.2025

Semn��tura decanului FNMN



ACADEMIA NAVAL ��  „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIEMARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICEN�	 ��
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2029-2030

FI ��A DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei PORTURI ��I C�� I NAVIGABILE (NTMF -401)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs Lect. univ. dr. ing. Dumitrache Lucian
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar Lect. univ. dr. ing. Dumitrache Lucian
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator -
1.5 Titularul activit���
ilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu IV 1.7 Semestrul 8 1.8 Tipul de evaluare V

1.9 Regimul
disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activit���
ilor didactice)
2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 2 din care: 2.2 curs 1 2.3seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 28 din care: 2.5 curs 14 2.6seminar/laborator/proiect 14/0/0

Distribu �
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 22
Documentare 6
Studiu individual 10
Referate -
Teme cas�� 4
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 50
2.10 Num��rul de credite 2

3. Precondi�
ii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competen�
e -

4. Condi�
ii de desf����urare (acolo unde este cazul)

4.1 de desf����urare a
cursului

Cursul se va desf����ura în sal�� tip multimedia, pe baza de prezent��ri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiec�
ie, laptop conexiune
internet, tabl�� magnetic��)

4.2 de desf����urare a
seminarului

��edin�
ele de seminar se vor desf����ura într-o sal�� în care exist� � acces la
tehnic�� de calcul,proiec�
ie ��i resurse online, în vederea identific��rii facile
din partea studentului a materialelor aferente��edin�
elor de seminar.



5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei

Cuno��tin�
e C5. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului naviga�
ie ��i transport naval.

Abilit ���
i A.5.3. Studentul / absolventul aplic�� proceduri, regulamente ��i legi interna�
ionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteaz��, prelucreaz��, interpreteaz�� date �úi completeaz��
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolv�� probleme specifice asociate naviga�
iei maritime ��i
fluviale.

Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în înv���
area pe tot parcursul vie�
ii pentru
dobândirea ��i implementarea cuno��tin�
elor, dup�� cum este necesar, folosind strategii de
înv���
are adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveaz�� dialogul, cooperarea, respectul fa�
�� de ceilal�
i
��i interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteaz�� �úi analizeaz�� surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreaz�� autonomie în înv���
are pe problematici
specifice domeniului.

6. Con�
inuturi
6.1 Curs (14ore) Metode de predare Observa�
ii
1. No�
iuni introductive. Continente
2. Fa�
ade maritime
3. Oceanele si marile lumii
4. Golfuri, strâmtori ��i canale navigabile
5. Canalul Panama. Canalul Suez.
6. Porturi maritime si cai navigabile. Terminale maritime
7. Rutele globale denavigatei. Puncte obligatorii de trecere.
Sistemul rutelor denaviga�
ie
Bibliografie
Bo�úneagu, R.,Geografia maritim��, Editura Ex Ponto, 2016.
Bo�úneagu, R., Geoeconomia maritim��, Editura Ex Ponto, 2017.
*** Admiralty Ocean Passages for the World (NP 136)
*** IMO Ships’ Routeing2022
*** Guide to Port Entry  2019- 2020
*** Lloyd’s Register Fairplay, Ports and Terminals Guide, 2021 Edition
*** Admiralty Saili ng Directions (Pilots)
*** Admiralty Routing Charts
*** Admiralty Port Approach Guides

6.2 Seminar(14 ore) Metode de predare Observa�
ii
1.Fa�
ade maritime europene, asiatice si nord-americane
2.M��rile ��i porturile Oceanului Atlantic
3.M��rile ��i porturile Oceanului Pacific
4.Marile ��i porturile Oceanului Indian
5.Rute de naviga�
ie Oceanul Atlantic
6.Rute de naviga�
ie Oceanul Pacific
7.Siguranta naviga�
iei. Pericole de naviga�
ie pe c��ile
maritime
Bibliografie
Bo�úneagu, R.,Geografia maritim��, Editura Ex Ponto, 2016.
Bo�úneagu, R.,Geoeconomia maritim��, Editura Ex Ponto, 2017.
Negoescu B.,Vl��sceanu Gh.,Terra.Geografie economic��, Editura Teora, Bucure�úti, 1998.
*** Admiralty Ocean Passages for the World (NP 136)
*** IMO Ships’Routeing2021
*** Guide to Port Entry  2019- 2020
*** Lloyd’s Register Fairplay, Ports and Terminals Guide, 2020 Edition
*** Admiralty Sailing Directions (Pilots)
*** Admiralty Routing Charts
*** Admiralty Port Approach Guides



7. Coroborarea con�
inuturil or disciplinei cu a��tept��rile reprezentan�
ilor comunit ���
ii
epistemice, asocia�
iilor profesionale ��i angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
Continutul disciplinei sunt aliniate la direc�
iile contemporane ale înv���
��mântului superior ��i ale
cerin�
elor specifice sistemului militar, având urm��toarele repere esen�
iale:

�x Educa�
ia centrat�� pe student, care presupune adaptarea procesului didactic la nevoile
individuale de înv���
are, ritmul ��i stilul cognitiv al fiec��rui cursant;

�x Participarea activ�� a studen�
ilor , în cadrul unuiparteneriat educa�
ional deschis ��i
colaborativ între cadrul didactic ��i studen�
i, stimulând ini�
iativa ��i responsabilitatea în
formarea profesional��;

�x Utilizarea metodelor ��i tehnicilor moderne de predare-înv���
are (înv���
are prin descoperire,
studii de caz) ��i de evaluare (autoevaluare, evaluare continu��, evaluare practic��), în acord cu
tendin�
ele pedagogiei universitare actuale.

Tematica disciplinei r��spunde unorcerin�
e stringente ale mediului profesional din domeniul
transportului maritim :

�x Deschidere spre nou ��i actualizare continu��, prin includerea unor teme moderne precum
siguran�
a naviga�
iei, utilizarea echipamentelor ��i produselor standardizate la nivel
interna�
ional privind naviga�
ia maritim�� ��i optimizarea rutelor de naviga�
ie;

�x Modernizare a abord��rii teoretice ��i practice, prin corelarea no�
iunilor teoretice cu
cerin�
ele opera�
ionale concrete din zonele de naviga�
ie;

�x Fundamentare ��tiin �
ific �� solid�� a competen�
elor în domeniul naviga�
iei maritimeaplicate
pentru operareanavelor în condi�
ii de siguran�
��;

Cre��terea calit���
ii resurselor umane, prin dezvoltarea capacit���
ii de analiz�� a diferitelor situa�
ii , a
gândirii critice ��i a autonomiei decizionale în situa�
ii date.

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metodede evaluare
Pondere din
nota final��

8.1 Curs

- completitudinea��i corectitudinea
cuno��tin�
elor
- gradul de asimilare a limbajului
de specialitate��i capacitatea de
comunicare

Verificarefinal�� 50%

8.2 Seminar

- capacitatea de a opera cu
cuno��tin�
ele asimilate în activit���
i
intelectuale complexe
- capacitatea de aplicare în
practic��, în contexte diferite, a
cuno��tin�
elor înv���
ate

Evaluare privind întocmirea
temei de cas�� 50%

Note:
1. Dac�� este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evalu��rilor – de regul�� pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de cas�� / referatelor/ altor sarcini ��colarese permiteutilizarea

instrumentelor de Inteligen�
�� Artificial �� Generativ��
8.3 Standard minim de performan�
��
- Studentul trebuie s�� sus�
in�� toatelucr��rile de control
- Tema de cas�� promovat�� cu minim nota 5
- Verificareafinal�� promovat�� cu minim nota 5

Data complet��rii
16.06.2025

Semn��tura titularului de curs Semn��tura titularului de seminar

Data aviz��rii în Semn��tura directorului de departament



Consiliul
Departamentului

17.06.2025
Data aprob��rii
în Consiliul
Facult���
ii

18.06.2025

Semn��tura decanului FNMN
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ACADEMIA NAVAL ��  „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIEMARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICEN�	��
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2029-2030

FI �ùA DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei DREPT MARITIM INTERNA �	 IONAL

(NTMF -402)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs Conf. univ. dr. Botin�� M��d��lina
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar Conf. univ. dr. Botin�� M��d��lina
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator -
1.5 Titularul activit���
ilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu IV 1.7 Semestrul 7 1.8 Tipul de evaluare V

1.9 Regimul
disciplinei DOb

2. Timpul tota l estimat (ore pe semestru al activit��� ilor didactice)
2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 3 din care: 2.2 curs 2 2.3seminar/laborator/proiect 1/0/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 42 din care: 2.5 curs 28 2.6seminar/laborator/proiect 14/0/0

Distribu �
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 33
Documentare 9
Studiu individual 14
Referate -
Teme cas�� 8
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 2

2.9 Total ore pe semestru 75
2.10 Num��rul de credite 3

3. Precondi� ii (acolo unde este cazul)
3.1 de curriculum -
3.2 de competen� e -

4. Condi� ii (acolo unde este cazul)
4.1 de desf���úurare a
cursului

Cursul se va desf����ura în sal�� tip multimedia,pe baza de prezent��ri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiec�
ie, laptop conexiune
internet, tabl�� magnetic��)

4.2 de desf���úurare a
seminarului

��edin�
ele de seminar se vor desf����ura într-o sal�� în care exist�� acces la
tehnic�� de calcul,proiec�
ie ��i resurse online, în vederea identific��rii facile din
partea studentului a materialelor aferente ��edin�
elor de seminar.
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5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei

Cuno��tin�
e C3. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului de inginerie marin�� �úi naviga�
ie.
C4. Studentul / absolventul explic��, analizeaz�� ��i interpreteaz�� fenomene, procese �úi
parametri specifici ingineriei marine �úi naviga�
iei.

Abilit ���
i A.3.1. Studentul / absolventul opereaz�� cu coduri �úi proceduri din domeniu �úi le asociaz�� cu
siguran� a naviga� iei.
A.4.5. Studentul / absolventul aplic�� tehnici moderne de management �úi administrare a
navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplic�� proceduri, regulamente ��i legi interna�
ionale specifice
domeniului naval.

Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplic�� valorile eticii ��i deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practic�� ra�
ionamentul logic, evaluarea ��i autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.4. Studentul / absolventul este angajat în înv���
area pe tot parcursul vie�
ii pentru
dobândirea ��i implementarea cuno��tin�
elor, dup�� cum este necesar, folosind strategii de
înv���
are adecvate.
RA.1.5. Studentul / absolventul promoveaz�� dialogul, cooperarea, respectul fa�
�� de ceilal�
i
��i interculturalitatea.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteaz�� �úi analizeaz�� surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreaz�� autonomie în înv���
are pe problematici
specifice domeniului.

6. Con� inuturi
6.1 Curs Metode de predare Observa� ii
1. No� iuni generale de drept maritim. Dreptul m��rii –
conven� ii. Marea teritorial��, zona contigu��, zona
economic�� exclusiv��, platoul continental, rute
interna� ionale. Marea liber��. Protec�
ia ��i conservarea
mediului marin- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

2. Regimul juridic al navei comerciale. Contractul de
transport maritim în trafic interna� ional. Contractul de
navlosire- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

3. Accidentele maritime. Avariile comune. Coliziunea
navelor. R��spunderea proprietarilor de nave- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

4. LL 1966 (International Convention on Load Lines)- 2
ore

- prelegerea
- explica� ia

5. SOLAS 1974 (International Convention for the Safety
of Life at Sea)– Prevederi generale. Compartimentare ��i
stabilitate, ma��ini ��i instala�
ii electrice- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

6. SOLAS- Protec�
ia împotriva incendiilor, detectarea ��i
stingereaincendiilor. Codul LSA- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

7. SOLAS- Radio comunica� ii - 2 ore - prelegerea
- explica� ia

8. SOLAS - Transportul cerealelor �úi a m��rfurilor
periculoase- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

9. Codul ISM (International Safety Management)
Codul STCW 1995 (International Convention on
Standards of Training, Certification and Watch keeping for
Seafarers)- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

10. STP 1971 (Special Trade Passenger Ships Agreement,
and Rules)
SPACE STP 1973 (Protocol and Rules on Space
Requirements for Special Trade Passenger Ships)
PAL 1974 (Athens Convention relating to the Carriage of
Passengers and their Luggage by Sea)- 2 ore

- prelegerea
- explica� ia
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11. International Convention on Tonnage Measurement of
Ships 1969.
BWM 2004 (International Convention for the Control and
Management of Ship’s Ballast Water and Sediments)- 4
ore

- prelegerea
- explica� ia

12. International Convention on the Control of Harmful
Anti-fouling Systems on Ships, 2001.
Guidelines on the Enhanced Programme of Inspections
During Surveys of Bulk Carriers and Oil Tankers- 4 ore

- prelegerea
- explica� ia

Bibliografie
1.G. Caraiani, M. Serescu- Transporturi maritime, Buc. Ed. Lumina Lex, 2012
2. D. Mazilu– “Dreptul mãrii“, Buc. 2012
3. *** International Safety Management (ISM Code)
4. *** SOLAS 1974
5. *** International Convention on Load Lines 1966
6. *** STCW 1975
7. *** MARPOL 73/78

6.2 Seminar Metode de predare Observa� ii
1. Dreptul m��rii – conven� ii, termeni �úi defini� ii . - 2 ore Dezbaterea
2. Certificatul liniei de înc��rcare. - 2 ore Dezbaterea
3. Prevederile SOLAS 1974. - 4 ore Dezbaterea
4. Cerin�
ele impuse navelor de pasageri referitor la spa� ii
destinate acestora. - 2 ore

Dezbaterea

5. Managementul apei de balast. Inspec� ii. - 2 ore Dezbaterea
6. Verificare final��. - 2 ore Dezbaterea
Bibliografie

1.G. Caraiani, M. Serescu- Transporturi maritime, Buc. Ed. Lumina Lex, 2012
2. D. Mazilu– “Dreptul mãrii“, Buc. 2012
3. *** International SafetyManagement (ISM Code)
4. *** SOLAS 1974
5. *** International Convention on Load Lines 1966
6. *** STCW 1975
7. *** MARPOL 73/78

7. Coroborarea con� inuturilor disciplinei cu a �útept��rile reprezentan� ilor comunit ��� ii
epistemice, asocia� iilor profesionale �úi angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului
-

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din
nota final��

8.1 Curs

- forma;
- fond - respectarea temei,
consisten�
a
argumenta�
iilor, aportul
personal

- referat cutem�� impus��;

50%

8.2 Seminar
- r��spunsuri corecte,
concrete ��i argumentate.

- evaluare oral�� periodic��
a nivelului de cuno��tin�
e
acumulate.

50%

Note:
1. Dac�� este cazul pot fi utilizate tehnicile digitale în cadrul evalu��rilor – de regul�� pe

platforma adl.anmb.ro
2. Pentru întocmirea temelor de cas�� / referatelor / altor sarcini ��colare NU se permite

utilizarea instrumentelor de Inteligen�
�� Artificial �� Generativ��
8.3 Standard minim de performan�
��
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- Verificareafinal�� promovat�� cu minim nota 5

Data complet��rii
16.06.2025

Semn��tura titularului de curs Semn��tura titularului de seminar

Data aviz��rii în
Consiliul

Departamentului

17.06.2025

Semn��tura directorului de departament

Data aprob��rii
în Consiliul
Facult���
ii

18.06.2025

Semn��turadecanului FNMN



ACADEMIA NAVAL ��  „MIRCEA CEL B�� TRÂN”
FACULTATEA DE NAVIGA�	 IE ��I MANAGEMENT NAVAL
DEPARTAMENTUL NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT NAVAL
DOMENIUL DE STUDII: INGINERIEMARIN��  ��I NAVIGA �	 IE
PROGRAMUL DE STUDII: NAVIGA �	 IE ��I TRANSPORT MARITIM ��I
FLUVIAL
STUDII UNIVERSITARE DE LICEN�	 ��
SERIA: 2026-2030
ANUL UNIVERSITAR: 2029-2030

FI ��A DISCIPLINEI

1. Date despre disciplin��
1.1 Denumirea disciplinei TEHNICA TRANSPORTULUI MARITIM

(NTMF -403)
1.2 Titularul activit���
ilor de curs ��.l.dr.ing.��erban Sergiu
1.3 Titularul activit���
ilor de seminar As. univ.drd. ing. Rauca Livia
1.4 Titularul activit���
ilor de laborator As. univ.drd. ing. Rauca Livia
1.5 Titularul activit���
ilor de proiect -
1.6 Anul de
studiu IV 1.7 Semestrul 7 1.8 Tipul de evaluare E

1.9 Regimul
disciplinei DOb

2. Timpul total estimat (ore pe semestru al activit���
ilor didactice)
2.1 Num��r de ore pe
s��pt��mân�� 4 din care: 2.2 curs 2 2.3seminar/laborator/proiect 1/1/0

2.4 Total ore din planul
de înv���
��mânt 56 din care: 2.5 curs 28 2.6seminar/laborator/proiect 14/14/0

Distribu �
ia fondului de timp ore
2.7 Activit���
i asistate par�
ial -

Cercetare -
Practic�� -
Elaborare proiect diplom�� -

2.8 Activit���
i neasistate 69
Documentare 10
Studiu individual 40
Referate 10
Teme cas�� -
Proiect -
Alte activit���
i (inclusiv verificare, examen) 9

2.9 Total ore pe semestru 125
2.10 Num��rul de credite 5

3. Precondi�
ii (acolo unde este cazul)

3.1 de curriculum
Parcurgerea disciplinelor:Preg��tire marin��reasc��/ Marin��rie, Teoria ��i
construc�
ia navei.

3.2 de competen�
e -

4. Condi�
ii de desf����urare (acolo unde este cazul)

4.1 de desf����urare a
cursului

Cursul se va desf����ura în sal�� tip multimedia, pe baza de prezent��ri vizuale
(materiale necesare: videoproiector, ecran proiec�
ie, laptop conexiune
internet, tabl�� magnetic��)

4.2 de desf����urare a
seminarului

��edin�
ele de seminar se vor desf����ura într-o sal�� în care exist�� acces la
tehnic�� de calcul,proiec�
ie ��i resurse online, în vederea identific��rii facile
din partea studentului a materialelor aferente��edin�
elor de seminar.



4.3 de desf����urare a
laboratorului

��edin�
ele de laborator se vor efectua în laboratorul de Transport maritim din
dotarea departamentului.

5. Obiectivele disciplinei- rezultate a��teptate ale înv���
��rii la formarea c��rora contribuie
parcurgerea ��i promovarea disciplinei

Cuno��tin�
e C3. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului de inginerie marin�� �úi naviga�
ie.
C4. Studentul / absolventul explic��, analizeaz�� ��i interpreteaz�� fenomene, procese�úi
parametri specifici ingineriei marine �úi naviga�
iei.
C5. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie concepte, principii ��i metode de baz��
specifice domeniului naviga�
ie ��i transport naval.
C6. Studentul / absolventul identific�� ��i descrie terminologia specific�� domeniului inginerie
marin�� �úi naviga�
ie, în limba englez��.

Abilit ���
i A.1.3. Studentul / absolventul efectueaz�� calcule inginere��ti ��i economice de complexitate
medie ��i le asociaz�� cu reprezent��ri grafice letrice sau specifice proiect��rii asistate de
calculator.
A.2.1. Studentul / absolventul aplic�� criterii ��i metode de evaluare pentru identificarea,
modelarea, experimentarea, analiza ��i aprecierea calitativ�� ��i cantitativ�� a fenomenelor ��i
proceselor specifice domeniului fundamental folosind inclusiv tehnologii digitale.
A.2.2. Studentul / absolventul achizi�
ioneaz�� ��i prelucreaz�� date, interpreteaz�� rezultate
teoretice ��i experimentale.
A.2.3. Studentul / absolventul concepe solu�
ii, respectând standarde relevante, pentru
probleme de inginerie de complexitate medie care îndeplinesc nevoile specificate,
respectând cerin�
e de s��n��tate public��, siguran�
��, bun��stare, mediu, sustenabilitate ��i factori
economici, precum ��i alte constrângeri specifice.
A.3.1. Studentul / absolventul opereaz�� cu coduri �úi proceduri din domeniu �úi le asociaz�� cu
siguran� a naviga� iei.
A.3.4. Studentul / absolventul aplic�� metode �úi regulamente interna�
ionale pentru prevenirea
polu��rii mediului marin.
A.4.1. Studentul / absolventul selecteaz�� �úi aplic�� principii, concepte ��i metode de baz��
pentru a explica procese ��i proiecte din domeniul inginerie marin�� ��i naviga�
ie.
A.4.5. Studentul / absolventul aplic�� tehnici moderne de management �úi administrare a
navei.
A.5.3. Studentul / absolventul aplic�� proceduri, regulamente��i legi interna�
ionale specifice
domeniului naval.
A.5.4. Studentul / absolventul colecteaz��, prelucreaz��, interpreteaz�� date �úi completeaz��
documente specifice.
A.5.5. Studentul / absolventul rezolv�� probleme specifice asociate naviga�
iei maritime ��i
fluviale.
A.6.1. Studentul / absolventul aplic�� standardele ��i normele specifice limbii engleze din
domeniul inginerie marin�� ��i naviga�
ie.

Responsabilitate ��i
autonomie

RA.1.1. Studentul / absolventul aplic�� valorile eticii ��i deontologiei profesiei de inginer.
RA.1.2. Studentul / absolventul practic�� ra�
ionamentul logic, evaluarea ��i autoevaluare în
luarea deciziilor.
RA.1.6. Studentul / absolventul lucreaz�� eficient ca membru în echip�� sau lider al acesteia.
RA.3.1. Studentul / absolventul selecteaz�� �úi analizeaz�� surse bibliografice specifice
domeniului.
RA.3.2. Studentul / absolventul demonstreaz�� autonomie în înv���
are pe problematici
specifice domeniului.
RA.5.1. Studentul / absolventul are abilitatea s�� lucreze la sarcini tehnice în echip��.
RA.6.1. Studentul / absolventul folose��te în comunicarea tehnic�� cel pu�
in o limb�� de
circula�
ie interna�
ional�� (limba englez��).

6. Con�
inuturi
6.1 Curs (28 ore) Metode de predare Observa�
ii
1. Nava maritima de transport- caracteristici tehnice si de
exploatare.Conventia internationala asupra liniilor de
incarcare- Londra, 1966.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

Tema con�
ine
terminologie
specific�� în

limba englez��
2. Nava maritima de transport– clasa navei, registre de
clasificare, certificatele navei. Buna stare de
navigabilitate.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

3. Nava maritima de transport- Scule, utilaje �úi instala� ii
navale pentru manipularea m��rfurilor. – 2 ore

- prelegerea
- explica� ia



4. Nava maritima de transport- preg��tirea instala� iilor �úi
magaziilor pentru înc��rcare/ desc��rcare �úi transport.
Instruirea echipajuluiîn acest scop.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

5. Nava maritima de transport- inspectarea �úi raportarea
defectelor �úi avariilor în magaziile de marf��, capace de
magazii �úi tancuriledebalast - 2ore

- prelegerea
- explica� ia

6. Marfa- clasificarea, ambalarea  �úi  marcarea m��rfurilor
în transportul maritim; Calit��� i ale m��rfurilor care
influen� eaz�� procesul de transport  maritim. Indice de
stivuire.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

7. Marfa - metode, mijloace �úi procedee de amarare �úi
arimare a m��rfurilor de la bordul navei; Avarii posibile la
m��rfuri. M��suri, procedee �úi mijloace pentru evitarea
avarierii acestora. Conservarea m��rfii în timpul
transportului.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

8. Marfa – Calculul cantitatii de marfa
incarcata/descarcata prin metoda pescajelor.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

9. Marfa – Calculul cantitatii de marfa
incarcata/descarcata prin metoda  ulajelor.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

10. Cargoplanul- document tehnic �úi juridic. Întocmire si
utilizare.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

11. Asieta si stabilitatea navei- Calculul stabilit��� ii
transversale cu ajutorul documentatiei navei.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

12. Asieta si stabilitatea navei- Calculul de asiet�� cu
ajutorul documentatiei navei.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

13. Asieta si stabilitatea navei- Trasarea curbelor de
stabilitate  cu ajutorul  documentatiei navei.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

14. Asieta si stabilitatea navei- Criterii de stabilitate.
Interpretarea curbelor de  stabilitate.– 2 ore

- prelegerea
- explica� ia

Bibliografie
1. D. J. House- Cargo work, Eight edition published 2016 by Routledge 2 Park Square, Milton Park, Abingdon,

Oxon OX14 4RN and by Routledge 711 Third Avenue, New York, NY 10017
2. Thomas Stowage-The Properties and Stowage of Cargoes, 2018, BROWN, SON & FERGUSON, Ltd.,

GLASGOW G5I 4DA
3. Peter Grunau- Cargo Handling and Stowage- A Guide for Loading, Handling, Stowage, Securing, and

Transportation of Different Types of Cargoes, Except Liquid Cargoes and Gas, 2015, ISBN: 978-3-7392-6636-7
4. G.S. Randhawa- Mates Oral Exam Notes- Cargo Handling & Stowage, 2016
5. V.A. Stan–Tratat de Transport Maritim, Editura Universul Familiei, Editia I, 2003, ISBN 973-9059-36-8
6. Beziris A.; Bamboi Gh.- Curs de transport maritim, vol.1 si 2, Ed. Tehnic��, Bucure�úti, 1988;
7. Bibicescu Gh.- Transportul de M��rfuri pe Mare în Comer�
ul Interna�
ional - Aspecte juridice �úi tehnico-

economice, Editura Sport-Turism, Bucure��ti, 1986
8. Biaciu I.; lonescu D.- Înc��rcarea, stivuirea �úi transportul m��rfurilor cu nave maritime, Ed.Tehnic��, Bucure�úti,

1976.
9. Conven�
ia SOLAS- Conven�
ia interna�
ional�� din 1974 pentru ocrotirea vie�
ii omene��ti pe mare (SOLAS)
10. Conven�
ia MARPOL - Conven�
ia interna�
ional�� pentru prevenirea polu��rii de c��tre nave (MARPOL 73/78)
11. Conven� ia STCW– Conven� ia interna� ional�� privind standardele de preg��tire anavigatorilor, brevetare/atestare

�úi efectuare a serviciului de cart, adoptat�� la Londrala 7 iulie 1978 (STCW 1978)
12. Codul STCW– Codul privind preg��tirea, brevetarea/atestarea �úi efectuarea serviciului de

cart, adoptat prin Rezolu� ia 2 a Conferin� ei p��r� ilor la Conven� ia STCW, în anul 1995
13. Conven� ia LL - Conven� ia interna� ional�� asupra liniilor de înc��rcare, încheiat�� la Londra la 5 aprilie 1966
14. Conven� ia Tonaj- Conven�
ia interna�
ional�� asupra m��sur��rii tonajului navelor, încheiat�� la Londra la 23 iunie
1969
15. Conven�
ia CSC- Conven�
ia interna�
ionale pentru securitatea containerelor, încheiat�� la Geneva la 2 decembrie
1972
16. Codul I.S.M.- Codul international de management al sigurantei (Codul I.S.M.)
17. Codul IMDG- Codului maritim interna�
ional pentru m��rfuri periculoase (Codul IMDG)
18. Codul IS din 2008- Codul international din 2008 privind stabilitatea navei în starea intacta (Codul IS din
2008)
19. Codul BCH- Codul pentru construc�
ia ��i echipamentul navelor pentru transportul�Õ�Bn vrac al produselor chimice
periculoase (Codul BCH)
20. Codul BC- Codul pentru operarea în sigurantã a mãrfurilor solide învrac, adoptat prin Rezolutia Organizatiei



Maritime Internationale A.434(XI) din 15 noiembrie 1979
21. Codul BLU- Codul pentru încãrcarea si descãrcarea în sigurantã a vrachierelor, prevãzut în anexa la Rezolutia
Organizatiei Maritime Internationale A.862(20)din 27 noiembrie 1997
22. Codul IBC - Codul interna�
ional pentru construc�
ia ��i echipamentul navelor pentru transportul�Õ�Bn vrac al
produselor chimice periculoase (Codul IBC) adoptat de Organiza�
ia Maritim�� Interna�
ional�� prin Rezolu�
ia MSC. 4(48)
a Comitetului Securit���
ii Maritime la Londra la 17 iunie 1983��i, respectiv prin Rezolu�
ia MEPC. 19(22) a Comitetului
Pentru Protec�
ia Mediului Marin la Londra la 05 decembrie 1985 (edi�
ie 2007)
23. Codul interna�
ional pentru cereale- Codul interna�
ional pentru transportul�Õ�Bn siguran�
�� al cerealelor�Õ�Bn vrac
(Codul interna�
ional pentru cereale), adoptat prin Rezolu�
ia M.S.C. 23(59) a Comitetului Securit���
ii Maritime al
Organiza�
iei Maritime Interna�
ionale la Londra la 23 mai 1991
24. Codul TDC 2011- Codul de reguli practice de siguran�
�� din 2011 pentru navele care transport�� �Õ�Bnc��rc��turi de
lemn pe punte (Codul TDC 2011), din 30.11.2011
25. Codul CSS- Codul de reguli practice de siguran�
�� pentru stivuirea ��i amararea m��rfurilor (Codul CSS), adoptat
de Adunarea Organiza�
iei Maritime Interna�
ionale prin Rezolu�
ia A.714(17) din 6 noiembrie 1991, precum ��i a
amendamentelor la Codul CSS aprobate de Comitetul de siguran�
�� maritim�� al Organiza�
iei Maritime Interna�
ionale ��i
difuzate prin circulare
26. Codul IGC - Codul interna�
ional pentru construc�
ia ��i echipamentul navelor pentru transportul�Õ�Bn vrac al
gazelor lichefiate (Codul IGC), adoptat de Organiza�
ia Maritim�� Interna�
ional�� prin Rezolu�
ia MSC.5(48) a Comitetului
Securit���
ii Maritime la Londra la 17 iunie 1983, astfel cum a fost modificat prin amendamentele adoptate prin Rezolu�
ia
MSC.30(61) a Comitetului Securit���
ii Maritime la Londra la 11 decembrie 1992 (edi�
ia 2016)
27. Codul HSSC- Rezolu�
ia A.1053(27) privind Instruc�
iunile de inspec�
ie din 2011�Õ�Bn conformitate cu Sistemul
Armonizat de Inspectare��i Certificare (HSSC), din 30.11.2011
28. Rezolu�
ia MSC.1/Circ.1361- Recomand��rile revizuite privind utilizarea în siguran�
�� a pesticidelor la bordul
navelor, aplicabile fumiga�
iei unit���
ilor de transport marf��.
29. Rezolu�
ia nr. 94/2001- Sistemul de evaluare a st��rii navei
30. Rezolu�
ia nr. 287/2010 privind adoptarea Standardelor interna�
ionale pentru construc�
ia navelor bazate pe
obiectivele aplicabile vrachierelor��i petrolierelor
6.2 Seminar(14 ore) Metode de predare Observa�
ii
1. Clasificarea navelor maritime.– 2 ore - explica� ia

- dezbaterea
- problematizarea

2. Descrierea diferitelor tipuri de capace ale gurilor de
magazie si intretinerea lor.– 2 ore

- explica� ia
- dezbaterea

- problematizarea
3. Operarea in siguranta a instalatiilor de ridicat. Calcule
privind manipularea  marfurilor functie de instalatiile de
ridicat ale navei.– 2 ore

- explica� ia
- dezbaterea

- problematizarea
4. Calcule de amaraj.I.M.O. Cargo securing manual.– 2
ore

- explica� ia
- dezbaterea

- problematizarea

Tema con�
ine
terminologie
specific�� în

limba englez��
5. Calculul cantitatii de marfa incarcata/ descarcata prin
metoda  pescajelor– exemple numerice.– 2 ore

- explica� ia
- dezbaterea

- problematizarea
6. Calculul cantitatii de marfa incarcata/ descarcata prin
metoda  ulajelor– exemple numerice.– 2 ore

- explica� ia
- dezbaterea

- problematizarea
7. Pregatirea navei pentru mars– calcule de voiaj.– 2 ore - explica� ia

- dezbaterea
- problematizarea

Bibliografie
1. D. J. House- Cargo work, Eight edition published 2016 by Routledge 2 Park Square, Milton Park, Abingdon,

Oxon OX14 4RN and by Routledge 711 Third Avenue, New York, NY 10017
2. Thomas Stowage-The Properties and Stowage of Cargoes, 2018, BROWN, SON & FERGUSON, Ltd.,

GLASGOW G5I 4DA
3. Peter Grunau- Cargo Handling and Stowage- A Guide for Loading, Handling, Stowage, Securing, and

Transportation of Different Types of Cargoes, Except Liquid Cargoes and Gas, 2015, ISBN: 978-3-7392-6636-7
4. G.S. Randhawa- Mates OralExam Notes- Cargo Handling & Stowage, 2016
5. V.A. Stan–Tratat de Transport Maritim, Editura Universul Familiei, Editia I, 2003, ISBN 973-9059-36-8
6. Beziris A.; Bamboi Gh.- Curs de transport maritim, vol.1 si 2, Ed. Tehnic��, Bucure�úti, 1988;
7. Bibicescu Gh.- Transportul de M��rfuri pe Mare în Comer�
ul Interna�
ional - Aspecte juridice �úi tehnico-

economice, Editura Sport-Turism, Bucure��ti, 1986




















































































































































































































