Importator unic pentru cele mai prestigioase yachturi cu motor si vele ™

studentilor
din

ACABEMIA NAVZ/AWS
MIRCEA CEL [B/ANRVAN

NEPTUN YACHT ROMANIA  wowroptumctir

y——

WWW.naymat.ros

WE ARE PROUD TO PROVIDE OUTSTANDING CAREER OPPORTUNITIES FOR U}TICER‘:, RATINGS
AND CADETS ON A WIDE VARIETY OF VESSELS: CONTAINERS, CHEMICAL/OIL TANKERS, RO-RO,
BULKCARRIERS, LPG CARRIERS, YACHTS, etc. A STt i~ s o i e T el il 4 I s L
HANSEATIC NAVMAR INCORPORATED LTD e T Ui T i . S 0 S S W e it <ok (Nt S SR
SIHIFPING COMPANY I.:]_'_IE! 7nd Delfinuli Street (3 T, 5, ] . ' i - = : . i it
; : Navmar Bld., Ground Floor

CY-3601 Limassol, Cyprus oy o 900389 Constanta / Romania
Tel: 4357 25846400 Tel: +40 241 545 950
Fax; +357 25745245, Fax: +40 241 545 951

. . monning servi &
emall:managementithanseatic.com.cy OONDY SHVE il managementi@navimar.ro

hitp://www hanseaticshipping.com http://www.navmar.ro



SCOICA

E un bumb de calcar
Ale carei sclipiri sidefii
Compun.o.simfonie.alba

Ce-ncanta orice simt.

Cu mii de striuri perfecte
Care curg si se pierd,
Std scumpa bijuterie

La gatul batranei Geea.

Ainvatat tainele-adanci
Ascunse de mari si oceane,
Hoinarind ca o rebela
Prin universuri de fire aurii.

Timpul a ndscut-o pe ea
Si ea a nascut timp,
Ne-a vegheat evolutia
Ascunsa-n tainic adanc.

Se cade acum ca ea
Sa stea Tn mana mea?...

LACUSTRA
Se varsa planset din cer.

Pamantul, care-nghite orice...,
Deranjat de ropotul haotic,
Nu iarta nici aceste lacrimi,
...E drept,
Pravalite cu furie oarba.
Nu inghite-ndeajuns
Cu porii negri si strambi
Deschisi a gura de fiara flamanda,
Arunca spre cer si slutii copaci
Tn lupta de suprema sorbire.

Apa copleseste pamantul
Spargandu-i timpanele
Cu muzici de ropote surde
Aduse din lumea lui Dante.
Ceru-si intinde aripile negre
Si fura obraznic lumina.

Pamantul orbit Tncerca sa fuga,
Dar mii de brate fluide
11 strang si-1 sugruma
Lasandu-i doar dreptul
La bolboroseala disperarii.

TIMP

Orele, zilele, anul
Macina varul...
Timpul,.avarul,

Trece cu grapa...

Bolovanii de sare

Ling apa...
Timpul nu stie
Ce-nseamnd ,,poate”,
Ce-nseamna ,,daca”...
Timpul nu stie
Sa se prefaca...

CHEMARE

Vino, iubito,

Tn bratele mele deschise,
Cu ramuri de ploaie vrdjita
Sa-ti mangai obrazul
Scaldat Tn roua rasarinda,
Zvantat cu catifea de-apus!

Caldura inimilor noastre
Las-o0 s&-si acorde cantul!

Vino sa strabatem
Labirinturi de candoare
Ce cresc sub ameteala lunii!

Vino sa bem minuni
Din cupe sfinte de argint,
Balacindu-ne-n lumina
Sa muscam cu voluptate
Din fructe oarbe-ale iubirii!

Sarutati de nemurire,
lubito,
Vino-n patul inceputului de
lume!

Cand trenul vietii l-ai pierdut si ai ramas Tn gara
Privind prin lacrimi la sansa ce-a trecut?

Locotenent Marius IGNAT

LAADRESATA

Cred ca o s-arunc
Dupa tine cu stele
Si-0.sd.te.cert
Cu vorbe de iubire;

O sd te-nec in marea
Cu idealuri Tmplinite
Si-0 sa te tarasc dupa mine
Prin nesfarsite edenuri;

O sa te operez
Pe cord deschis pe viu
Ca s&-ti adaug o inima
... pe-a meg;

O sa-ti dau fructul oprit
Luandu-mi pacatul asupra
Si-0 sa te otravesc
Cu o viata aleasa;

O s&-ti sug tot sangele
Care-ti curge prin vene
Si-0 sa-l schimb
Cu dulcea eternitate;

O sé-ti scot un ochi
Cu propriile-mi degete
Si-0 sa-ti infig Tn rand

Diamantul fericirii.

...doar sa ma lasi.

TNVINS DE TIMP

Cum sa nu plangi,
Cand ai calcat pe-un drum gresit
Fard sa stii ca viitorul e pervers,
Cand destinul crud te-a amagit
Si nu ai niciun drum de-ntors?

Cum s& nu plangi,
Cand tragi cu patima dintr-o tigara
Si te gandesti atent la ce-ai facut,

Cum s& nu plangi,
Cand ale vietii zari ti s-au Tnchis
Si nu mai poti macar sa te intorci,
Cand viitorul tdu maret s-a stins,
lar timpul nu poti s&-I intorci?

Cum sa nu plangi,

Cand soarta nu te mai iubeste,
Cand te pdrasesc cu totii,
Cand timpul mereu n tine creste
Si nu ai smuls macar o sansa-vietii-

Bun cart Thainte revistei
“Orizonturi Marine”

Dupa multi ani, studentii marinari din Academia Navala au reusit sa
reediteze revistalor “Orizonturi Marine”.

De la‘inceputurile ei, mai indepartate, a fost pusa in slujba dezvoltarii
in randul cititorilor a spiritului marindresc inchinat progresului Marinei
Roméne si sprijinireaintereselor pe ape ale Romaniei.

Acum cand Tsi reia calatoria, cu cap compas spre orizontul indepartat,
cauta, printr-o larga propaganda, sa strecoare briza marii n viata
studenteasca din acest asezamant de invataturasi cultura marinareasca.

Colegiul de redactie merita felicitari pentru initiativa avuta si pentru
rezultatele obtinute.

Colectivul redactional trebuie sa se inarmeze cu multa perseverenta ca
prin maiestria condeielor sa ofere cititorilor marinari cat mai multe date si informatii din viata spirituala a
studentilor.

Lamulti ani revistei “Orizonturi Marine”, o viata cat mai lunga alaturi de urarea, cea mai potrivita pentru
vremurile noastre “Vantbundin toate directiile!”

Viceamiral(r) inginer
Ilie Stefan

Fost comandant al
Institutului de Marina
“Mircea ce Batran”
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@ Consecventi ideii care i-a animat la lansarea noi serii
0, a revistei Orizonturi marine, membrii colectivului
redactional, studenti militari si civili ai Academiei
(bv Navale Mircea cel Batran continua si tn primul numar
\ al anului 2007 sa ofere cititorilor un inedit sumar n
@‘ cele 24 de pagini ale revistei.
0, Publicatia imbina cunostintele de specialitate cu
povestiri, poezie si informatii utile intr-o societate
\(b' aflata Tn continua schimbare.
Pentru modul in care este conceputa revista, pentru
Q tenacitatea micutei, dar inimoasei redactii,
Q saptamanalul Observatorul militar 7i acorda
nota maxima.

Basin wtud, Sl i) Mr 03

Dorim sda multumim Observatorului Militar pentu aprecierile favorabile la adresa
revistei noastre. Uneori, o incurajare venita din partea cui trebuie iti da si increderea ca te afli pe
drumul cel bun si forta de a persevera. De labuninceput, am fost constienti ca am pornit pe o cale
anevoioasa.

Orizonturile spre care aspiram par mai aproape cind eforturile noastre isi gasesc
finalitatea in aprecierile celor din jur. Acceptam faptul ca dificultatile nu vor inceta sé apara. Dar
suntem pregatiti sa trecem peste orice obstacol pentru a continua traditia pe care am reinnodat-o.

Va suntem recunoscatori pentru ca ne-ati facut sa ne simtim ca niste colegi de breasla.



Scrierea academica

Pentru toate categoriile de studenti, semestrul al
doilea reprezinta ultima sutd de metri din cursa intocmirii
lucrarilor de tot genul: disertatia pentru masteranti,
proiectul de diploma pentru cei din anul teminal, temele de
casd, proiectele pentru sesiuni de comunicari etc., pentru
studentii celorlalti ani. Tehnoredactarea acestora poate da,
uneori, adevarate batdi de cap, ajungandu-se pana la
neluarea Tn consideratie/repetarea lucrarilor. Respectarea
scrierii academice poate evita asemenea nepléceri. Tn acest
context, prezentul articol reprezinta un minighid pentru cei
mai putin familiarizati cu acest gen de scriere si, totodata,
un mijloc de verificare pentru cunoscatori.

Este indicat ca la intocmirea unor astfel de sarcini
sa se respecte urmatoarele indicatii:

-dimensiunile paginii sa fie aceleasi
(MARGINS=2,5cm);

- caracterele: sd aiba acelasi tip de caractere
(ex. ARIAL, TIMES NEW ROMAN), dimensiunea lor
(FONT SIZE=12) si distanta dintre randuri

(LINE SPACING=1.5);

-distanta dintre titlu si continut este de doua
randuri libere, iar dintre capitol si continut de un rand.
Referintele unei lucrari

Atunci cand avem de rezolvat in scris o tema ne
construim punctul de vedere folosind anumite lucrari.
Totalitatea lucrarilor care au servit la formularea punctului
nostru de vedere va constitui bibliografia. Ea va cuprinde
lista lucrdrilor consultate asezate in ordinea alfabeticd a
autorilor. Bibliografia se trece, de reguld, la sfarsitul
lucrarii. Poate fi:

a. bibliografie curenta (cea obisnuita pe care o punem la
sfarsitul oricarui referat); uneori trebuie facutd distinctia
intre lista lucrarilor citate Tn materialul redactat (adica
bibliografia parcursa) si bibliografia generala, care poate
include si lucréri pe care nu le-am consultat. Includerea
lucrarilor neconsultate in bibliografie este relativ inutila,
pentru ca expertul care citeste textul isi da seama ce
bibliografie a fost consultata.

b. bibliografie speciala:

bibliografie tematica (lista lucrarilor de
specialitate din domeniul dat);

bibliografie adnotata (care presupune ca pe langa
datele obligatorii despre lucrare oferim si diferite
informatii despre ea: puncte de vedere importante, detalii
despre existenta unor gravuri, daca este vorba de un
exemplar rar).

Tn aceste cazuri, realizarea bibliografiei este
rezultatul muncii noastre.

Bibliografia cuprinde, asadar, lucrarile ordonate
alfabetic dupa autori. Pentru fiecare lucrare vom scrie:
prenumele si numele(cel din urmd cu majuscule), titlul
complet al lucrarii, editura, anul si locul aparitiei (vezi
exemplele care urmeaza). Atunci cand facem o trimitere la
0 anumita lucrare, scriem o nota bibliografica. Aceste note
se fac in functie de situatiain care trimiterea se realizeaza.

In continuare, vom prezenta cateva exemple
privind felul in care se fac trimiterile la surse si cum anume
se vor regasi in bibliografie.

A. Lucrarile deautor

Atunci cand Tn text apare citata o lucrare de autor
trimiterea se face astfel:
EXEMPLU:
Astaziaapreciatcd’ ............
- " Doina Olga STEFANESCU, Dilema de gen a
educatiei, Editura Polirom, Bucuresti, 2003, p.21.

Atunci cand a doua trimitere se face la aceeasi
lucrare, nota se realizeaza astfel”.
EXEMPLU:
“Ibidem (adicédn acelasi loc).

Tn cazul In care intre prima trimitere si a
doua, din aceeasi lucrare, mai intervine ceva, in nota
se vascrie numele autorului si pagina.
Atunci cand facem bibliografia, la finalul

lucrdrii vom scrie diferit, si anume:
EXEMPLU:
- Doina Olga STEFANESCU, Dilema de gen a
educatiei, Editura Polirom, Bucuresti,2003
- in cazul traducerilor: Georg W. F. HEGEL, Principiile
filosofiei si dreptului sau elementele de drept natural si de
stiintd a statului, traducerea de Virgil BOGDAN si
Constantin FLORU, Editura Academiei R.S.R, Bucuresti,

\

Gand purtat pe aripi diee un mic reflex 1l imprastie in ungherele mln;u n praful de uitare, re:/;sTntreg a

ef&tul unui gest, al unei amintiri, al unui cuvant. Cuvant uitat pe cerul gurii dar care planeaza in
atmosfera... Tacerea cade...Nelinistea urca... Striga in mine egoismul, imbraca haine de altruism si apoi pleaca in
cautare de victime. Tncerc...Intreaga mea existenta e o incercare. ..

Pentru ei, anul nou a sosit acum doua luni, cdnd noaptea isi numara stelele, isi legana luna, iar orologiul batea
, In clipa dintre ani. Artificii suierau Tn noapte, strigate de oameni optimisti, veseli intepau vazduhul,
ni care raspundeau la acest eveniment cu o bucurie ca de comanda, printre bulele de sampanie, aburii de
ol, pupaturi si urari de bine. Un nou an venise pentru ei, un an pentru a fauri zei, a se lupta cu ei, a plange , arade,
lasa binecuvantati. Dar cu mine cum ramane?

Eui-am privit...Si méa gandesc acum...Ce asteptau oare acesti oameni? Ce asteaptd ei mereu lainceput de an
calendaristic? Toti se tem de singuratate si, Tn adancul sufletelor lor, multe salturi mortale vor fi nevoiti sa faca in
viitor. Si totusi, in momentul acela, viitorul li se arata zambitor, roz.

Ei nu stiu...nu stiu ca fiecare are sufletul lui pe care nu poate sa-1 amestece cu altul. Noi toti venim din-
acelasi abis, insa fiecare tinde, ca o incercare si 0 aruncare din adanc catre propriul tel, intuirea unei poteci...ce
care duce catre sine; si cu toate astea, fiecare tinde spre asta, unul mai inabusit, altul mai senin, fiecare cum poate. Ne
p intelege unul pe altul, dar de explicat se poate explica fiecare doar pe sine.

Noaptea mea isi numara stelele azi, in prag de primavara, isi leagana luna acum, in a doua luna a anului lor.
Noaptea mea nu e insemnata cu rosu in calendar. Sperantele mele renasc azi, odata cu soarele primaverii. De abia

cu rul omenesc, de pretutindeni, spre mai multd luming, spre mai multa perfectiune, spre 0 mai completa
%‘a iZare de sine, ma acapareaza. Acesta-i revelionul meu, un revelion de ganduri.

Alte avioane de idei zboara prin capul meu. Incd o data imi promit mie ca n-o sa ma mai rog de viata si nici
n-asa pretind ceva de la ea. De ce? Pentru cd eu sunt viata. Imi promit ca n-o sa ma mai dedic unor dorinte in care nu
cred. Trebuie sa pot renunta la aceste dorinte sau sa le doresc de-a binelea si pe deplin. Si astept un cuvant, renumitul  * K

cuvant, poate chiar sa se piarda cineva in lumea viselor mele.
De azi, iar ideile mele sunt date peste cap. lar pun un semn de ntrebare peste ele. VVad singuratatea cum sta
infrantd Intr-un colt si priveste spre oameni. Si asta ma face sa zambesc, ma pierd si eu in multime, uit de acest
decalaj. Lumeaintreaga e a mea.

Gand purtat pe aripi de idee, un mic reflex Tl imprastie in ungherele mintii, in praful de uitare, revine intregla_
efectul unui gest, al unei amintiri, al unui cuvant. Cuvant uitat pe cerul gurii, dar care planeazd in"
atmosfera... Tacerea cade...Nelinisteaurca..

Delia NEACSU

Zburatorului...

i ploua peste tine primavara, sa ma astepti. Voi Tnmuguri ziduri si le voi da zépezilor zboruri de pelicani. Voi inflori
iimpleti nisipul... iar dacd nu crezi cd toate acestea sunt cu putinta, asteapta-ma doar si ai sa vezi.
Cand? Nu stiu; vezi tu, timpul ne este caun fum... pretutindeni si apoi nu stii cum si unde a fugit. 1#
Pand atunci sa taci pacea celor care cred, sa taci Tmpacarea si nu spaima. S taci multumirea si eternul ca peste ele sa-ti
pottrimite cantecele celor pe care le vom trai.
Am sé-ti zbor in fiintd dansul pescarusilor ce redescopera cerul oglindit in mare, marea oglindita-n cer... Si am sa-ti
alung plumbul din priviri pentru ca buzele tale sa stie purta tremurul primului mar inflorit.
Magnoliile vor fi porumbei mesageri si-ai s stii atunci ca ramurile nu sangereaza verde n zadar, ca ghioceii nu mor... 5=
rmal
ot ce-ai crezut pierdut si ingropat vei regasi mai frumos ca niciodata, dezlegat de blestemele iernii.
ici n-ai s& stii ce minune te-a gasit In prima dimineatd in care, dormind, te vei simti scufundat in soare, soare timid si
dinzori de primavara.
Paraiele subtiri si necrutdtoare am sa mi le desprind din par si am sa le alung peste pajistile care, biciuite, vor inverzi i
inflori vremuri noi. Si-am sa te chem sa alergi Tn urma zapezilor, sa-mi sadesti parfumul si culoarea fiintei tale primavaratice.
Nimic n-are sa mai fie la fel atunci, nici zarea si nici orele tale de singuratate... am sa le poleiesc pe toate cu descantece
desi vechi de cand e lumea, iti vor parea nemaiauzite. Nu stii, vine vremea cand toate se vadesc poeme si cantece...
#*Pand atunci am sa-ti cant in palme liniile vietilor tale, cu degete calde de promisiuni, ca si cum as canta la harpa o
nesfarsit tremuratd.
Si-am sa fac sa rdsune prin vai si prin ceruri note sarate de dorinta impinse de valuri spre tarm.
Tu sd astepti cu inima plind de sigurantd cad marea va impinge intr-o zi la tarm si mugurul care ma vainflori...

Zana CeaBuna
.{.
L




amintirt din gng
;’zarzavaturi

Am uitat gradina

n care fetita

rajii priponiti

n poarta

numadra frunze

nucului ce o inghitea...

Cu rochita vesnic muradara

spanzurata de umerii moi

tavalindu-se prin zarzavaturi:

'Uite-un nor, uite doi!’

'-ﬁéruténd scoarta-ncleiats,
~scrutand tarana uscata

''eu buze uscate si moi:

'Vin ploi, vin ploi!";

I apoi fugind cdtre casa
Cu un pui ascuns n poala
cu fruntea senina si goala
'Vin la voi, vin la voi!'

Cu ochii ascunsi
Tn vatra calda,
gandul pierdut prin livada

'F& Doamne lumind si la noi, si la noi!”

], Lasa...ti-am spus mama:
tarana sa-mi strapunga

erand pana la suflet
ul prost ce sunt!
Lasa...ti-am plans mama:
Lasa genunchiul meu

cel stramb

sa sarute pietrele din drum!
Lasa...ti-am surds mama:

u goni stropii de vara

..ti-am strigat mama:
asa s-alerg,

zand ca zbor;

sa ma impiedic,

dar sa mi se para ca dansez;
sa adun cioburi din pamaént
jurand ca-s nestemate...

ma agat de zambetul tdu
unéndu-ti SOARE...

sa ma lovesc, sa te mint;

'Nu ma doarel...".

si sa gasesc atat de usor
calealbatétoritd a bra

Cum altfel am sa stiu sa-mi fie dor

Primavara din tine

Lasa piciorul meu stangaci de balerina

sa-ti calce clipa asta.

Tu te-ntinde pe toate celelalte ale mele

sa dormi.

Lasé degetele mele tremurénde

sa-ti rascoleasca fruntea

ca Si cum as canta, timid, la pian.

Lasa pleoapele mele
sa-ti descreteasca
primavara dintre sprancene,
sa ti-o impleteasca

n par.

Lasa surésul meu
s&-ti prinda n fiinta
flori de mar.

Lasd-mad sa dansez,
sa cant si sa scriu,

iar pe cand te vei trezi
va fi primavara.

Diana CHINDRIS

Mainile tale

Mainile tale sunt peste tot mama,
peste tot.

Au fost sub tdlpile mele

cand ma nvatai sa pasesc,

mi le-ai trecut peste buze

cand nu puteam sa zadmbesc,
le-ai strans peste condei

cand nu stiam sa scriu,

sub ochii lumii grei

m-ai Tnvatat sa fiu.

Mainile tale sunt peste tot mama,
peste tot.

Mi le-ai pus peste fiintd

cand ma temeam sa iubesc

bratul tau peste umar imi facea cu putin

sa ascult, sa trdiesc:

sunt peste sarea obrazului meu-
adiere-peste oftatul surd si greu,
pe sub pleoapele dureroase cazute
mangaiere in lupte pierdute.
Mainile tale sunt peste tot mama,
peste tot:

n glodul de pe pantofii cei noi

n vanatdile de pe genunchii améandoi

n cortul din toale batrane,

n poala rochitei plind cu prune.
Ele mi-au pus aripi cu sarutari.
lar acum,acum ca zbor

mainile tale sunt aici Tn zari;
m-am Tntrebat adeseori daca te dor...
Mainile tale, mama, nu obosesc
tot certa, tot iubesc,

tot canta, ma tot salta

...palma ta e vesnic calda.
Mainile tale sunt peste tot mama,
peste tot.

B. Lucrarile cu mai multi autori

Atunci cand o lucrare are doi sau trei autori
trimiterea se face in acelasi fel. La bibliografie se va scrie
astfel:
EXEMPLU:
- MIHAILESCU 1., VLASCEANU L., ZAMFIR Higer,
Education Reform in Romania: A Study, CPES, Bucuresti,
1994.

Atunci cand sunt mai mult de trei autori se poate
scriein nota astfel:
EXEMPLU:
- M. BALICA si altii, Perspective asupra dimensiunii de
gen in educatie, ISE, UNICEF, Editura MarLink,
Bucuresti, 2004.

Tn acest caz Tnsa, la bibliografie se vor trece toti
autorii.
C.Articoledinreviste

Trimiterile la articole din reviste se fac in felul
urmator(titlul complet al studiului intre ghilimele*”):
EXEMPLU:
- Adam ROGERS, “Thinking Differently”, Newsweek, 25
Decemrie 1998, 60-62.

Atunci cand facem bibliografia, la finalul lucrarii
vom scrie diferit, si anume:
EXEMPLU:
- ROGERS, Adam. “Thinking Differently”, Newsweek, 25
December 1998.
D. Citareasurselor electronice

Citareasurselor electronice se face astfel:
Lucrari: Barry J., GIBBONS “Gender in Mystical and
Occult Thought”. (New York: Cambridge University
Press, 1996, accesata la data de 13 martie 2006); accesibila
la NetLibrary:http://www.netlibrary.com/

Atunci cand citam un site, trebuie sa mentionam
data cand a fost creat sau actualizat si data la care a fost
accesat:

Elton, HUGH. “ Byzantin Wafare.” Warfare in the Ancient
World, 4 aprilie 1999. http://shakti.trincoll.edu/-
helton/army.html. (23 apr.1999).

Existd mai multe stiluri de a face trimiteri
bibloigrafice. Important este sa fim consecventi, atunci
cand optam pentru unul anume.

E. Trimiteri luate dintr-o alta sursa

Atunci cand referinta o facem luand-o din lucrarea
unui alt autor, nota va contine informatia integral si
procedam n felul urmator:

EXEMPLU:

- J. WACH, Sociology of Religion, Chicago; Illinois, Univ.
of Chicago Press, 1946, p.13, citand Petru CRISTIAN,
“Natura si cunoasterea faptului religios in religiologia
fenomenologica” in Ratiune si credinta, Editura stiintifica
si Enciclopedica, Bucuresti, 1983, p.222.

La bibliografie se trece doar lucrarea citata (fara
autorul de la care am luat informatia).

Plagiatul, Tnca un obicei prost al generatiei COPY/
PASTE

Plagierea este un furt intelectual care, asa cum este
si firesc, se sanctioneazd. Comitem plagiat atunci cand
preluam ideile unei alte persone, farda a face trimiterile
cuvenite la sursele bibliografice. Atunci cand avem de
rezolvat, fie o temd, un referat, o recenzie, o lucrare de
licenta sau de disertatie, ne bazam, totdeauna, pe 0 anumita
bibliografie. Este obligatorie realizarea trimiterilor
corespunzatoare, astfel incat ideile noastre sa fie separate
de ideile pe care alti autori le-au formulat Thaintea noastré.
Pentru a nu cadea n greseala plagierii este de ajuns sa
urmati pasii:

& lipsaintentiei de a preluaideile altcuiva;

& formularea corecta a trimiterilor, ori de cate ori am
preluat vreo idee a unuiautor;

& realizarea unei bibliografii corecte, cu toate lucrarile
consultate.

Plagiatul se evita prin redarea ideii cu cuvinte
proprii, urmata de indicarea cinstita a sursei. Nu se
considera plagiat cunostintele generale cum sunt: data
nasterii cuiva, locul si momentul unei batalii, rezumatul
unei lucrari atunci cand noi suntem autorul. Orice citat pe
care 7l vom introduce Tn lucrare trebuie marcat cu ghilimele
si trebuie facutd, imediat, trimiterea completa.

Este obligatoriu ca citatul sa fie absolut corect.
Dreptul de autor trebuie respectat. Dreptul de autor se mai
numeste si copy right. Daca dorim sa folosim pasaje dintr-o
lucrare care are copy right trebuie sa solicitdm explicit
acest fapt celui care l detine.

Dacd plagiati, incercati sa o faceti cel putin ntr-o
maniera originala.

Liviu GOAGA



Tancurile chimice

Pentru cei mai multi dintre noi, chimia pare a
avea o relevanta minora in viata de zi cu zi. Totusi,
printre produsele industriei chimice se numara mai toate
acele lucruri marunte ce par fard importanta pana in
momentul in care 1ti lipsesc. De la parfumuri si
medicamente pana la hainele din fibre artificiale si
plasticul, simbol al erei noastre, toate sunt obtinute Tn
urma unor procese chimice
complexe si, nu de putine ori, chiar
din cele de producere a energiei.

Ultimii 25 de ani au cunoscut = =%
un progres accelerat in domeniul - %
industriei chimice. Consecinta
imediatd a acestei dezvoltari a fost
sporirea cererii de material brut. Care
a condus, la randul sau, la
dezvoltarea diversificatd a
transportului maritim de materiale
chimice si construirea unor nave
specializate, necesare asigurarii unei
navigatii in deplind securitate.

Chimicalele erau trasportate la ihceput in
damigene sau butoaie amplasate in bordurile puntii,
aproape de copastie, pentru a putea fi, cu usurinta,
aruncate peste bord in cazul in care s-ar fi produs
scurgeri sau incendii. Tn nici un caz nu erau transportate
n magazii. Dar, odata cu cresterea substantiald a
transporturilor de materiale chimice, a aparut si evoluat o
noud clasa de nave, special concepute pentru a putea
transporta volume mari de chimicale.

Aceste nave sunt deosebit de sofisticate, fiind
numite, uneori, “nave de linie pentru lichide”. Cele mai
complexe dintre aceste nave pot transporta pana la 60 de
tipuri de chimicale, fiecare avand propriile conditii de
transport si folosind sisteme de pompare si tubulaturi
independente.

Dificultatile apar datoritd varietatii de materiale
ce necesita transportul, fiecare avand propriile
caracteristici si conditii de pastrare. Unele necesita
mentinerea la 0 anumita temperatura, unele sunt atat de
volatile, Tncét trebuie tinute sub o patura de azot inert, iar
altele reactioneaza violent la contactul cu apa, necesitand

/f

astfel un mediu ultra uscat. Multe din chimicalele
transportate sunt deosebit de corozive si trebuie tinute n
tancuri din otel de cea mai Tnalta calitate, in timp ce alte
tancuri necesita invelisuri speciale.

Constructia navelor de acest gen trebuie, asadar,
sa fie la cele mai Tnalte standarde posibile. Tancurile sunt
proiectate si construite de asemenea maniera incat sa
evite, pe cat posibil, eforturile prea mari asupra
structurii, eforturi ce ar putea duce la aparitia crapaturilor
datorate oboselii, sau la deteriorarea
invelisurilor tancului. Proiectantii
trebuie sd ia Tn calcul tipul de
incarcatura ce necesitd a fi transportat:
unele chimicale sunt de doud ori mai
dense decét apa, Tn timp ce altele
trebuie transportate la temperaturi
nalte pentru a opri solidificarea. Ambii
factori determind modificari in
structura tancului. Pentru a se asigura
etanseitatea Tncarcaturilor se folosesc,
n masurd mult mai mare decét la alte
tipuri de nave, coferdamurile si

fundurile duble.

Primele tancuri erau construite din otel
inoxidabil ce rezistd coroziunii produse de multe
chimicale si care pot fi curdtate cu destula usurintd.
Totusi, otelul nu este compatibil cu multe din produsele
actuale asa cd a fost necesara dezvoltarea diferitelor

invelisuri. Tn prezent, nvelisurile tipice folosite includ

rasinile epoxidice, silicatul de zinc si cauciucul. Fiecare
are avantaje si dezavantaje si pana acum nu s-a realizat
un Tnvelis care sa reziste tuturor chimicalelor. Drept
urmare, cele mai multe nave ce transporta produse
chimice, au tancuri cu diferite Thvelisuri, pentru a
permite transportul unor produse cat mai variate.

Multe din aceste produse chimice sunt
inflamabile, explozive sau emand vapori toxici, asa ca
siguranta va fi Intotdeauna prioritara pe astfel de vase.
Exista instalatii speciale ce masoara continuu
temperatura, presiunea si nivelul incarcaturii. De
asemenea, tancurile chimice necesita un sistem deosebit
de sofisticat pentru a lupta impotriva incendiilor,
folosind materiale speciale pentru a stinge focurile de
‘naturad chimica.

Femela

Toate limbile pamantesti au cantat maretia si neasemuirea femeii. Nu e culoare sau petec al cerului
care sa nu-i fi fost promise; nu e nebunie de care sa nu fost invinuita si nici izbanda care sa nu-i fi fost
inchinata. Florile ca si uraganele au aproape intotdeauna nume de femei. Pictorii au vazut in ele chipul
mortii si cel al ingerilor.

Pe céati au primit viata din femei, pe-atatia si-au gasit sfarsitul in bratele lor; spunea bunicul razand:
“nu degeaba ne nasteti...tot voi ne ingropati” . Se poate ca “1n spatele fiecar ui barbat de succes sa se afle o
femeieputernica” sitocmai de aceea lucrurile sa mearga atat de prostin lume.

Tn numele lor s-au pornit rizboaie si s-au destramat imperii; s-au ridicat temple si s-au faurit basme;
s-au scris poeme, cantece si...blesteme. Mitologia ne prezinta ANIMA (partea feminina a fiintei umane) ca
fiind datatoare de viata, ceea ce 7l Tnsufleteste pe ANIMUS, componentul masculin echivalent fortei. Putem
extrapola concluzionand ca de-a lungul istoriei rolul femeii a fost acela de aumaniza.

Religia, tradn;la si istoria au subordopat femeja barbatului. Cu toate acestea, ea raméane un nucleu al
vietii. Sursa de sprijin matern, intelegere, coqﬁ)rt ingrijire, pasiune si loialitate, femeia da sperante cand
lucrurile par fara de scapare...si este invinuita cand foate au esuat. Soarta ei este s fie cantata de acelasi glas
de care vafi condamnata. e

Dumnezeul meu nu e femeie...nu. Dar El este Cel care a creat, in intelepciunea Lui, femeia, pentru a

intregi barbatul, pentru a completa (daca nu pentru a perirect;lona) lumea acestuia. Este adevarat ca ea a dus

pentru primaoara omenireain pacat, dar mai apoi tot prif ea i s-a nascut lumii Mantuitorul.

Oricare ar fi natura ei Tndelung diWall icd sau Tngereasca, este pe atat de necesara viei;ii
precum barbatul. Mircea Cartarescu solutioneaza c ai bine aceasta dilema milenara, intitulandu-si
raspunsul “ De ceiubim femeile” . Acesta concluzioneaza:” pentru ca din ele am iesit si-n ele ne intoarcem, si
mintea noastra se roteste ca o planeta greoaie, mereu si mereu, numaiin jurul lor.”

Recunogtim;a barbatilor nu sta in imperiile ridicate si apoi destramate, nici in cntece-blesteme ci
doarin..." chiar daca-iinselam/ chiar dacé'ischimbéfﬁlf‘eﬁ' W daca-i uitdm/ chiar dacé-i chinuim/ chiar
Dacé-i sacrificdm/ chiar daca-i rastignim/chiar >a ne ucid uneoriin mintile lor/ ei ne urmaresc mereu cu o
coasta-n mand/ gata de fiecare daté s& ne crééze din nou.” (Iulila BOCA)

Raspunsurile tuturor acestor intrebari. 'e care fﬁrela le ridica prin fllnga ei duala, mistica si
paradoxala nu pot fi nicicand scrise, expllcq'| .potficel mult traite. Tot ce pot eu sa va spun este ca sufletele
noastre sunt nelinistite precum plopii cu de fuognltoare care fac sa ninga peste zilele verii.

Tuturor celor care nu sunt convmg; _ (fie ca sunt barbati sau nu) le inchin acest
“ Cantec femeiesc” al lui Adrian PAUNESC

Diana CHINDRIS

Asa e mama si a fost bunica [ ..r-' E| fac ce fac si tot ce fac se vede

Asa suntem femei langa femei o > ca mult si ele-ndreapta tot
Parem nimic si nu-nsemnam nimica $| d &ea nimeni nu le crede

Doar niste "ele™ ce slujesc pe "ei Cand cad, imbatranesc si nu mai pot.

Ei neglijenti, iar ele foarte calme
Ei incurcand ce ele limpezesc

Ei numai talpi si ele numai palme
Acesta e destinul femeiesc.

Asa e mama si a fost bunica

Si ca ele méine eu voi fi.

Ce facem noi, femeile? Nimica,
Decét curat si uneori copii.

Si-n fond, ce fac femeile pe lume?
Nimic maret, nimic impunator.
Schimbandu-si dupa ei si drum si nume
Pun lucrurile iar la locul lor.

Suntem veriga firului de ata
Tn fiecare lant facut din doi
Ce greu cu noi femeile n viata
Dar e si imposibil fara noi...

Cu-atétia pasi ce au facut prin casa
Si pentru care plata nici nu cer
De-ar fi pornit pe-o cale glorioasa
Ar fi ajuns si dincolo de cer.




Viteza de citire

Activitatea umana a cititului
este cea mai eficientd metoda
de a transforma informatia n
cunostinte. Mai mult, aceasta
std la baza numeroaselor
studii care au ca scop gasirea
si imbunatatirea metodelor de
asimilare ainformatiilor.
Citirea rapida ajuta la
ntelegerea unui text intr-un
interval de timp scurt.
Aceasta este o abilitate
necesard in conditiile Tn care
ni se cere sa asimildm un
volum mare de informatii,
ntr-un timp extrem de scurt.
Timpul modern in care trdim
impune aceastd performanta.

Cel mai important lucru in citirea rapida este sa stim exact ce informatii
dorim s obtinem dintr-un document, Tnainte de a-I citi. Astfel nu vom pierde
timpul citind chestiuni care nu prezinta interes. Vom putea scana textul pentru a
aveao idee generald asupra problemei aflata in discutie.

Dupa ce am Tnvatat sd stapanim aceasta tehnica a ignorarii detaliilor
irelevante, putem aplica alte metode de crestere a vitezei de citire.

Copii fiind, invatam sa citim litera cu litera, Insd, odata ce dezvoltarea
muschilor ochiului este completa si acesta poate efectua miscari mai ample,
suntem capabili s& fixam cate un bloc de text odatd. Astfel, nu mai citim literd cu
literd ci bloc cu bloc. Cateodata ne intoarcem la blocul anterior cand nu suntem
siguri cdaminteles ceva sau pur si simplu ne lipseste concentrarea.

Folosirea unui semn de carte, a varfului unui deget etc. pentru a urmari
textul poate sa creasca viteza de citire. Mai mult, impiedica alunecarea ochilor
spre pasaje anterioare. Totusi, o folosire incorecta a acestei metode poate avea
un efect opus celui dorit. Nu trebuie sa urméarim cu degetul fiecare rand ci
trebuie sa coboram cu acesta pe centrul textului, asigurand astfel concentrarea
cititorului pe ansamblul blocului de text urmarit.

O persoana care citeste intre-0 manierd avansata va citi mai multe
cuvinte Tntr-un bloc si nu va permite alunecarea privirii spre un bloc anterior. n
schimb o persoana cu abilitati reduse de citire va petrece mult timp citind
blocuri mici de text, se va Intoarce adesea si va pierde fluxul comprehesiv al
textului. Miscarea neregulata a ochilor va face cititul obositor, iar acestora le va
displacea aceastd activitate. Astfel vor gasi informatia scrisd greu de asimilat.

Unii cititori simt nevoia vocalizarii textului. Acestia nu constientizeaza
ca oricare din formele vocalizarii - vocalizarea efectiva si subvocalizarea -
Tncetineste viteza de citire. Vocalizarea efectiva este cititul cu voce tare, iar
subvocalizarea presupune reproducerea textului “cu voce” Th mintea cititorului.
Ambele limiteaza viteza de citire la viteza de vorbire ceea ce este o0 constangere
inutila a vitezei de citire.

Cititul este o activitate ce ar trebui sa implice doar ochii si creierul.
Vocalizarea leaga cititul de vorbire.

Parerile sunt Tmpartite Tn ceea ce priveste “cititul rapid”. Unii spun ca
este 0 metoda revolutionard de asimilare a datelor, iar altii ca nu este o
modalitate de a citi, ci mai degraba o extragere din text a informatiilor despre
care stim deja cd sunt acolo. Un lucru e sigur, nu trebuie aplicat acest procedeu
n cazul citirii, lecturdrii operelor literare.

Sfaturi:

& Nu te concentra asupra unui
cuvant, ci asupra grupurilor de
doua trei cuvinte.

& Tmbunatateste-ti vocabularul,
familiarizeza-te cu termeni noi si
nu vei ramane blocat supra lor
cand Ti vei intalni n text.

& Daca 1ti dai seama ca Tti misti
buzele in timp ce citesti, citeste
mai repede (miscarea buzelor te
ncetineste)

& Citeste mai mult!

& Stabileste-ti scopul Tnhainte de a
citi. Daca vrei doar anumite
informatii atunci scaneaza textul,
iar dacd ai nevoie de o completa
ntelegere a textului atunci citeste
fiecare cuvant.

& Forteaza-te cateva minute pe zi
sa citesti mai repede decat viteza
ta normala.

& Daca nu ai putere de concentrare
atunci citeste progresiv cate cinci
zece minute pe zi.

& Citeste dimineata cand puterea
de concentrare este maxima.

& Alege mediul potrivit in care sa
citesti.

& Nu sublinia textul. Desi pare ca
te ajutd, nu o sa faci altceva decat
sa-ti diminuezi capacitatea de
concentrare.

Un cititor mediu citeste 200-300
cuvinte/minut

Unul bun aproximativ 500-600
cuvinte/minut

Unul avansat 1200-1500
cuvinte/minut

Viteza de vorbire este de 300
cuvinte/minut

Diana CHINDRIS

Pastrarea si manipularea acestor incarcaturi necesitad
foarte multa precizie si atentie
deosebitd, o planificare
meticuloasa si cunostinte
specializate, pe langa cele
obisnuite ale navigatorului.
Folosirea computerelor a adus un
ajutor incalculabil planificarii si
pastrarii Tn siguranta a
Tncarcaturii. Ofiterii acestor nave
necesitd o pregatire speciald si trebuie s& obtind anumite
certificate de competentd. Ei trebuie sa posede cunostinte
extensive despre Tncarcaturd si caracteristicile sale dar si

despre diferitele nume sub care sunt comercializate
produsele chimice in porturile Tn
care acosteaza.

Industria chimica dezvolta
constant noi produse ce trebuie
transportate in diferitele porturi ale
lumii. Tinerea pasului cu
cercetatorii este o responsabilitate
n plus a acestui sector al industriei
transportului, care, in ciuda naturii
periculoase a materialelor transportate, se bucura de o
reputatie excelenta in privinta sigurantei.

Dragos CUCOSEL

Arta de a invata : Sugestopedia

Gigantul a trecut, cu chiu cu vai, urmele lui le vor
mai vedea unii dintre noi si in toamna. $i cand vorbesc de
gigant ma refer la sesiune, acea cumplita perioada din viata
studentului Tn care uiti cd e soare afara, uiti ca ti-ai pus de
dimineata sosete de culori diferite, uiti s& saluti un superior,
umbli cu capul descoperit prin curte...ce de grozavii! S-au
dus noptile nedormite, canile mari de cafea, informatiile
bagate cu lopatain memorie.

Dar studentul renaste, vesnica pasare phoenix, ne
nastem de atatea ori... si poate unii dintre noi si-au promis
cd, Tn semestrul urmator, vor Tnvata mai bine, nu vor mai
Idsa imensa cantitate de informatie pe timpul sesiunii. Mai
multcasigur nue primapromisiune de genul acesta. __..s

Dar nu vreau sé-i creez studentului o imagine-
de nefavorabild, ca fiind lipsit de interes fata de hvatatura
pe timpul semestrului. ldeea principald este g 4 acesta
constientizeaza faptul c& ce se invatad la o vars}%ﬂ devine
perimat la o alta Céndva, Eminescu spunea: “iBeschi
cartea ca sa inveti ce au spus altii, inchide-o ca sﬁ gandesti
tuTnsuti”. N-am sa mé& lansez intr-o discutie despreTafe stiu
cdam pierdut-o din start, pentru ca doar cultura (¢
cea care face diferenta dintre noi si primate.

Multi mi-au spus ca invata mai binégheapicas

pentru ca e liniste. Altii spun ca ziua are momente mai bune,
pentru c& noaptea te odihnesti cu adevarat si poti s&-ti aduni
fortele pentru o noud si veseld zi de munca. Cineva Tmi
povestea cd nvata dimineata si seara, iar la prénz zace ca o
leguma si se relaxeaza. Alta persoana ma sfatuia sa Tmi
obisnuiesc organismul (capul, de fapt) sa "lucreze"
dimineata, pentru ca atunci se dau examenele, nu la ora
cinei. Un alt aspect interesant este cd unii invatd bine n pat,
altii lamasa, iar unii preferd spatiile deschise.

Oamenii de stiintd au luat aminte la nevoile de
studiu ale studentului si au descoperit 0 metoda noua de
superinvatare: sugestopedia.

Aceasta tehnicd se foloseste de uniunea dintre
inconstient si constient, emisfera cerebrald dreapta si cea
stangad, factorul rational si cel emotional. Toate avand un
singur scop: Tnvatarea rapida si temeinica, fard stres,
mobilizarea a panala90% din potentialul creierului.

Sugestopedia a fost elaborata Th anul 1960 de catre
medicul si psihiatrul bulgar Gh. Lozanov, la Institutul de
Sugestologie din Sofia. Aceasta permite asimilarea unor

a}gea) estel

cantitati uriase de informatie (cuvinte, expresii, formule,
cifre) intr-un timp foarte scurt. Exemple sunt multe: un
savant japonez confirma ca "Am invatat engleza in 7 zile;
franceza in 15". Insusi Lozanov afirma ca unii subiecti pot
asimila 3 000 de cuvinte pe zi, eficienta invatarii crescand
de 5-50 de ori. In zeci de scoli din Bulgaria elevii invata in
numai doua luni materia unui an scolar. In fosta Uniune
Sovieticd, Tn centrele de sugestopedie, programele de
invatare a limbilor strdine sunt parcurse in trei luni, patru
ore pe zi, timp Tn care cursantii asimileaza 6 000 unitati
lexicale si structuri lingvistice, ceea ce reprezintd dublul
fondului activ al unei limbi.

- Sugestopedia preia cate putin din yoga mentala
nirenamentul de concentrare, vizualizare, hipermnezie

.fetﬁgFafiéé si tehnica respiratiei ritmice), muzicd, invatare

in somh, achizitii ale fiziologiei si psihologiei

, printr-o tehnica preferatd, musculara (tensionare,
ptinere si detensionare succesiva, incepand cu degetele
piciarelor si sfarsind cu fata) sau psihologic (vizualizarea
succesiva a culorilor: rosu, portocaliu, galben, verde,

'#gonte orane, hipnoza, autogenie, parapsihologie, drama.
nvat prin sugestopedie Thcepe prin inducerea starii de
ré{(_. axar

m

_albasty, indigo si violet, asociate cu cifrele 7, 6, 5, 4, 3, 2,

Totul a pornit de la o descoperire prin serendipitate,
Lozanov descoperind secretul Tnvatdrii in somn:
autosugestia. Doua grupuri de studenti venisera ca sa-gi
consolideze cunostintele prin Tnvdtarea Tn somn. In
momentul Tn care unul din grupuri a intrat in somnul
profund, doctorul a scos magnetofonul din priza. A doua zi
ambele grupuri de studenti se aflau Tn aceeasi stare
cognitiva, semn ca simpla sugestie ca vor tnvata mai bine
le-a fost suficientd si celor care dormiserd normal, fara
nvatare in somn.

In ziua de azi, sugestopedia se practica la
universitatea Novosibirsk, Tn Institutul Pedagogic de Limbi
Straine din Moscova, Tn armata sau de catre publicul larg. In
SUA, existd institute si fundatii speciale, conferinte anuale,
publicatii si actiuni de diseminare a metodei in Tnvatamint,
afaceri, armata, public.

Poate Tn viitor, centre ale sugestopediei se vor deschide si la
noi Tn tard. lar sesiunea nu va mai parea asa cumplitad si

obositoare. Delia NEACSU



Primul voiaj: speranta sau demoralizare

A fi marinar, de multe ori, nu este cel mai placut
lucru din lume si nu toti se potrivesc acestei profesii. Sunt
multi care nu se vor putea niciodata obisnui cu izolarea,
monotonia, conditiile de pe nava sau cérora, pur si simplu,
li se face teribil de rau in momentul in care calca pe puntea
unui vas.

uitasaadauge: oricand ar pleca din nou, fard ezitare.

Al doilea a navigat vreme de aproape trei luni pe
Atlantic, intre Franta si Spania pe un vrachier ce transporta
bare metalice. Munca multa, compensata hsa de escale
lungi Tn porturi si de un echipaj bun, cu ofiteri care 1l
motivau practic sa invete meseria de navigator. Resimtea o

Tntr-o anumitd masurd, alegerea acestei meserii parere de rau ca voiajul s-a terminat atat de repede si,

Se spune cd limbajul trupului este cartea noastra de
vizita si deseori vorbeste mai mult despre noi decét putem
afla dintr-un jurnal personal. Acest lucru este explicabil
tinand cont de felul in care este contruit creierul uman: aria
vizuala este mult mai dezvoltata decat cea auditiva si mult
mai aproape de aria cognitiva. Este interesant de observat
cum unele gesturi nu pot fi controlate, indiferent cat de mult
ne-am dori si poate ca nici nu trebuie controlate.

S-a constatat ca atunci cand ne place o persoana,
chiar daca suntem sau nu tulburati de prezenta acesteia,
tindem sa ne aruncam fugitiv ochii, pentru a o privi, sau
dimpotriva, evitam sa privim in vecindtatea acesteia. Cand
o persoana ne place, indiferent cat de timida sau nesigura ar
fi aceasta, muschii pleoapelor se relaxeaza involuntar

acestor semnale si eventualul tremur al vocii, zambetul
gales sau framantatul mainilor, atunci mesajul devine si
mai clar.

Limbajul trupului ar putea fi cheia multor mistere
sociale, dar si un prea riguros control al gesturilor si
mimicii ar putea denatura imaginea noastra in societate.
Cel mai bine este sa ne comportam cat se poate de natural,
fard a Tncerca sa ne alterdm limbajul trupului sau sa-I
perfectionam pana la atingerea vreunei asa-zise
“combinatii perfecte”, sau vom ajunge sa ne ascundem in
spatele unor masti ce pot deveni indispensabile cu trecerea
timpului. Suntem puternici pentru ca aptitudinile noastre se
diferentiaza de ale altora, dupa cum mentioneaza si
motto-ul latin: Diversa abillis virtute valemus.

este o loterie. Asta deoarece, 1n afara de cazul celor care au
avut ocazia sa simta marea “sub picioare”, putini stiu cu
adevarat ce Tnseamna un voiaj si ce implica, din punct de
vedere emotional, o célatorie de mai multe luni pe
oceanele lumii. N-ai cum s& stii cu adevarat daca ai stofé de
marinar decat dupa primul voiaj, care este, din multe
puncte de vedere, crucial pentru viitoarea optiune,
orientarea spre o cariera de ofiter in marina civild. Daca
primul contact cu marea a fost dezamégitor, vei fi macar
reticent Tn privinta efectudrii altor voiaje. Pentru multi,
primul voiaj e si ultimul, fie pentru c& nu se pot adapta la
viata pe mare, fie pentru ca realizeaza cd nu ar mai rezista
altuia.

Pentru a accede Tn randul ofiterilor de marina
comerciald, trebuie sa-ti efectuezi anul de cadetie. Multi
dintre noi aleg sa plece in aceste voiaje Tnca din timpul
Academiei, pentru ca la terminarea studiilor sd se poata
angaja direct ca ofiteri. Un alt avantaj al devansarii
stagiului de practicd pe nava ar fi ca afli mai repede daca
faci fatd marii, conditiilor stresante specifice mediului
profesional.

Am stat de vorba cu cativa dintre cei ce au optat
pentru aceasta varianta si povestile sunt foarte diferite.
Singurele elementele comune ar fi munca si frumusetea
peisajelor. Mai departe, intervin acele momente care fac
diferenta Tntre un voiaj reusit si unul a carui amintire
ncerci s-otii cat mai departe de tine.

Primul a fost timp de doud luni si jumatate pe un
mini vrachier ce naviga pe coastele de nord si vest ale
Europei, cu escale in Polonia, Norvegia, Marea Britanie,
Irlanda si Franta. Mi-a povestit despre fiordurile nordului,
de Paris si de cat de mult a frecat puntile magaziilor.
Regreta sederile scurte in porturi si Tsi aducea aminte cu
nepldcere de valurile de 16 metri, de marea belicoasa de
care a avut parte in cea mai mare parte a timpului. Dar, nu

asemeni colegului, este oricand dispus sa plece.

Experientele nu sunt insa tot timpul placute. Un al
treilea, care a navigat patru luni si jumatate pe un cargobot,
din Asia in Africa si pana in America de Sud, traversand
jumatate din glob, se gandeste serios sa se reprofileze.
Cauzele principale ar fi un echipaj nu foarte prietenos si
lunga despartire de cei dragi. Mi-a impartasit ca voiajul I-a
facut mai individualist, 1-a Tnrdit chiar. Si ca cel mai
important lucru pe care trebuie sa-I stie un cadet este sa nu
se lase calcat in picioare, sa-si pastreze permanent
demnitatea, chiar dacd ocupa pozifia cea mai putin
importanta de pe nava.

Concluzii? Tn primul rand ca este deosebit de
important ca voiajul de debut s& fie unul reusit, astfel ca,
dacad iti std in putintd, trebuie sa alegi unul cu o durata mai
scurta si, lucru care depinde Tn cea mai mare masura de
sansd, cu un echipaj cu care sa te intelegi. Poate cel mai
important rol in adaptarea la viata pe mare il are echipajul,
climatul relational de la bord. Si cu prietenii ajungi sa te
certi cand traiesti mpreund, vreme de cateva luni,
dardmite cu necunoscutii. Cand pui laolaltd oameni din
medii si cu obiceiuri diferite, concesiile reciproce sunt
indispensabile. Nu exista o retetd a succesului: daca te
comporti asa, o sa fie bine si toata lumea o sa te placé.
Trebuie sa te adaptezi la situatie. Totusi, unele reguli rezita
timpului: sa nu fii arogant, dar nici prea serviabil, sa fii
empatic, apropiat si dispus sa asculti necazul colegilor, sa
fii bine dispus, caci buna dispozitie e Tn general
contagioasa. Si, nu Tn ultimul rand, nu uita ca esti acolo ca
sd te pregatesti, sa devii ofiter nu salahor, deci fa-ti datoria
cu multa responsabilitate, Tnvatd cat de mult poti. Mai
departe, esti pe cont propriu, asa ca, succes!

(ochii par mai “cazuti” sau intredeschisi), iar pupilele se
dilata de doua ori mai mult decat de obicei. Daca asociem

Martisorul

Un mic simbol al primaverii, un
semn al prospetimii sufletelor, o
victorie a caldurii asupra frigului,
martisorul a reusit sa-si pastreze
locul, de-a lungul timpului, in vietile
noastre aglomerate, concentrand in
el optimismul zilelor de maine.
Forma acestuia oglindeste un
compromis Tintre originalitate si
simplitate, un etern joc al
imaginatiei. De asemenea, nu
intdmplator, Martisor este
denumirea populara a lunii martie, dedicatd zeului si
planetei Marte.

Tn zilele noastre, martisorul si-a pierdut profunda
semnificatie din trecut si este daruit persoanelor de sex
feminin Tn semn de simpatie, de multumire sau de trimis-o0 acasa cu haina alba precum neaua. Floareaa facut-
admiratie, fiind considerat aducétor de noroc. Snurulcualb __ | o pe baba Dochia s& creada ca primavara a venit si a
si rosu este singurul care raméne constant Tn varietatea de. ¥ délerminat-o s plece cu turma de oi pe munte .Zis si facut.
culori, texturi si forme si statornic in fata timpului si a ¢ d a ajuns pe varful muntelui, ziua calda, senina s-a
modei. W rmat subit Tntr-una cu vifor duc&nd la inghetarea si

Credinta in magia acestui obiect faurit de oamemg, i Timpietrirea babei alaturi de oile sale. Binele Tnvinge
dateaza inca de pe vremea dacilor, cand era reprez@g}}a{de Tncd o datd, accentuand tema maniheista, des intalnita
pietricele albe si rosii Tnsirate pe o ata, sau din moriéde de inbasmele romanilor.
care se atarnau fire subtiri de 1ana. Tipul de moneda, aur, latd cateva din superstitiile ce se gasesc inca pe la
argint sau bronz indica statutul social. Dacii credeau ca sate:
aceste obiecte magice, asemanate chiar cu niste talismane,
asigurau fertilitatea, frumusetea si preveneau arsurile
cauzate de soare. Odatd cu trecerea lunii martie,
martisoarele erau atarnate de crengile copacilor. Acest
obicei se regaseste si Tn sarbatorile romane organizate in
cinstea zeului Marte, zeul fertilitatii si al vegetatiei, sau in
echivalentul acestora din Tracia, sdrbatorile Tn cinstea
zeului Marsyas Silen.

Timpul si-a pus amprenta adanc asupra modului de
sérbatorire a acestui obicei. Tnaintand pe scara dezvoltarii
umanitatii, se poate observa ca la sfarsitul secolului
al XIX-lea, parintii erau singurii Tmputerniciti cu daruirea
acestor mici simboluri ale primaverii. Tn dimineata zilei de

Luise-Beatrice ISTRATE

Credinta era ca purtatorii Martisorului vor fi sanatosi si
frumosi ca florile, placuti si dragastosi, bogati si norocosi,
feriti de boli si de deochi. Romanii si aromanii sunt cei care
au raspandit acest obicei printre popoarele din centrul si
sud-estul Europei.

O legenda a plaiurilor mioritice importanta in
istoria martisorului, este cea a babei Dochia, asemanatoare
unei pilde biblice. Acest personaj reprezentativ al
folclorului roménesc avea o fiica vitrega pe care o ura, iar
incercarea la care a supus-o pe fata, in speranta ca va scapa
de ea, a fost una demna de Tncercarile vestitului Harap-Alb.
Tn iarna geroasa, a trimis copila s spele o camasa foarte
murdara n albia unui rdu inghetat insa pe masura ce aceasta
spala, haina se facea din ce Tn ce mai neagra. Cel care a
salvat-o din aceasta situatie limitd a fost un barbat tandar, sub
numele fioros Martisor, care i-a daruit o floare rosie si a

Tn ziua de 1 Martie se leaga la fiecare pom roditor
fir rosu pentru ca acestia sa fie cat mai roditori.

Daca de 1 Martie e vreme frumoasa atunci vom
avea o primavara luminoasa.

Cu apa din neaua de 1 Martie se spala fetele de-a
lungul anului, pentru a fi frumoase si dragastoase.

La lund plind se scoate banutul de la gat si se
cumpara cu el cas dulce si vin rosu pentru ca fetele sa
aiba culoarea casului si sa fie rumene cavinul.

Eterna reintoarcere a primaverii in sufletele

noastre, an de an, accentueaza, inca o datd, faptul ca omul se
naste de mai multe ori intr-o singura viata. Secretul se afla

Dragos CUCOSEL

1 Martie, Tnainte de rasaritul soarelui, copiii fie Tsi atarnau
la gat martisorul primit, simbolizat de 0 moneda obisnuita
sau de aur, fie 7l legau la méana sau il prindeau la piept.

n credinta Tn lucruri marunte cdrora le asociem o auré de
magie, restul vine de la sine. Toate acestea pentru un suflet
mereu tanar..

Delia NEACSU



Limbajul trupului

Limbajul trupului, conform teoreticienilor, poate fi
nvatat sau cel putin controlat pentru a obtine un efect dorit.
In fiecare secundd, un individ poate transmite sute de
mesaje doar folosindu-se de limbajul trupului, insa numai
2% dintre acestea pot fi controlate sau manipulate in mod
intentionat. Important este nu In ce masura reusim sa ne
controlam miscarile si gesturile, ci care sunt “acele gesturi”
specifice care sunt cel mai probabil de “interceptat” si mai
ales de “interpretat”. Expertii sustin ca acest tip de limbaj
“tacit” (felul in care ne miscam, gesticulam, subtilele
schimbari de postura sau mimica) ascunde mult mai multe
ntelesuri decat simplul uz al cuvintelor intr-o situatie de
comunicare.

Ridicarea
ostentativa a unui deget in
timpul unei conversatii
poate fi o atentionare
indreptatd catre vorbitor
sau chiar un semn de
manie. A-ti intoarce capul,
brusc, n cealalta directie
sau a-ti incrucisa
picioarele in timp ce
conversezi cu 0 persoand
poate Tnsemna cd nu

~ doresti sa te implici sau nu
esti interesat de discutie. Alte gesturi precum incrucisarea
bratelor poate dezvalui ostilitatea sau nesiguranta unei
persoane, in timp ce unele gesturi precum cele de aprobare,
afirmare sau negare exprima interes si implicare si sunt deja
ritualizate social. A te pozitiona pe marginea scaunului sau
a te Inclina Tnspre Tnainte este un mod politicos de a spune
“Asdorisaplec”, simulti vorintelege aluzia.

O noud lume ti se dezvaluie atunci cand ncepi sa
constientizezi contradictiile dintre vorbe si gesturi. Dacd un
prieten, care pare sa asculte activ ceea ce spui, bate tac-ul,
priveste intr-un punct fix sau isi face de lucru cu un pix,
atunci mai bine ai schimba subiectul, in mod sigur e
plictisit. Daca seful tau te priveste cu sarm dar isi loveste
piciorul de marginea scaunului sau a biroului, atunci
probabil ca nu vei primi marirea de salariu. Dacad dupa o
seard excelentd, baiatul viselor tale spune ca te va suna in
curénd, dar bratele-i suntincrucisate i nu te priveste in ochi
nu te obosi sd astepti langa telefon.

Fiecare individ se bucura de un spatiu personal, sau
“safe space” dupa cum il numesc expertii in body language,
iar felul Tn care reusim s& ne controldm, mai mult sau mai
putin, propriul spatiu este, de asemenea, 0 extensie a
limbajului trupului. Cu cét un individ este mai expansiv si
reuseste sa-si largeasca spatiul personal, cu atat pare mai
puternic si mai stdpan pe situatie. Gesturi precum
incrucisarea bratelor la nivelul cefei, ridicarea picioarelor
pe pupitru sau plasarea unor obiecte personale cum ar fi o
geantd sau o simpla agenda n spatiul personal al unui alt
individ, vor extinde spatiul respectivului n defavoarea
celuilalt. Unele piese de mobilier au rolul de a extinde
spatiul personal al beneficiarului, astfel ca un scaun sau un
fotoliu la 0 masa, pozitionat mai sus decét nivelul celorlalte

1l va favoriza pe individul asezat pe acesta; la fel cum o

masa dreptunghiulard si o masa rotunda spun diverse
lucruri despre persoanele distribuite in jurul lor.

Miscarea
ochilor vine 1in
completarea limbajului
trupului si poate spune
foarte multe despre
intentiile si sentimentele
persoanei care vorbeste.
Spre exemplu daca
persoana dialogheaza
sau prezinta o serie de
evenimente si imediat
dupa aceea Tsi roteste ochii spre dreapta, statisticile spun ca
acest gest este predispus sa ascundd o minciund, spre
deosebire de rotirea ochilor spre stanga, care coincide cu
zona lobului temporal al “aducerii-aminte”.

Expertii au studiat aceastd miscare involuntara a
ochilor spre dreapta sau spre stdnga si au extrapolat asupra
subiectului, astfel cd atunci cand privim spre stanga-sus, se
pare ca o facem pentru a ne aduce aminte anumite cadre
vizuale sau intamplari; stanga-jos coincide cu tot ceea ce
presupune sentiment sau senzatie, iar rotirea globilor
oculari spre stanga, la nivelul urechii ar avea legétura cu
auditivul, spre exemplu cand ne amintim melodia preferata
etc. Tn mod simetric, partea dreapta a creierului se crede a fi
strans legatda de elaborarea unei scuze, inventarea sau
exagerarea unei intamplari, intr-un cuvant “minciuna”. S-a
dovedit c& mincinosii par a-si intoarce de cele mai multe ori
privirea spre dreapta-sus (atunci cand debiteaza
majoritatea minciunilor) sau uneori spre dreapta-jos (cand
minciuna este construitd pe baza unui sentiment sau a unei
senzatii). Toate aceste miscéri firesti ale globilor oculari nu
denotd mereu o minciuna. Daca vom observa vreodata
persoane care au tendinta sa priveasca inspre dreapta, asta
nu Tnseamna cd ele ne mint. Tot expertii au demonstrat ca
majoritatea compozitorilor de muzica tind sa-si roteasca
privirea spre centru-dreapta asa cum i scriitorii privesc
deseori spre dreapta-sus. Toate aceste gesturi nu fac altceva
decat sa confirme care forma a imaginatiei sau a
creativitatii este mai activa, vizuald sau auditiva.

Un alt mit ¢ NN
spune cd nu putem .o ;\
privi in ochi
persoana pe care 0
mintim, de aceea tot
mai multi oameni se
forteaza sa mentina
contactul vizual
atunci cand
intentioneaza sa
mintd, asa ca a
distinge intre cele doud categorii ar putea parea imposibil.
Specialistii Tn limbajul trupului insista cd un contact vizual
prea indelungat sau mult prea patrunzator, asociat cu tonul
vocii, care este mai degraba persuasiv si menit sa convinga
decét sa relateze, ar putea fi semne ce ne pot ajuta sa
deconspiram o minciuna.

Gorch Fock

Nava tip barc cu 3 catarge, avand
corpul, catargele si vergile din otel.

Este navéd sorad cu:

,»Tovarasci” 1l (fosta GORCH FOCK | 1933-

1950);

»oagres”ll (fosta GUANABARA 1948-1962)

(fosta ALBERTO-LEO SCHLAGETER 1937-

1948);

»Mircea” I11-1939;

»Eagle” (fosta HORST WESSEL)

Toate au fost realizate dupa acelasi
proiect, la santierele ”Blohm & Voss” din
Hamburg. A fost construita si lansata la apa pe
23 august 1958, dupa tragica scufundare in
Atlantic, la 21 septembrie1957, a navei scoala
”Pamir” a Bundesmarinei. Avizul de navigatie &=
primindu-l cateva luni mai tarziu, pe 17 ===
decembrie.

Cracteristici tehnico-tactice:

- lungimea=89,32 m(81,2 m fara bompres)
- latimealacuplul maestru=12,02m
- pescaj=5,33m

numar vele = 23(dakron)

suprafata velicd = 2037 m*(1952 m® suprafta

originald)

motor = Diesel Deutza MWM 628

putere motor = 1660 CP

viteza sub motor =13,7 Nd

echipaj =86 (ofiteri, instructori,marinari)

si 160 (cadeti)

n 1958, nava a fost construita cu 8 815 000 DM
(marci gemane), iar in zilele noastre este evaluat
la50 000000 A;

Tn 1991, a suferit numeroase imbunatatiri printre
care si un nou motor auxiliar-un diesel in sase
cilindridel,220 kw (1660 CP);

- semnalul radio international DRAX;
- indicativ NATO A60;

Portde dislocare- KIEL

Galionul lui ”Gorch Fock” este un albatros, pe
care l-a pierdut in mai multe randuri: prima datd, doar
cativa ani dupa lansare, Tn 1958, fiind Tnlocuit de unul
din lemn, la fel ca primul; a doua oard, in 1969, a fost
schimbat cu unul din poliester pentru a reduce din
greutate si a rezistat pana in anul 2000 cand a fost
substituit tot cu unul din lemn, pana pe 11 decembrie
2002 cand, intr-o furtuna, s-a pierdut din nou, fiind
succedat de unul din acelasi material. Un an mai

tarziu, pe 5 decembrie 2003, o furtund I-a desprins
jarasi, fiind inlocuit cateva luni mai tarziu, pe 24
februarie 2004, cu unul din fibra de carbon poliester
ranforsat.

Din 1958 si pana in prezent mai bine de 11000
de cadeti au facut practica la bordul lui Gorch Fock I1.
Remarcabile sunt si cele doua voiaje cu o durata mai
mare de 300 de zile. Primul de 336 de zile efecuat in
jurul lumii, intre 1987 si 1988, iar in cel de-al doilea
avea sa se parcurga distanta dus-intors dintre Kiel si
Bangkok, in 343 de zile.

”Gorch Fock” este una din navele simbol ale

Marinei Germane (Deutsche Marine). Ea si bricul
“Mircea” sunt succesoarele lui ”Gorch Fock™ I, 1933-
1950, rebotezata "Tovarasci” 11, sialui Micea l.
Nava a efectuat 146 de voiaje si misiuni pana in
octombrie 2006. \elierul este o copie fidela a
predecesorului sau. Numele de botez a fost inspirat de
scriitorul german Johann Kinau care scria, sub
pseudonimul devenit atat de cuoscut: Gorch Fock.

Liviu GOAGA



Requli de drum

Pe timp bun ori pe timp rau
Uita-te-mprejurul tau.

lar de-i ceatd, zic cei vechi
Fluier, ochi si opt urechi.

La-ndoiala incet si-apoi
De-i bucluc stop si-napoi.

Drept in prova de-i vedea
Rosu si verde nu-i belea
la-0 incet la dreapta ta
Catand ros a arata.

Cand la dreapta ros zaresti
Tu din drum sa te feresti

lar la stanga de vezi verde
Mergi-nainte, nu te pierde.

\erde-n verde, ros in ros,
Drumu-i bun din mosi stramosi.

Cerul |

Cerul noaptea ros-placere
Dimineata-i prevedere

Ros spre ziua, sur spre seara
Vreme rea si de ocara

Seara ros spre ziua sur
Vreme fara de cusur.

De-ale vremii

Din sacul marinarului

Culese de comandor(r) Ovidiu IONESCU

Cerul 11

Daca seara ceru-i ros, sau e roz sau bleu deschis,

Pe maine timp frumos ne e promis;

Daca-i rosu dimineata, ori albastru-nchis pe seara,
Vreme rea se prevesteste, fie iarna, fie vara;
Daca bate-n galben seara, sau in vanat, stii pe

data...

Maine vei avea vant tare, nori si mare agitata.

Astrele

Cand luna apune si pe cand rasare

Ai grija de vele, daca esti la mare
Luna ofilita, galben ofticoasa

Jeleste, ca vremea maini va fi ploioasa.

Luna Tmbujorata-n ros la rasarit

O goneste vantul; biata a obosit.

lar de are-n juru-i un cerc luminos
Vremea-si va intoarce fustele pe dos.

Soarele cand iese, sarind peste nori,
Semn de vant si ploaie e adeseori.

Stele multe-n noapte, mari si luminoase
Carpeste-ti ciorapul si mantaua-ti coase;
De-s Intunecoase cand vremea e buna
la masuri din vreme, ca va fi furtuna.

Norii

Nori cu barba Tncélcita,

- vant din tara cea turbata;
Nori cu ciucuri prin prejur,

- mai stai vant ca te injur;
Subtiri-albi “Dama pudrata”,

- vreme de scurta durata;
Nemiscati, grosi aramii,

- tempesta ca pe pustii;
Lana neagra daracita,

- e furtuna indracita;
Nori cu méana sa-i apuci,

- vine ploaie cu clabuci.

Reguli pentru brainstorming
Idei ciudate, excentrice? Binevenite!
Nu fi negativ.
Construieste in baza ideilor.
Nu le respinge.
Nu se admit intreruperi din exterior (inclusiv telefoane
mobile).
Se ia o pauza scurta dupa fiecare ora.
Conducatorul echipei citeste obiectivul principal,
incurajeaza primele idei, pe care le noteaza pe afise pentru a
fi observate de toti.

3)Conducatorul echipei :
Contribuie la conversatie, nu inhiba dialogul si nu
controleaza excesiv.
Tncurajeaza participarea tuturor. Nu lasé o singura persoana
sd acapareze conversatia.
Readuce conversatia la subiectul principal, atunci cand se
observa abateri.
Introduce “generatoare de idei” cand energia sau
entuziasmul se epuizeaza.

Alex Faickney Osborn
- S-anascutin New York la24 mai1888
- Considerat parintele acestei strategii
- 1953/1957 an in care acesta lanseaza
cartea,,Imaginatia aplicata”
- Ideea a fost lansatd la sfarsitul anilor '30
- Acesta considera esentiale trei parti:
a Fact finding (Gasirea datelor)
- Definirea problemei.
- Prepararea
a |dea generation (Generare ideilor).
a Solution finding (Gasirea sloutiilor).
- Clasicul brainstorm avea :
- doud principii: cel al judecati diferite (deferred
judgment).

(Cantitatea genereaza calitatea)
- si patru reguli de baza:
1)Critica este exclusa;
2)Divagatiile sunt permise;
3)Cantitatea este de dorit;
4)Combinarea si Tmbunatatirea sunt
urmarite.
- Compozitia grupului reomandata de acesta:
- liderul
- membrii
- 0 persoand care sa inregistreze sedinta
- Osborn recomanda si un grup de evaluare, constituit
dintr-un numar impar pentru evitarea egalitatii Tn luarea
deciziilor (daca erau supuse la vot)

Introduce “jocuri creative” atunci cand se potrivesc.
La jumatatea sedintei, este indicatd o pauza pentru
0 scurtd evaluare a ideilor propuse
pana atunci. Voteaza aprobator sau
dezaprobator fiecare idee.

Eliminaideile proaste. ey =
Priveste apoi fiecare idee bund in % s
parte si intreaba daca ar mai fi %‘_/ i3
metode pentru a le Tmbunatati, sau “/’

\\::-'1'

vine cuidei similare.

Timp de 10-15 minute,
fnainte de final, se realizeazd un
rezumat al sedintei si al ideilor acceptate si sunt atribuite
sarcinile viitoare. Tn mod normal, vei cere directorilor de
creatie artistica si designerilor de marci sa preia cateva idei
si sa elaboreze schite ale conceptului.

Tn final, vei trimite un memo tuturor
participantilor, multumindu-le si prezentand un rezumat al
sedintei.

O mica bibliografie pentru curiosi:
Creativity Games for Trainers: A Handbook of Group
Activities for Jumpstarting Workplace Creativity
de Robert Epstein

Imagination Engineering

de Paul Birch and Brian Clegg
Thinkertoys

de Michael Michalko

Creativity, Innovation and Quality
de Paul Plsek

AKick in the Seat of the Pants

de Roger von Oech

A Whack on the Side of the Head
de Roger von Oech

Jump Start Your Brain

de Doug Hall

Cracking Creativity

de Michael Michalko

ThinkPak card pack

De Michael Michalko

Orbiting the Giant Hair Ball

de Gordon MacKenzie

What a Great Idea!

de Charles Thompson
101 Creative Problem Solving Techniques
de James Higgins

L. G




Brainstorming

CEESTE BRAINSTORMING?
Brainstorming este o tehnica de
consfatuire prin care un grup de oameni incearca sa
gaseasca o0 solutie pentru o problema specifica prin Doua sau trei persoane familiare cu proiectul.
adunarea spontana a tuturor ideilor de la membrii Doud sau trei persoane care nu cunosc himic
grupului. despre proiect.
(Alex F. Osbhorn) ® Alege oameni inteligenti, cu imaginatie, care
Brainstorming: A fac parte din piata tinta.
- este un proces creat pentru a obtine st Nu depasi cifra de zece oameni.
numarul maxim de idei dintr-o anumitd arie :: Daca doresc sa se implice mai multi
deinteres; L 4 oameni, atunci organizeaza mai multe
- este timpul dedicat pentru a genera un sedinte. Nu invita persoane din conducerea
numar foarte mare de idei, fard a se tine organizatiei; acestea ar putea sa inhibe sau
contde valorile lorinitiale; sa domine conversatia.
- este partea dintr-o problema rezolvata Trimite un memo sau o invitatie tuturor
care implica crearea de noi idei, fara a fi participantilor, specificand momentul si data.
judecate sau respinse. Tncurajeaza tinutele neoficiale. Include si
- metoda creativda care se bazeaza pe (.mpﬁn‘;m)(smm\m‘;unmm) obiectivul sedintei, o scurtd prezentare si orice
generarea spontana de idei pe o temé data. . 2 informatie aditionala pe care o consideri
De _re_gulé, la 0 sesiune de bra_instorming_ folosi_toa_re._ o
participa pana la 10 persoane, timp de mai 3 Diferite indicatii:
multe zeci de minute. Principiul Rezerva-ti o perioada de timp rezonabilg,
fundamental al brainstormingului este de la 2 ore pana la intreaga zi. Este
suspendarea criticii, astfel incat participantii sa fie liberi sa recomandata o duratd de 4 ore, de la 10:00 la 14:00, cu
exprime orice idee care le trece prin minte, deoarece pranzul servitin cadrul reuniunii.
acestea 1i pot stimula pe ceilalti participanti sa vina cu idei Pregateste-ti instrumentele. Vei avea nevoie de
valoroase. markere, coli de héartie de dimensiuni mari, banda adeziva
Existd numeroase variante ale brainstormingului. De sau pioneze pentru a fixa ideile care apar, de perete sau pe
exemplu, brainwritingul este o forma in care participantii sevalete. Cauta si niste jucarii.
scriu idei pe o foaie de hartie, apoi transmit foaia altui Cauta “generatoare de idei”, precum:
participant care scrie la randul lui o idee stimulata de ideea cataloage cu premii publicitare;
scrisd anterior s.a.m.d. albume cu fotografii, reviste;
COORDONAREA UNEI SEDINTE DE un computer conectat la internet;
BRAINSTORMING un televizor la care sa se deruleze spoturi publicitare in
Daca asemenea sedinte devin prea rigide sau permanenta pe durata sedintei, fara sonor.
consuma prea mult timp, gandeste-te mai bine, renuntd la Este o idee buna sa fie asezate pe perete regulile sedintei,
structurile predefinite si recreaza sedinta de brainstorming pentru a fi observate de toti participantii in timpul sedintei.
Tnavantajul tau.
1) Fixeaza-ti un obiectiv clar, strict orientat asupra
problemei: noteaza o propozitie care sa ilustreze ceea ce
vrei s& Tndeplinesti, fii specific; imprimd acest enunt cu
caractere cat mai mari posibil, apoi ataseaza-| de perete sau e e maceD
geedgii\t/:ilet, astfel incét sa poata fi vazut de oricine in timpul ——
. lidea(s) available] Imore]
Exemple: 5“
“Ce evenimente poate sponsoriza - firma X - pentru
a conferi vestimentatiei atributul de eleganta,
pozitionandu-se astfel pe piata?
“Descoperiti trei metode prin care personalitatea
marcii (ex. FIRMA X) sa reiasa din reclamele noastre!”
“Care sunt cele mai simple metode prin care sa N
facem cunoscut faptul ca http://www.anmb.ro este cel mai
tare site?”

2) Selecteaza participantii pentru echipa
Un lider de echipa (este acea persoana care enuntd
obiectivul, organizeaza totul si conduce sedinta).

too big

={ Split problem into compaonents
Create perfectly definite question

Create background memo
Select participants

Conducting L 1

[Inexperienced participants in the group]

Participants write down their idea )

lone]

(Everybody presents their idea in turn)

X

1

Petrolierul “Independenta”

“Independenta” a fost primul petrolier romanesc construit
- la Santierul Naval Constanta. Aceastd nava avea o lungime de
™ - 304 m, o latime de 30 m, o inéltime de 46 m si un pescaj de
=i, ; 17,4 t. Nava a fost inclusa la categoria 150 000 t produse

= - 4 petroliere, desi, in realitate, putea transporta 165 000 t. Primul
' sau voiaj I-a efectuat in Libia si a fost Tncarcat la jumatate din
capacitatea sa de transport, ludndu-se masuri suplimentare de
precautie. Ascunderea capacitatii reale de transport era una bine
| Tntemeiatd, deoarece portul Constanta, Tn documentele oficiale,
nu putea primi nave cu o capacitate de incarcare mai mare de
150 000 t.

Lansarea la apa a petrolierului roméanesc de mare
capacitate s-a petrecut pe data de 28 mai 1977, cu mult fast, in
prezenta conducerii superioare a partidului din acea vreme. Primul semn rau a venit cand traditionala sticla de sampanie
lansata spre nava, de cdtre “nasa” Elena Ceausescu, nu s-a spart. Traditia marindreasca spune cd o nava la al carei botez
nu se sparge stcila de sampanie este sortita pieririi. Oricat ar parea de ciudat, statistica spune ca majoritatea navelor astfel
blestemate au avut un destin tragic.

“Independenta” a intrat in exploatare la 13 iunie 1978,
odata cu efectuarea primului sau voiaj Tn Libia. Nava efectuase 15
voiaje in momentul producerii dezastrului.

La 1 noiembrie 1979, “Independenta” pornea in ultimul sdu
voiaj, avand ca destinatie portul Sibikeir din Egipt, de unde
Tncarcase circa 100 000 t de titei. Pe langa incércaturd, nava mai
avea la bord 9 000 t carburant pentru uz propriu. La data de 14
noiembrie ajungea in stramtoarea Bosfor. Tn zorii zilei de 15
noiembrie 1979, petrolierul romanesc s-a angajat Tn traversarea
strdmtorii, cam Tn acelasi timp Tn care cargoul grecesc “Evriali”
intra Tn marea Marmara. Contrar tuturor uzantelor maritime
internationale vasul grec nu era dirijat de un pilot. Odata iesiti n
larg, ofiterii navei grecesti s-au retras la cabine, Idsand totul in grija timonierului.

Grecii au sustinut, Tn cursul anchetei ulterioare, ca nu au vazut petrolierul romanesc, lucru infirmat chiar de
timonierul lor, ce a afirmat cad a vazut cele doua lumini de pozitie din prova, respectiv pupa navei romanesti, aflate la o
distanta de circa 200 m. Timonierul grec a crezut ca este vorba de doua vase, incercand sa se incadreze ntre ele. Atunci
cand a realizat care era situatia de fapt, era prea tarziu pentru a putea evita dezastrul. Cargoul grecesc “Evriali” a lovit
nava romaneasca aproape de travers, provocandu-i o spartura mare, prin care titeiul din tancuri a Tnceput sa se scurgd in
mare. Tn acelasi timp, vaporii acumulati Tn tancuri s-au aprins, ceea ce a ficut ca in cateva minute, miile de tone de titei
deversate n jurul navei sa arda, transformand petrolierul intr-o torta
imensa. Membrii echipajului roméanesc, pusi in fata acestui pericol, au
ncercat sa se salveze aruncandu-se Th mare. O parte din ei au murit facand
stop cardiac, datorita temperaturii apei de 8° C, Tn timp ce altii au decedat
in urma arsurilor suferite dupd ce au intrat in contact cu titeiul arzand, ce
era Tntins pe suprafata apei.

Din echipajul romanesc nu au scapat cu viata decat trei marinari: ofiterul
trei al navei, mecanicul sef si timonierul, conditia fizica deosebit de bund a
acestora spunandu-si cuvantul in salvarea vietilor lor.

Comisia de ancheta a stabilit ca aceasta catastrofa a fost cauzata in
proportie de 90% de catre echipajul grec. Cu toate acestea, nimeni nu a fost tras la raspundere pentru moartea celor 42 de
marinari romani.

Marius ROSU




losif Ivanovici
si celebrul sau vals “Valurile Dunarii”

Putini sunt_compozitorii_ romani a caror viata i
activitate safi ridicat atatea semne-de intrebare ca lOSIF
IVANOVICI caruia, in dreptul numelui, contemporanii i-
au addugat epitetul de ,,regele valsului romanesc™

Care este prenumele sdu adevarat, unde si cand
anume s-a nascut, cind a decedat iatd cateva dintre
intrebarile legate de losif lvanovici, carora contemporanii
si posteritatea le-au-dat diverse“raspunsuri, ceea-ce a
generat nu putine controverse.

Care este -prenumele sau-adevarat (lon;-loan-sau
losif)? iatd o prima intrebare, care a facut sa curgd multa
cerneald. ! L]
Tn anul 1958 muzicologul Viorel Cosma a publicat
schitamonografica intitulata ,,Maiorul I.Ivanovici” (68 p.).

O importanta contributie la elucidarea acestui
aspect o aduce presa militara, respectiv Anuarele Armatei
si Monitorul Oastei, care,contin date oficiale.

Inele prenumele compoziterului-apare losif!!

In tucrdrile lexicografice-romanesti de la-aceea
data,/compozitorul si-dirijorul de fanfara Ivanovici aparea
consemnat cu doud prenume lonsi loan.

Chiar si dupa aparitia lucrarii lui Viorel Cosma,
dupa ce acesta a transat disputele pe aceastd tema,
precizand ca prenumele acestuia a fost losif, citdrile
eronate au continuat.

Jack Bratin ca sd citam un exemplu -, ntr-o
Iucrage publicata in 1966, I-a consemnat cu prenumele
loan. I P '

Dupd aparitia’ lexicoanelor —,,Compozitori si
muzicologi romani” (1965) si ,,Muzicieni roméani”(1970),
confuziile legate de prenumele ,regelui valsului
romanesc”
s-au risipit in buna masurd, majoritatea autorilor achiesand
la punctul de vedere exprimat de Viorel Cosma Tnca'din
1958.3 '
La perpetuarea confuziilor_si disputelor-legate de
prenumele sau a contribuit insusi purtatorul lui, care; pe
multe dintre creatiile sale tiparite si-a pus sigla
»l.lvanovici”, vocala ,,I” putand avea in Vechiul Regat
unde se stabilise rezonante straine, de genul losif, Joja,
Joje (ultimele doua corespondente locale pentru primul!),
Intdlnite Tn Transilvania aflatd sub dominatia dualistei

monarhii austro-ungare.

Astfel, valsul ,Dolorosa”™
la_semnat ,,Ivanovic”(nume
romanesc-din Banatul sarbesc), pe
alte manuscrise—muzicale s-a
semnat ,,lota Ivanovici” sau ,,Joja
Ivanovici”, rezonantele acestora
ducéndu-ne cu gandul la Banat.

Asa seexplica de ce odata
ajunsin Vechiul Regat, ca militar a
fost obligat de situatie sa ceara
cetiteniaromana.4

O a doua ntrebare majora, in disputd mult timp,
priveste anul si locul unde s-a nascut losif Ivanovici.

Majoritatea cercetdtorilor roméani au sustinut, o
lunga perioada de timp, ca losif Ivanovici s-a nascut ,,in
jurulanului 1845”.

Necrologul—acestuia® face precizarea ca

[inspectorul muzicilor militare ,,a incetat/din viata funi, 16
—septembrie, in varsta de 57 de ani’’®, ceea ce conduce la
~anul1845(1902-57=1845). i i

Lucian Predescu (in ,Enciclopedia
Cugetarea”,1940) scria cd maiorul, compozitorul si
dirijorul loan lvanovici s-a nascut in anul 1848, in zona
Torontal (Banat) si a decedat la 1 aprilie 1905.7

Pentru o sorginte banateana a pledat si faptul ca

—uneari-compozitorul-s-a-semnat cu-prenumele,,lota” si
,Joja”, familiare Tn aceastd parte a Romaniei.

Diametral opuse 'sunt informatiile furnizate de
,Calendarul Minerva” pe 1916, in care apare consemnat
faptul c& lvanovici s-a nascut in anul 1844 la Alba lulia,
puncte de vedere reluat peste timp si de alti autori.®

In opinia unor,autori piesa in stil popular ,,Sarba
motilor”? a fost creatd tocmai pentru a-i sublinia sorgintea
transilvana, cu care s-a mandrit toata viata

— Inceputurile vietii si carierei sale au fost grele si
triste. —7 !
Scoala primara si gimnaziala a facut-o la Alba
lulia, asezare Tn care s-a aflat pana in anul 1858.10

Rdmas orfan| de la varsta frageda a cunoscut din
plin greutatile vietii, accentuate si de vicisitudinile de care
aveau parte romanii din monarhia dualista.

1, Monitorul Oastei”nr.11/1883 public Decizia ministerial3 nr.14, din 17 februarie 1883, prin care ,,capel-maistru cls.III"... loannovici
(sic!) " loseph de la fanfara Reg.6 dorobanti se numeste capel-maistru cls.1i”; ,,Monitorul Oastei” nr.12/1886, p.226, precizeazi ,,Prin
Decizia Ministeriald 57, dupd propunerea facutd de comandantul Corpului 6 armata, cu raportul nr.7807, capel-maistru cls.ll, Ivanovici
Joje de la fanfara Regimentului 6 dorobanti, pe ziua de 8 aprilie 1886, s-a numit capel-maistru cls.l la aceeasi fanfard”. Este evident c&
ambele forme ale prenumelui din documentele oficiale ale armatei corespund cu semnéturile autografe ale marelui compozitor! Vezi:
Viorel Cosma, Marte i Euterpe. Muzica si armata. Eseuri, studii, cronici muzicale (1946-1996), Bucuresti, 1996, p.188-189.

2Jack Bratin, Calendarul muzicii universale, Editura Muzicala, Bucuresti, 1966, p.232.

33ovieticul Leonid Toporcov in 1980 (revista ,,Aurora®, nr.4/1980) persista in gregeal, neutilizand prenumele losif!

4Vezi: Revista ,Arta”, Nr.5, mai 1895, p.156.

SApdrut in ,,Adevarul” nr.1720, din 19 septembrie 1902. Necroloage dedicate marelui dispArut au mai ap&rut in: ,,Cronica”(nr.404, din 19
septembrie 1902); ,,L"Indépendence Roumanie”(nr.7925, din 19 septembrie 1902); ,,Familia”- Oradea (nr.39, din 29 septembrie 1902);
»Romania Musicald”(nr.16, din 1 octombrie 1902). - - — K - - - i
5ApudViorel Cosma, op.cit., p.188.

TInformatia este (dublu) eronat; data mortii compozitorului a fost preluats, dup toate probabilitatile, din ,,Revista Muzicilor Militare”
nr.2/1939.

8Vezi: Prof.Maria D'Alba, Compozitorul losif Ivanovici.1844-1902, in: ,,Dacoromania”(Alba lulia), Nr.17, 2004, p.16. F&cand loc
cuvenitelor rezerve, autoarea noteaza textual : ,,1844 (1845 ?)".

Spentru pian; tipérit4 prin grija lui Constantin Gebauer (Bucuresti). -

10prof. Maria D'Alba, op.cit., P16. I — i

Constuctia plutitoare de pe
lacul Patricia a fost golitad de toate
instalatiile si lasatd sd se scufunde,
dar s-a topit integral abia la sfarsitul
verii urmatoare. Structura din lemn a
ajuns pe fund si a fost studiatd de
scafandrii Tn anii 1970, sub §&
indrumarea Departamentului de
Arheologie al universitatii Calgary.In
1988, Societatea de Arheologie
Subacvaticd din Alberta a marcat
siteul cu un monument subacvatic, iar
in 1989, cu sprijinul Consiliului
National al Cercetarii si al Asociatiei

Parcurilor Nationale, pe mal, a fost
ridicata o placd comemorativd, n
amintirea cercetarilor neobisnuite ce au
avut loc n timpul razboiului, Tn acel
loc.

Materialul, inventat atunci,
pykrete, a fost dat uitarii, desi oferea
multiple perspective, iar proiectul nu a
mai fost reluat niciodata.

Dan APOSTOL

Imaginea in viziuni diferite -
plasma versus LCD

Competitia dintre ecranele cu plasma si cele LCD (Liquid Cristal
Display) a inceput cu circa trei patru ani in urma si de atunci a fost
destul de stransa. Titlul de lider I-a detinut, initial, plasma, avand
avantajul “primului venit”, lucru ce a atras 0 promovare superioara.
Dar, odata cu aparitia concurentei, au aparut si comparatiile, si, in
timp, testele de specialitate au inclinat balanta in favoarea cristalelor
lichide.

Tn opinia specialistilor, era televizoarelor si a ecranelor cu plasmé se
apropie de sfarsit. Chiar daca inca pot fi considerate “noutati”,
tehnologia cristalelor lichide a cunoscut o dezvoltare exploziva,
producatorii afirmand cd acest lucru va revolutiona conceptul de
televiziune.

Firmele Panasonic, Sony si Samsung au lansat primele ecrane LCD
cu diagonale mai mari de un metru, care, pe langa dimensiuni,
inglobeaza si alte caracteristici superioare ecranelor cu plasma.

Forma plata ce mareste multimea modurilor si locurilor de amplasare si pozitionare, posibilitatea conectarii la internet atét
prin cablu cat si wireless, transforma ideea de receptor clasic, cu un raport volum/suprafatd ecran considerabil, o amintire a
trecutului pe zi ce trece.

Ecranele LCD sunt mai subtiri decat cele cu plasma. Acestea pot di folosite si ca monitoare pentru computere, gratie unei
rezolutii mult mai bune

Televizoarele cu plasma au o durata de viata mult mai mica, noile modele avand, in general, o perioada de garantie de 60 000
de ore, ceea ce ar insemna folosirea lor neintrerupta timp de sase ani. LCD-urile sunt mult mai competitive din acest punct de
vedere, avand o durata de viata mult mai mare.

Testele de specialitate au condus la concluzia ca televizoarele cu plasma pot suferi un efect de remanenta ireversibila, produs
de imaginile statice. Astfel utilizatorul rdmane pentru totdeauna cu o imagine
“fantoma” pe fundal. De asemenea, au probleme mari la transport si instalare, fiind
foarte fragile, astfel c&, o simpla fisurd a carcasei duce la scurgerea gazului continut.
Ecranele LCD conduc detasat din punct de vedere al fiabilitatii, acestea fiind mult
mai rezistente, iar singurul pericol existent la acest tip de ecrane este defectarea unui
pixel din multitudinea celor folositi.

Lanceputuri, pretul televizoarelor si al ecranelor cu plasma era mai mic decét cel al
LCD-urilor, datoritd proceselor de productie, dar acest lucru s-a schimbat, la ora
actual& costurile celor din urma sunt in scadere constituind un atu important pe piata.
Exista totusi un capitol la care ecranle cu plasma sunt superioare LCD-urilor. Ele
redau mult mai rapid imaginile transmisiilor televizate in direct. La LCD-uri,
proiectate initial pentru a fi monitoare de calculator, nu s-a luat in seama calitatea
transmisiei TV lamomentul respectiv.

Cine va céastiga aceasta competitie? Specialistii afirma ca ecranele pe baza de
cristale lichide se vor impune, insa doar timpul si utilizatorii fac parte din juriu.

Marius ROSU




Nume de cod Habbakkuk

n timpul celui de-al doilea rdzboi mondial, un
inventator a avut ideea de a crea o lumina de cdutare care ar
fi adus la pamant un avion. Ideea era de a putea solidifica
acea raza printr-o simpla apasare a unui buton. Detaliile
neimportante, dupd parerea inventatorului, referitoare la
solidificarea fascicolului, “depind
doar de cercetare si dezvoltare, usor
de rezolvat de catre oricine crede in
aceastd idee”.

Multe inventii, cu o pondere *
diferitd de absurditate, dar unele si
utile, au fost puse Tn practica in timpul
razboiului, dar niciuneia Aliatii nu i- §
au acordat atata atentie ca proiectului
"Habbakkuk”, o propunere a lui |
Geoffrey Pyke. A numit acest proiect
dupa numele profetului care a spus:
”\oi face o lucrare in care nu veti
crede, pananuo veti vedea”.

De multd vreme, razboaiele au fost facute cu otel si
explozivi, si, mai nou, cu aluminiu si componente
electronice din ce in ce mai sofisticate. Acestor elemente ar
fi trebuit sd li se alature un altul, gheata.

»,Gheata”, a spus Pyke, "este din belsug, si nu se
scufundda. Sd& facem deci port-avioane gigant,
nescufundabile, care vor putea oferi suport aerian pentru
un atac pe o coasta izolata si neprotejatad a Frantei. Otelul
limiteaza vasele noastre la zeci de mii de tone; folosind
gheata, putem depdasi aceasta bariera, si sa construim vase
de milioane de tone. Gheata e din belsug! Nu se scufunda!
Este durd! Inamicul nu o va suspecta! Gheata va céstiga
razboiul!”.

La Tnceput, oamenii de stiinta care lucrau la
imbunatatirea radarului, a motorului cu reactie si a altor
asemenea proiecte ce aveau sa fie aruncate Tn lupta, nu au
luat acest lucru Tn serios. Gheata e dura, dar nu are nicio
putere. Tnsd aceastd nepasare s-a transformat ntr-un
semnal de alarma cand au vazut ca generalii si amiralii au
fost atrasi de personalitatea magneticd a inventatorului. Nu
era un om ca oricare altul, nici metoda lui nu era o metoda
caoricare altade a castigarazboiul.

Un cercetdtor a ardtat ca reteaua atomilor de
hidrogen din gheata are aproape aceleasi proprietati ca cea
aatomilor din beton, deci, este posibil sa se faca o gheata la
- fel de dura
S R PR T T precum betonul
e R e ~(facand
' ‘¢ abstractie de
faptul ca
betonul are
mult mai multa
rezistenta
atunci cand este
armat). Solutia
a fost
adaugarea a 14
procente de rumegus in apa ce urma sa fie inghetata.
Materialul astfel obtinut a fost numit “pykrete”, ca
recunoastere a celui care a avuzut ideea. Un inginer care
construise un adapost anti-aerian s-a oferit sa construiasca

primanava din proiectul "Habbakkuk”.

Pyke i-a prezentat ideea Lordului Mountbatten,
seful Operatiunilor Tntrunite, in a cérui subordine se afla,
acesta a prezentat-o mai departe, ajungand mai apoi la
Cabinetul de Razboi, iar de aici la Churchill, care a agreat
ideea. Costurile pe care le impunea
proiectul erau prea mari pentru
guvernul britanic, asa ca
Mountbatten a incercat sa atraga si
Statele Unite. Tn toamna lui 1943,
la Conferinta de la Quebec, acesta
i aadusun bloc de pykrete facutde o
companie de inginerie canadiana.
Pentru a face o demonstratie a
: { calitatilor noului material,

1 Mountbatten si-a scos pistolul si a
~ tras Tntr-un bloc de gheata
normald. Acesta s-a spart. Apoi a
tras in pykrete, iar glontul aricosat, fiind foarte aproape de
a-lrani pe Sir Charles Portal, seful Fortelor Aeriene.

La aceasta conferinta s-a stabilit ca proiectul sa fie
preluat de un comitet anglo-americano-canadian, cu un
secretariat la Comandamentul Fortelor Navale din
Washington.

Tntr-un mare secret, sute de ingineri americani au
fost obligati sa proiecteze instalatii de récire si motoare
electrice comandate de la distantd, fara sa stie pentru ce fac
acest lucru.

Studiile au Tnceput Tn directiile celor doua
proprietdti ale ghetii, curgerea plastica si casabilitatea. Un
astfel de studiu a implicat constructia unei structuri
miniaturale a navei, in Muntii Stancosi canadieni, Tn lacul
Patricia. Aceasta a fost facutd din grinzi de lemn, iar spatiul
dintre ele a fost g -
umplut cu blocuri
de gheata tdiate din °
lac. Totul era izolat
termic si, cu
ajutorul a trei ‘i
compresoare cu
Freon, actionate de ~
motoare de numai
zece cai putere, £
aerul rece era
distribuit in tot corpul navei printr-o retea de conducte din
fier galvanizat, avand ca scop studierea comportamentului
ghetii in timpul verii.

Simultan, in lacul Louise, tot Th Canada, s-a studiat
modul de consolidare a blocurilor de gheata, urmand sa fie
demonstrat cd, folosind chiar si noul material, pykrete,
pentru a putea oferi o protectie rezonabild Tmpotriva
torpilelor si a bombelor, bordajul trebuia sa aiba grosimi
considerabile, iar nava, care la asemenea dimensiuni, nu
putea sd intre in nici un port, ar fi avut o0 manevrabilitate
scdzuta si o vitezd de numai sase noduri.

Intre timp, Batalia Atlanticului fusese castigata, U-
boat-urile naziste nemaiconstituind o amenintare. S-a
concluzionat ca cheltuielile pentru proiectul "Habbakkuk”
sunt prea mari si inutile Tn noile conditii, asa ca totul a fost
abandonat.

Silit'de situatie, Tn anul 1858 s-a Tnrolat in armata,
activand la Tnceput ca si copilfde trupa in cadrul fanfarei
Regimentului 6 Infanterie din Galati.

Aicia avut norocul sa=l cunoasca pe Alois-Riedl,
seful -fanfarei. Impresionat de talentul; vointa si
perseverenta de exceptie'a acestui-copil, Riedl-s-a-ocupat
personal de educatia muzicald a tanarului talent.

La data izbucnirii razboiului de independentg,
losif lvanovici era flautist si clarinetist in fanfara
Regimentului 6 Linie-din Galati, formatie pe care avea sd o
preiacasef de muzicd la 1 octombrie 1880.

Nu se cunoaste dacd a luat sau nu parte la razboiul
deindependenta. [ |

Stim Tnsa sigur ca, in timp ce se aflain Bucuresti, a
compus ,,Hora micilor dorobanti”, ,,Asalt -
Galop” si ,,Galop - Militar”, piese dedicate
romanilor care luptau la sud de Dunare
(ultima dintre piese poarta o dedicatie
expresa: ,,Domnilor ‘ofiteri din armata
romana”).

Alte-doua piese pentru-pian—, La
Rumania; 0p.131” i, lubita viatd ‘a
Romaniei” (tiparite, prima la Hamburg, iar
cea de-a doua, la Leipzig) sugereaza
momentul obtinerii independentei
nationale.1!

Desi nu a urmat nici o scoald
muzicald, a urcat pe cele mai Tnalte trepte
ale creatiei muzicale, repertoriul muzical
national imbogatindu-se cu peste 350 de
piesevaloroase create de el.12

A compus valsuri ,,Amelia”
(numele sotiei sale), ,,Frumoasa romana”,

LAlina”, , Aurel”, ,Cleopatra”, ,Zana
muntilor” (dedicat damelor roméne) s.a.,
mazurci ,La balul curtii”, ,Pe Dundre”, ,Placerea

balului’s:a.; Polci, cadriluri, serenade, romante, piesen
stil popular. 1

Fiind -unuldintre- cei-maiThzestrati-dirijori de
fanfara din Europa, marele compozitor a lasat posteritatii
(si) importante creatii pentru voce cu acompaniament de
pian, laloc de cinste intre acestea numarandu-se ,,Frumosii
ochialbastri”.

Anul 1880 avea sa-i schimbe viata pentru
totdeauna.

Prin grija editorului.sau din Bucuresti, Constantin
Ghebauer, i-a aparut valsul ,,Valurile Dunarii”, care |-a
facutcelebruinintreagalume. ' -

»Valurile Dunarii”, caruia editorul i-a adaptat un
text scris de Carol Scrob, iar mai apoi un alt text, semnat de
S.Poppinbi a devenit Tn scurt timp cel mai popular si
indrdgit vals, cucerind intreaga Europd, faima lui ajungand

panain Americasi Coreea.

Peste 60 de edituri strdine s-au Tnghesuit sa-i
publice‘aceasta capodopera muzicald, iar celebrul-Eduard
Strauss I-a inclus rapid in repertoriul Qrchestrei-imperiale
dinViena. i ,

'Revista germana ,,Die Musik”(in—articolul
»,Muzica Tn~Romania”’13) consacra, pentru posteritate,
aceastd recunoastere nationald si internationald intr-o
lapidard, dar Tndreptatitd formulare: ,,regele valsului
roméanesc”!

Sa& nu. uitam ca sinonimia cu Johann, Strauss
regele valsului-vienez”--a fost acreditatd de germani, care
eraumari cunoscatori ai muzicii de acestgen.

" Anul 1889 avea sa consemneze o altd mare reusita
muzicalda lui losif lvanovici.

Participand la un concurs
international (116 compozitori), al carui
scop erarealizarea unui,,mars de defilare” in
onoarea tarului Rusiei, Alexandru, prezent
la-Expozitia universala de la Paris, din.acel
an, locul 1 si gloria de laureat a revenit
-romanului tosif lvanovici.

Tn ultima parte a vietii si-a dorit s&
pund bazele unei societati muzicale care sa-i
poarte numele, organizarea ih Romania a
festivalului de valsuri ,losif Ivanovici”,
precum si scrierea Si editarea unei
monografii muzicale cu caracter biografic.

Din nefericire, a murit Thainte sa-si
vadaimplinite aceste ultime dorinte...

A murit (de tuberculozd) luni 1
septembrie 1902 (cand era pe functia de

inspector general al muzicilor militare),
orele 22,00, in casa din Bucuresti, strada
Doamnei nr.26.

La grabirea sfarsitului sau a contribuit, cert, si
moartea prematura a fiului sau.

~Pand in ultimele clipe i-aufost alaturi sotia sa
Ameliasirudele apropiate. l

Afostinmormantat cu-onorurimilitare in-Cimitirul
,Bellu” din capitala.

Asa a sfarsit acest muzician militar de prestigiu
universal, ramas Tn istoria muzicii, Tn mentalul roméanesc
drept ,,regele valsuluiromanesc”.

Cel mai cunoscut vals roménesc din toate
timpurile I-a facut pe losif Ivanovici cel mai cunoscut nume
muzical romanesc din secolul al XIX-lea, celebrul vals
constituind si-astazi-un unicat al genului, fiind fundal sonor
al mai multor filme, sursele documentare consemnand ca
nsusi copilul George Enescu exersa la vioara pe melodia
nemuritorului vals.

Profesor Doctor DominutPADUREAN

1Viiorel Cosma, Vitejia ostésilor n viziuneé »Regelui valsu'lui romanesc”, Th: ,,Apérareé Patfiéi”, 33, nr.6 (6365), dih 9 febfuarie

1977, p.4.
12Doar 1/3 dintre acestea ne-au parvenit pe calea tiparului.

13 Dintre danturile romanesti, valsul Valurile Dundrii de I.lvanovici, directorul (sau inspectorul) general al muzicilor militare, care se
poate numi ,,regele valsului roménesc” a fost cel mai raspandit™. Articolul a fost tradus si publicat in ,,Gazeta Artelor”, Nr.30-31, din 1

octombrie 1903.
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Mare Nostrum este o0 asociatie deschisa tuturor
celor preocupati de degradarea mediului litoralului
romanesc si activeaza n directia constientizarii publice
precum si Tn scopul protejarii mediului Marii Negre si a
zonei costiere romanesti.

Infiintatd In vara anului 1993, asociatia activeazi
in domeniul constientizarii comunitatilor cu privire la
diverse problematici legate de mediu. Deruleaza in fiecare
vara programe de constientizare

importantei selectarii deseurilor

demareaza un program finantat e consta in
amplasarea de module pe plaja, a c r*)artimente
fiecare (de la Navodari pana la Vama Ve In fiecare
weekend, asociatia desfasoara campanii de constientizare
pentru turisti, Tnsotite de activitati atractive
stimularea aruncarii deseurilor in mod selectiv. De.
patru-cinci ani, in mai multe scoli din judet, asociafla:
desfasoara campanii sustinute de colectare selectiva a
deseurilor, reteaua fiind Tntr-o continua crestere, urmand
ca acest sistem de colectare selectiva sa fie introdus si in
Constanta.

De anul trecut, asociatia Mare Nostrum Tncearca
sensibilizarea turistilor si nu numai, cu privire la situatia
delfinilor ce se gasesc Tn numar tot mai redus n apele
Marii Negre. Referitor la acest fenomen, un nou proiect a
luat fiintd, care doteaza comunitatile de pescari cu anumite
dispozitive hidroacustice de tip “pinger”, si care, odata
amplasate pe plasele pescarilor si introduse in apa, emit
sunete ce au rolul de a-i tine pe delfini departe de pericol.
Asociatia se mai ocupa si cu actualizarea informatiilor cu
privire la delfinii esuati pe plaje si cauzele ce duc la
producerea
acestor
accidente,
precum si a
informatiilor
.privind
migratia
delfinilor.

I n
2 005,
asociatia a
Tnceput un
proiect legat de puritatea apei de scaldat, Tn parteneriat cu
Rompetrol si Directia de Sandtate Publicd. Acesta consta
n prezentarea publicd, saptamanald, a informatiei privind

Organizatia Neguvernamentala

Ecologista
Mare Nostrum

calitatea apei de scaldat in urma recoltdrii de probe.
Scopul este de a proteja sanatatea publica si a mediului
litoral prin reducerea poluarii apei de imbaiere si
protejarea ei impotriva deteriorarii.

Asociatia este Tmpartitd pe departamente
specializate, catevadintre acestea fiind:

- Departamentul de Voluntariat (recruteaza
fie periodic, Th mod organizat, fie permanent, noi membrii
ce doresc sa se implice Tn activitati ecologice asociate
organizatiei);

- Media-Piar (se ocupa de partea de
i de promovarea organizatiei Mare Nostrum);

- Departamentul campaniilor publice
neste membrii intru abordarea si solutionarea
melor care merita o atentie deosebita)

- Educatie durabild (activitatea a fost
atd in departament)

Departamentul de Fundraising (axat pe
strangerea de fonduri ce sunt, Tn mare parte, obtinute prin
aplicarea la finantatori externi pentru proiecte orientate pe
mediu).

Printr-un parteneriat cu organizatia “Contract”, au
reusit sa intre in legatura cu centrele de plasament. Cu
prilejul Zilei Marii Negre, au organizat, de asemenea, un
Carnaval al Vietuitoarelor Marii, unde tinerii participanti
au fost invitati sa confectioneze costume din materiale
reciclabile si s& participe la evenimente in aer liber. Alte
evenimente similare includ: Evenimentul Greenweek, ce
marcheazd si Ziua Pamantului, si evenimentul Eco-
Martisor cand scolile si gradinitele sunt invitate sa expuna
martisoare confectionate din materiale reciclabile. O altd
campanie asociatd organizatiei este Campania de
Sensibilizare a Mediului de Afaceri, ce exercitd o
“responsabilitate corporatistd” termenul defineste
responsabilitatea sociala pe care o are mediul de afaceri, in
afara de profitul pe care este interesat sa-I obtina. Se
doreste sd se investeasca Tn comunitate, fie direct, fie
finantand proiecte ale organizatiilor neguvernamentale.

Odata cu intrarea Tn Uniunea Europeand si cu
aparitia unor noi cerinte privind protectia mediului, se
observa o crestere a programelor de mediu. Cu toate
acestea, abia Tn urmdtorul an se asteaptd o crestere
vertiginoasa a numarului de activitati ecologiste ce vor
urma a fi implementate, corelata cu o crestere a fondurilor
alocate pentru derularea acestora.

Directorul de
programe al asociatiei
Mare Nostrum, DI. Cosmin
Bérzan, intrebat dacé odata
cu intrarea in UE, se vor
implementa anumite legi
privind protectia mediului,
a marturisit ca “Toate
cerintele europene au fost
deja transpuse 1n legislatia
roméneasca. Tot ce
inseamna modificare
legislativa Tn Romania, prin ordonante de urgenta sau
amendare de legi semnificd, practic, modificarea in
concordanta cu normele Uniunii Europene, si nu
Tnseamna un nou set de reguli venite copy-paste de la UE,
ce trebuiesc aplicate. Legile se armonizeaza si se aplica in
Romaénia tot prin procesul legislativ clasic, dar cu
transpunerea cerintelor
Uniunii”

Ecologistii organizatiei Mare Nostum, preocupati de
situatia spatiilor verzi, doresc de asemenea sa promoveze
proiectul de hotdarare "CONSTANTA VERDE" in fata
Consiliului Local Municipal. Proiectul se refera in
principal la cresterea numarului de spatii verzi,
reamenajarea spatiilor distruse si compensarea lor prin
amenajarea de parcuri in alte zone din oras ce pot fii usor
accesibile.

Miscarea “Salvati Vama Veche” aaparut mult prea
tarziu, la mult timp dupa sosirea investitorilor, si s-a
desfasurat pe doua fronturi:

- elaborarea unui plan de urbanizare.
“Se Tncearca extinderea rezervatiei submarine pana la
nivelul tarmului si, in oglinda, in partea bulgareasca™ a
declarat DI. Cosmin Béarzan. “Daca se reuseste acest
lucru, zona-tampon se va deplasa i
vor fi interzise prin lege anumite
tipuri de activitati. Pe de alta parte,
organizatia Mare Nostrum Tntampina
multe impedimente [...] noi nu putem
opri achizitionarea de terenuri... Nu
le putem spune sa nu construiasca, ci
doar cum sa construiasca”

- protestul prin muzica specifica;

Odatd cu intrarea Tn UE,
asociatia Mare Nostum se straduieste
tot mai mult sa intensifice constientizarea si intelegerea
nevoii de a proteja Marea Neagra, dar si sa determine o
abordare integrald si cuprinzatoare a problemelor Dunarii
si a Deltei, precum si s& promoveze cele mai bune actiuni
si practici in vederea pastrarii si consumarii durabile a
resurselor Marii Negre si ale zonei costiere.

Tn principal,
asociatia Mare Nostrum
actioneaza in judet, Tnsa prin
intermediul parteneriatelor si a
activitatilor, se poate actiona si
in afara judetului, de exemplu:
sustinerea campaniilor !
Greenpeace sau desfasurarea de
actiuni in Delta Dunarii, Tmpreuna cu alte organizatii
similare.

Pe plan international, asociatia are deja
parteneriate cu Bulgaria, pe proiecte PHARE-CBC (Cross
Boarder Cooperation) si, de asemenea, proiectul
international desfasurat la nivelul bazinului Marii Negre,
denumit: Ziua Internationalda a Marii Negre (Black Sea
action day). Asociatia Mare Nostrum, incearca sa exercite
0 presiune n scopul stoparii poluarii marii cu produse
provenite din mediul industrial si mai nou, sa limiteze pe
catposibil braconajul intern n bazinul Marii Negre.

Persoanele care vor, de asemenea, sa ia initiativa
pentru sustinerea scopurilor desfasurate de asociatia Mare
Nostrum din Constanta, sunt chemate sa se implice ca
membri activi. Sustinatorii ecologistilor care activeaza
pentru un oras curat si 0 mare bogatd sunt primiti ca
suporteri ai organizatiei. Fiecarui membru activ Mare
Nostrum i se cere sa doreasca a schimba mentalitatile
Tnvechite si lucrurile ineficiente, ce sunt principalele cauze
ale degradarii mediului litoral.

Tot printr-un parteneriat cu Lobby & Advocacy,
organizatiatinteste:

- crearea unui mediu favorabil conservarii si
dezvoltarii de spatii verzi urbane;

- limitarea, pe cat posibil, a constructiilor ih zona
costiera;

- stabilirea macar a unei zile fara transport auto in
oras (intdmpind probleme cu privire la modul de
urbanizare in oras);

- construirea de piste pentru biciclisti. Luise-Beatrice ISTRATE

Informatii de contact:
Str. George Enescu nr. 32, 900692 Constanta, Romania,
PO 3 Box 308, Constanta, Romania
Tel./Fax: +40-241-612.422 - RomTelecom

Tel./Fax: +40-341-407.432 - RDS.Tel
Tel./Fax: +40-341-407.433 - RDS.Tel
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MOTTO:Prost nu-i cel care greseste frecvent acordul predicatului cu subiectul,
este doar ... necitit.
Prost nu-i cel ce nu vorbeste fluent o limba straina de circulatie,
este doar ... necasatorit.
Prost nu-i subordonatul care trece la executare fara sa fi inteles ordinul,

T este doar ... neinstruit.

Prost nu-i matelotul ce sufla-n panza barcii sa-i grabeasca inaintarea,
estedoar ... (spune tucum?).

Prost e cel care, mai mult sau mai putin constient, actioneaza
Tmpotriva propriului interes.

DESPRE
» TINE-TI GURA”
- Asupra raportului dintre INTELEPCIUNE si PROSTIE -
(Suport de prelegere virtuala)

Stimati studenti,

I. Albert EINSTEIN (1879-1955) a formulat TEORIARELATIVITATII RESTRANSE (TRR) Tnanul 1905 (la
varsta de numai 26 ani), TEORIA RELATIVITATII GENERALIZATE (TRG) in 1916 (la 37 ani) si a primit premiul
NOBEL pentrufizicd1n 1921 (la42 ani) date cunoscute de cei mai multi dintre dumneavoastra.

Mai putini cunoasteti insa (cred), ca inaintea TRR, Tn urma unei experiente de viata sociala mai putin fasta,
acomunicat prietenilor urmatoarea formula:

SV=M+0+TG
(Succesul in Viata = Munca + Odihna + Tine-tiGura)

I1. Despre ,,TINE-TI GURA™, In locul comentariului meu, va propun cinci premise din teoria ,,SPIRALA
TACERII” (Cf. Noell-Neumann Elisabeth, 1992, p. 79):

1. Oamenii setemde izolare,
doresc sa fie primiti si integrati in colectivitatea inconjuratoare.

2. Societatea are tendinta de a marginaliza indivizii cu un comportament deviant
sau cu vederi diferite de ale majoritatii membrilor ei.

3. Fricade izolare i indeamna pe oameni sa evalueze permanent
starea, directiile si fluctuatiile de opinie comune.

4. Evaluarile acestea afecteaza relatiile in public ale indivizilor,
acestiaincercand constant sa se conformeze liniei generale
de comportament si de gandire ale colectivitatii.

5. Procesele de adecvare si de renuntare la elementele de opinie distonante
creeaza si mentin opinia publicd majoritara.

111. Peste%4din oameni invatd FACAND si abia Y4invatd CITIND si ASCULTAND.
Tnvatatul ,,facand” repeta greselile si ignora acumularileinaintasilor (... cattimp castigat!?)
Tinere, Tu ai TIMP, mai-varstnicul si mai-cititul au INTELEPCIUNE si COMPETENTA: incepe a fi
INTELEPT vorbind mai putin ca sa poti asculta si citi mai mult.
Vamultumesc pentru atentie,
| Dr. ing. Traian Mosoiu cdor (r), prof. asociat

N.B.1. TEMA: Produceti un eseu pe tema ,,PROSTUL DACANU-1 FUDUL, PARCANU E PROST DESTUL”.
2.BIBLIOGRAFIE:,,Vanatoare” libera. =
3.EVALUARE: Cel mai reusit eseu va fipublicatde redactia revistei.

Spre exemplu: fumatorii, bautorii de alcool, chiulangii de la prelegeri (ca ,,nu se face prezenta’), copiatorii referatelor de laborator (ca ,,am serviciu®’), cei care amana
examenele, cei care uitd ca,,NU INVATAM pentru SCOALA, ci pentru VIATA” (Senecafiul,44.e. 65 d.c, filosof si scriitor latin).

Fizician german de geniu, emigrant (1993), stabilit S.U.A. (1940), a stabilit formula E = mc’ (E energia, m masa unui corp, ¢ viteza luminii) verificata prin experiente in
fizicanucleara. i

,.Contribution of Spiral of Silence Theory to an Understanding of Mass-Media™’, N.Y. Paragon House.

— N EI
|
N.R. Responsabilitatea pentru
continutul articolelor revineIautoriIor.
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