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INFORMAŢII PERSONALE Macovei Liana  
 

  Constanța, România  

 0721166089     

 liana.macovei@anmb.ro  

Sexul F | Data naşterii 14/10/1981 | Naţionalitatea Română  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2009- prezent Profesor studii superioare de lungă durată grad didactic definitiv – limba engleză 

Academia Navală „ Mircea cel Bătrân” , Str. Fulgerului, nr. 1, Constanța România 

Academia Navala "Mircea cel Batran" Constanta (anmb.ro) 

▪ Activităţi specifice de predare şi îndrumare a cursanților în cadrul disciplinei limba engleză 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ 

01.03.2006- 2009 Profesor debutant – limba engleză 

Academia Navală „ Mircea cel Bătrân” , Str. Fulgerului, nr. 1, Constanța România 

Academia Navala "Mircea cel Batran" Constanta (anmb.ro) 

▪ Activităţi specifice de predare şi îndrumare a cursanților în cadrul disciplinei limba engleză 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ 

09.2005- 02.2006 Profesor de limba engleză 

Școala de arte și meserii , loc. 23 August, jud. Constanța 

▪ Activităţi specifice de predare 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ 

02.2005- 06.2005 Profesor de limba engleză 

Liceul Teoretic “George Călinescu” Constanța 

▪ Activităţi specifice de predare 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ 

2004-2006  Masterat  

SNSPA, Facultatea de  Comunicare și Realții Publice 

   

2000-2004  Licență  

Universitatea „Ovidius”, Facultatea de Litere, Constanța 

▪ Specializarea Engleză - Franceză 

https://www.anmb.ro/
https://www.anmb.ro/
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COMPETENȚE PERSONALE   

 

 

 

 

 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

Limba(i) maternă(e) Română  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C2  C2 C2 C2 C2 

  

Franceză C1  C1 C1 C1 C1 

  

Italiană B1  A2 A2 A2 A1 

Competenţe și abilități sociale ▪ spirit de echipa, capacitatea de a crea relații bazate pe încredere și empatie, capacitatea de a 
comunica constructiv în situații sociale diferite, abilități de ascultare activă și consiliere, abilitatea de a 
media relații interpersonale 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

Permis de conducere  ▪ categoria B 

Publicaţii 

Seminarii 

Cursuri 

Certificări 

Conferințe 

 

Publicații: 

Cărți:  

 „Military English Resource Pack for the Intermediate Level.”, coautor, Editura Academiei 
Navale „Mircea cel Batrân” Constanța, 2022.  

Articole:  

 “Using Videos in Teaching English”; “Internet in Teaching Military English”, coautor, 
NAVMAREDU, Academia Navală „ Mircea cel Bătrân " Constanța, Constanța 10. 2010; 

  „The Search for the Self in Beckett’s Plays”, The Knowledge Based Organization, The 12th 
International Conference,  Sibiu, 11-14.06. 2007;  

 

Cursuri, seminarii: 

 Curs  limba turcă -nivel începător, Yunus Emre Enstitüsü, Constanța, 2020 

 Cambridge University Press Teacher Development Seminar, Colegiul Național „Mircea cel 
Bătrân ", Constanța, 09.2019 

 Curs metodic „Motivație, atitudine și eficiență în învățarea limbilor străine la adulți”, Sibiu, 
11.2017;  

 Curs de instruire a tutorilor pentru cursurile online , UNAP, București, 02.2017;  

 Curs de instruire a tutorilor pentru cursurile online, UNAP, București, 12.2012;  

 Seminar recertificare examinatori pentru deprinderea vorbit, STANAG 6001, anual din 2011 
până în prezent; 

 Seminar certificare examinatori pentru deprinderea vorbit, STANAG 6001, DMRU, 
București, 02.2011;  

 Metodica predării terminologiei militare utilizând resursele online, ANMB, Constanța, 2010; 

 Advanced Language Proficiency Skills Course , Defense Language Institute, Lackland AFB, 
SUA, 2007;  

 Metodica predării terminologiei NATO, ANMB, Constanța, 2006;  

 

Conferințe: 

 Interpretariat engleză - română și română – engleză în cadrul Întâlnirii Comitetului 
Comandanților Forțelor Navale din Marea Neagră (BSNC),  Eforie Nord, 05.2010.  
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