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INFORMAŢII PERSONALE Mirela Damian 

 

Braila, Romania, 813369 Braila (Romania) 

0239684697/149    

mirela.damian@anmb.ro 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

15/08/2012–Prezent Profesor limba engleză
Centrul Secundar pentru Învă area Limbilor Străine Brăila, Academia Navală Mircea cel ț
Bătrân, Constan a (Romania) ț

Predare cursuri de limba engleză( no iuni de bază si de specialitate)ț

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

2016 Gradul didactic I în învă ământț
Universitatea Dunărea de Jos, Gala i (Romania) ț

2010 Gradul didactic II în învă ământț
Universitatea Dunărea de Jos, Gala i (Romania) ț

2006 Definitivare în învă ământț
Universitatea Dunărea de Jos, Gala i (Romania) ț

2002 Diplomă de licen ăț
Universitatea Dunărea de Jos, Gala i (Romania) ț

COMPETENŢE PERSONALE

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză C1 C1 C1 C1 C2

franceză B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine - Grila de auto-evaluare 

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme

Utilizator
independent

Utilizator
independent

Utilizator elementar Utilizator elementar
Utilizator

independent

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  
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Permis de conducere B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Cursuri si seminarii 03/2020 - We go digital together: Introduction to online teaching (webinar) Twinkle Star

 

02/2020 - Gateway to ELT training session, Gheorghe Munteanu Murgoci College, Braila (Romania)

 

30/10/2017 - Metode de formare si dezvoltare a competen ei de comunicare scrisă la nivel avansat, ț
Centrul de limbi străine, Sibiu (Romania)

 

2014 - Supporting English language learners under new standards (curs online), Stanford University

 

2012 - Metodica predării limbii engleze utilizând resursele online în predarea/învă area limbii engleze ț
Centrul de Limbi Străine, Constan a (Romania)ț

 

2008 - Metodica predării terminologiei militare opera ionale NATO, Universitatea Na ională de ț ț
Apărare, Bucure ti (Romania)ș

 

2006 - Implementarea standardului Uniunii Europene CEF în predarea limbilor străine din sistemul 
militar de învă ământ, Universitatea Na ională de Apărare, Bucure ti (Romania)ț ț ș

 

2005 - Familiarizarea profesorilor de limbi străine din sistemul militar de învă ământ cu STANAG 6001 ț
i implementarea cerin elor acestuia în predarea limbilor străine, Universitatea Na ională de Apărare, ș ț ț

Bucure ti (Romania)ș

 

2003 - Instruire metodică cu profesori metodi ti americani Centrul de Limbi Străine, Cluj (Romania)ș

 

2003 - Curs de instruire metodică Academia Navală Mircea cel Bătrân, Constan a (Romania)ț

 

2002 - Perfec ionarea modalită ilor practice privind folosirea materialelor American Language Course, ț ț
Centrul de Limbi Străine, Sibiu (Romania)
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